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Gencler Kategorisindeki Tiirk ve Yabanci Kadin Badmintoncularin

Miisabaka Sirasinda Yaptiklar: Basit Hatalarin Karsilastirilmasi

Beyhan OZGUR'

Ozet Anahtar Kelimeler
Amag¢: Bu caligmada, gengler kategorisindeki Tiirk ve yabanci kadin badmintoncularin Badminton,
miisabaka sirasinda yaptiklari basit hatalarin karsilagtirilmas: amaglanmaistir. Basit hata,
Materyal ve Metot: Arastirmaya, 22 Tiirk (yas 16,04+0,88 yil) ve 10 yabanci (yas Miisabaka,
16,24+0,66 yi1l) badminton oyuncusu katilmistir. Caligmada 45 tek kadin mag1 (28 Tiirk, 17 Karsilagtirma,

yabanc1) analiz edilmistir. Basit hatalar kort bolgelerine gére (0n, orta ve arka kort) aut ve file
hatasi olarak analiz edilmistir. Katilimcilarin tanimlayici istatistikleri i¢in ortalama ve standart
sapma degerleri hesaplanmistir. Tiirk ve yabanci oyuncular arasindaki farki tespit etmek i¢gin
Mann-Whitney U ve Bagimsiz grup t-test kullanilmustir. Ayrica, Tiirk ve yabanci oyuncularin
galip ve maglup olma durumlarina gore aralarindaki fark: incelemek icin Kruskal-Wallis H
testi kullanilmustir.

Bulgular: Arastirma sonuglarina gore Tiirk ve yabanci badmintoncularin 1. set, 2. set ve mag
genelindeki tiim basit hata degerleri benzer bulunmustur (p>0,05). Maglup yabanci

sporcularin basit hata degerleri galip Tiirtk ve yabanci sporcularin basit hata degerlerinden Yayimn Bilgisi
anlamli olarak daha az bulunmustur (p<0,05). Gonderi Tarihi: 26.12.2019
Sonug: Tiirk ve yabanci kadin badmintoncularin miisabaka sirasindaki yaptiklari basit hata Kabul Tarihi: 10.03.2020

degerleri benzer goriiliirken, maglup sporcularin galip sporculardan daha diisiik basit hata Online Yayin Tarihi: 20.03.2020
orani gosterdileri bulunmustur. Bu nedenle, basit hatalarin miisabaka performansina etkisinin
tam olarak anlagilabilmesi i¢in gelecek ¢alismalarda zorunlu hatalar ve direk sayilara yonelik
analizlerin de yapilmasi 6nerilmektedir.

Comparison of Unforced Errors of Turkish and Foreign Female Badminton
Players during the Competition in the Youth Category

DOI:10.18826/useeabd.665657

Abstract Keywords

Aim: In this study, it has been aimed to compare the unforced errors made by Turkish and Badminton,
foreign female badminton players during the competition in the youth category. Unforced error,
Methods: 22 Turkish (age 16.04+0.88) and 10 foreign (age 16.24 + 0.66) badminton players Competition,
have participated in the study. In this study, 45 women singles match (28 Turkish, 17 foreign) Comparison,

have been analyzed. Unforced errors have been analyzed as out and net errors according to

the court areas (front, middle and back). Mean and standard deviation values have been

calculated for the descriptive statistics of the participants. Mann-Whitney U and Independent-

Samples T-tests have used to determine the difference between Turkish and foreign players.

In addition, the Kruskal-Wallis H test has been used to examine the difference between

Turkish and foreign athletes who won and lost the match.

Results: According to the results of the study, all unforced error values of Turkish and

foreign badminton players in the first set, second set and match have been found to be similar

(p>0.05). Losing foreign athletes have made significantly less unforced errors than winning Article Info

Turkish and foreign athletes (p<0.05). Received: 26.12.2019

Conclusion: While Turkish and foreign female badminton players had similar simple error . Accepted: 19.03.2020
. .. . . Online Published: 20.03.2020

values during the competition, losers showed lower simple error rates than the winners.

Therefore, in order to fully understand the effect of unforced errors on the performance of the

competition, it is recommended that future studies should also carry out analyzes for forced pQr.10.18826/useeabd.665657

errors and direct points.

GIRIS

Badminton, karsilikli iki ve ya dort kisi ile kapali salonda oynanan, 6zellikle Olimpiyat Oyunlari’na
(1992 Barselona) dahil edilmesinden bu yana popiilerlik kazanmis bir raket sporudur (Lin, 2014).
Oyuncular, ortasindan file ile boliinmiis 80m*'lik bir kortta raket ile kaz tiiyiinden yapilms topa farkli
teknikler ile vurus yaparak say1 kazanmaya galisir (Faude vd., 2007; Paterson, McMaster & Cronin,
2016; Sonoda vd., 2018). Bu teknikler, kortta kullanildiklar1 bolgelerde gore faklilik géstermektedir.
Ornegin, net drop, lob ve net kill 6n kort, drive ve savunma orta kort, clear, drop ve smag arka kort
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bolgelerinde uygulanan tekniklerdir (Larsen, 2006). Ayrica badminton, hizli ivmelenmeler,
yavaglamalar ve kisa mesafelerdeki hizli yon degisimlerinin de dahil oldugu birgok yiiksek yogunluklu
hareket iceren bir spordur (Sturgess & Newton, 2008; Nadzalan, Mohamad & Chinnasee, 2018).
Karsilagmalarda sporcularin bir say1 kazanabilmeleri igin ralliler esnasinda 400 km/s’yi asan tily topun
hizina, yogun ve siddetli tempolara ayak uydurmalarn gerekmektedir. Olimpiyat Oyunlari’'nda yapilan
bir ¢alismada, kadin badmintoncularin 0,92+0,06 vurus sayisi/sn ile 8,1+1,7 saniye siiren rallilerde
7,4£1,7 vurus yaptiklan ifade edilmistir (Abian-Vicen, Castanedo, Abian & Sampedro, 2013). Ayrica
oyuncularin miisabakalarda 68-83 ralli ve 500-800 wvurus gergeklestirdikleri de bildirilmistir
(Chiminazzo, Barreira, Luz, Saraiva & Cayres, 2018; Cabello, Padial, Lees & Rivas, 2004; Abdullahi
& Coetzee, 2017). Bransin bu yiiksek hiz ve siddetinden dolayr badmintoncularin, ¢eviklik,
dayaniklilik, esneklik, gii¢ ve hizlanma gibi fiziksel performans yetkinlikleri bakimindan iistiin
olmalar gereklidir (Paterson vd., 2016).

Badmintonda ralliler genellikle; direk sayilar, zorunlu hatalar ve basit hatalar seklinde sonuglanir.
Son yillarda yapilan arastirmalar, 6zellikle basit hatalarin (oyuncularin herhangi bir zor pozisyonda
olmadig1 halde yaptig1 hatalar) yiiksek bir yiizdeye sahip olduguna isaret etmektedir (Abian,
Castanedo, Feng, Sampedro & Abian-Vicen, 2014; Laffaye, Phomsoupha & Dor, 2015). Ornegin,
Laffaye ve digerleri (2015) 1992-2012 yillar1 arasinda diizenlenen olimpiyat oyunlarmin final
miisabakalarinda yapilan basit hata oranim1 % 42 olarak raporlamislardir. Diger bir calismada ise
ulusal diizeyde Tayvanli oyuncularin basit hata oran1 % 65 olarak bulunmustur (Chen & Chen, 2008).
Bazi aragtirmacilar ise kazanan ve kaybeden oyuncularin basit hata degerlerini incelemis ve kazanan
oyuncularin daha az basit hata yaptigin1 bildirmislerdir (Yadav & Shukla, 2011; Cabello-Manrique &
Gonzélez-Badillo, 2003). Bununla birlikte, literatiirde Tiirk sporcular ile yabanci sporcularin
miisabaka ortaminda yaptiklar1 basit hatalar ile ilgili aragtirmalar olduk¢a siirlidir. Daha 6nceki bir
arastirmada, Tiirk ve yabanci erkek sporcularin basit hata degerleri karsilastirilmistir (Ozgiir, 2019a).
Ancak, kadin sporcularin yabanci sporcularla kiyaslandig1 her hangi bir ¢alisma ele alinmamistir. Bu
nedenle calismada, Tiirk ve yabanci kadin badmintoncularin miisabaka ortaminda yaptiklar1 basit
hatalarin karsilastirilmas1 amaglanmistir.

MATERYAL ve YONTEM
Katihmcilar

Aragtirmaya, 22 Tiirk (yas 16,04+0,88) ve 10 yabanci (yas 16,24+0,66, Romanya 3, Portekiz 2,
Ukrayna 2, Hindistan 1, Rusya 1, Bulgaristan 1) badminton oyuncusu katilmistir. Calisma, 13-16
Aralik 2017’ de Ankara’ da diizenlenen Uluslararasi gengler badminton turnuvasinda (Turkey Junior
2017) gerceklestirilmistir.

Basit Hata Analizi

Basit hata analizi i¢in toplamda 45 tek kadin mag1 (28 Tiirk, 17 yabanci) analiz edilmistir. Basit hata
analizi; KTS (kaybedilen toplam say1), BKTSY (basit hatalarin kaybedilen toplam sayidaki yiizdesi),
TH (toplamda yapilan basit hata), TAH (toplam aut hatas1), TFH (toplam file hatas1), HOK (hata &n
kort), HOK (hata orta kort), HAK (hata arka kort), HAOK (hata aut 6n kort), HAOK (hata aut orta
kort), HAAK (hata aut arka kort), HFOK (hata file 6n kort), HFOK (hata file orta kort), HFAK (hata
file arka kort) olarak yapilmistir. Miisabaka sirasinda arastirma grubunun magclan izlenerek, basit
hatalar, yapildig1 bolgeye gore basit hata analiz tablosuna islenmistir. Analizler 1. set, 2. Set, mag
geneli, galip ve maglup olma durumuna gore yapilmistir.

istatiksel Analiz

Veriler, SPSS 22 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Katilimeilarin tanimlayici istatistikleri
icin ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Shapiro Wilk-W testi kullanilarak verilerin
normal dagilima sahip olup olmadigi incelenmistir. Test sonucuna gore bazi degiskenlerin normal
dagilima sahip olmadigi, bazi degiskenlerin ise normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Tiirk ve
yabanci oyuncular arasindaki farki tespit etmek igin normal dagilim gostermeyen veriler Mann
Whitney-U, normal dagilim gosteren veriler ise Bagimsiz grup t-test kullanilarak analiz edilmistir.
Ayrica, Tirk ve yabanci oyuncularin galip ve maglup olma durumuna gore aralarindaki farki
incelemek i¢in Kruskal-Wallis testi kullanilmistir.
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BULGULAR
Tablo 1. Tiirk ve yabanci badmintoncularin 1. sette yaptiklari basit hata degerleri
Degiskenler Tirk B Yabancl_ p
Mag¢ (n=28) X£SS Mag¢ (n=17) X£SS

KTS 17,82+4,11 16,41+6,00 0,333M
BKTSY 46,47+20,16 46,51+23,45 0,9968
TH 8,21+3,79 7,47+4,71 0,564
TAH 4,93+2,72 4,35+2,93 0,508
TFH 3,18+2,29 3,124+2,71 0,758M
HOK 3,53+2,44 2,82+2,15 0,328
HOK 1,46+1,62 1,76+1,64 0,507™
HAK 3,10+1,98 2,88+2,08 0,7208
HAOK 2,18+2,09 1,82+1,46 0,543%
HAOK 0,79+1,19 0,53+0,71 0,693M
HAAK 2,11+1,44 2,00£1,80 0,616M
HFOK 1,36+1,39 1,00+1,36 0,271M
HFOK 0,68+0,94 1,24+1,25 0,110M
HFAK 1,00+1,33 0,88+1,05 0,910M
B: Bagimsiz grup t-test; M: Mann Whitney-U

Tablo 2. Tiirk ve yabanci badmintoncularin 2. sette yaptiklar basit hata degerleri

.. Tirk Yabanci
Degiskenler Mag (n=28) X+SS Mag (n=17) X+SS P

KTS 17,25+5,11 15,47+5,62 0,267
BKTSY 47,854+21,42 42,82+15,47 0,404
TH 8,21+3,97 6,18+2,62 0,068
TAH 4,46+3,01 3,06+2,13 0,131M
TFH 3,75+£2.47 3,1242,08 0,384
HOK 3,4242.57 2,70£2,25 0,292M
HOK 1,71£1,69 1,58+1,66 0,810M
HAK 3,00+£2,10 2,05+1,95 0,143%
HAOK 2,11£2,23 1,18+1,23 0,210M
HAOK 0,61£1,06 0,65+0,93 0,650M
HAAK 1,68+1,46 1,29+1,72 0,250M
HFOK 1,32+1,24 1,53+1,87 0,874M
HFOK 1,11+1,22 0,94=+1,19 0,653M
HFAK 1,32+1,51 0,76+1,03 0,193M

B: Bagimsiz grup t-test; M: Mann Whitney-U

Tiirk ve yabanci oyuncularin 1 ve 2 sette yaptiklar1 basit hata degerleri benzer bulunmustur

(p>0.05).

Tablo 3. Tiirk ve yabanci badmintoncularin mag genelinde yaptiklari basit hata degerleri
Degiskenler Tirk Yabanct p

Magc (n=28) X£SS Mag¢ (n=17) X£SS

KTS 35,0748,71 31,88+10,42 0,2758
BKTSY 46,96+16,50 45,29+17,44 0,7498
TH 16,43+6,64 13,6545,65 0,1588
TAH 9,39+4,77 7,41£3,06 0,1348
TFH 6,93+4,07 6,24+4,36 0,5938
HOK 6,96+4,21 5,5243,64 0,2518
HOK 3,17+£2,73 3,35+2,69 0,8368
HAK 6,10+3,07 4,94+3,15 0,228M
HAOK 4,29+3,72 3,00+2,00 0,1978
HAOK 1,39+1,64 1,18+1,46 0,704M
HAAK 3,79+1,66 3,2942,54 0,4378
HFOK 2,68+1,98 2,53+2,78 0,272M
HFOK 1,79+1,89 2,18+2,00 0,492M
HFAK 2,3242,21 1,65+1,69 0,302M

B: Bagimsiz grup t-test; M: Mann Whitney-U
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Tiirk ve yabanci oyuncularin mag¢ genelinde yaptiklar1 basit hata degerleri benzer bulunmustur
(p>0.05).

Tablo 4. Tiirk ve yabanci badmintoncularin galip ve maglup olma durumuna gore basit hata degerleri

Galip Galip Maglup Maglup
Degiskenler Tiirk Yabanci Tiirk Yabanci p
Mac (n=12) X+SS Mac¢ (n=12) X+SS Mac (n=16) X+SS  Mac (n=5) X+SS

KTS 26,83+7,05°P 28,33+10,14¢P 41,25+2,2648 40,40+4,7748 0,000%*
BKTSY 49,51421,68P 52,90+14,47° 45,04+11,66 27,0247,16AB 0,015*
TH 13,42+7,31 14,83+6,20 18,69+5,23 10,80+2,77 0,025*
TAH 8,33+5,58 7,75+3,46 10,19+4,07 6,60+1,81 0,167
TFH 4,83+2,36 7,08+4,71 8,50+4,42 4,20+2,77 0,071
HOK 6,00+4,22 6,16+4,04 7,68+4,19 4,00+2,00 0,342
HOK 2,08+2,15 3,9142,81 4,00+2,89 2,00+2,00 0,149
HAK 5,00+2,59 4,91+2,90 6,9343,21 5,00+4,06 0,326
HAOK 3,83+3,68 3,25+2,13 4,63+3,82 2,40+1,67 0,602
HAOK 1,08+1,56 1,50+1,62 1,62+1,70 0,40+0,54 0,371
HAAK 3,50+1,67 3,08+2,39 4,00+1,67 3,8043,11 0,597
HFOK 2,17+1,69 2,92+3,17 3,06+2,14 1,60+1,34 0,381
HFOK 1,00+1,04 2,42+2.19 2,38+2,18 1,60+1,51 0,299
HFAK 1,50+1,24 1,83+1,85 2,94+2,59 1,20+1,30 0,331

*#p<(.001, *p<0.05, *Galip Tiirk ile anlamli fark, ®Galip yabanct ile anlamli fark, “Maglup Tiirk ile anlamli fark, "Maglup yabanci ile
anlaml fark

Tiirk ve yabanci oyuncularin galip ve maglup olma durumuna gére KTS, BKTSY ve TH degerleri
arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

TARTISMA

Bu c¢alismada Tiirk ve yabanci kadin badmintoncularin miisabaka ortaminda yaptiklar basit hata
degerleri incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore Tiirk ve yabanci badmintoncularin 1. set, 2. set ve
mag¢ genelindeki tiim basit hata degerleri benzer bulunmustur (p>0,05). Basit hatalarn, dikkat,
konsantrasyon, teknik, taktiksel ve fiziksel performans seviyesindeki yetersizlikten kaynaklanabilecegi
ifade edilmektedir (Yadav & Shukla, 2011; Omveer, 2017; Hotaman, Ozgiir & Cosan, 2018). Bu
caligmanin sonuglari, Tiirk ve yabanci sporcularin ifade edilen bu 6zellikler bakimindan ayn1 seviyede
olduklarim1 gostermektedir. Literatiiredeki ¢aligmalara bakildiginda; Abian-Vicen ve digerleri (2013)
Pekin Olimpiyat Oyunlari’nda yaptiklar1 analiz ¢aligmasinda kadin sporcularin yaptigi basit hata
oranint % 48,6+£9,0 olarak rapor etmislerdir. Bu arastirmadaki Tiirk (% 46,96+16,50) ve yabanci
(45,29+17,44) badmintoncularin basit hata degerleri Olimpiyat Oyunlari’na katilma hakki elde eden
iist seviyedeki sporculardan daha diisilk bulunmustur. Olimpiyat Oyunlari’na katilma hakki kazanan
sporcularin tekniksel, taktiksel ve psikolojik olarak daha iyi seviyede olduklar diistiniildiigiinden daha
az basit hata yapmalar1 beklenmektedir. Ancak burada turnuva seviyeleri de goéz Oniinde
bulundurulmalidir. Olimpiyat Oyunlari’na kota alarak katilma hakki elde eden sinirli sayida sporcunun
katildig1 g6z oniine alindiginda, sporcularin tizerindeki baskinin diger turnuvalara gore ¢ok daha fazla
oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle c¢aligmamizdaki verilerin literatiirden farkli olmasi turnuva
seviyelerindeki farkliliga baglanabilir.

Calismanin diger konusu da galip ve maglup sporcularin basit hata degerlerinin incelenmesidir.
Calismanin sonuglarina gére maglup yabanci sporcularin basit hata degerleri galip Tiirk ve yabanci
sporcularin basit hata degerlerinden anlamli olarak daha az bulunmustur (p<0,05). Literatiirdeki daha
onceki aragtirmalara bakildiginda; Tong ve Hong (2000) kazanan oyuncularin (% 21,20+10,27)
kaybeden oyuculardan (% 25,30+8,23) daha az basit hata yaptiklarii bulmustur. Ozgiir (2019b) 17
yas grubunda toplam hata, orta kort bdlgesinde ve toplamda daha az file hatasi yapan kadin
sporcularin miisabakalar1 galip olarak bitirdiklerini bildirilmistir. Diger bir g¢aligmada kazanan
sporcularm % 73’ iinlin miisabakalar1 daha diisiik basit hata ylizdesi ile bitirdigi rapor edilmistir
(Cabello-Manrique & Gonzalez-Badillo, 2003). Benzer sekilde, U19 grubunda orta kort bolgesinde ve
toplamda daha az aut hatasi yapan erkek sporcularin miisabakalar1 galip olarak bitirdikleri
bildirilmistir (Ozgiir, 2018). Calismadaki bu sonuglar literatiir ile farklilik gdstermektedir. Bu farklilik,
caligmadaki yabanci maglup sporcularin kaybettikleri sayilarin ¢cogunlugunun zorunlu hatalar ve direk
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sayilardan meydana geldigini gostermektedir. Sporcularin direk sayilardan dolay1 kaybettikleri sayilar
savunmadaki, zorunlu hatalardan dolay1 kaybettikleri sayilar ise adimlama hareketlerindeki
yetersizlige isaret etmektedir.

SONUC ve ONERILER

Gengler kategorisindeki Tiirk ve yabanci kadin badmintoncularin miisabaka sirasindaki yaptiklar1 basit
hata degerleri benzer bulunurken, Maglup yabanci sporcular, galip Tiirk ve yabanci sporculardan
anlamli sekilde daha diisiik basit hata orani gostermislerdir. Basit hatalarin miisabaka performansina
etkisinin tam olarak anlagilabilmesi i¢in gelecek ¢aligmalarda zorunlu hatalar ve direk sayilar ile
kaybedilen sayilara yonelik analizler de yapilmalidir.

PRATIK/SAHA UYGULAMALARI

Badminton atrendrleri miisabakalarda diizenli olarak basit hata analizi yaparak degerlendirmeler
yapabilir. Bu degerlendirmelere gore basit hatanin yapildig1 bolge (6n, orta, arka kort) ve yapilis sekli
(aut ve file hatas1) tespit edilebilir. Bu tespitlere gore de 6zel antrenman programlar1 olusturulup
sporcularin yaptiklari basit hatalarin azaltilmasina katki saglanabilir.
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