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Oz

Calisma, ebeveynlere gore ¢cocuklarin asilanmasini etkileyen olumsuz tutumlart belirlemek ve olumsuz ast
tutumlarin1  azaltmada ebeveynlerin goriislerini degerlendirmektir. Tanimlayici tiirde olan arastirma,
Haziran-Agustos 2021 tarihleri arasinda, bir il merkezinde ikamet eden ve arastirmaya goniillii katilmay1
kabul eden 356 ebeveyn ile yiiriitiilmiistiir. Arastirma verileri yiiz yiize goriigme teknigi ile anket formu
kullanilarak toplanmistir. Veriler sayi, ylizde ve ortalama kullanilarak analiz edilmistir. Ortalama 1.87+0.78
sayida ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin  %55.6’s1 kadin, %44.4’niin erkektir. Ebeveynlerin %96.9’u
¢ocuklarina tiim agilarini yaptirdigini ifade etmistir. Ebeveynlerin %20.1’si asilarin ¢ocuk {izerinde olumsuz
etkileri oldugunu belirtti. Ebeveynlerin gbre olumsuz ast tutum nedenlerinin ise %92.4’1 ailelerin as1
konusunda yeterince bilgilendirilmemesi, %86’s1 medyada asiyla ilgili olumsuz haberlerin yer almasi,
%82.6’s1 agtyla ilgili yapilan dedikodularin etkili oldugu goriisiindeler. Yine ebeveynler olumsuz asi
tutumlarimin azaltilmasinda; %91.9°u yazili ve gorsel medyada asiyla ilgili dogru bilgi verilmesinin, %86.5’1
ailelere asilarla ilgili egitim verilmesinin, %83.1°i asilamaya kamudan daha fazla kaynak ayrilmasinin,
%65.41 asilarla ilgili olumsuz bilgi yayanlarin cezalandirilmasi gerektigini belirtti. Ayrica ebeveynlerin
¢ogu olumsuz as1 tutumlarinin azaltilmasinda sosyal pazarlama ilke ve tekniklerinin kullanilmas: gerektigi
goriisiindedir. Ebeveynlerin tamamina yakini ¢ocuklarini asilatmis olsa da azimsanmayacak bir oranda
(%3.1) g¢ocuklarinin asisinin eksik oldugu goriildi. Her bes ebeveynden birinin asinin olumsuz etkileri
oldugu goriisiindedir.

Anahtar Sozciikler: Saglik, asi, as1 tutumu, saglik yonetimi, sosyal pazarlama.

Abstract

The aim is to identify negative attitudes towards vaccination among parents and evaluate parents' opinions in
reducing negative attitudes towards vaccination of children. A descriptive type of research was conducted
with 356 parents who reside in a provincial center and voluntarily agreed to participate in the research
between June-August 2021. Research data was collected using a face-to-face interview technique and a
questionnaire form. The data was analyzed using numbers, percentages, and means. The parents, who had an
average of 1.87+0.78 children, were 55.6% female and 44.4% male. 96.9% of the parents stated that they had
their children vaccinated for all vaccines. 20.1% of the parents reported that vaccines have negative effects
on children. According to parents, the reasons for negative vaccine attitudes were 92.4% insufficient
information provided to families about vaccines, 86% negative news about vaccines in the media, and 82.6%
the impact of rumors about vaccines. Furthermore, in reducing negative vaccine attitudes, 91.9% of the
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parents stated that providing accurate information about vaccines in written and visual media, 86.5%
mentioned providing education to families about vaccines, 83.1% suggested allocating more resources to
vaccination programs, and 65.4% suggested punishing those who spread negative information about
vaccines. Moreover, most of the parents believe that social marketing principles and techniques should be
used to reduce negative vaccine attitudes. Although almost all of the parents had their children vaccinated, a
significant proportion (3.1%) of the children were found to have incomplete vaccination. One in five parents
believes that vaccines have negative effects.
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GIRIS

Asilar, toplum sagligi alaninda 6nemli halk sagligi kazanimlari i¢inde yer alir. Asilamada amag,
bulagici hastaliklara karsi bagisiklik olusturarak, hastaliga bagl olusabilecek yan etki, sakatlik ve
Olimleri azaltip ve hastaliklara karsi koruma saglamaktir. Geg¢misten giliniimiize bulasict
hastaliklara karsi asilamayla toplumsal bagisiklik saglanarak salginlar 6nlenmis ve bulasici
hastaliklarla miicadelede as1 en etkili yontem olmustur (Bozkurt, 2018: Atalay, 2019). Diinya
genelinde as1 ile kazanilan bagisiklik sayesinde bulasict hastaliklarin morbidite ve mortalite
diizeylerinde azalma saglanarak, diisiik maliyetli koruyucu saglik hizmeti verilmistir. Bu nedenle
tim diinyada asilamayla Onlenebilen hastaliklarda isbirligi yapilmasi zorunlu hale gelmistir.
Gegmiste diinya iilkelerinde milyonlarca insanin dliimiine neden olan ¢igek hastaligi 1979 yilinda
as1 sayesinde eradike edilmistir. Cocuk felci hastaligi da asilama sayesinde yok edilme asamasina
gelmistir (Giilcii ve Arslan, 2018). Giiniimiizde ¢ocuklarda oliimlere neden olan on dort bulasici
hastaliga karsi etkin ag1 bulundugu vurgulanarak asi sayesinde diinya genelinde milyonlarca
cocugun hayatta kaldig1 belirtilmistir. Birlesmis Milletler “Bin Y1l Kalkinma Hedefleri ”inde 2015
yilina kadar diinya genelinde ¢ocuk oliimlerinin istenilen diizeyde azaltilabilmesinin, tiim {ilkelerde
bes yas alt1 gocuklarda asilama oranlarinin %90’a ¢ikarilmasiyla miimkiin olacagini ifade etmistir.
Diinyada, 2030 yilina kadar siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gerceklestirilmesinde tiim
iilkelerde bagisiklama hizmetlerinin énemli katkisinin olacagi bir kez daha teyit edilmistir (Arvas,
2012; Eskiocak ve Zencir, 2021). Ayrica as1, DSO (Diinya Saglik Orgiitii)’ne gére bir insan hakki,
UNICEF (Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu)’nu ise ¢ocuk hakki olarak tanimlanmigtir
(Akbulak ve Col, 2022).

Diinyada 1850°li yillarindan sonra ilk olarak ingiltere’de Cicek salginin 6nlenmesi amaciyla Cigek
agis1 herkese zorunlu olarak yaptirilmis, asiy1 reddedenlere basta hapis cezasi olmak iizere gesitli
yaptirimlar uygulamistir. Asinin ilk uygulandigi tarihten itibaren as1 uygulamalartyla ilgili yasanan
olumsuzluklar iilkelerin izledigi politikalarla c¢oziilmeye calisilmistir. Buna ragmen1990’h
yillardan sonra diinyanin ¢esitli lilkelerinde asiya karsi ¢esitli sebeplerle olumsuzluklarin (as1 reddi,
ag1 tereddiittii) artmaya basladigi goriilmiistiir. Tiirkiye’de de 2010 yilindan itibaren ¢ocuk
asilarinda “as1 reddi” olarak ifade edilen yeni bir kavram ortaya ¢ikmustir ( Bozkurt, 2018; T.C.
Saglik Bakanlig1,2021). Asilamada iki olumsuz tutum olan as1 tereddiittii ve as1 reddi iki ayri
kavram oldugu ve asi tereddiidiinde bireyin asiy1 kabul etmede gecikmesi ya da ulasilan asiy1
reddetmesi durumu iken asilar1 reddetmesi iradesiyle yaptiramamasi a1 reddi olarak aciklanmistir
(Akbulak ve Col, 2022).As1 reddi nedenleri arasinda, asinin giivenliginden endise duyma risk
altinda olmadigim diisiinme dini, felsefi ya da komplo teorisi temelinde itiraz etme yer almaktadir
(Ozata ve Kapusuz, 2019). Asiy1 reddeden ailelerin ¢ocuklarini asilatmadigi, bazi ailelerinde
cocuklarma eksik as1 yaptirdigi goriilmektedir. Bu durumun da asilamay1 olumsuz etkileyerek,
asty1 reddeden ailelerin ¢ocuklarinda kizamik gibi hastaliklarda artisa yol agtigi bildirilmektedir
(Bozkurt, 2018; T.C. Saglik Bakanligi, 2021). As1 reddi, bireylerin hastaliklara karsi riskini
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artirtp ayn1 zamanda tiim toplumu ciddi sekilde tehdit edebilecegi bildirilmistir (Alsubaie
vd.2019), Bu baglamda asilamada aile tutumlarinin belirlenmesi ve asiya yonelik olumsuz
tutumlarin azaltilmasinda ve ebeveynlere olumlu tutum kazandirilmasinda saglik personelinin
profesyonel yonetim becerilerine gereksinim duyulmaktadir.

Ayrica saglik hizmetlerinde davranis degisikligi yaratmada sosyal pazarlama yontemlerinin énemli
rolii oldugu ifade edilmistir. Sosyal pazarlama ilke tekniklerinde davranis degisikligi yaratma
miidahalelerinin ise egitim, destek, tasarim ve diizenlemeleri (ceza ve ddiiller) icermektedir.
Tiirkiye'de 2005 yilinda kus gribi salgini sirasinda UNICEF (Birlesmis Milletler Cocuklara
Yardim Fonu), “ulasilmasi zor” yiiksek riskli niifus gruplarina yonelik 6zel iletisim saglamak igin
sosyal pazarlama tekniklerini kullandig1 belirtilmistir (European Centre for Disease Prevention and
Control, 2014). Ozellikle COVID-19 salginiyla birlikte koruyucu saglik hizmetleri ve asilamanin
Oneminin bir kez daha teyit edildigi bu siiregte, agilamanin tiim toplum i¢in yasam hakkini koruma
ve siirdiirmede 6nemli hale geldigi vurgulanmustir (Eskiocak ve Zencir, 2021;Uner, 2020).

Diinya Saglhk Orgiiti (WHO) tarafinda as1 tereddiittii 2019 yilinda en énemli 10 saglhk tehdidi
arasinda degerlendirmigtir (Alsubaie vd., 2019). Tirkiye’de ¢ocuklarina asi yaptirmayan
azimsanmayacak sayida aile oldugu (Akbulak ve Col, 2022), bu nedenle asiy1 yaptirmay1
olumsuz etkileyen faktorlerin bilinmesi asilamada bu olumsuzluklarla miicadele edilmesini
saglayacaktir. Dolayisiyla bu calisma, ebeveynlere gore ¢ocuklarin agilanmasini etkileyen
olumsuz tutumlari belirlemek ve olumsuz as1 tutumlarimi azaltilmasinda ebeveynlerin goriislerini
degerlendirmek amaciyla yiiriitilmiistiir.

YONTEM

Arastirmanin Tipi, Yeri ve Zamam

Bu aragtirma tanimlayici tiirden bir ¢alismadir. Arastirma Tunceli ili merkez mahallerinde, 01
Haziran- 30 Agustos 2021 tarihleri arasinda yiiriitilmiistiir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma evrenini bir il merkez mahallerinde ikamet eden ve 1-14 yas ¢ocugu olan ebeveynler
Olusturmustur. Evrenden 6rnekleme gidilmeden arastirmanin yiirtitiildigi tarihlerde ulasilabilen ve
arastirmaya goniillii katilmay1 kabul eden 356 ebeveyn arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.

Veri Toplama Araclari, Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan literatiir taramasi (Ozata ve Kapusuz, 2019;
European Centre for Disease Prevention and Control, 2014; Toumi ve Ricciardi, 2015; Odabas ve
Ayyildiz, 2020; Yavuz, 2018). dogrultusunda olusturulan anket formu kullanilmistir. Anket formu
iki bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde ebeveynlerin sosyo-demografik ozelliklerini igeren
alt1 soru; ikinci boliimde ise ebeveynlerin ¢cocuklarinin agilanmasina yonelik olumsuz tutumlar: ve
olumsuz as1 tutumlarini azaltilmasinda ebeveynlerin diisiincelerini degerlendirmeyi amaglayan ¢ok
se¢enekli ve acik uglu dokuz soru olmak lizere toplam on bes soru yer almaktadir.

Aragtirma verileri arastirmaci tarafindan ebeveynlerden ikamet ettigi mahallerde, anket formu ile
yiiz ylize goriisme teknigi kullanilarak, ortalama 15-20 dakikada toplanmustir.
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Istatistiksel analiz icin IBM SPSS Windows 23.0 siiriimii (IBM, Armonk, New York, USA)
kullanilmigtir. Arastirma verileri arastirmaci tarafindan bilgisayar destekli SSPS paket programina
aktarildiktan sonra say1, yiizde ve ortalama, standart sapma, kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmaya baslamadan &nce Munzur Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulu’ndan
15/06/2021 tarih 13966 sayili yazist ve 14 nolu karariyla etik kurul izni alimmistir. Etik kurul
onayindan sonra arastirmanin yiiriitiildiigli zaman araliginda ailelerle yiiz yiize goriisme yapilip
arastirmanin amaci agiklanmistir. Arastirmada bireysel haklarin korunmasini gerektiren
“Bilgilendirilmis Onam”, “Géniilliiliik Tlkesi” ve “Gizliligin Korunmas1” ilkesi yerine getirilmistir.
Arastirmaya katilmay1 kabul eden ailelerden yazili ve sozel onamlar alindiktan sonra anket
uygulamasina gecilmistir.

BULGULAR

Ebeveynlere gore g¢ocuklarin asilanmasina yonelik olumsuz asi tutum nedenleri ve olumsuz asi
tutumlarinin  azaltilmasina iliskin goriislerini  degerlendirmek amaciyla yiiriitilmiis olan
arastirmanin bulgulari bu boliimde yer almaktadir.

Tablo 1. Ebeveynleri Tanitic1 Ozellikler

Ozellikler Say1 Yiizde
Yas (Ort.= SS) 37.74+£7.41 (Min=21, Max=60)
Cinsiyet (n=356)

Kadin 198 55.6
Erkek 158 44.4
Ogrenim durumu (n=356)

Ilkokul 36 10.2
Ortaokul 38 10.7
Lise 114 31.8
Lisans ve lizeri 168 47.3
Gelir getirici iste calisma durumu (n=356)

Evet 234 65.7
Hayir 122 34.3
Ortalama ayhk gelir (n=356)

Giderimden az 185 52.0
Giderime denk 153 42.9
Giderimden fazla 18 5.1
Cocuk sayis1 (Ort.x SS) 1.87+0.78 (Mim= 1, Max=5)

Ortalama 37.74+7.41 yasa sahip olan ebeveynlerin, %55.6’s1 kadin, %44.4’1 erkek olup, %47.3’1
lisans ve lizeri 0grenime sahiptir. Ortalama 1.87+0.78 sayida ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin %
65.7’si gelir getirici bir iste ¢aligmakta olup ve %52.0°1 ortalama aylik gelirini giderinden az olarak
degerlendirmektedir (Tablo 1).

Tablo 2. Ebeveynlerin Asiya iliskin Baz1 Tutum ve Goriisleri

Ozellikler Say1 Yiizde
Cocuklarina as1 yaptirma durumu (n=355)*

Tam 341 96.9
Eksik 11 3.1
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Asilarin olumsuz etkisi (n=354)*
Var 71 20.1
Yok 283 79.9

Koronaviriis siirecindeki olumsuz tartismalarin cocuklarin
asilatilmasini olumsuz etkileme durumu (n=350)*

Evet 302 86.3
Hayir 48 13.7
Olumsuz as1 tutum nedenleri**

Ailelerin as1 konusunda yeterince bilgilendirilmemeleri 329 92.4
Astyla ilgili medyada olumsuz haberler 306 86.0
Astyla ilgili yapilan dedikodular 294 82.6
Astyla ilgili sosyal medyada olumsuz yorumlar 267 75.0
Astyla ilgili olumsuz inanglar 233 65.4
Ideolojik ve siyasi egilimler 198 55.6
Cografi ve kiiltiirel faktorler 103 28.9
*= Cevap verenlerin sayisi **Birden ¢ok secenege cevap verenlerin sayisi

Ebeveynlerin %96.9’u ¢cocuklarina tiim asilarini yaptirdigi belirtip, %3.1°1 ise gocuklarina eksik as1
yaptirdig1 ifade etmistir. Ebeveynlerin %20.1°1 asilarin olumsuz etkisi oldugunu belirtmis ve
%86.3’1 COVID-19 salgin siirecindeki olumsuz as1 tartismalarinin ¢ocuklara as1 yaptirmayi
olumsuz etkileyebilecegini ifade etmistir. Ebeveynlerin, %92.4’1i ailelerin a1 konusunda yeterince
bilgilendirilmemesinin, %86°s1 asiyla ilgili medyada olumsuz haberlerin yer almasinin, %82.6’s1
astyla ilgili yapilan dedikodularim, %75°1 asiyla ilgili sosyal medyada yapilan olumsuz yorumlarin,
%65.4’1 asiyla ilgili olumsuz inanglarim, %55°6°s1 ideolojik ve siyasi egilimlerin ve %28.9’u da
cografi ve kiiltiirel faktorlerin asiya kargt olumsuz tutum gelistirmede etkili oldugunu bildirmistir
(Tablo 2).

Tablo 3. Ebeveynlere Gore Cocuk Asilarina Karst Olumsuz Tutumlarin Azaltilmasinda Etkili Olan
Faktorler

Faktorler Say1  Yiizde
Astya iligkin yazili ve gorsel medyada dogru bilgi verilmesi 327 919
Asilarla ilgili ebeveyn egitimi 308 86.5
Asilamaya kamudan daha fazla kaynak ayrilmasi 296 831
Astyla ilgili olumsuz bilgi yayanlar cezalandirilmasi 233 654
Asinin 6neminin medya ve kitle iletisim araglarinda vurgulanmasinin 284  79.8
As1 konusunda uzman saglik personelinin yazili ve gdrsel medya araciligiyla

toplumu bilgilendirmesi 222 624

**Birden cok secenege cevap verenlerin sayisi

Ebeveynlerin %91.9’u asiyla ilgili yazili ve gorsel medyada dogru bilgi verilmesinin, %86.5’i
ailelere asilarla ilgili egitim verilmesinin, %83.1°1 asilamaya kamudan daha fazla kaynak
ayrilmasimin, %65.4’(i asilarla ilgili olumsuz bilgi yayanlarin cezalandirilmasinin, %79.8i
Ooneminin medya ve kitle iletisim araclarinda vurgulanmasinin ve %62.4’i de asi konusunda uzman
saglik personelinin yazili ve gorsel medya araciligiyla toplumu bilgilendirmesinin asiya karst
olumsuz tutumlari azaltmada etkili olacagini bildirmistir (Tablo 3).

Tablo 4. Ebeveynlere Gore Cocuk Asilarina Karsi Olumsuz Tutumlarin Azaltilmasinda Sosyal
Pazarlamanin Rolii
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Asilara karsi olumsuz tutumlarin azaltilmasinda sosyal Say1 Yiizde

pazarlamanmn kullamim alanlan

Kitle iletisim araglar1 ve sosyal medya 315 88.5
Asilamada gorev alan saglik personelini egitimi 310 87.1
Asilamada destege, bireylerle birlikte etkileyici kisileri yonlendirme 260 73.0
Asilamada etkili yonlendirme i¢in sektdrler arasi isbirligi yapma 260 73.0
Asilamada kamuoyu olusturmada etkili iletisim stratejisi kullanma 252 70.8
Asilamada yerel dinamikleri giiglendirme 156 43.8
Dini ve geleneksel liderlerin katilimini saglama 134 37.6

**Birden ¢ok segenege cevap verenlerin sayisi

Ebeveynlerin ¢ocuk asilarina karsi olumsuz tutumlarin azaltilmasinda sosyal pazarlamanin roliiyle
ilgili goriisleri incelendiginde, ebeveynlerin %88.5’1 kitle iletim araglar1 ve sosyal medyada,
%87.1°1 asilamada gorevli saglik personelini egitmede, %7371 asilamaya destege, bireylerle birlikte
etkileyici kisileri yonlendirme ve asilamada etkili yonlendirme igin sektorler arasi isbirligi
yapmada, %70.8’1 asilamada kamuoyu olusturmada etkili iletisim stratejisi kullanma, %43.8’i
asilamada yerel dinamikleri giiclendirmede ve %37.6si ise dini ve geleneksel liderlerin katilimini
saglanmada sosyal pazarlamanin etkili kullanilmasi gerektigini vurgulamistir (Tablo 4).

TARTISMA

Asilama bulagict hastaliklarin kontroliinde ve bu hastaliklara bagli 6liimleri azaltmada etkili olan
diisiik maliyetli koruyucu saglik hizmetidir. Diinya genelinde yirmi alti bulasici hastaliga karsi
gelistirilmis as1 bulunmakta ve hasatliklara karsi yeni asilarin gelistirilme c¢abalari devam
etmektedir (Eskiocak ve Marangoz,2019). Asilar bireyin saghigma sagladigi faydalarla birlikte
toplumsal bagisikligina da olumlu katki yapmaktadir. Bu nedenle asilar yirminci yilizyilin en
onemli toplum saglig1 kazanimlar1 arasinda yer almaktadir (Arvas, 2012; Akbulak ve C6l, 2022).
Diinyanin diisiik gelirli 72 {lkesinde 2011-2020 yillarinda yapilacak asilama calismalariyla
yaklasik 6.4 milyon ¢ocuk Oliimiiniin Onlenecegi ifade edilmistir (Giilcii ve Arslan, 2018).
Dolayisiyla dogumdan itibaren asilarin diizenli olarak uygulanmasi toplum sagligini korumak ve
desteklemek acisindan elzemdir. Oysa diinyanin bazi iilkeleri ve Tiirkiye’de de son yillarda as1
karsithigr hareketlerin arttig1 ve iilkemizde ¢ocuklarina asi yaptirmayan ailelerin sayisinda 2011-
2018 yillar1 arasinda artis oldugu bildirilmektedir (Giir, 2019).Yapilan bir ¢alismada 2017 yilinda
Tiirkiye’de kayitlara gegen yaklasik 23.000 asi1 reddinin oldugu, bunun Dogu ve Giineydogu
Anadolu’da daha fazla goriildiigii, bu bolgelerde sifir yas grubunda as1 reddinin % 0.3, okul yas
grubunda yaklasik %S5 civarinda oldugu ifade edilmistir (Uner, 2020). Diger bir calismada ast
yaptirmaya kars1 olanlarin oran1 %6 oldugu saptanmigtir (Tiirkay vd.2017). Yapilan bu arastirmada
da ebeveynlerin %96.9’unun ¢ocuklarin asilarinin tam, %3.1’inin ise tam olmadig1 goriilmiistir.

Arastirmada, ebeveynlerin beste biri (%20.1) ¢ocuk asilarmin olumsuz etkilerinin oldugunu
belirtmis, %86.3’i de COVID-19 siirecinde yasanan olumsuz tartismalarin ¢ocuk asilamalarini
olumsuz etkileyecegini bildirmistir. Ebeveynler c¢ocuk asilarina karst olumsuz tutumlarin
olusmasinda etkili faktorleri sirasiyla; ailelerin as1 konusunda yeterince bilgilendirilmemeleri
(%92.4), medyada asiyla ilgili olumsuz haberler (%86), asiyla ilgili yapilan dedikodular (%82.6),
astyla ilgili sosyal medyada olumsuz yorumlar (%75), asiyla ilgili olumsuz inanglar (%65.4),
ideolojik ve siyasi egilimler (%55.6), cografi ve kiiltiirel faktorler (%28.9) seklinde bildirmistir. Ast
uygulamalarinda ge¢misten bugiine olumlu etkilerin yaninda bazi olumsuz durumlar da
yasanmugtir. Literatiir incelendiginde de c¢ocuklarina asi yaptirma veya yaptirmama durumu
bireylerin karar1 disinda sosyal-kiiltiirel, siyasal, tarihi, bilimsel, cografi ve inangsal sebeplerin

44
ULUSLARARASI SAGLIK YONETIMI VE STRATEJILERI ARASTIRMA DERGISI

https://dergipark.org.tr/tr/pub/usaysad
(BAS, K.)



https://dergipark.org.tr/tr/pub/usaysad

3 Q“B:m,g»

o %
g @ ULUSLARARASI SAGLIK YONETIMI VE STRATEJILERI
b : g ARASTIRMA DERGISI
%’/%L J\{f INTERNATIONAL JOURNAL OF HEALTH MANAGEMENT AND STRATEGIES RESEARCH
0, Jouryat o s Cilt/Volume:9  Say/Issue:1  Yil/Year: 2023  ISSN -2149-6161

neden oldugu goriilmektedir (Yavuz, 2018; Eskiocak ve Marangoz, 2019). Asilamayla ilgili
kararlarin birey ya da ailelerin yasam tarzlarindan, saglik algilarindan, ¢ocukluk ¢aginda goriilen
hastaliklarla ilgili inanglardan, hastaliklarin risklerine iligkin algilarindan, asilarin etkinligi ve asi
bilesenlerine iliskin diisiinceler ile saglik kurumlarina olan giivenden etkilendigi goriilmektedir
(Bozkurt, 2018; Harmsen wvd., 2012; Yiiksel ve Topuzoglu, 2019). Tirkiye’de as1 reddi
nedenlerinde ilk sirada asi1 igerigine giivenmeme ve ikinci sirada asiya giivenmeme oldugu
belirtilmistir (Eskiocak ve Marangoz, 2021) Cocuklarin asilanmasinda ebeveynlerin sorumlu
oldugu ve ¢ocuk asilarinin yapilmasinda anne-babalarin asiya yonelik tutumlarinin as1 kararlarinda
bliylik 6nem tasidig1 bildirilmektedir (Alabadi ve Aldawood, 2020; 18- Matta vd., 2020; Ciklar ve
Gtiner, 2020). Astya karsi olumsuzluklarin azaltilmasinda ebeveynlerin bilgilendirilmesine ihtiyag
duyulmaktadir (Bozkurt, 2018; Harmsen vd., 2012; Yiiksel ve Topuzoglu, 2019). Literatiir
incelendiginde sosyal medya ve yazili basinda ¢ocuk asilariyla ilgili yer alan olumlu igeriklerin
ebeveynlerin ag1 tutumlarmi olumlu etkiledigi belirtilirken olumsuz igeriklerin ise asiyla ilgili
ebeveynlerde olumsuz tutumlar olusturdugu bildirilmistir (Uner, 2020). Asilamayla ilgili tereddiit
yasayan veya asilamayi reddedenlerin digerlerine gore internet aracilifiyla as1 konusunda daha
fazla bilgi edindikleri vurgulanmigtir. Yine as1 karsiti olan bireylerin giinlimiizde internet
araciligryla bir araya gelerek as1 karsiti paylasimlarini yaydiklari belirtilmistir (Atalay, 2019).
Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada as1 yaptirmamanin farkli nedenleri oldugu belirtilip ve en
yaygin ast yaptirmamam nedeni ise asi yan etkilerinden duyulan endise oldugu ifade
edilmigtir (Tirkay vd.2017). Arastirma bulgularina gére ebeveynler gocuk asilarma kargi
olumsuz tutumlarin azalttirilabilmesinde; asilarla ilgili yazili ve gorsel medya dogru bilgi
vermesini, ebeveynlerin asilarla ilgili egitilmesinin, agilamaya kamudan daha fazla kaynak
ayrilmasinin, asiyla ilgili olumsuz bilgi yayanlarin cezalandirilmasi goriigiindedirler. Ayrica aginin
onemiyle ilgili medya ve kitle iletisim araglarinda daha fazla yer verilmesinin ve deneyimli,
tecriibeli, saglik personeli ve uzmanlarin asilamayla ilgili medya ve kitle iletisim araglar
araciligryla toplumu bilgilendirmesinin 6nemli olacagini belirttiler. Yapilan bir arastirmaya benzer
olarak, saglik personeli tarafindan as1 uygulanan bireylerle iyi iletisim kurulup giiven verilmesinin
as1 tereddiitlerinin giderilmesinde etkili oldugu belirtilmistir (Kader, 2019). Dolayisiyla olumsuz
as1 tutumlarina neden olan durumlarin belirlenmesi ebeveynlere olumlu tutum kazandirilmasinda
etkili olacaktir.

Avrupa birligi iilkeleri ve diinyanin diger iilkelerinde, as1 tereddiidii ve as1 reddi nedeniyle
asilanmayanlarda artan hastalik vakalari, kamu sagligi icin tehdit olarak goriilmiis ve bu durumun
giderilmesinde sosyal pazarlamanin 6nemli bir rol oynayacagi vurgulanmistir (Opel vd.,
2015).Yapilan bu arastirmada da ebeveynler cocuk asilarina karst olumsuz tutumlarin
azaltilmasinda sosyal pazarlamanin, kitle iletisim araglart ve sosyal medyayi kullanmada,
asilamada gorev alan saglik personelin egitiminde, asilamada bireylerle birlikte etkileyici kisileri
destege yonlendirmede ve agilamada etkili yonlendirme icin sektorler arasi isbirligi yapmada
asilamada kamuoyu olusturmada etkili iletisim stratejileriyle, asilamada yerel dinamikleri
giiclendirmede ve dini ve geleneksel liderlerin katilimini saglamasi gerektigi goriisindedir. Sosyal
pazarlamanin davraniglarii olumlu yonde etkileyerek ve saglikta esitsizlikleri azaltabilecegi
bildirilmistir (Rémy vd., 2015; Tengilimoglu, 2016; Do Rosario vd., 2015).Dolayisiyla sosyal
pazarlama, olumsuz as1 tutumlarinin azaltilmast ve etkili asilama programlart igin
yararlanilabilecek yontemlerden biri olabilir.

Arastirmanin  yiritildigi evrende smirli ¢alisma olmasi nedeniyle literatiire Gnemli katki
saglayacag1 ongoriilmektedir. Ayrica Arastirmanin sadece bir ilin merkez mahallerinde yiiriitiilmesi
ve aragtirma verilerinin ebeveynlerin 6z-bildirimlerine dayali olmasi arastirmanin sinirl yanlarim
olusturmaktadir.
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Yapilan bu arastirmada ebeveynlerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarina as1 yaptirdigr goriilse de
azimsanmayacak bir oranit c¢ocuklarimi eksik agilatmig olup, beste biri de asilarin olumsuz
etkilerinin oldugu goriisiindedir. Ebeveynlere gore olumsuz as1 tutumunda, ailelerin as1 konusunda
yeterince bilgilendirilmemeleri, medyada asiyla ilgili olumsuz haberlerin, asiyla ilgili yapilan
dedikodularin, sosyal medyada asiyla ilgili olumsuz yorumlarin, asiyla ilgili olumsuz inanglarin,
ideolojik ve siyasi egilimler yer almaktadir.

Ebeveynler yazili ve gorsel medyada asi ile ilgili dogru bilgi verilmesinin, ailelere asilarla ilgili
egitim verilmesinin, asilamaya kamudan daha fazla kaynak ayrilmasinin, asiyla olumsuz haber
yayanlarin cezalandirilmasinin, ¢ocuk asilarina karst olumsuz tutumlari azaltacag: goriistindedir.
Ebeveynlerin cogunlugu asiya iliskin olumsuz tutumlarin azaltilmasinda sosyal pazarlamanin,
saglik personelinin egitilmesinde, bireylerle birlikte etkileyici kisileri asilamada destege
yonlendirmede, asilamada etkili ydnlendirme igin sektdrler arasi igbirliginin yapilmasinda,
asilamada etkili iletisim stratejileriyle kamuoyu olusturulmasinda kullanilmasi gerektigi
gorilisindedir.

Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda,

-As1 tutumu yonetiminde, koruyucu saglik hizmetlerinde calisan alaninda uzman saglik
personeline poliklinik disinda da agilama alaninda saglik egitimi verecek zaman ve olanaklarinin
yaratilmast,

- Medya ve kitle iletisim araclarinin as1 hakkinda dogru bilgi verme araclar1 olarak kullanilmasi ve
yayginlagtirilmasi,

- Toplum sagliginda 6nemli yeri olan koruyucu saglik hizmetlerinin gii¢clendirilerek kamudan daha
faza kaynak ayrilmasi, COVID-19 asilariyla ilgili baslayan olumsuz tartigmalarin ¢ocuk asilarini
olumsuz etkilememesi kamu saglik otoritelerinin daha fazla ¢aba sarf etmeleri,

-Asilara karst olusan olumsuz tutum ve davranmiglarin azaltilmasi ve yoOnetiminde halk sagligi
alaninda saglik iizerinde Onemli etkisi oldugu kabul edilen sosyal pazarlama teori ve
uygulamalarindan da yararlanilmasi 6nerilmektedir.

Katki Oram Beyani: Yazar ¢alismanin planlanmasi, literatiir taramasi, veri toplama, verilerin
analizi ve makalenin yazimi, yayina hazirlanmasi agamalarindan ve makaledeki diizeltmelerin
yapilmasindan sorumludur.

Catisma Beyani: Yazar bu ¢alismada herhangi bir ¢ikar ¢catigsmasi bulunmadigi beyan eder.
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