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Abstract

Archetypes, an important part of Carl Gustave Jung's collective
unconscious theory, is a stereotypical version of mankind’s common experience.
The shadow archetype, which has the most important role in the establishment of
the spiritual selfness, represents the dark side of the individual and provides the
function of projecting the unconscious. The shadow archetype, which is not
allowed to emerge, must be compatible with other archetypes so that the soul does
not lose its balance.

Ahmet Hamdi Tanpimar, one of the distinctive artists, also benefited from
mythology, history, philosophy, psychology and fine arts. In the rich fiction, the
story of “Abdullah Efendi’s Dreams” is formed around Jung's shadow archetype.

In this study, psychological description of Jung's shadow archetype will be
made and under this definition the relationship between Sir Abdullah and his
shadow will be tried to be interpreted in the story.

Keywords: Jung, archetype, shadow, Ahmet Hamdi Tanpwnar, the story of
Abdullah Efendi’s Dreams.

AHMET HAMDIi TANPINAR’IN “ABDULLAH EFENDI’NIN
RUYALARI” ADLI HIKAYESINDE “GOLGE” ARKETIPi

Oz

Carl Gustave Jung’un kolektif bilingdis1 kuraminin 6nemli bir pargasi olan
arketipler, insanligin ortak tecriibelerinin kalipsal versiyonudur. Ruhsal benligin
kurulmasinda biiyiik yer kaplayan golge arketipi, bireyin karanlik yoniinii temsil
eder ve bilingdiginin projeksiyonu iglevini saglar. Giin yiiziine ¢gikmasina miisaade
edilmeyen golge arketipinin, ruhun dengesini yitirmemesi i¢in diger arketiplerle
uyumlu olmasi gerekir.

Nevi sahsina miinhasir sanatgilarimizdan olan Ahmet Hamdi Tanpinar;
eserlerinde mitolojiden, tarihten, felsefeden, psikolojiden ve giizel sanatlardan da
yararlanmistir. Zengin kurgusu iginde “Abdullah Efendi’nin Riiyalar” hikayesi
Jung’un golge arketipi etrafinda sekillenmistir.
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Bu calismada Jung’un golge arketipinin psikolojik tanimlandirilmasi
yapilacak, devaminda hikdyedeki Abdullah Efendi’nin golgesiyle olan iligkisi
anlamlandirilmaya c¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Jung, arketip, golge, Ahmet Hamdi Tanpinar, Abdullah
Efendi’nin Riiyalar.

Giris
Analitik psikolojinin kurucusu Carl Gustav Jung (1875-1961), kisinin merkezine dogru yaptigi
biiyiik yolculugu tarif ederken arketipsel sembollere bagvurmaktadir. Psikanalizin kurucusu Freud ile
bir donem ¢alisan Jung, hocasiyla fikir ayriligina diisiince kendi kuramini olugturur. Kuramin mihenk
tas1 niteligindeki arketipler; insanligin -zamani ve mekan1 asan- tecriibelerine dayanir. Antik Cag’da

dahi kullanilan ve Platon’un “idea”s1yla es anlamli olan bu kavrami, Jung (2005:20) soyle izah eder:

“Aymi gsekilde, bir insamin insan gibi davranmasimi saglayan bilin¢dist psisik yapilarin
isleyisini de bilmiyoruz. Bunlar benim ‘imgeler’ diye tammladigim islev bicimleri olsa gerek. ‘Imge’
yalnizca gergeklestirilecek eylemin bigcimini degil, eyleme neden olan tipik durumu da ifade eder. Bu
imgeler, tiire 0zgii olmalart nedeniyle ‘ilkimgeler’'dir ve eger bir sekilde ‘olusmus’ iseler bile,
olusumlart tiiriin ortaya c¢ikisiyla eszamanhdir. Insam insan kilan ozelliklerdir bunlar, insan
eylemlerinin insana o6zgii bigcimleridir. Bu spesifik tarz insamn ¢ekirdeginde vardir ve kalitsal
olmadigi, her insanda yeni bastan olustugu varsayumi, sabah dogan giinesin onceki aksam batan

>

giinesten farkli bir giines oldugu bicimindeki ilkel inang kadar sagmadir.’

Jung’un kuraminin ana hattini, bir(eysel)lesme’den biitiinlesmeye dogru giden siire¢ olusturur.
Jung’a gore bireyin Oncelikle tanismasi ve biitiinlesmesi gerektigi arketip; “6teki yan1”/“karanlik yan1”
simgeleyen “gélge”*dir. Bilingdisinin bir pargasidir, dolayisiyla bu karanlik taraf; bilingli tarafla bir
biitiin haline gelmelidir. Aksi takdirde kisi bireylesme siirecini tamamlayamayacaktir. Karanlik
tarafiyla ylizlesmek istemeyen insan, onlari siirekli bastirir ve etrafina olumsuz bir etki birakr;
cogunlukla sanssiz kisi konumunda olur. Biling tarafindan gizlenen ilkellik, cinsellik, iktidar istenci,
bencillik, kiskanglik, siddet gibi duygu ve diirtiileri kapsayan “golge”yi Jung (2005:13) soyle
acgiklamaktadir:

“Kisiligin daha diisiik diizeydeki parc¢asi. Se¢ilmis bilinglilikle basa ¢tkamadiklart igin yagsam
stirecinde kendilerini ifade etmelerine izin verilmeyen ve bu nedenle, bilin¢disinda karsithk yaratmaya

>

calisan ve olduk¢a bagimsiz bir 'hizip' olusturan tiim bireysel ve ortak ruhsal égeler.’

Jung, golge arketipinin seytani yoniiniin yamnda normal i¢giidiilerin, gergekgi sezgilerin ve

yaratici yanlarinin da oldugunu, “golge, tanmim itibariyla olumsuz bir figiir olsa da farkl yapidaki bir

! Arketiplerin -golge arketipi disinda- en temel olanlar1 sunlardir: Persona arketipi, bireyin dis diinyaya uyumunu saglamak
icin taktigi maskedir. Kendilik arketipi, kisiligin merkezidir ve her sey onun etrafinda siralanir. Anima arketipi, erkegin
gelismemis kadmsiligini; animus arketipi, kadinin gelismemis erkeksiligini icerir (Jung, 2006:72).
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arka plana isaret eden olumlu yonler ve baglantilar da sergiler” (2005:135) ifadesiyle vurgular. Jung,
golgeyi kisisel ve kolektif olmak iizere ikiye aymrmaktadir. Kisisel golge, ruhun yokumsanmis ve
bastirilmis igerigini ya da bilingli varligin émrii boyunca daha az yagsanmis yanini kisilestirir; ortak
golge ruhun i¢indeki evrensel, insansi karanlik yanini, asagilik egilimini canlandirir. Cagin ruhunun
arka yanina, gizli karsit-tezine, ortak golgeye; Faust’un Wagner’i; Dante’nin Vergilius’u; Gilgamis’in
Enkidu’su; Habil ile Kabil 6rnek gosterilebilir (Jung, 2006:71). Kolektif gblge bu kapsamda kisisel
gblgeden daha genistir:

“Kolektif gélge soz konusu oldugunda, toplumun genelinin korku ve asagilik duygularin, bir
ideoloji ya da bir liderin anlamca belirlemesidir. Bu durum genellikle dini zuliim, irk¢i yobazlik, sinif
sistemi, giinah kegisi ilan etmek, cadi avciligi ya da soykirim nefreti gibi fanatik tutumlara doniigiir.
Toplumun reddettigi golgeyi tasiyan bir azinlik s6z konusu oldugunda, ciddi bir kétiiliik potansiyeli
agiga ctkar.” (akt. Pelister, 2006:102).

Berna Moran (2004:219), Edebiyat Kuramlar: ve Elestiri adli eserinde Jung’un arketiplerini
temellendirerek ortaya koydugu arketipgi elestiriyi “esere doniik elestiri”lerden biri olarak ele
almaktadir: “[Arketip¢i elestiri], cok eski caglardan beri insanlar: etkileyen, onlara derinlerden
seslenen birtakim oliimsiiz arketipleri ortaya ¢ikar[ir]. Edebiyat eserlerinde tekrarlanan bu arketipler,
kisiler olabilir, imgeler olabilir, simgeler olabilir, durumlar ya da olay érgiisii olabilir.” Arketipler;
mitoslarda, ayinlerde yahut destanlarda okurun karsisina -genis hatlartyla- aym olay oOrgiisiiyle
¢ikabilmektedir. Yazar/sair cesitli imgelerle okuyucuya kendi bilingdisinin derinliklerini aktarirken
arketipler ile evrensele dokunur. Diinya edebiyatindan Shakespeare’in Caliban’t ve Othello’su,
Goethe'nin Mefistofeles’i golge arketipine oOrnek gosterilebilir. Bu kapsamda Ahmet Hamdi
Tanpinar’in “Abdullah Efendi’nin Riiyalar’” adli hikdyesi de golge arketipinin {izerine insa edilmistir
diyebiliriz. Tanpinar, golge arketipini hikdyeye kurgu olarak monte ederken kendi benligini/golgesini
de yansitir; yani hikdye bir nevi onun bilingdisinin projeksiyonudur. insanin gdlgesiyle bir biitiin
olarak yasadigini ayrica sanatin, gblgenin hakim oldugu karisik bilingdis1 karanligindan beslendigini

Tanpinar (2017:179-180) su ciimleleriyle aktarir:

“Aydinlig, vuzuhu herkes gibi severim; hayati yapan siiphesiz ki onlardwr. Fakat hakiki riiyasi
olan her seyde karanligin, bir hissesi vardir. Golgesini aydinlikta bile yani sira gezdiren insanoglunun
yari tarafint karanlik esrarengiz gayrisuur yapan asil hazine, bizi kdinat dedigimiz biiyiik manzumeye
ithal eden baglarin mecmuasi, karisik ve mufassal benligimiz onda saklidir. Bunun icindir ki bilhassa
sanat, karanliktan kendini kurtaramamis, hatta nddir olarak elde ettigi gélgesiz aydinliklar bile bizzat

vuzuhun siddetiyle hi¢ olmazsa gézlerimizi kamagtirmistir.”

“jkizlesen Hiiviyet”: Golge’

2 Calisma boyunca almtilar su baskidan yapilacaktir: “Tanpinar, A. H. (2011). Hikdyeler, Dergah Yaymlari: istanbul.”
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Kirki ¢oktan gegmis, hayatinda pek ¢ok keder, yoksulluk, yoksunluk ve 6liim géren Abdullah
Efendi; bastirmak istedigi ama bir tiirlii bagarili olamadig1 karanlik/seytani bilingdis1 kalintilarini giin
yiiziine ¢ikarir. Arkadaglariyla bir geceligine eglenmeye meyhaneye gider ve golge figiirii, alkoliin
tesiriyle ortaya ¢ikar. Abdullah Efendi’nin toplum iginde taktigi “denilebilir ki dért tarafini boyle
vaziyetlerde bir demir kusak gibi ¢eviren ve ona nefes aldirmayan bogucu, dar havali” (s. 11)
maskeden kurtulur ve kendine bir nevi hafiflik gelir. Golge® ile persona arketiplerinin ¢ekismesinde
bilincin yarig dig1 birakilmasi anlatilir. Abdullah Efendi, “alt kat kiracisi”nin siirekli “iist kat kiracis1”
tarafindan denetlenmesinden bikar. ikinci bir sahsin yani gélgenin karanlik o6zelliklerini “késesinde
gizli, miitecessis, gayrimemnun ve zalim ikinci bir sahsin mevcudiyetini, onun zehirli tebessiimiinii,
inkar ve istihfaftan hoglanan gururunu ve her an i¢in ruhu insafsiz bir muhasebeye davet edisini duyan
insanlardan biri” (s. 12) olarak siralayan Abdullah Efendi sizinca “hiiviyetindeki niifuzlu ve sert
tarafi”n1 kaybeder. Golge arketipiyle yiizlesmek -onunla bir geceligine de olsa yasamak-, Abdullah
Efendi’nin bilingdisina yaptig1 yolculuktaki yansimalari ortaya ¢ikarmaktadir. igerek suurunu yitiren
Abdullah Efendi, sohbetiyle ¢evresinde takdir topladigi i¢cin mutludur. Meyhanede eglenen ciftlerden
birine imrenerek bakar ve asigmi dinleyen kadinin “kedi yavrusu kadar kii¢iik ayaklar “min (s. 14)
sabirsizlik i¢inde kivrandigini goriir; kedi simgesi, Jung’un disi arketip gelisiminde yer almaktadir.
Anlatici, Abdullah Efendi’nin meyhanedeyken golge-benlik ayrimim belirgin hale getirmemistir fakat
kadm-erkek iliskilerinde bir sorun yasadigini/yasayacagmi ve “alelade bir kadin”a erisemeyecegini
sezdirmektedir. “Erkek, bilincdisinda biitiinleyici ge olarak yer alan disi imgesi (anima) ile tanisir.”
(Jung, 2005:13) ifadesine goére Abdullah Efendi’nin kadin arayisi bilingdisinin islevsel oldugunun
gostergesidir. Gordiiklerinin bir yanilsama olup olmadigini anlamak igin baska bir cifte gozi
ilistiginde daha korkung seyler yasar. “Arzu ve heyecanin sigirdigi boynu”na dikkat kesilince kafasinin
yerinde “ugurumdan daha korkung” bir bosluk goriir. Kadinin bu eksikligine alisan karsisindaki
adama, Abdullah Efendi acir. Her defasinda kadini yeniden canlandiran sey, erkegin oksayan
sozleridir. Abdullah Efendi, Jung’un goriistini “...disinin biiyiik sirridr bosluk. Erkege en basindan
beri yabancidir, yariktir, ugurum derinligindeki oteki, Yin'dir. Erkekte merhamet uyandiran bu bosluk
ve yokluk (burada bir erkek olarak konusuyorum) disiligin maalesef -diyesim geliyor- tiim gizemini
olusturur.” (Jung, 2005:35) ifadesiyle yansitmaktadir. Bosluk, Tanpinar’da da anne rahmine doniisle
ilintilidir: “O, hayatin aydinlhigindan rahmin karanhgina (onun imledigi ‘korugan’a) meyillidir.”

(Sunat, 2004:157). Sunat’m (2004:185) sdylemiyle Tanpinar “bosluga agilan bir kapi”dir.

Hikayede anlatici, golge figiiriinlii “ikizlesen hiiviyet” olarak nitelendirmistir. Bu kutupluluk
Abdullah Efendi’de hayal-gergek ¢atigsmasini dogurur:

3 Birey, persona sayesinde gdlge’sini gizler ve toplum tarafindan kabul gdriir. Gélge arketipi bilingdisinda (karanhkta/alt
katmanda), persona bilingte (aydinlikta/iist katmanda) yer alir.
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“Ve bu derinlik sanki karsi karsiya konmus iki ayna gibi bakislarimin takildigi her seyi bir
sonsuzluk iginde ¢ogaltiyordu. Siiphesiz bu hususiyet yiiziinden olacak, simdi bizzat kendisini ti¢ adim
ontinde goriiyor ve her an tekrarladigi miitereddit hareketlerle ikizlegsen hiiviyetlerinden hangisinin

astl hakikisi oldugunu anlamaga ¢alisiyordu.” (S. 22).

Abdullah Efendi, alkoliin etkisiyle heniiz yeni gérmeye basladig1 “ikinci variig ile bu ti¢ adim
ileride dikilen ve her hareketini taklit eden gélge nin (s. 23) biinyesinde diisiinmek ister. Golge
arketipi hikdyenin {iglincli boliimiinde Abdullah Efendi’yi ele gecirir. Ona ilk bagta “bir hayali bir
galat1 suur ve idrak sahibi” yapma diisiincesi zor gelse de sonrasinda basit bulur. “Tipk: bir evden bir
baska eve egyayi ve itiyatlarimizi nakletmek gibi bir sey...” (s. 23) diye diislinen Abdullah Efendi
“kdinat1 yepyeni bir cihazla idrak etmek saadeti " ni (s. 23) yasar. U¢ adim 6tesinde gordiigii golgesine
kendini nakletmeye baslar. Abdullah Efendi gélge arketipinin bulundugu suurunun derinliklerine iner;
arkadaslar1 seslendigi zaman kendini bir kuyunun dibinde bulur; kainatla alakasini tamamiyla kesen
Abdullah Efendi, bilingdisin1 kurcalamaya arkadaslarmin seslenmesiyle son verir. Benligini masada

birakan Abdullah Efendi, gélge arketipiyle eglenmeye gider:

“Abdullah Efendi birdenbire kuyusundan c¢ikti. Eglenmek, ne giizel seydi bu! Elbette
egleneceklerdi. Bu gece bunun igin buraya toplanmislardi. Hem o herkesten fazla eglenecekti.
Goriilmeyen seyleri goren, isitilmeyen seyleri isiten ve bir hayalin, bir golgenin iginde, yani bir
tasavvurun imkanlarindaki hudutsuzlukla kdinati idrak eden bir insan sifatiyla eSlenecekti. ‘Icelim,
dedi, icelim!’ Ve tekrar meclis, daha genis bir hiirriyet i¢inde basladi. Bu sicak yaz aksaminda icki
hakikaten giizel bir seydi. Ve simdi asil hiiviyetini ti¢ adim arkasinda gormege muvaffak olan Abdullah
Efendi biisbiitiin baska, imkansiz sekilde yeni bir tatla kadeh kadeh iistiine bosaltryordu.” (S. 23).

Goriilmeyen seyleri gorecek, isitilmeyen seyleri isitecek golge figiirii; bilingdisina itilen,
istenilmeyen ve unutulan her seyi somutlastirir. Gece boyunca Abdullah Efendi’nin golgesi;
ayiplanan, gizlenen, sansiirlenen bir¢cok olaya tanik olur. Arkadaslarryla i¢kinin kafi geldigine karar
verdiginde tensel arzularina hitap eden bir mekéna gitmek ister. Golgenin biinyeyi ele gecirmesi
sonucu Abdullah Efendi gecenin tadina varma diigtincesiyle karanhiga karisir: “Abdullah Efendi
kapidan ¢ikmadan evvel oturdugu sandalyeye bakti: Kendisine ¢ok benzeyen bir golgenin orada
uyudugunu gordii. Tecriibesinde muvaffak olmustu. Yavas¢a bir parmagimi dudagina gétiirerek

sastran garsona: ‘Aman uyandirmaywn, sonra gelir alirim...” dedi.” (S. 24).

Abdullah Efendi’nin golge figilirii, gittigi umumhanenin “bu yirtik carsafli kirli yatagin
yarsindan fazlasim kapladigr kii¢iik ve mezar kadar dar” (s. 25) -odasinda miistesna bir giizeli
beklerken- kirli, sefil ve harap yatagi; kendi Olgiilerine uygun bir mezar olarak hayal eder; marazi bir
haz olarak karsimiza ¢ikan bu durum, Jung’un (2005:22) anne arketipinin “gizli, sakli, karanlik olan,

ucurum, oliiler diinyasi, yutan, bastan ¢ikaran ve zehirleyen, korku uyandiran ve kaginilmaz olan”
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ozelliklerini yansitir. Jung’un anne arketipinde mezar; anne rahmine doniisli, yeniden dogusu
simgelemektedir. Tanpmar’in “gerek siirinde, gerekse yasaminda ana rahmini diigleyen adam”
(Sunat, 2004:77) uzantilarindan biri de bu hikdyedir. Abdullah Efendi, Oliimle birlikte gelen
derinlige/mezara/anneye siginmayi tercih eder, “bu sefaletin teferruatim derin derin tatmaga
koyulmak tizere idi[r]” (s. 25) ¢ok ihtiyar, pasli bir sesin kendinden su istedigini isitir. Su, Jung’un disi

arketipinin (anima) gelisim sirasinda yer alan 6nemli bir simgedir:

“Abdullah basimi kaldwdi ve tahtakurusu lekeleriyle ¢ivi deliklerinin bastan basa kapladig
sefil duvarda tavana yakin asilmis bir zembilin icinden kendisine istihza ile istihfafla bakan bir ihtiyar
cehresi gordii. Bu en asagi yiiz elli, iki yiiz yaslarinda bir erkekti. Abdullah Efendi bu kadar korkung
bir sekilde ihtiyarlamis bir baska ¢ehreye hayatinda rastlamanugti. Ufalmus, bir el ayasi kadar kalmas,
buruguk yiiziinii seneler kemire kemire adeta bir siinger yahut daha iyisi kuru ve ¢iiriik bir ceviz haline

getirmigti.” (S. 25).

Abdullah Efendi’nin gblgesinin diis/haliisinasyon® gordiigii muhakkaktir, karsisma g¢ikan
ihtiyar onun ruhudur. Jung’a (2005:84-85) gore ruhun kendini diislerde géstermesinin bir yolu “yash

adam” simgesini kullanmaktir:

“Ilk énce dikkatimi ceken sey, belirli bir baba kompleksinin "ruhsal” bir karakterde olmasiydi,
yani babanin imgesiyle ilgili ifadeler, davramslar, egilimler, itkiler, fikirler vs. "ruhsal" sifatim
kullanmadan edemeyecegimiz niteliklere sahipti. Olumlu baba kompleksi erkeklerde genellikle otorite
inanci, ruhsal dogma ve degerlere kayitsiz sartsiz boyun egme, kadinlarda ise ruhsal istek ve ilgilerin
¢ok yogun olmast bigiminde tezahiir eder. Diislerdeki baba figiirii kati beyanlarda bulunur, yasaklar
ve oneriler getirir. Bu kaynagin gériinmez olusu, nihai yargilarda bulunan otoriter bir sesten ibaret
olmasiyla vurgulanir genellikle. Bu nedenle, "ruh" faktoriinii simgeleyen kisi ¢cogu kez yash bir

adamdir.”

Abdullah Efendinin golgesi; goriilmeyen seyleri gorecek, isitilmeyen seyleri isitecek bir diisler
alemindedir. Bu odadaki yatak ile anneyi, duvara asilan zembildeki ihtiyar ile babay1 yani bir aileyi
kasteden Tanpmar; Haluk Sunat’in “Bir erkek cocugunun, hayatla hesaplasmasinin, hayatla
kapismasinin ilk belirgin érnegi ‘baba’ ile yasadigidir. O hesaplagsmaya girebilen erkek cocuk, o
kapismadan ‘dersini alarak’ ¢ikar: adam olur, babasi gibi. Ya da, o kapismada giiriiltiiye pabug
bwrakir; kagar gider gerisin geriye.” (S. 77) deyisiyle Abdullah Efendi {izerinden erkegin varolus

siirecini yansitir.

Bilingdisindaki korkulariyla yilizlesemeyen Abdullah Efendi, benligini ezerek one c¢ikan

golgenin acimasizligi karsisinda tim gergeklerin yiiziine ¢arpildigmi goriir. Zembildeki ihtiyar, yatakta

4 “Ruhun kendini gostermesinin, 6rnegin bir hayalet olarak goriinmesinin haliisinasyondan baska bir sey olmadig diisiiniilse
de, spontan (kontroliimiiz disinda olan) bir psisik olaydwr bu. Her haliikarda ozerk bir komplekstir bu da bizim amacimiz i¢in
yeterlidir.” (Jung, 2005:84).
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fantezi yaptig1 kadinlarin isimlerini saymaya baslar, sehevi “amur’larindan (asklarindan) golgeye
bahseder. Kiiciimseyen ve alay eden ihtiyarin yiiziindeki igrenmeden Abdullah Efendi korku duyar,
merdivenleri dorder dorder inerek kacar. Diisiinde ahlaki degerlerinin karsisinda sugluluk duyan ve

istirap ¢ceken Abdullah Efendi, “baba”y1 simgeleyen ruh tarafindan ikaz edilmektedir.

Abdullah Efendi, sert otorite karsisinda boyun egen tavriin kaynagini babaya baglar; ruh
faktoriinii simgeleyen yasli adam, Abdullah Efendi’ye acizlik ve degersizlik duygusu katmistir. Bu,
Tanpinar’in kadi olan sert mizagh babasi karsisinda kendini ifade edememe duygusuyla esdegerdir.
Tanpinar, yazilarinda babasindan sadece birkag yerde bahseder; ailesiyle Musul’dan Antalya’ya
varinca denizi gordiigii yerde sevincini gostermek igin havaya bir el ates ettiginde esinin yasini tutan
ve aileye giilmeyi yasaklayan babasi, Tanpinar’a orada tokat atar. Tanpinar, bu olayda babasin1 hakli
gordiiglinii sdyler; denilebilir ki Abdullah Efendi’de de Tanpinar’da da baba-ogul miinasebeti otorite

etrafinda gelisir:

“Tanpinar n babasi, hayati hafife alanlardan degildir. Kendi durusunda, yasamin ¢etinligini,
ciddiyeti ve olgiiliiliigii telkin eden adamlardandw. Ve saniyorum; oglunun, onun kimligiyle
kaynasabilecegi bir yerde de durmamaktadwr. O; mor yalmzliginda, dag gibi dimdik ayakta duran ve
kiiciik Hamdiye ‘aczini’ hissettiren adam olmalidir.” (Sunat, 2004: 79).

Abdullah Efendi’nin golgesi, ilk umumhanede gordiikleriyle sarsilsa da bedenine hakim olan
arzunun pesinden gitmek ister ve arkadaslar1 onu bagka bir umumhaneye gotiiriir. Arzunun ve sehvetin
yoOnettigi golge “kapidan daha girer girmez, onun 6l¢iilii ve ahenkli kal¢alarinmin hareketlerine, dolgun
ve giizel kollarina hakikaten anlayan bir gozle bak[ar].” (s. 27). Abdullah Efendi’nin gittigi ilk evdeki
hicbir kadin1 begenmemesi, anne arketipinden kaynaklanmaktadir. Anne kompleksi yasayan Abdullah
Efendi karsisina ¢ikan kadinlarda, annesinin 6zelliklerini aramustir. Jung’a gore erkekte anima (kadin)
ve anne arketiplerinin i¢ ice olmasi kaginilmazdir: “Erkekte anne kompleksi asla saf’ degildir, daima
anima arketipi ile karismistir, dolayisiyla, erkegin anneyle ilgili gériisleri genellikle duygusal, yani
anima lehine ényargilidir.” (Jung, 2005:32). Ikinci evdeki kadin ise anima arketipinin yansimasidr,
savasci Ozelligiyle ataerkil yapryr yikan (Jung’un anaerkil kurami da bu ifadeleri destekler.) giiclii
kadindir. Fantezi dolu bu ekleyisin ardindan kadinla yasayacagi hazzi, asil benliginin de yasamasini

ister:

“Sadece orada, kiiciik lokantada, masamin basinda yapayalmz birakng ilk varligimn, -
Yarabbim, buna nasil isim vermeliydi? asil hiiviyetinin yaminda bulunmadigina miiteessirdi.
Birdenbire su anda duydugu hazzi ona da gegirmek istedi, asil benligi o idi ve o da payint almaliyd.

Bu stiphesiz ¢ok kisa bir is olacakti; gozlerini kapaywp diisiinmesi kifiydi.” (s. 29).

Golgenin geceyi ele gecirmesinin altini ¢izen anlatici, bu yasananlarm bilingdisinin aktif rol

oynadigi bir diisten kesit oldugunu vurgular. Kadin, sag gogsiiniin yerinde olmadigimi goriince

172




www.inciss.com Volume IV/ Issue 11 Zehra Car Boy

haykirarak odadan ¢ikar, Abdullah Efendi gdlgeli geceden gelebilecek musibetlere sagirmamaktadir,
¢linkii bilingdisinin karanligi giin yiiziine ¢ikmustir: “Baska bir zamanda bu takma gogiislii kadin
Abdullah Efendi'yi ¢ildirtmak icin elbette kdfi gelebilirdi; fakat o bu geceyi 6grenmigti, ondan her gey
beklenebilirdi.” (s. 29). Yunan mitolojisine gore kadimn sag gogsiiniin olmamasi, erkegin kadin
karsisinda giiciinii yitirdiginin kanitidir: “Erkegin Eros'u yalnizca yukarilara ¢ikarmaz, her entelektiiel
erkegi dehsete diisiiren Hekate ve Kali'nin tekinsiz karaniik diinyasina da indirir.” (Jung, 2005:37).

Hikayedeki kadmin gdgsiiniin olmamasi, Yunan mitolojisindeki Amazon kadinlarini animsatir:

“Amazon, yani memesiz demekmis, adin nedeni de bu savasgi kadinlarin yayr gégiislerine
rahat¢a dayayabilmek icin bir memelerini kesip ¢ikarmalart imis. Amazonlarin erkek gibi olusu,
savas¢t bir kadin toplulugu olmalarindan ileri gelir. Baglarinda hi¢chir erkek bulunmadan kendi
kendilerini yoneten Amazon’lar onder olarak bir kralice tamirlar, nitekim bu kralicelerinin adi geger
efsanede. Erkekleri yanlarinda kéle ya da usak olarak bulundururlar, onlarla cinsel aligveris kurup
cocuk dogururlar, ama erkek cocuklarint sakat eder ya da oldiiriirler, yalniz kiz ¢cocuklarin yetigtirip
aralarina alirlar. Bu tutum Anadolu’ya gelen Yunanlilari ¢ok saswrttigi icindir ki, Amazonlar

anlatmakla bitiremezler.” (Erhat, 2013:32).

Abdullah Efendi’nin golgesi, gordiigiinden ziyade gorecegi seylerin korkusu i¢inde odanin bir
kosesine biiziilmiis beklerken duvardaki resimde yer alan yeni evli kari-koca delice bir raksa baslar.
Bu ciftin “cok adi bir sarabin tortusu gibi kaba, sadece sarhos tenin ve kendisini heniiz hakkiyla idrak
etmemig, insiyaklardan oteye gecememis iptidai bir ruhun ilcalariyla dolu bir raks”r (5. 30), anima
arketipinin kapsamina girer. Bir(den) biitiinliige ulasmay1 amaclayan ruh, Abdullah Efendi’de tekil
kalmustir, onda anima arketipinin karsilig1 yoktur: “Béliinmezlesme siirecinin ikinci evresi ‘ruh imgesi’
ile karsilasmadir; erkekteki ruh imgesine Jung, ‘anima’, kadindakineyse ‘animus’ demektedir. Ruh
imgesinin arketip figiirii, ruhun tamamlayici karsi cinsiyetini canlandirir; ona hem kisisel tepkimizi,
hem de karsit cinsiyetin bireydeki yasantisim yansitir. Igimizdeki bireyler olarak tasidigimiz karsi
cinsiyetin imgesini canlandirir. Gélgemizi nasil baska birine yansitarak yasiyorsak, icimizdeki temel
kars1 cinsiyet Ogelerini de baskast araciligiyla yasamaktayiz. Kendi ruhumuzun niteliklerini

canlandiran birine baghyoruz.” (Jung, 2006:72).

Abdullah Efendi, pencerenin 6niinde yatan ¢ocugun ciftin dansina eslik etmesine hayret eder.
Jung (2005)’a gore ruh, oglan cocugu ya da delikanli gorliniimiinii alabilmektedir. Hikdyede “hoyrat,
kaba bir ¢cocuk agzinda insamn kanimt donduracak sekilde tecriibeli bir giiliisle giil ’en (s. 30) cocuk,
“cocuk kalmis golge anlamina gelir.” (S. 85). Cocuk, cinsel doyum elde edemedigi i¢in onunla alay

eder. Gittigi evlerde Abdullah Efendi, ihtiyar ve ¢ocukla sekil alan ruhunu goriir, “Yas/i adam ve
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oglan ¢ocugu bir ¢ift olustururlar. Bu ¢ift, Mercurius'un simgesi olarak simyada® da énemli bir rol

oynar.” (Jung, 2005:85).

Biitiin gordiiklerinden korkarak kacan Abdullah Efendi, susadigimi fark eder. Sokakta ne
yapacagini sagirir, meyhanede masa basinda biraktigi hakiki varligini bulmaya gider. Lokantanin
alevler i¢inde kaldigimi gordiigiinde yangindan “asil hakikati ve biiyiik varligr’n1 kurtarmak ister. Onu

meyhanede tek basma biraktig i¢in bin pisman olur:

“Bu kaldwrilan ceset kendisinindi. Sabah olur olmaz biitiin sehir onun kaza neticesi bir
yanginda éldiigiinii isitecek, gazeteler yazacak, esi dostu cenazesine geleceklerdi. Oliimiiniin
miinasebetsiz sekli bertaraf, hem ne kadar miinasebetsiz bir oliim; bir meyhanede sizarak élmek! -
Herkes kim bilir ne diisiinecekti?- Hdalbuki o yasiyordu. Swrf kendi zekdsiyla ve istisnai ruh

kabiliyetiyle tedarik ettigi bir baska varlikla yasiyordu.” (s. 34).

Abdullah Efendi’nin igki masasinda 6lmesi iizerine toplumun kendini ayiplayacagi diislincesi
onu tedirgin eder, bahaneler uydurmaya baslar sonrasinda zaruret kargisinda yalanlar uydurur. Cenaze

merasiminde okumak iizere bir konusma metni diizenler:

“Sadik bir golge® israryla pesini kovaladigim bu hayatta, insanlar: alakadar edecek biiyiik,
fevkalade vak’alar, muazzam zaferler, neticesi nesillere yadigdr kalacak tecriibeler yoktur.” (s. 36)
sozleriyle golge, Abdullah Efendi’nin kii¢iik ve hor goriilen insan oldugunu ve bir arketipe dahi
katkisinin olmadigini/olamayacagimi sdyler. Nutukta kolektif golgeye Kral Oidipus’, Sekizinci®,
Antigone® ve Othello® oyunlarindan 6rnek sunarken biiyiiklilk arzusunu ve asagilik duygusunu 6n
plana ¢ikarir. Bu oyunlarin hepsinde golge, seytan figiiriiyle ortaya c¢ikar. Toplumun kendine verdigi
rolii canlandirmada pek basarili olamayan Abdullah Efendi’ye, toplum kendi golgesini yansitinca onda

korku ile beraber asagilik duygusu ortaya ¢ikar ve o baskalagir:

“Abdullah bu rolii farkina varmadan sonuna kadar boylece oynasaydi, yine mesut olurdu;
biiyiikliik arzusunu, tatmin edilmemis azamet duygularini bir yigin kiiciik seylerle duyuran ve bu
yiizden mesut olanlara hayatta ne kadar ¢ok tesadiif ederiz. Su karisini veya ¢ocugunu bir hi¢ icin

azarlayan koca veya babanmin yiiziindeki ifadeye bakin: Size derhal Caldiran meydaninda Yavuz' u

5 Jung, simya ile yakindan ugragmistiv. Jung’a gore simyamn suri, deneyiistii islevdedir; soylunun soysuz dgelerle; ayrisan
islevlerin alt islevlerle; bilincin bilingdisiyla karistinilip kaynastirilarak kisiligin doniistiiriilmesidir. Kisiligin biitiinliigiinii,
tamhigini, boltinmezligini kurmak biitiin bir omriin gorevidir. (Jung, 2006:78).

6 Burada ima edilen Kur'dn'a gére magarada yedi uyuyan gencin yanindaki sekizincisi, bir kdpektir. Kpekten doniistiigii
bilinen “Mephisto” yani golge/seytan ortaya ¢ikar. Hikayede bir baska yerde “sahibinin oliimii icin aglayan sadik bir képek
gibi” ifadesiyle Abdullah Efendi kendini, kdpegin seytana doniistiigii Mephisto’ya benzetir.

" Oedipus, babasim dldiiriip annesiyle evlenmistir. Oedipus kompleksine génderme vardir, bu komplekste yasayan gocuk
kastrasyon (hadim edilme) korkusu yasar.

8 Refik Ahmet Nuri, Sekizinci oyununu Alfred Savoir’in La Huitieme Femme de Barbe-Bleu (Mavi Sakalin Sekizinci Karisi)
oyunundan uyarlamistir. Etkilendigi bu oyun sonrasi soyadini Sekizinci olarak se¢mistir.

9 Antigone’nun inanglar ile devlet yasalar arasinda sikisip kalmasi ve otoriteye baskaldirisi ele alinmus, trajedide yine
Oedipus dile getirilmistir.

10 Othello’nun karist, seytan goriiniimlii fago ile onu aldatir.
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hatirlatmaz mi? Halbuki yaptigi is ne kadar giiliing ve kiiciik. Pekdld, goz yumabilecegi bir higin
tizerinde 1srar etmekten baska bir sey degil; fakat gozlerinde yanan simsege, dudaklarda titreyen

hiddete ve yiizdeki heybete dikkat edin...” (s. 36-37).

Tanpinar, kolektif golgenin farkindadir, kisiye bir tarafta biiyiiklik duygusunu kazandirirken
diger tarafta asagilik duygusu katan sey ona gore de ortak golge arketipidir: “Yavuz tipkt Selahaddin
gibi cemiyet hayatimin kendisinden istedigi seyi yapmakla miikelleftir.” (Tanpinar, 2003:416). Yine
Beg Sehir’de “IV. Mehmed bu bozgundan sonra bir miiddet Belgrat'ta ¢irpimir durur, sonra Edirne'ye
gelir. Fakat bir zamanlar o kadar cani sikildigi, kactigi Istanbul'a bir tiirlii donemez. Findiklili'nin
naklettigi: ‘Hangi yiizle Istanbul'a donerim!’ sézii bu gélge padisahta biitiin bir psikolojinin
uyamisidir.” (Tanpiar, 2018:187) ifadesiyle gdlgenin/seytanin kisiye azamet duygusu kattigindan
bahseder. Tarik Temel’e yazdigi mektubunda ise kisisel golgesinden bahseder: “Bir kere okumadan,
yazmadan yahut yazmaya c¢alismadan duramam. Sonra burada golgemden ve kafamdaki
hortlaklardan baska neyim var? Kim var?” (Tanpmar, 2017:207). Goriildiigii tizere Tanpinar diger

eserlerinde de golge arketipinden uzak kalmamustir.

Abdullah Efendi, seytanin hiikmettigi goélgeyi kabul etmis olmali ki sokaklarda aldirigsiz
gezinmeye baslar, kaybettigi benligini hi¢ sevmedigini sOyler. Hayvansalligi animsatan goriintiiler ve
sesler sokakta karsismna ¢ikar: “(...) siyah ates gozlii, son derece zayif kediler uzun ve sert kil
boyunlariyla esyamin etrafinda bir vicdan azabi gibi halkalanmuis képekler, tiinedikleri kogelerden
geceyi ugursuzlukla dolduran insan bakish kuslar...” (s. 39) Abdullah Efendi’nin golgesinin
bilingdisinda yasayan seytana ait 6zelliklere sokakta taniklik etmesinin nedeni azap ¢ekmesidir. Vahsi
ormanin (ruhun) derinliklerinden “...kan renginde homurtuya, seytani bir orkestrayi andiran garip ve
madeni bir ses...” (5. 40) kendine eziyet cektirir, kurtulmak i¢in ¢areler arar. Abdullah Efendi’nin
golgesine hakim olan sey, hayvansal i¢giidiilerdir; ruhu ile i¢giidiileri arasinda denge saglayamadigi

icin agir yiikiin altinda ezilir. Jung’un (2005:110) bu konudaki goriisleri soyledir:

“Insamn bir yani, hayvansi bedeni oldugu siirece var olacak ilksel hayvansi yaradilisina
aittir, ote yandan, ruhun en yiice hali ile iliskilidir. Ancak ruhu ile icgiidiisti dogru uyum icindeyken,
gelisip serpilir. Herhangi birinden yoksunsa, sonu¢ hastaliga yol agar, ya da kolayca marazilige

donecek bir tek yanlilik olur. Insanda, asir kacan hayvansallik, uygar kisiyi hasta eder (...)"

Abdullah Efendi, golgesinin/seytanin sokaga da hiikmettigini goriir. Sokak “ortacag
kabartmalarinda veya simal ressamlarmin tablolarinda goriilen, hayali, zalim ve ¢ilginca bir mahger”

(s. 41) alanma déniisiir, Abdullah Efendi kendini adeta Sardanapal®

climbiisiinde hisseder. Bu
sOylemlerin hepsi, sehvet sahnesi olmakla beraber hayvani diirtiilerin baskinlifi géze carpar. Ruhu

ezen sey, golge/bilingdisi/seytandir:

11 Agin liiks ve sehvete diiskiin eglencelerin sahibi Asur krahdir.
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“Artik insan denen sey kaybolmus, yerini birbirine kenetlenmis, birbirine ge¢mis miitesaviyen
sarhos uzuvlarin sar'ast almisti. Sanki bir seytan, koti bir ruh; biitiin esyay, biitiin mevcutlart hep
birden zaptetmis, onlarin agizlariyla giiltiyor, onlarin uzuvlariyla doymak bilmeyen istahini tatmin

ediyordu. Filhakika bu hareket, bu sar'a esyada da ayni surette mevcuttu.” (S. 42).

Goriilmeyeni goren, isitilmeyeni isiten bir varliga doniismesindeki etkenin golgesi oldugunu
Abdullah Efendi kavrar. O, tiim gece hayali karakterler/olaylarla karsilasmig biri olarak ruhu ac1 iginde

kivranirken aslinda varolus miicadelesini siirdiirmektedir:

“Abdullah demin yanlarindan kagtigi bicareleri bu kalabalikta iyice segiyordu, iste ilk evin
ihtiyart zembilin icinde takma gogiislii kadinla beraberdi. Bir parca ileride duvarda resimlerini
gordiigii kart koca bu sefer ¢iplak olarak ayni bas déondiiriicii raksi yapiyorlardi. Insan bash biiyiikce
bir asma ikide bir ayaklarina takiliyor, onlart diigiirtiyor ve latarnact kiyafetli adamin gurtlagiyla
keskin bir agiz kavgasina girisiyordu. Ikinci evden kactigi andan beri gormedigi arkadaslart da
buradaydilar ve delice egleniyorlardi. Abdullah bu kalabalik arasinda biraz evvel éliimiine agladigi,
nutuklar hazirladigi birinci varliginin da yanmig uzuvilarini sarsila topallaya stiriikleyerek, hengdmeye

istirak ettigini gordii.” (S. 42).

Sokaktaki ciimbiiste yer alan “birinci varligr” ve topluluk, Abdullah Efendi’yle dalga geger:
“Kiiciik bir horoz bir kavanozun icinden catlak sesiyle éterek kanatlarmmi sakwrdati[rak]” (s. 42)
Abdullah Efendi’yi sehvete davet eder. Bu horoz'?, Yunan mitolojisine gore aldatan eslerin
gozciiliigiinii yapar: “Bu bir biiyii gecesinin, hayvani insiyaki doludizgin serbest birakan, esyayi
arzunun cehenneminde birlestiren bir gecenin sesi’nden (s. 43) uzaklasip kacar. Gordiigii seylerin
kendi kafasinin “sakat ve zalim bir fikrisabitin” mahsulleri olmasi ihtimalini diisiiniir. Biitiin gece
boliinen Abdullah Efendi, tama ulagmak ister. Cocuklugundan kalma “rakam hastaligi”yla gecenin
ortasinda bogusur ve siper alacag bir yer arar. Rastgele sectigi kapinin esigine vardiginda “miknatisia
cekilmis bir yigin demir tozu gibi biitiin kesirlerinin iceriye girdigini ve orada tekrar toplandigin
hisse[der].” (s. 45). Esik, bir nevi biling ile bilin¢dis1 arasindaki sinirdir. Hikaye boyunca bilingdisiyla
hareket eden Abdullah Efendi, esige geldiginde ruhunu toparlama gayretindedir. Nitekim Abdullah

Efendi, -Jung’un disi olan arketipsel gelisim sirasinda yer alan- “ev’e girip odalar1 gezer; boslukta,

karanlikta yani ana rahminde/ruhunda bir arayis i¢indedir:

“Bu kadar garip sekilde girdigi bu evde sanki kendisine yabanct hi¢chir sey yoktu. Esya, duvar,
pencere, her seyi taniyordu. Hepsi kendi hayatindan bir parca idiler, fakat o hepsine karsi kayitsizdi.
Hi¢ kiymet vermedigi taklit bir esyayr parmaklari arasinda biraz da istihfafla evirip ¢eviren bir adam

haliyle biitiin 6mriintin arasindan gegiyordu.” (S. 47).

12 Yunan mitolojisinde nobet tutan bu askerin adi Alektryon’dur.
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Abdullah Efendi, yasadigi hayal-ger¢cek c¢atigmasinda “en zalim hakikatlerin gecesi’ni
aydinlanarak bitirmek ister. Kagis olarak gordiigii ev, ona tilsimli bir magara gibi goriiniir. Kehf
Stire’sinde de karsimiza ¢ikan magara, hikayede Abdullah Efendi’nin doniisiim siirecini canlandirir:
“Magara yeniden dogusun gergeklestigi yer, insamn kulugckaya yatip yenilenmek tizere kapatildig
gizli bir oyuktur.” (Jung, 2005:66). Abdullah Efendi igin gegmisini goriip gelecegini insa ettirecek bir

I3

yerdir, “...tulstmli bir magarada bir aksisada bakiyesini dinliyormus gibi kendi benliginin ge¢mis
merhalelerini bulu[r]. ” (s. 47). Ayrica seytan/g6lge Abdullah Efendi’nin ruhunu lime lime eder ki her
defasinda bu boliinmisliigii hissettiginde ana rahmine sigimmak ister, Abdullah Efendi’nin anneyi
idealize etmeye ¢aligmasi kotiiliikten korunma istegidir. Abdullah Efendi’nin korktugu, bilingdisindaki
yiizlesemeyecegi seylerdir; hikdye boyunca kadin/anne arketiplerine siginmak istemesinin nedenini
Jung’un (2006:383) “...[insanin] kabugundan ¢ikip anadan dogma ¢iplak bir bebek gibi giin 15181na
gozlerini acan ruhu, Seytan kemirerek yok eder. Yeni dogmus Tanrisal Cocugu tehdit eden canavardir

0. Kendini insanligin anlamasindan koruyabilmek igin ¢ocugun yeniden saklanip gizlenmesi gerekir.’

seklindeki ifadeleri ortaya ¢ikarmaktadir.

Abdullah Efendi hikdyenin son bdlimiinde bilingdisiyla yiizlesme istegindedir, Jung’a
(2005:118) gore insan, biitiine ulasabilmek i¢in karanlik ruhla igbirligi i¢cinde olmalidir; Abdullah
Efendi’nin ana rahmine/karanliga/magaraya/bosluga girisi Jung’un (2005:67) belirttigi gibi kdkten bir

degisimin olacaginin haberini veren kavramlardir:

“Her kim magaraya, yani herkesin kendi i¢inde tasidigi magaraya ya da bilincin disindaki
karanliga girerse, kendini énce bilingdisi bir doniisiim siirecinin icinde bulur. Bilingdisina girmesi,
bilinci ile bilingdisinin icerikleri arasinda bir bag kurmasin saglar. Bunun sonucunda, kisiliginde

’

olumlu ya da olumsuz anlamda kékten bir degisim olabilir.’

Abdullah Efendi, gecenin karanligindan ka¢cmak igin si§indig1 evin odalarinda gezinir;
aynalarla karsilagir ve hayatindaki insanlarin ikiyiizliliglinii, aynalarda apagik goriir. Abdullah
Efendi’ye aynalarin yansittigi, Lacan’in ayna evresinin karsiligidir; yani yeni dogan ¢ocuk diinyay1
annesinin goziinden tanir, sonra yansimalar artar ve taklit/0ykiinme onu “&teki ben”e ¢evirir. Jung
(2005:25) da ruhun olusumunda ilk evre olarak anneyi gormiistiir: “Arketipin tasiyicist oncelikle
kisisel annedir, ¢iinkii baslangicta cocuk onunla tam bir ortaklik, bilin¢disi bir 6zdeslesme icindedir.
Anne, ¢ocugun hem fiziksel hem de psisik onkosuludur. Ben bilincinin uyanmasiyla ortaklk yavag
yavas ortadan kalkar ve biling, bilin¢disiyla zitlasmaya baglar ki bu da bilincin onkosuludur. Boylece

Ben ve anne ayrimi olusur ve annenin kigisel ozellikleri giderek belirginlesir.”

Abdullah Efendi; yasadigi korkularinin, hayal kirikliklarinin ve 6fkenin kaynagi olan
bilingdisina gider: “/BJir esik atlamakla insan yirmi, otuz sene geriye, ileriye...” (s. 49) gitmez,

benliginin merhalelerini takip eder. Cok susadiginin farkina varan Abdullah Efendi, “Bana bir par¢a
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su verecek birini gorsem... Fakat ‘Nereden geldiniz? Siz kimsiniz?’ diye sorarlarsa... Sonra yine kendi
icinden cevap veriyordu: Biitiin gece boyle bir sey sormadilar. Bu gecenin memleketinde bu cinsten
seyler sorulmuyor...” (s. 49) derken “... nereden geldim, ben kimim?” sorularini sormasi, varolus

sancisi ¢ektiginin kanitidir.

Hikéyenin bagmdan sonuna kadar kadin/anne, benlik/gblge arketipleri arayisi i¢inde olan
Abdullah Efendi, -Jung’un disi olan arketipinin gelisim sirasindaki imgelerden biri olan- suyu ister.
Masada bulunan siirahiyi goriir, bardaga bosaltmak istediginde yedi sekiz yaslarindaki bir ¢ocuk ona
engel olur. Odada beliren ¢ocuk, Abdullah Efendi’nin gdriinen ruhudur; ¢cocuk kalmis gélge anlamina
gellen] (Jung, 2005) ruh, suyu Abdullah Efendi’ye vermek istemez. Seytanin azabindan ¢ok
yaralanmayan ¢ocuk (ruh), suyu kadehten kadehe dokerek oyun oynadigini Abdullah Efendi’nin suya
dokunmamasini hastalik nébeti iginde sdyler. Su, Jung’a gore bilingdiginin simgesidir; bunu gz 6niine
aldigimizda ¢ocugun (ruhun) su oyunu, Abdullah Efendi’nin bilin¢diginin aktarimini yansitir. O yeni
biri olmak ister, ruhunun derinliklerindeki istenmeyen, unutulan ve ona aci veren her seyi ruhundan

atip silmek ister.

Abdullah Efendi, en sonunda “zirpertici bir cam sakirtisi iginde” stirahiyi pencereden firlatir.
Cam sakirtisi, okuyucuya diisiin sona erdigini bildirir. Abdullah Efendi’nin etrafinda ¢ocuk (ruh) da
yoktur, siirahi pargasi ya da kii¢iik su birikintisi de (bilingdisi oyunlar1 da). Demek oluyor ki Abdullah
Efendi, bilingdisindan biling yiizeyine ¢ikar; golge arketipi, kendi karanligina gomiiliir; ruhun degisimi
gergeklesmez. Hikayenin son ciimlesinde ruhun aydinliga/bilince kavustugunu “Sadece son derece
mustarip Ve yorgun halli bir adamin agir adimlarla késeyi dondiigiinii gordii. Ona dyle geldi ki bu
kendisi, yani Abdullah Efendi idi.” (s. 51) ctimleleri kanitlar niteliktedir.

Sonuc¢

Bu calismayla Jung’un golge arketipi ¢ercevesinde “Abdullah Efendi’nin Riiyalar1” adli
hikdyesi incelenmistir. Abdullah Efendi, bilingdisinda/karanlikta yasayan gdlgesinin -alkoliin tesiriyle-
geceye hiikmettigine sahit olur. Abdullah Efendi, bilincini kaybettiginde golge ruhunu ele gegirir ve
bilingdisinin biitiinleyici 6gesi olan anima (kadin) ile tanigip diisler dleminde “ben”ini ve bilincini
bulmaya calisir. Gordiigii diislerde seytani 6zelliklere sahip olan bilingdisinin simgeleriyle karsilasir:
orman, hayvanlar, karanlik, bosluk, magara, ev, oda, ihtiyar, ¢ocuk ve su. Bilingdisindaki karanlikla
yiizlestiginde ruhunun hayvansal icgiidiilerle catistigin1 goriir ve tiim gece hortlayan hayali

olay/karakterlerin kendi zihninin mahsulleri oldugunu idrak eder.

Golge arketipi, Abdullah Efendi’nin istemedigi, unuttugu ya da inkar ettigi tarafidir; diger
tarafta toplumun kendine verdigi rolii yerine getirememesi onda asagilik duygusuyla Omriinii
yagamasina sebep olmustur. Hikdyenin bagindan sonuna Abdullah Efendi, “ikizlesen hiiviyeti’nde iki

duyguyla yiizlesir: asagilik duygusu ve cinsellik arzusu. Cinsel diirtiilerin ruhu ele gecirmesi
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sonrasinda goriir ki anne rahmine doniis onun yeniden dogusunu gerceklestirecektir. Abdullah
Efendi’nin hikdyede kadina/anneye siginmasi bu doniisiimii baslatmak istedigini gosterir. Sunat’mn
dikkat ¢ektigi lizere “Tampinar’in hikdyelerinde, iliskilerin, bir baska adamin golgesinde kurulma

tercihi” (s. 204) goz oniine alindiginda bu hikaye Tanpinar’in gélgesinin yansimasidir denilebilir.
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