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Arastirma Makalesi

YAZITLAR ISIGINDA ANADOLULU KADIN
HEKIMLER VE EBELER

Aysen SINA”

Oz: Hastaliklarin sagaltlmasina yénelik uygulamalarin tarihsel
geemisi, hi¢ siiphesiz insanlik tarihi kadar eskidir. Eskicaglardan
giintimiize gelen mitoslar, yasam ile 6liimiin gizemlerini yalmzca
kadmlarin bildigini, bu dogrultuda da biyili sifa sanatimin
inceliklerine vakif olduklarina isaret etmektedir. Oysa tiim diinyada,
19. ve 20. yiizyll kadmlarmmn tip fakiiltelerine kabul edilme
miicadelesinin aksine, antik Yunanistan’da kadmlar MO 4. ve
Roma’da MO 1. yiizyildan itibaren hekimlik sanatim uygulama
ozgurligiine kavusmuslardi. Baslangigta yetenck gerektiren
mesleklere pek uygun goriilmeyen kadinlarin, kadim zamandan bu
yana gelencksel yontemlerle hastaliklar iyilestirdikleri ve aym
sekilde dogumlara yardimci olduklan bilinmektedir. Iyilestirme
rollerindeki sifact kadinlar ig¢in kullamlan ve onlarmm bireysel 407
rollerini ifade eden terimler dikkate alindifinda, Yunanistan’da
“maia” ile “iatriké”, Roma’da “obstetrix” ve “medica” veya
“iatrina” meslekleri arasinda bir ayrim oldugunu gérmekteyiz. Bu
calisma, sifact kadmin kendi baglami iginde, iki meslegin
uygulayicilarimin - egitimi, nitelikleri, goérevleri ve toplumsal
statiillerini aragtirmaktadir. Ortaya konan kamitlar, tim sifaci
kadmlarin  toplumlarimin  simrlarim  zorlamadiklarim,  hatta
mesleklerinin uzmam olarak saygr gordiiklerini ve yetkin
olduklarnim gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Hastaliklarin Sagalttnm, Hekimlik Sanati, Eli
Hekimlie Yatkin Kadinlar, Hayat Veren Ebeler, Mezar Taglarinda
Oliimsiizlesen Kadinlar.
ANATOLIAN FEMALE PHYSICIANS AND
MIDWIVES IN THE LIGHT OF INSCRIPTIONS
Abstract: The historical background of practices for curing

diseases is without a doubt as old as history. The myths from ancient
times to the present point out that only women knew the mysteries
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of life and death, and in this direction, they were aware of the

subtleties of the art of magical healing. However, all around the

world, contrary to the struggles of 19th and 20th century women to

be admitted to medical schools, women in ancient Greece had the

freedom to practice the art of medicine since the 4th century BC and

in Rome from the 1st century BC. In the beginning, it was known

that women, who were not very suitable for professions that

required talent, had been healing diseases with traditional methods

since ancient times and also assisted in childbirth. We see a

distinction between the professions of “maia” and “iatriké” in

Greece, “obstetrix” and “medica” or “iatrina” in Rome, the terms

used for healer women in healing roles and expressing their

individual roles. This study researches the education, qualifications,

duties, and social status of practitioners of the two professions

within the context of the healer women. Evidences show that not all

healer women pushed the boundaries of their society, but are even

respected and competent as professionals in their profession.

Key Words: Treatment of Diseases, The Art of Medicine, Women

who are prone to be Physicians, Life-Giving Midwives, Women

Immortalized on Gravestones.
Extended Abstract: General references and representations of female
medical practitioners in the Hellenistic, and Roman imperial periods are
also associated with literary culture. Although it gives a limited view of
social structures, epigraphic materials about female physicians and
midwives from Anatolia, especially tomb inscriptions, show that husbands
and wives, fathers and daughters participated in the same professions.
Moreover, families also pointed out that the profession of medicine, which
was thought to be specific to men, can be passed on to their daughters or
spouses. Every female physician treated not only pregnancy and obstetrics
or women and young children. In the beginning, although female
physicians treated women, they treated men as well. This shows that
especially the inscriptions found in Anatolia in the 1st and 2nd centuries
AD, a woman with a certain background was an expert in her profession
as we see in the tomb inscriptions of Antiochis and Domnina, and gained
a great reputation in their society for protecting their homeland (from
discases). It is stated that the deaths of these valuable female physicians
are a loss not only for their husbands/family but also for their hometowns.
Panthia’s epitaph, on the other hand, gaining her reputation as a healer as
a “saviour” in her community proves that she was a physician equivalent
to her husband and her own father, who were both physicians.
Furthermore, the inscriptions also demonstrate familial occupational
interactions, showing that educating parents in their own profession is the
best proven form of knowledge and skill transfer. Alongside the evidence
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for their healing responsibilities at home, female physicians, in addition to
being students of their fathers or mothers, actually testify to an ongoing
tradition. The Late Classical and Hellenistic periods showed that healer
women received an education that developed concurrently with that of
male healers. Moreover, the terminology used in the inscriptions also
indicates that healer women did not suffer gender discrimination in their
professional roles. These periods showed that attitudes towards women, in
particular, women physicians and midwives, changed and they were
generally accepted as respected members of the society. Even if it was
presumed that female physicians performed a male profession, there were
certainly varying levels of acceptance from society to society, but no record
of opposition to them was found, possibly due to their low number and the
quality of the evidence. On the contrary, from the inscriptions found in
Anatolia, we can say that healer women are welcomed in their societies
with a high level of prestige, but it is also a fact that this attitude has
changed depending on the geographical area and time. In line with what
the tomb inscriptions about female physicians and midwives have
presented to us, it would not be wrong to think that many more healer
women were honored in these periods.

Giris

Kadin sifacilarin  yasamoykileri ve ginlik vyasantilarma dair iz
bulunmamasina ragmen, mevcut belgeler eski donemlerden baslayarak
sifact kadinlarin toplumlarma katkilarinin  kamuoyu tarafindan da
tanindigini gostermektedir. Olasilikla bilginin, émekler gorerek ya da
dilden dile aktanlarak oOgrenildigi hekimlik meslegindeki kadinlar
hakkinda veya kadinlara tibbi bir bakis acis1 sunan bilgiler, tip vazarlan
Soranus, Galenos ve digerlerinin eserlerinden olusan anlatilardan ve mezar
yazitlart gibi epigrafik materyallerle desteklenmis diger Yunan ve Latin
yazarlarinin eserlerinden gelmektedir. Anadolulu kadin hekimlerin mezar
vyazitlar, bu siwra dist  hizmetlerde, erkeklerle aymi gekilde
onurlandirildiklarint ve tibbi ¢alismalarda meslektas olarak kabul
gorditklerini; edebi ve tip konusundaki eserlerde adlarmin anilmasi ve hatta
eserlerinde onlara atifta bulunmalarindan anlagilmaktadir. Bu nedenle,
hi¢bir zaman ¢ok fazla kadin hekim olmamasina ragmen, Helenistik ve
Roma doénemlerinde, kadin hekimlerin mesleklerini uygulamalan yéniinde
pek de asilmaz bir engel goriinmiiyor. Ayrica kisith bilgive ragmen tiim
vazili kaynaklar, hekimlik mesleginde kadinlarn varliginin 6zel olarak
bahsedilmeyi gerektiren istisnai bir olgu olmadigini gosterdikleri icin de
son derece 6nemlidirler.

Tim dinya toplumlarinda hastaliklarin sagaltilmasi, giindelik yasayis ve
devlet yonetim bigimleriyle vakindan iligkilidir. Dinin egemen oldugu
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toplumlarda dualar ve biyilerle, savas¢i toplumlarda cerrahi
uygulamalarla ve tarim toplumlarinda ise bitkilerle tedavi yonetmeleri
kadim zamanlardan bugiine uygulanagelmistir. Batt Anadolu, Yunanistan
ve Ege adalarinda MO 7. yiizyildan baslayarak Dogu uygarliklarmimn
etkisiyle biiyiikk bir gelisme gosteren Yunan Uygarligl, tip alaninda iig¢
donem gecirmistir. Mitolojik dénem, filozof hekimler dénemi ve
Hipokrates ile baglayan Hipokratik donem. Mitolojik anlatilar i¢inde yer
alan sifaci kadinlar, hastaliklarin sagaltilmasinda bitkileri kullanmalar ve
bunlara yiikledikleri biiyiisel anlamlar konusunda derin bilgiye sahiptiler.
Bu donem insanlann hastalik etkenlerinin dogadan kaynaklandigimi,
dolayisiyla tedavisinin de dogada bulundugundan hareketle bitkisel
yvontemleri  kullanmiglardir. Toplumsal rollerin  belirledigi  gorev
dagiliminda toprakla ugrasmak kadinin sorumlulugundaydi, bu nedenle
toprakla dogrudan iligki kadinlarin bitkiler konusundaki bilgi hazinesini
gelistirmis ve hastaliklarin sagaltilmasinda bitkilerin sifa verme giictnii
kullanmislardi.

Mitoslardaki sifa dagitict kadinlarin baginda, g¢ocuklart ve kadinlar
koruyup gozeten Demeter, hasta digleri ve gozleri sagaltan Persephone,
kisirlik sorunlara gare olan Genetyllis, ¢ocuk hastaliklart uzmani1 Hekate,
korlagi iyilestiren Athena, uzmanlik alanlan zehirler ve onlann
panzehirleri olan Medeia ile Kirke, cerrah Leto ve tanrisal alemin ebesi
Eiliethyia sayilabilir.

Hekimligin bilimsel temellerini atmasiyla ve hekimlik uygulamalarina
iliskin anlatimlartyla tanman Koslu Hippokrates (MO ca. 460-370) ile
birlikte, neredeyse tamami erkek olan edebi kaynaklarin yazarlarnin,
kadin  hekimler konusundaki goériisleri son derece garpicidir.
Hippokrates’in yemin metninde kadin hekimlerin adlan da sayilir:

“Hekim Apollon 'u, Asklepios 'u, Hygieia, Panakeia ve biitiin tanrt ve tanricalar

adma yemin ederim. Onlari tanik ve sahit tutarim ki, bu andimi ve verdigim

sozii giiciim kuvvetim yettigi kadar yerine getirecegim”.*

Yazarin, Corpus Hippocraticum (Hippokrates Kiilliyat) olarak bilinen
hekimlik konularini igeren koleksiyonu 60 kadar incelemeden olugur. Bu
koleksiyon, Kos Adasi’nda tanr1 Askelpios’un sifa dagitan tapinagiyla
baglantili Hippokratesgi tip okulu kiitiiphanesinde bulunan yapitlardir. S6z
konusu eser anatomi, farmakoloji, embriyoloji, epidemiyoloji ve genel
saglik konularinda incelemeler igerir. Hippokrates’e gore bir hekim soyle
olmalidir:

1 Hippokr., The Hippocratic Oath: Loeb 298-299= 4.39 Littré. F. Rosenthal, “An ancient
commentary on the Hippocratic oath”, Bulletin of the History of Medicine, 30, 1956, s. 52—
87.
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“Saghikl goriinmeli, doganin izin verdigince giirbiiz olmali; ¢iinkii genel kani
odur ki, kendi viicuduna bakmayan, baskalarma da bakamaz. Temiz olmall, iyi
gorinmeli, hos kokulu merhemler siiriinmelidir. Goriniisii ciddi olmali ama
sert olmamahidir; sertlik kibir ve kabalik olarak algilamr. Kontrolsiiz giilen ve
asirt neseli olan kisi ise bayagi bulunur, bayagiliktan kagmmalidr ™

Platon’un (MO 429-347) Theaitetos bashikli eserinde ebelik meslegi
konusunda sunlan yazar:

“Ebelik sanatinmn biitiin gelenek ve goreneklerini hatirlaywer; sana anlatmak
istediklerimi kolayca kavrayacaksmn. Daha gebe kalabilecek ve doguracak
hi¢chir kadin baskalarint dogurtmak icin bu meslege giremez; bunu ancak artik
doguramayacaklar yapar. Ebelik sanatina onayak olan, soylendigine gore,
Artemis imis; kendisi hi¢ dogurmadigr icin dogum esnasinda goriilecek islere
nezaret etmeyi himayesine almis; gorgii olmadan bir sanati 6grenmek miimkiin
degildir; iste, insan dogasinin bu zaafim goz oniinde tutarak tamamuyla kiswr
olanlara ebeligi yasak edivordu. Sonra gebelik var mi yok mu bunu
baskalariyla kiyaslanirsa, ebelerin daha iyi bilecegi de gercek ve zorunludur.
Ebeler ilaclariyia, sihirleriyle agrilart uyarmayva veya arzuya gore
yatistirmaya ve giic dogumlarda dogumu saglamaya, gerek goriiliiyorsa ¢ocuk
diisiirmeye yetkidirler. Ayrica en iyi cocuklart meydana getirmek igin hangi
kadimn hangi erkekle birlesmesi gerektigini ¢ok iyi bilirler”.> Devlet baglikl
eserinde ise “Bir devletin temelini atarken, yaradilist ayrilik ve aymiiklarin
kesin bu ayrihk ve aymbliklarmm islerde tam bir karsiigi olacagim
diisiinmemistik. Nitekim biz, eli hekimlige yatkin bir adamlia kafasi hekimlige
vatkin bir adami aym yaradilista saymisik™*

Aristoteles (I0 384) zamanna gelindiginde Delphoi rahibelerinin sifacilik
sanatlart g¢oktan erkeklere gegmisti. Bununla birlikte Aristoteles’in
“yardimcim™ dedigi karis1 Pythias bitki ve hayvan yasamini incelemis ve
hatta gozlemlerini bir kitapta toplamisti. Ama Pythias 6zellikle doku
aragtirmalari ve tiremeyle ilgilenmigti.>

Misir  Iskenderiye’de tibbin  6nde gelen kurucularindan biri  olan
Khalkedonlu (Kadikoy) hekim Herophilos (MO 320-260), 19. yiizyildan
once insan kadavralarini inceleyen ¢ok az hekimden biri olup iireme
organlari, géz, beyin iizerine incelemelerinin yam sira kadin anatomisi
bilgisine 6nemli katkilarda bulunmugtur. Overleri ve fallop tiiplerini
tanimlayan ilk hekim olan Herophilos un giintimiize fragmanlar1 kalan
Maieutikon basglikli eseri, dogum ve jinekoloji iizerine bilinen en eski
galigmadir. Antik Yunan ve Roma diinyasinin olasilikla en 6nemli

2Ralph Jackson, Roma Imparatoriugu nda Doktorlar ve Hastalidar (Cev.: S. Mumcu)
Istanbul, Homer Kitabevi 1999, s.54.

3 Plat. Theait. 149b-d.
4 Plat. Rep. 454 d2.
3 Diog. Laert. V. 1.
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jinekologu Ephesoslu Soranus (MO 98-138) idi. Dért kitaptan olusan
Gynaeciorum Commentarii baglikli eserinde kadin anatomisini konu
almigtir. Ebelere yonelik ayrintili agiklamalari, yakin zamana kadar ders
kitab1 olarak gorev yapmustir.® Martialis’in (MS 38-104) epigramlan’ ve
Iuvenalis’in (MS 55-140) yergileri® (satir), “yiiksek sosyeteye” hizmet
eden kadm hekim, ebe ve bu konularda yazan kadinlara iligkin
gondermelerle doludur.

Yagh Plinius (MS 23-79) Doga Tarihi baglikli eserinde, ¢ogunlukla
gorimiiste ebelerin egitimi i¢in obsettrik ve jinekoloji konulanyla ilgili
incelemeler yazan birkag kadma atifta bulunur. Bunlardan ilki post partum
sonrast igiincii ve dordiincii giinlerde meydana gelebilecek ates ve sorunlu
adet donemleri i¢in bir tedavi 6neren ebe Sotira’dir. Plinius’a gore,
jinekolojinin diginda diger alanlarda gosterdigi tibbi yetkinligi i¢in 6viilen
Sotira, kadmnlarin iyilesme eylemleri gergeklestirebilecekleri fikrini
desteklemektedir.® Plinius’un s6z ettigi bir diger kadin hekim, Lemnos
Adast’ndan gelen bir ebe ve aym1 zamanda sair olan Salpe’dir. Ad1 gegen
kadin hekimin, giindelik hayatta siklikla kullanilan malzemelerle
afrodizyaklar hazirladig, zayif gozleri tedavi ettigi, fazla killan giderdigi
ve hatta kopek havlamasini durdurabildigi ve ayrica kadin hastaliklan
hakkinda yazdigi belirtilmektedir.*® Plinius’un yazdiklar1 dogrultusunda,
istisnalar olsa da uzman olsun olmasin, kadm hekimlerin ¢ogunun daha
ziyade kadin hastaliklarmi tedavi ettiklerini séyleyebiliriz. Ayrica, yazarin
andig1 diger iki kadin MS 2. yizyilda yasayan Lais ve Elephantis’tir.
Roma’da menstriiel sorunlar tizerine yazilar yazmislar, ancak kiirtaj
yapma, dogurganliga veya kisirliga neden olan etmenler konusunda bakis
agilariyla birbirlerinden farklilik gostermiglerdir. ** Plinius, Lais ve
Elephantis’i kiirtaj ve ates konusunda en yetkin uzmanlar olarak tanimlasa
da soylediklerine inanmamanin daha iyi olacagini séyler. ** Ayrica
Plinius’un s6z ettigi kadin hekimlerden bir digeri de kiirtaj, menstriiel
sorunlar, kisirlik, diugsiik yapma ve genel olarak kadin hastaliklarinin
onlenmesi tizerine yazan Thebaili Olympias’tir (MS yaklagik 25)."

¢ Soran. Gynec. 1.1-6.

7 Mart. Epigr. 1.47, V.9, X.35.

& Iven., I11.62, 77, V.103, V1. 581, XI. 51.

° Plin. NH XXII1.83, XXVIIL.77.

10 Age, XXVIIL.80; XXVIII. 18, XXXII..47;51.
1 Age, XXVIIL23.

12 Age, XXVIIL8I.

13 Age, XX.84.
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Moderm ¢ag tibbini derinden etkileyen Bergamali hekim Galenos (AD 129-
¢.200), imparator Marcus Aurelius ile oglu Commodus’un ve ardindan da
Septimius Severus un hekimiydi. Bu iiretken hekimin saglik ve hastalikla
ilgili her dal1 kapsayan yapitlan arasinda jinekolojiye verdigi 6zel 6nem ve
ebelerin dogumlardaki rolleri de anlamli bir yer tutmaktadir. Antik¢agin en
unlii jinekoloji ve obstetrik yazarn olan Soranus’a gore, ebe olmak
isteyenlerin olmazsa olmazi okuryazar olmalanydi. Kadin sifacilarin
varligimi onaylayan ve egitimlerine destek veren hekim yazar, “halkin,
kadmnlarda erkeklerdekine benzemeyen garip hastaliklar oldugunda
genellikle ebelere bagvurdugunu” séyler.

Essiz kadin hekim Metrodora (MS 1. yiizyil), tip literatiiriinde bir kadin
tarafindan yazilmig en eski metin kabul edilen “Kadin Hastaliklar: ve
Tedavileri” (Peri ton gynaikeion pathon tes metras) bashkli eserin
yazandir. Iki cilt 63 bolimden olusan ve mide, bobrekler, rahim
konularinin 6n plana ciktig kitabi, eski Yunan ve Roma dénemlerinde ve
hatta Ortagag Avrupasi'nda da diger tip yazarlan tarafindan sikga referans
almmustir. ** Metrodora’nin eserinde Hipokrates’in (MO 460-370)
caligmalarindan dogrudan alintilar yapmasi dikkat ¢ekicidir. Diger yandan
Metrodora, eserinde ctiolojik ve semptomatik agidan, yani hastaliklarin
sebebine ve sonuglarina dair ileri goriisli saptamalanyla ve kendine 6zgii
fikirleriyle alaninda ¢igir agmistir. Yasadigt dénemde diger alanlarin
aksine, ebelik alaninin kapsaminda oldugu disiiniilen kadimn hastaliklar ve
dogumla ilgili uzmanlagsmasina g6z yumulan Metrodora’nin engin bir
pratik bilgiye sahip oldugu s6z konusu eserinin tam anlamiyla ilk alfabetik
tip ansiklopedisi olmasindan anlagilmaktadir. Admi anmadan
geemeyecegimiz bir diger kadin tip yazan Kleopatra’dir. Kosmetika
baslikli eseri Galenos tarafindan anilmaktadir.*®

Kadin Hekimler

Epigrafik kaynaklar, kadim tipta kadinlarin meslekleri ve kariyerleri
hakkinda degerli bilgiler saglamaktadir. Toplumun daha alt siniflarinda
calisan kadin hekimler, erkek meslektaglarnn gibi, mezar yazitlarinda
olimsiizlestirilmislerdir. Bu kadin hekimlerin cogu Yunan kokenli olup
adlar1 Yunan-Latin kaynakliydi. ¥ Kadinlarin deneysel dinyasinin

14 Soran. age, 1.3.

15 Holt Parker, “Women Doctors in Greece, Rome, and the Byzantine Empire”, in Lilian R.
Furst (ed.), Women Healers and Physicians. Climbing a Long Hill (Lexington: University
Press of Kentucky), 1997, s.138.

1Gal. Nat. Fac. X11.403. XV.405.17.

7Sarah B. Pomeroy, “Plato and the Female Physician (Republic 454d2)°, The American
Journal of Philology, 99 (4), 1978, 5.496-500. 499.
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genellikle erkeklerin - goziinden temsil edildigi tarihsel olarak
dogrulanamayan edebi kaynaklarn aksine, mezar yazitlan, ilgili kisi
hakkinda dogrudan ve nesnel kanitlar sunar. Bununla birlikte birgok Yunan
ve Roma mezar yaziti, bu kadmlart belirli bir zaman ve baglamda
konumlandirmay1 olanaksiz kilan bir addan yalmzca biraz daha fazlasim
ortaya koymaktadir.

Kadin hekim anlamina gelen Yunanca iotpivn, iotpog, teriminin disil
formudur ve “iyilestiren kisi” veya “hekim / cerrah” anlamina gelir. i1k kez
Homeros un /lyada destaninda ve tarihgi Herodotos ta karsimiza ¢ikar.*®
Eril bi¢cimi iotpdg Herodotos ve Platon’da da belirtildigi gibi “hekimlik
sanatinda yetenekli” anlamina da gelebilir.*® Disil formu iatpivn terimi ise
yazitlarda edebi kaynaklardan daha yaygin kullanilmaktadir. Dolayisiyla
Yunan dilinin kendisinin kadm hekimlerin varligina isaret ettigi
soylenebilir. latpog un disil formu ¢esitli yazitlar, papirislerde ve edebiyat
eserlerinde, nominal bir sonek ile ortaya ¢ikmaktadir.?® Nitekim disil
formun en erken kullanim1 Geg¢ Helenistik donemde losephus’ta karsimiza
cikmaktadir.#

Kadin hekimlerin egitimi hakkindaki bilgiler yetersiz, var olanlar ise
giivenilmezdir. Kos, Knidos, Iskenderiye ve daha sonra Roma ve
Pergamon’nun da dahil oldugu bazi merkezler tip ¢alismalan agisindan
oldukca aktif olsalar da kadinlarin burada egitim gérmiis olmalan oldukca
dugik bir ihtimaldir. 2 Her insamin veya toplumun sifact kadmnlara ve
iyilesmeye karst tutumlar ayn ayr ele almak miimkiin olmadigindan bir
takim ortak davranmiglant degerlendirebilir. Bu konuyla ilgili olarak
Augustus’un Ispanyol asilli azaths1 Hyginus (MO 64-MS 17), Atina’da
kadinlarin ve kolelerin tip sanatini 6grenmesinin yasak oldugu bir
donemden ya da kadinlarin bazi durumlarda erkek hekimlerden egitim
alabildiginden s6z eder. Adi gegen yazar, dogruluguna siipheyle bakilsa da
kadin hekimlerin sifa sanatlarindaki rollerini agiklamak igin etiyoloji
saglayan olagandis bir anlatida Agnodike’ nin dykiisiine yer verir.?® Buna
gore, Yunan tarihinin erken dénemlerinde, Atina’da ebelerin varligindan
cok once kadinlar, erkek hekimlere sorunlarini anlatamayacak kadar iffetli
olduklarimdan dogum sirasinda 6liimler oldukga vayginmis. Agnodike adl

18 Hom. 1. 16.28.; Hdt. 3.130.

19 Plat. Rep. 455¢; Hdt. 2.84, 3.129.
20 Parker, age, s.133.

2 Toseph. Ant. Iud. 11. 206-297.

22 Frangois P Retief-Louise Cilliers, “The Healing Hand: The Role of Women in Ancient
Medicine”, Acta Theologica Supplementum, 7, 2005, s. 178.

B Hyg. Fab. 274, “Hagnodike™.

414



Sina, A. (2021). Yaztlar Isiginda Anadolulu Kadin Hekimler ve Ebeler. ANKARAD,
2(4), 407-424.

geng bir kadin, erkek kiligmma girerek Herophilosun yaninda ebelik
yapmaya baglamig. Derken, dogum yapan kadmnlar arasinda adi 6ylesine
yayilmig ve inlenmis ki, erkek ebeler onu kadinlan ayartmakla suglamaya
baglamiglar. “Arcopagos Meclisi yargiglarnn oturumda, Agnodike’yi
kmamaya baglayinca giysisini onlarin 6niinde ¢ikardi ve bir kadm
oldugunu gosterdi. Sonra doktorlar onu daha siddetle suglamaya basladilar
ve sonug olarak énde gelen kadinlar Mahkemeye geldiler ve dediler ki: Siz
koca degilsiniz, digmansiniz, ¢iinkii bizim can giivenligimizi kesfeden onu
kimiyorsunuz. Sonra Atinalilar yasay1 degistirdiler, boylece 6zgir dogmus
kadinlar tip sanatin1 6grenebildiler.” Bu ovkii, 6zellikle 17. yiizyildan
itibaren kadin hekimlerin kendilerini erkek egemen tip alaninda savunmak
zorunda kalmalan tizerine kadin haklarnn savunuculan tarafindan sikc¢a
anlatilmigtir.®*

Kadin hekimlerin hekimlik sanatini uygulamalarma iligkin bilgiler iceren
mezar yazitlarinda, olenlerin genellikle meslek hayatlarindan ziyade,
Bithynia Kios’ta bulunan Empeira’ya ait vaztta oldugu gibi, aile
iligkilerine ve adina stel dikilmesine yol agan erdemlere daha fazla 6nem
verilir. Bu iki 6rnek, tibbi gelenek ve bunun erkek uygulayicilardan ayn
kadin hekimlerin seslerini duymamiza yardim eden uygulamalarina iligkin
bir gorintii saglamaktadir. Ebelerle ilgili tim epigrafik érmekler meslek
terimlerine atifta bulunurken, kadin hekimlerin bazilarinin, 6megin
Istanbul’da bulunan yazitin sahibi kadin hekim Mousa 6rnegindeki gibi,
deneyimlerini ve mesleki basarilarimi da vurguladigi gorilmektedir. 2
Baska bir 6rnekte yine Bergamali hekim Pantheia’nin kadin hekim olarak,
hekimlik sanatin1 uygulamadaki basarilan éviillmektedir.

Bu dogrultuda, kadm sifacilar konusundaki epigrafik belgeler Hellenistik
ile Ge¢ Cumhuriyet Doénemi / Erken Imparatorluk dénemlerine aittir.
Kadinlara ve iyilesmeye 1sik tutan politik ve ekonomik degisimleri
kapsamayan yedi yiiz yillik (MO 350- MS 350 CE) zaman dilimini ve genis
bir cografya kapsadigindan vyalnizca Anadolu’da bulunan vyazitlar
omeklenecektir. Anadolu’da kadmn hekimlere iligkin smirl sayidaki
epigrafik éreklerden en eskisi, MO 2/1. yiizyila tarihlenen ve Istanbul’da
bulunan bir mezar yazitidir.

Motoa Ayaboxkéovg iotpeivn. 2

24 Helen King, “Agnodike and the Profession of Medicine”, PCPS NS, 32, 1986, s. 58, 69.

25 Rebecca Fleming, “Women, Writing and Medicine in the Classical World”, Classical
Quaeterly, 57 (1), 2007, 5.263.

26 Nezih Firatli-Louis Robert, Les Steles Funeraires de Byzance Greco Romaine (Paris: A.
Maisonneuve), 1964, 175 (lazpeiv).
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[Agathokles’in kizi hekim Mousa] seklinde gegmektedir. Bir satirdan
olusan ve baba adiyla anilmaya 6mek olusturan yazit, mezar tagmin st
kisminda yer almakta olup alt kisimda elinde kitap tutan bir kadin
betimlemesi yer almaktadir.

Bithynia Kios’ta (Gemlik) bulunan ve MS 1/2. yy’a, Anadolu’da Erken
Roma Doénemine tarihlenen bir vazitta;

I'tnog Toviiog Bettiovog C@v Eovtd kol Epmepig lotpeivn onvtod yovonkd
{nodon & pd” koreokevaocey. 2’

“Gaius Iulius Vettianus, saglhiginda, kendisi ve 49 y1l yasayan karist hekim
Empeiria icin bu steli dikti” ifadesi yer almaktadir.

Empeiria’nin kag¢ yaginda 6ldigi ve hekim oldugu bilgisini igeren bu
vazitta ilging olan adinin “deneyim” anlamina gelmesidir. Bu adin
ileriki bir yagta yetenekli ve bagarili bir kadin hekim olarak,
yeteneklerini tanitmak igin secilmis olmast olasidir. Empeiria’nin
uzmanlik alanma ve adinin anlamina ek olarak onun erkek karakter
Gaius lulius Vettianus ile olan akrabalik iligkisinin verilmesi de ayrica
dikkat ¢ekicidir, zira adindan yola ¢ikilarak bir Romaliyla evli Yunan
kokenli bir kadindir Empeiria. Bu durum olanaksiz olmasa da bu tarihte
Kios gibi bir yerde, aristokratik simif mensubu olan Vettianus’un Roma

vatandasligi kazanmig bir Yunanl olmasi da olasidir.

Galatia kenti Ankyra’da bulunan ve MS 2. viizyila tarihlenen yazit 416

soyledir:

Tpe. Tovkia iotpivi) (Hoo PPOvODGO KOTEGKEDOOT, TO TEPIPPOY L E0VTT] Kod
Ali(ig) Ayaon péppn kol Aid(io) Tloceopidl unpi koi Xtotopio Taiov
womnm kol Aih(io) Asovidg avopl kol pete 10 €ue koatoredijvon mopopilom
undéva Exev €ovoiav émoeveykal ETEpov o &0 € TIC TOAUNGEL, T
Tapein dhoet (nv.) popra meviakioyiio. 2

“Bir hekim olan Trebia Iulia, hayatta ve akli basindayken bu mezar alanim
kendisi ve biiyiikannesi Ailia Agathe ve annesi Ailia Posphoris, biiyiikbabasi
Gaios un oglu Statorios ve kocasi Ailios Leonidas igin yaptirdi. Benden sonra
bagka birinin gémiilmesine izin verilmeyecektir, aksi takdirde bunu yapmaya
cesaret edecek kisi hazineye 15.000 denarii verecektir.

Kilikia kenti Selukia Kalykadnos olarak da bilinen Selekeia Kalyk’de
(Silifke) bulunan ve MS 4. yiizyila tarihlenen yazit soyledir:

nin Oéxing elotpivng.®

27 Age, 177 (slatpetvy).
8 Age, 178 (slazpivig).
2 Age, 178 (igtpivig).
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“Hekim Thekla’nin mezan” ifadesinden anlagilacagi tizere Thekla’nin
meslegi disinda higbir bilgi igermez.
MS 2/3. yiizyila tarihlenen ve Kilikia Korykos'ta bulunan bir yazit
copatodkn Baoctho<d>to¢ [i]atpivng “Hekim Basilous (Basile) nin
lahdi” ifadesi gegmektedir.®*® Yazitin basinda ve sonunda yer alan hag
isaretleri, kadin hekim Basilous’un (Basile) Hiristiyan olduguna isaret
etmektedir.
MS 3/4. yiizyila tarihlenen ve Psidia Adana’da (Karabaolu) bulunan yazit
soyledir:
Avp. [A]L[eE]avoprav
Zlocliuny ano €m-
olmung iat[pi]x[filc Avp.
[Moprwlvifa]vo[c Alox[in]-
afadlne. 6 av[np] owltlfic.

Kod
Avp. [M]ovt[éwvn]v, Tv
vhokotdrny Boyoré-
pa, 6 aOToc Ackinmadng. >
“Aurelius Pomponianus Asclepiades, hekimlik bilgisiyle tammnan karist Aurelia
Alexandreia Zosime ve aynt zamanda son derece tatli kizlar1 Aurelia Montane
onuruna bu steli dikmigtir”.
Adana’da, 19. yizyilin sonlarinda agorada bulunan Zosime’nin kocast
tarafindan kamusal alan dikilen hevkelde —heykel bulunmamistir- yer
almaktadir.
Dogu Phrygia Cesmeli Zebir'de bulunan ve MS 4/6. yiizyillara tarihlenen
yazit soyledir:
+ Avp. T'éiog apyeiorpog dvéomoa giominy 0ff cvpfiov pov Avyovemg,
apyleldrpnva Mg eoridv couafoi]v afplpocdov [iaciv dédm|ke, 1] dmaot
ariic [s(@tip Tneov)g] Xp(1o10)g apfofpiy — — —]*2
“Ben, bashekim Aurelius Gaius, bir¢ok hasta bedene sifa veren ve karsiiginda
kurtarict Isa Mesih’in ona verecegi (...) karim bagshekim Augusta i¢in bu steli
diktim.
Bu vazit bize ayn1 meslegi icra eden bir kari-koca 6megi sunmaktadir.
Anadolulu kadin hekimlerden biri de Antiokhis’tir. Likva kenti Tlos
agorasinin giineydogusundaki dortgen bir kalker kaidesinde bulunan ve

0 Age, 177 (lotpivig).
3 Age, 175 (lazpicfic).
2 Age, 177 (dpperdapnva).
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MO 1. yiizyilin baslarina tarihlenen bu yazit, kadin sifacilarla ilgili en ¢ok
tartigilan yazitlardan biridir.

Avruioyic Awddtov Thoig poptopndeica vrd tiic TAméwv Poviiic koi Tod
dMuov &l T TEPL TV 1TPUCV TEYVIV EVIIELPIY EGTIGEV TOV GIVOPLAVTO, EQVTHC.

33

“Tloslu Diodotos’un kiz1 Antiokhis’e, Tlos kenti Meclisi ve halki, hekimlik
sanatindaki basarisini tanitmasi amaciyla kendi heykelini dikmesine karar
vermistir.”

Diger vandan Antiokhis’in heykelinin kentin agorasina yerlestirilmesi
durumu, aile iligkileri baglaminda kadin hekimin babasinin adiyla anilmasi
ve vyetenekli sifact kadmlarn toplumsal statilerinin  aragtinlip
incelenmesinde son derece giizel bir 6rnek sunmaktadir. Antiokhis,
dogrudan iatpivn (kadin hekim) unvaniyla adlandirmak yerine, yalnizca
tibbi yeteneginden dolay1r vgiler topladigmin ifade edilmesi dikkat
cekmektedir. Zira “Tnyv iozpikny téyvny” ibaresi, hekimlerin  ve
konseydeki kigiler tarafindan atanan tibbi gorevler yapan kisilerin
niteliklerini tanimlamak igin kullamilir.** Yazitta dikkati ¢eken bir diger
nokta da Antiokhis’in babast Tloslu Diodotos’a atifta bulunarak baba-kiz
hekim 6rnegi olusturmasidir. Kentinden resmi onur alan Antiokhis’e
verilen boylesine biiyiik bir 6dill, bu kadin hekimin gifa sanatina genel atif
olup, olasilikla valnizca kadin hastalarla sinirli olmayan, aksine kent
¢apinda tibbi hizmet verdigine isaret etmektedir. Baba ve kizin hekimlik
meslegindeki baganlanmin kamiti, MS 1. yiizyilda yagsamis ve Roma
ordusunda gorev Anazarboslu (Adana Anazarva) yapan hekim
Dioskurides’in, De Materia Medica (Sagaltict Maddeler Uzerine) bashkli
eserinde Tloslu Diodotos’tan s6z etmesinde de gorilebilir.®

Ayrica Tloslu Antiokhis, olasilikla Galenos’un romatizma ve siyatik
agrilarma karst bir ilag bulmus oldugu i¢in évgiiyle s6z ettigi kisidir.*®

MS 2. ikinci yiizyila tarihlenen ve Bergama’da bulunan diger bir yazit ise
kocasindan hekim Pantheia/Panthia’ya 6vgii dolu ve samimi bir veday1
konu almaktadir.

yoipe, yovou TévOeio, mop™ avépog, O0¢ petd poipov
onv 6kood Bavarov nEvhog dhactov Exwm.
0V yap 1o toiny &royov Coyin{v} idev "Hpn

B Age, 175, 178 (larpikrv téyviy).

34 Holt Parker, “Galen and the Girls: Sources for Women Medical Writers Revisited”, The
Classical Quarterly, 62(1),2012, s. 359-386. 374.

3 Irving, age, s. 104.

3 Galen. XIII 250, 341 K.
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€160¢ Kol TVLTIY 1188 GooPpocIVIY.

ot pHot kol Toddog Eyeivao mhvtag Opoiovg,

odTT) Kod YOUETOV KIOED KOl TEKEMV

ki Brotiic oloa kabevbiveokeg €v oikg

kad KhEog Dymaag Epvov intoping,

003 Yov<1> ep €oloa &g GroAeineo TEXVIC.

Tovvekd oot Toppov edée Ihdkwv yousmg,

0¢ ve kai aO[ava]tolo dépag kevder DrhadEr[pov],

[E]vO[a] xod avtog Eyd keicop[an], of ke O&[va],

o [ayraliopoy [(v] oot ékowvanvneo ko’ afic]av,

0de 82 ko<t E>vviy {nv} yoiav épe[o]odpevoc. *

“Elveda sana, karim Pantheia’ya kocandan. Sen gittiginden bu yana, acimasiz
6limiinden dolay1 hala keder i¢indeyim. Evlilik tanrigast Hera, senin kadar
giizel, bilge, iffetli bir es gormemisti. Hepsi bana benzeyen ¢ocuklar verdin
bana; damat ve g¢ocuklarina deger veriyordun, evimizdeki yasamin diimenini
sen yonettin ve sifa konusunda ortak sohretimizi yiikselttin- sen bir kadin
olmana ragmen yetencklerinle benden geri kalmadin. Bunun farkinda olan
damadin Glykon senin i¢in bu mezar insa etti. Ayrica buraya babam 6liimsiiz
Philadelphos™u da gémdiim ve 6ldiigiimde ben de burada yatacagim; yasarken
seninle sohretimi ve kaderimi paylasttm, bu yiizden paylastigimiz topraga
yatayim ben de.”

Yazitta iotpivn olarak adlandirilmayan, ancak bir kadin olmasina ragmen
sifa sanatinda kocasindan geri kalmadigi yoniiyle 6viillen ise gercekte

hekim Pantheia degil, kocadir.

Neoclaudiopolis’te (Vezirkoprit) bulunan ve MS 2/3. yiizyila tarihlenen bir

diger yazit soyledir:

oned|oag] &g ab[avd]toug, Aouveiv', avdpog 8’ duéinoag

AoTPACY 0VPOVIOIC GHLN KaONPouEVT.

00 TIg £PT nepdmav, OtL dn Oaveg, Gir’ i Tarpny

PLOUEVIV VoGV Gpracay hdvatol.

yoipe kol Hivoiowg Emtépreo, 6oig 8 dp’ étaipolg

omog kol Oprivoug kéiameg Gis<i>oug. 28

“Oliimsiizlerle olmak igin aceleyle aynldin unutup kocam Domnina. Kutsal
yildizlara yiikseldi bedenin. Oliimliilerin hi¢biri 61diigiini séylemeyecek, fakat
Olimsiizler seni benden aldi, sen vatanim hastaliktan kurtardigin i¢in. Elveda,

mutlu ol Elysium Cayirlarinda. Fakat arkadaslarin igin geride aci ve ebedi
agitlar biraktin”.

7 Pleket, age, s.32.
38 Firatli and Robert 1964, 175vd.; Pleket 1969, s.38.
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Calisma konumuz yalnizca Anadolu ile sinirlandirilmakla birlikte
hekimlik sanatiyla ugrasan kadinlara ait mezar yazitlannin bitiini géz
onine alindiginda, pek c¢ok tamidik adla karsilaginz. Vivian Irving,
Kleopatra, Thekla, Sotira, Empeiria, Maia ve Mousa ¢rnegindeki kadin
hekimlerin yaptiklart meslekle yakindan ilgisi olan bu adlann sonradan
almis olabileceklerini ileri siirer.>® Bu adlardan Kleopatra “baba” ve “iin”
sozciiklerinin birlesmesinden, Thekla, “tanri” ve “zafer” sozcuklerinin
birlesmesinden, Sotira “kadin kurtarici”, Maia ise Yunanca “anne
anlamina gelen merér sézciigiiniin bebek diliyle sdylenmesinden, Empeira
“deneyim” ve Mousa ise “bellek, zekd” anlamlarna gelmektedir. Hekim
va da ebe kadinlarin adlarnin tagidigi anlamlar, onlarin sifact olduklarini
kanitlar ve sifa sanatinda uzmanlagan kadinlarin ilham verici ¢agrigimlar
olarak bu adlar se¢gmis olmalar ise toplumda sayginlik kazanmaya yonelik
olabilir.

Ebeler

Ebeler (maia, poio), dogumlara yardimci olan kadm olup ilk baglarda
valnizca diger ebelerden basit ve temel bir egitim aliyorlardi. Annelerin
kizlarina 6greterek bunu bir aile gelenegi haline getirdigi ve kolelerin
tecribeli ebelerden gorerek isi 6grendigi durumlara sikga rastlanir. Erken
yasta baslayan bu “ev i¢i egitim”, Helenistik dsnemden (MO 4-3. yiizy1l)
itibaren obstetrik ve jinekolojik ¢aligmalarla da desteklenmigtir. Bu
caligmalara 6rmek olarak Herophilos™un ebeler i¢in yazdigi el kitabi
Maieutikon, Soranus’un ebeler igin yazdigi bir diger el kitabi ve
Galenos’un rahmin anatomisi lizerine yazdigi eser gosterilebilir. Bununla
birlikte hem Soranus hem de Galenos, diger erkek vazarlar gibi, ebelerin
mutlaka bir erkek hekim gozetiminde calismalann gerektigini ileri
siirmiislerdi.

Moia terimi ebeler igin epigrafik kanitlari tespit etmeyi zorlastiran ¢esitli
anlam ve ¢agrnisimlarla da iligkilidir. S6zciigiin “ebe” anlami disinda “yagh
kadin”, “siitanne”, “koruyucu anne” veya “hemsire” ya da bazen
“bityiikanne” anlamlart bulunmaktadir. Ornegin, Odysseia destaminda
19.482, Odysseus’un Eurykleia i¢in kullanilan maia terimi “siitanne”
anlamindadir.

 Irving, age, s.159.

40 Vivian Nutton, Ancient Medicine, Second Edition, ed. L. Taub (Series of Antiquity;
London: Routledge), 2013, s.201.
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Ebeler hakkinda Roma Imparatorluk Dénemi Anadolu’sunda Korykos’ta
(Mersin) bulunan bir mezar yazit1 soyledir:

oyt Mopivn 1 pea
ic ipvnv  cov 1) Kok
yoy kod Té pékkoved cot. 4!

“Miisterih ol ebe Myrine! Giizel ruhun huzura ve senin kaderinde olan seylere
gidiyor.”

Son olarak Kilikia Korykos’tan hem ebe hem de hekim olan Stephanis ile
ilgili yazit sovledir:

+ coparodiim I'ewpyio viod Ztepdvov pnaykimog koi Ztepovidog iatpouiac.

42

“Stephanosun oglu (magkipos) miiteahhit Georgios’un ve ebe-hekim
Stephanis’in lahitleri.”

Ebelerle ilgili bu iki mezar tas1 yaziti, onlart meslekleri diginda bir bilgi
sunmazlar.

Tip egitimi dénemden doneme, bolgeden bolgeye ve kisiden kisiye bityiik
farkliliklar gostermekle birlikte, erkeklerinkine benzer olarak teoriden
ziyade pratik odakli bir egitim aldiklarini ve bunun yani sira tecriibeli erkek
hekimlerin yvaninda yardimcilik vaptiklarini ¢ikarnim sayabiliriz. Kadmlarin
tip meslegine katilimma iligkin kanitlarin iki tire ayrilabilecegi ileri
striliir: meveut erkek hekimlerin metinlerinde referans gosterilen kadin
yazarlar ve tip konusunda hem metinleri hem de hekimlik sanatindaki
uygulamalan giiniimiize ulasan yazarlar.*® Yazar olarak degil de dogrudan
hastalann tedavi eden kadin hekimlerin egitiminin ise bazi durumlarda
ozellikle en nesnel kanitlar sunan mezar yazitlarindan anlagilacag iizere,
tibbi mesleklerin bir aile gelenegi haline gelmesiyle ev ici egitim de 6nemli
yer tutmaktadir. Bunun bir 6rnegi, kendisi de meshur bir hekim olan
babasindan egitim ve destek goren Tloslu Antiokhis’tir.** Diger bir 6rnek
ise kendisi de bir hekimin kizi olan Bergamali Pantheia ve onun mezar tast
igin emsalsiz bir yazit olusturan kocasi 6rneginde karsimiza g¢ikan tip
alaninda hizmet veren giftlerin varhigidir.*> Bu kadinlar, eslerinden ya da

4 Firatli and Robert 1964, 176 (uea).

2 Age, 177 (n0.89).

3 Flemming, Rebecca (2007), “Women, Writing and Medicine in the Classical World”,
Classical Quarterly, 57 (1),257-79. 263.

4 Firatli, Nezih- Robert, age, 175, 178

4 Pleket, Henri Willy (1969), Epigraphica Vol. II: Texts on the Social History of the Greek
World (Leiden: Brill), 1969, s. 32; Irving, Jennifer C. (2015) The Greek Epigraphic
Evidence For Healer Women In The Greek World. Basilmanug Doktora Tezi. s.80-81.
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babalarindan egitim almanin yani sira o dénemde ebeler igin yazilan el
kitaplarindan da faydalanabiliyorlardi. Bu baglamda, MO 2-1. yiizyilda
yasamis bir iatrine olan Mousa adli bir kadin hekimin mezar tagindaki
kabartmalarda, Ogrenimini simgeleyecek bir bigimde elinde kagit
rulolanyla betimlendigine rastlariz. Genel itibariyle, kadin hekimlerin
aldig1 egitimin tipki erkek meslektaglarininki gibi pratik odakli oldugunu
ve tibbi becerilerin bir okul veya kiilt yoluyla degil de ebeveynden, esten
va da yaninda caligilan bir uzmandan edinildigini séyleyebiliriz.

Sonug¢

Helenistik ve Roma imparatorluk dénemlerinde kadin tip uygulayicilarina
genel referanslar ve temsiller, edebi kiltirle de iliskidedir. Toplumsal
yapilarin sinirlt bir gérintiisiinii verse de kadin hekim ve ebeler hakkinda
Anadolu’dan giiniimiize ulasan epigrafik materyallerden 6zellikle mezar
vazitlan, kar-kocalarm, babalarin ve kizlarn aym mesleklere katildigini
gostermistir. Ayrica aileler, erkeklere 6zgii oldugu diisiiniilen hekimlik
mesleginin kizlarma ya da eslerine gecebildigine de isaret etmistir. Her
kadin hekim ne yalnizca gebelik ve dogumla ilgili konularda ne de yalmzca
kadmlan ve kiiciik ¢ocuklar tedavi ederdi. Baslangigta kadin hekimler
kadmlan tedavi etmis olsa erkekleri de tedavi etmislerdir. Bu durum
ozellikle MS 1 ve 2. yizyillarda Anadolu’dan bulunan yazitlar, belirli bir
geemisi olan bir kadinin, hekimlik mesleginde Antiokhis ve Domnina’nin
mezar yazitlaninda gordiigiimiiz gibi, mesleklerinde uzman olduklarnni ve
toplumlarinda anayurtlarini (hastaliklardan) koruduklart igin biiyik iin
kazandiklarini, gostermektedir.*® Bu degerli kadin hekimlerin 6liimlerinin
yalnizca kocalari/aileleri igin degil, memleketleri i¢in de kayip oldugunu
ifade edilir. Panthia’nin mezar yazit1 ise toplumu iginde bir sifaci olarak
“kurtarict” tntni kazanmasi, her ikisi de hekim olan kocasi ve kendi
babasina denk bir hekim oldugunu kanitlar. Ayrica vazitlar, ailesel meslek
etkilesimlerini  sergileyerek,  ebeveynlerinin  gocuklarimi  kendi
mesleklerinde egitmenin en iyi kanitlanmig bilgi ve beceri aktarma bigimi
oldugunu da gostermistir. Evdeki sifa sorumluluklarina iliskin kanitlarin
vaninda kadin hekimler, babalarnin veya annelerinin 6grencileri
olmalarmin yani sira aslinda siiregelen bir gelenege de taniklik ederler. Geg
Klasik ve Helenistik donemler sifact kadinlarla ilgili olarak erkek
sifacilarin egitimiyle aym anda geligen bir egitim aldiklarini gostermistir.
Ayrica da yazitlarda kullanilan terminoloji sifaci kadmlarin, mesleki
rollerinde cinsiyet ayrimeciligina ugramadigi da isaret etmektedir. S6z
konusu doénemler, toplumda kadin hekim ve ebe 6zelinde, kadinlara
vonelik tutumlann degistigini ve genel olarak toplumun saygi duyulan

4 Retief-Cilliers, age, 20053, 5.176; Irving age, s.214.
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tiyeleri olarak kabul gordiiklerini gostermistir. Kadm hekimlerin, erkek
meslegi yaptiklart diigiiniilse bile, toplumdan topluma degisen genel kabul
seviyeleri mutlaka vardi, ama gerek kanitlarin niteligi gerekse sayilarinin
az olmasindan dolay1, onlara kars1 yapilan muhalefeti gosteren hicbir kayit
yoktur. Anadolu’da bulunan yaztlardan, sayginlik agisindan, sifaci
kadmlarin toplumlarinda olumlu karsilandigini s6yleyebiliriz, ancak
stiphesiz cografi alan ve zamana bagli olarak bu tutumun degistigi de bir
gergektir. Kadin hekim ve ebelere iliskin mezar yazitlarinin bize
sunduklar1 dogrultusunda, séz konusu dénemlerde ¢ok daha fazla sifaci
kadinin onurlandinldigini disgiimmek yanlis olmayacaktir.
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