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CEVREMIZ TEHLIKELI ATIKLARLA DOLU..

Ban ozel atikiarin insana ve
togaya etkileri

SERAP KARA  _
TUNCAY DOGEROGLU

Tehlikeli ve toksik maddelerin ¢ogunun zararl oldugu
bilinmesine ra§men, atiklar iginde yer alan bu tiir maddelerin
uzun vadeli etkileri konusunda onemli belirsizlikler mevcuttur.
Yasamimzin her aminda karsilashi§imiz gegitli atiklar insan

saghgim derinden etkilemektedir

DioksIn : Dioksin soru-
nu nedeniyle bosaltilan
Missouri'nin Times Be-
ach kasa$asi (town) igin
acil garje (remedy) 33

; | ]
milyon dolar harcayarak

kasabanin satin alinmasi ve 2200 ki-
sinin bosaltilmasi olmugtur. Bu kasa-
ba dioksinle kirlenmis topragin yakil-
mas! veya toksik etkilerinin gideril-
mesi (detoxify) gibi gesitli metorlar
test eden EPA'nin gézetimi altinda
bulunan Missouri'deki 40'tan fazla
atik sahasindan yalnizca birisidir.

EPA, dioksinle kirlenmis olmasi
muhtemel yuzlerce tesisive atik sa-
hasini kontrol etmekte ve gevredeki
(environment) dioksin seviyesini in-
celemektedir. Belediye insinerator-
leri ve evlerdeki séminelerden (firep-
lace) dioksin agida gikabilir; ayrca
EPA'nin 1979 yilinda kullaniminin
yasaklanmasina dek yaygin sekilde
kullanilan dioksinle kirlenmig herbi-
sitlerin kalintilari orlanlarda, araziler-
de ve gayirlarda (lawns) kalabilir.

Dioksin molekulunin en ince de-
tayina kadar (exquisitely) aydinla-
tilmasi gugtir. Dow Chemical firma-
sinin toprak, balik ve nehir sularinda
tesisin desarjborularindan ve insine-

Yazarlar, Anadolu Universitesi'nde égretim tye-
sidirler.
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ratérlerinden gikan dioksinin testleri-
ni yaptigi Michiganin Midland yére-
sinde kimyacitar, gok hassas cihaz-
lar yardimiyla dioksini 12 milyar ga-
lon suda bir damlaya esdeger olabi-
lecek gok disuk derigim (partsper-
quadrillion) seviyelerinde tayin ede-
bilmektedirler. '

Kimya sanayi atiklarinda gérulen
dioksin, kesin zehirleyici olarak bilin-
mektedir. Bu agidan Avrupa'nin kim-
yasal ¢goplerinin Turkiye'de yakit ola-
rak kullaniimasi buyik tehlikeler do-
Gurabilir.

Toksikolojide akut toksisite dlgu-
su olarak kullanilan LD50 degeri (de-
neye alinan hayvan grubunun yizde
50'sini 6lduren doz) dikkate alindi-
ginda dioksinin LD50'sinden daha
duguk LD50 degerine sahip bir bas-
ka gevre kirleticiye rastlamanin
mumkun olmadigini gériyoruz. Diok-
sinin LD50'si bazi deney hayvant tur-
leri igin 0.0006/mg kadar dusuk bir
degerdir. Diger bir deyisle, deney
hayvanina canl agirfhig basina
0.0006 miligram dioksin verilmesi
deneye alinan grubun yizde 50'sini
éldurmeye yeterlidir.

r. PCB Maddeleri : ABD'de
uretimi 1970'lerin sonuna dogru ya-
saklanmig ve Swartz Creek ve ben-
zeri pek gok yérede yagsamsal sorun-

lara yol agtig! bilinen PCB'ler (pol-
ychlorinated biphenils) hidrolik akis-
kanlarina (hydroulic fluids), elektrik
transformatérlerinde kullanilan so-
Jutuculara (coolant for electric trans-
formers) .ve plastiklere dayanikliik
(durability) kazandirmak maksati ile
yaygin sekilde kullaniimakta idi. Bu
yaygin kullanim baliklarda birikim

'yapti§i ve hayvanlarda kansere yol

agtigi bilinen PCB'leri evrensel ve
kalici bir atik haline dénugtirmigtur.

PCB'ler igin, higbir atik terki (dis-
posal) yéntemine sahip olmayan Ja-
ponya, bu kimyasallari igeren kapa-
sitorleri Kawasaki'deki bir depoda
(warehouse) yigmaktadir (Boraiko
1985).

s. Flor ve Florlu Bilegikler :
Fosfatl glibreler, aluminyum endist-
rileri; kok firinlar, killerin pigiriimesi,
cam ve gelik Uretimi, fluorspar ve kri-
yolit madenlerinin gikarildigi ocaklar,
flor ihtiva eden pestisit ve gubreler,
sogutucu olarak kullanilan organik
flor bilesikleri baglica flor kaynaklar
olarak sayilabilir. Flor, bitkilerde biri-
kir ve giftlik hayvanlarinda topallik
yapar. Yuksek miktarlarda flor iyonu-
nun absorpsiyonu, blyuk bir kismiis-
kelet dokularinda kendisini gésteren
patalojik degismelere neden olur. 5-
10 ppm'lik dusik derigimlere uzun
slre maruz kalinmasi goz tahrigine
neden olur, burun ve adiz mukoza-
sini tahrip eder. Yuksek derigimlerde
maruz kalinmasi géz solunum yolla-
rina zarar verir, akciger 6demine yol
agarak 6lume neden olur (Déger-
oglu ve Kara 1988; Dégeroglu
1992).
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s. Hidrojen Siilfiir : Hidrojen
sulfur, kukurt igeren yakitlarin yakil-
masindan, viskoz ipek, sentetik kau-
guk, petrol urdnleri, boya ve deri sa-
nayileri, sulfitler (sodyum sulfit, sod-
yum hidrosulfit) stlfarld organik bile-
sikler (merkeptanlar, tiyofenler ve
organik silfiler), halojen asitler ve
metal sulfarlerin Uretiminden kay-
naklanir. 20-150 ppm'lik H,S derisi-
mine maruz kalindiginda géz tahrisi;
70-150 ppm'lik H,S'e birkag saat
maruz kalindiginda ust solunum yol-
larinda tahrig etkisi gibi hafif semp-
tomlar; temas siresinin artmasi so-
nucunda ise akciger 6demi gorulur.
Hidrojen sulfur derigimi 500 ppm
olan havanin, 30 dakika sure ile so-
lunmasi, bagagrilarina, bag dénme-
sine, garpinti ve sendelemeye, sindi-
rim sistemi bozukluklarina ve bron-
site yol agar; derigimin 66 ppm'den
fazla oldugu havanin 30 dakika sire
ile solunmasi, solunum sistemini fel-
ce ugratir; derisim 700ppm'‘den fazla
oldudu havanin solunmasi sonucun-
da ise 6lum olayr géralur (Déger-
oglu ve Kara 1988).

t. Kikiart Dioksit : Kuvvet
santrallerinde kémur ve fuel oilin ya-
kilmasi, petrol rafinasyonu, bakir ve
kursun eritme islemleri, H2SO4 ure-
ten tesisler ve kagit fabrikalari, kirli
sular, algi tagi ve kalsin kukurt diok-
sit kaynaklarindandir. Kikurt dioksit,
gozler, bodaz ve solunum sistemini
tahris eder. 8-12 ppm SO2 igeren
havanin solunmasi bogazda tahris,
Oksuruk, gégus kafesinde sikisma,
gozlerde agrn ve sulanmaya; 150
ppm SO2 igeren havanin yalnizca
birkag dakika solunmasi gézleri tah-
rig eder, burun, bodaz ve akciger
membramini etkiler. 500 ppm SO2
igeren havanin 30-60 dakika solun-
masi buyuk tehlike arzeder. 1000-
2000 ppm'den daha buyik deri-
simlere surekli maruz kalma o6lume
neden olur. Atmosferde subuhari ile
birleserek sulfurik asit ve asit yag-
murlarini olusturur. Kalp hastalikla-
rinda ve solunum fonksiyonlarini ar-
tinr; boyanmis maddelerin rengini
soldurur; derinin dayaniklih@in art-
tinir, tahillan ve sis bitkilerini tahrip
eder; metalleri korozyona ugratir
(Dégeroglu ve Kara 1988).

Siyaniir zehirlenmelerin belirtilen bas donmesi, uyusma, bas
agrisi, nabiz mzlanmasi, kusma, deride kizarma ve gozlerde
kanlanma seklindedir. Uzun stire maruz kalma durumunda

kusma ve solunum zorlugunutakiben bayginhk, hzh
ve yavas kalp ¢arpintist ve 6liim olaylar: goriiliir.

u. Ozon : UV iginlarinin etkisiyle
oksijen molekdllerinin (O3) parga-
lanmasi sonucunda olugan serbest
oksijen radikallerinin 6zellikle stra-
tosfer tabakasinda oksijen moleku-
luyle birlesmesi sonucunda meyda-
na gelir. Hacimce derigimin 1 ppm ol-
dugu durumda akut ozon zehirlen-
mesi semptomlari gorulur. Sempto-
mun tip ve gesitleri, maruz kalinan
derigim ve slreye bagl olarak, géz-
lerde, burun veya bogazda yanma
veya tahrig, halsizlik, alin veya basta
agr, kaburgalarinaltkisminda (subs-
ternal) basing hissi, sikinti; daha yuk-
sek derigimlerde ise nefes darlid,
Oksuruk, boguima hissi, tasikardi,
bag dénmesi, kan basincinda dusg-
me, siddetli kramp ve viicudun gesit-
li yerlerinde agrilar gérilur. 50 ppm
ozonun kokusu normal insanlar tara-
findan hissedilebilmektedir. Ayrica

kuvvetli bir oksitleyici olup, yanici
maddelerle, patlama sonucu tepki-
me verir. Uriinlerin gogu patlayicidir.
UV isinlarini absorplamada etkin ol-
dugundan yeryuzune daha yakin se-
viyelerdeki oksijeni korur ve yeryizu-
ne ulagacak zararll iginlari tutar.
Absorplanan radyasyon isi enerjisi,
stratosferde sicak tabakalar meyda-
na getirir ve altindaki traposfer taba-
kasanin ust kisimlarindaki turbulent
tabakayr da etkiler (Dégeroglu ve
Kara 1988).

id. Slyaniirlii Bilegikler : Si-
yanurler (cyanides) kumulatif olma-
yan gergek protoplazmik zehirlerdir;
yani kolayca detoksifiye edilebilirler.
Kas (cellular) dokularina oksijen
transferini regule eden kan dokula-
rinin ara yuzeylerindeki enzimlerle
birlesirler. Siyanurler uzaklastiriima-
dig! takdirde asphyxia yoluyla 6lim
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goérilur. Siyanur zehirlenmelerinde
belirtiler bag dénmesi, uyusma, bas-
agnisi, nabiz hizlanmasi, kusma, de-
ride kizarma ve gézlerde kanlanma
seklindedir. Uzun sire maruz kalma
durumunda kusma ve solunum zor-
lugunu takiben bayginlik, solunum
yavaslamasi, hizli ve yavag kalp gar-
pintisi ve élum olaylar gérilur. Te-
neffus yoluyla ciddi maruziyet duru-
munda ani bayginlik olur; rahatsiz
edicibir koku hissi duyulmadan orta-
ya gikan bu hizli etki guc, hidrojen
siyanird viicuda teneffus, agizdan
absorpsiyon ve deriden absorpsiyon
yoluyla girer. DOT siniflamasina gé-
re HCN, A sinifi bir zehirdir.

Hidrojen siyanirin teneffis yo-
luyla alinmasi durumunda, 8 saatlik
bir periyot igin maksimum emniyet
sinir (threshold limit) 10 ppm'dir. Ha-
vada 20 ppm HCN'e maruz kalinma-
s| birkag saat sonunda hafif semp-
tomlara; 50 ppm derisime 1 saat
maruz kalinmasi rahatsizlik hissine ;
100 ppm’ lik 30-60 dakika temas teh-
likeli etkilere; ve 300 ppm'e maruz
kalinmas! ise acil etkin ilk yardim
saglanmadigi takdirde 6lume yol
agar. Vicut, az miktardaki HCN'i ti-
yosiyanata dorustirerek idrarla su-
rekliuzaklastirilabilecek bir mekaniz-
maya sabhiptir.

HCN, normal ciltte yavagga ab-
sorplanir. Ancak havada % 2 ora-
ninda HCI bulundudu durumlarda 3
dakika zehirlenme, % 1 oraninda
HCI 10 dakika tehlikeli etki ve %
0.05 oraninda HCI 30 dakika sonun-
da gaz maskesi ve hava maskesi ta-
kilsa bile semptomlarin belirtilerini
gosterir.

HCN'in agizdan alinmasi duru-
munda, acil ilk yardim veya tibbi ig-
lem yapiimadig takdirde, hizli 6lim
olur; agirlikga 1 HCN / vicut agr-
hginin kg't bagina 1 mg HCN 6ldiri-
cudur.

Bu konuyla ilgili olarak, son gin-
lerde basinda yodun sekilde gun-
demde yer alan Bergama altin ma-
deninin Eurogold firmasi tarafindan
siyanir metoduyla igletiimesi ne ilig-
kin tartismalar, meselenin gerek
GED yasas! boyutuyla ve gerekse
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Kiikiirt dioksit, gozler, bogaz vesolunum sistemini tahrig eder.
8-12 ppm S O2 igeren havamn solunmast bogazda tahri_
oksiiriik, goiis kafesinde sikisma, gozlerde agri ve sulanmaya:
1000-2000 ppm’den daha biiyiik derisimlere siirekfr

atik teknolojisi yéninden ézenle ele
alinmasi gerektigi vurgulanmakta-
drr.

v. Azot Oksltleri : Kuvvet
santrallarinde kémur, dogal gaz ve
petrolin yiksek sicaklikta yakimasi
benzinin igten yanmall motorlarda
yanmasi, kompresoérlerin yakiti do-
gal gaz olan turbinlerle galigtirima-
s!, gubre kullanimi, organik azot gev-
rimi, nitrik asit fabrikalari, metalirjik
islemler ve diger yiksek sicaklik is-
lemleri; patlayici madde ve boya ure-
timi, ark kaynakcilidi, silolarda fer-
mentasyon sonucu azot oksitleri or-
taya gikarabilir. 25-100 ppm NO2 ve
3-5 hafta siireyle maruz kalindiginda
bronglarda iltihaplanma, hicreler-
arasi lifli dokunun bozulmasi ve 6-
[m; 300-400 ppm NO2'e ve 2-10
gun sireyle maruz kalindiginda za-
tire, akciger bozulmasi, dédem ve
6lum; 500-700 ppm NO2'e 5-8 saat
sureyle maruz kalindiginda akut ak-
ciger 6demi ve 6lum olaylari goérulur
(Dégeroglu ve Kara 1988).

y. Amonyak : Amonyak Uretim
tesisleri; azotlu gubre Ureten tesisler;
plastik ve lifli madde Uretimleri; dogal
proteinlerin ve diger azotlu bilegik-
lerin bozulmasi; NH3'Un sogutucu
olarak kullanilmasindan kaynakla-
nan amonyak; ciltle temasta ciddi
bazik yanmalara, teneffis sonucu
solunum sisteminde tahrig, akut ilti-
haplanma, 6ksuruk, akcigerlerde 6-
dem, kronik brong nezlesi, salyalan-
ma ve idrar kesilmesine yol agar. Ust
solunum yollarinda alkali etki géste-
rir ve solunum reflekslerine (6ksur-
me ve nefes kesilmesi gibi) neden
olur. Goézun kornea tabakasini ve
goz kiresi ile gdz kapaginin birlegim
kismini etkiler. 2000-3000 ppm'lik
derigimleri gegici korluk ve ciddi géz
tahribatina, 5000-10000 ppm'lik mik-
tarlar ise kisa sirede 6lime neden
olur (Dégeroglu ve Kara 1988).

maruz kalma 6liime neden oly_

z. Korbon Monoksit ve Kai_
bon Dioksit : Karbon monoksit,
kati, sivi ve gaz yakitlarin tam yar,_
madig sistemler; jeneratér gazi Ure-
timi, kimyasal, metal, petrol ve taht
Ureten endustriyel tesisler, tarmsal
yanginlar, 1sitma iglemleri ve sigar:
kullanimindan olugur. 100 ppm CC
igeren bir ortamda uzun sure kalinir
sa hafif bagagrilari, 500 ppm CO ige=
ren bir ortamda uzun sire kalinirse
siddetli bagagrilari, bag dénmesi ver
bayginlik; derigsim 2000 ppm'in Uze-
rinde ise suur kaybi, nabzin ve solu=
numun zayiflamasi ve 6lim olayi go-
rulir. Karbon monoksit zehirlenmess
sonucunda kanda karboksi hemog-
labin miktan artar ve oksijen miktar.
azalir (Dégeroglu ve Kara 1988).

Fosil ékenli yakitlarin yakilmasi,
fermentasyon olaylarinin gegtigi yer
ler (sarap, bira mahsenleri), CO2 bu~
zu ile sogutulan soguk hava depola
r, dékim sanayi (sertlestirme es*
leri) yangin séndurme aletlerinin ya-
pimi, magnezit kalsinasyon iglemlerr
karbon dioksit kaynaklarindandir
Karbon dioksit, solunum merkezi i«
zerinde kuwvetli fizyolojik bir etki gos-
tererek solunum hizini arttirir. % 1-a
derigsimine kisa sureli maruz ka-
linmasi tehlikeli degildir. Solunan ha.,
vanin % 3-6 oraninda CO2 ihtiva et-
mesi basagrilari, dispneye, % 6-1C,
oraninda CO2 ihtiva etmesi bas don-
mesi, tremar, gérme bozuklugu ve,
suur kaybina % 10'dan fazla CO2 ih-
tiva eden ortamda uzun sureli kalin-,
masi ise 6lime neden olur. Atmos-
ferde, CO2 derigiminin artmasi, si-
cakhgin yukselmesine ve sera etkisi-
ne neden olur. CO2'in atmosferdeki
subahari ile birlegmesi sonucu kar-
bonik asit ve asit yadislarn meydana
gelir (Dégeroglu ve Kara 1988). O '
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NOT : Yazida kullanilan kaynaklar hakkinda
ayrinuli bilgi igin yazarlarla iligkiye gegitebilir.



