
Marmara lletisim Dergisi, Suvt:9' Ocak 1995

Mnrnoro Jouinl of Comrnuiicatirtns, Nutnber:9, Januur,' 1995

TTJRK DiLiNE T.IYGUN SES EGiTiMiNON YdNTTM SORUNU

SES EGiThTiNiN BiLIMSEL TEMELT,ERi

Dog.Dr. $. ilXnur OKATAN
Marmara Universitesi

Atatiirk Elitim Faktiltesi Miizik Efitimi Bdliimii

Bu yaztmda, Tiirk Diline Uygun Ses Elitimi konusunda yapmg oldu-

fum teorik ve uygulamah qahgmalanmrn sonuglaflnt ozetlemeye ve onerile-

rimi ortaya koymaYa Ealrgacagtm'

Gazi E[itim Enstitiisil Milzik Boliimiine $an asistant olarak atandt-

lrm 1 969'dan Ueri, yurt iginde ve yurt dl$lnda 20 'den fazla sanatgt ve ses e!i-

iimcisinden resmi ya da ozel olarak qan dersleri aldrm. Ergonomi kurallartnt

gdzeterek, sesin safhgnr ve dofalhlrnr bozmadan, gtizel qarkr soyleyebil-

mek igin gereken bilgileri olrenmeye gahqtrm' Bu stire igindc, toplumumu-

zun her kesiminde, her ti-ir siizlii miizik eserlerinin seslendirilmesi strastnda

ana dilimizin bozuldufuna, bir qok meslektaqtm gibi ben de iizillerek tanlk

oldum. zaman zaman yaprlan simpozyumlarda ve seminerlerde "Tiirk Diline

Uygun Ses Efitimi" konusundaki eksiklili ve bu konuda ortaya qlkan olum-

suzluklafl vurgulamaya gahgtrm. Sdz konusu bilimsel toplantrlara kattlan de-

ferli bilim adamlaflntn ve sanatqrlafln gdriiglerinden ve yaplcl elegtirilerin-

den yararlandrm. Bu probleme ve problemin goziimii igin gerekti[ini salun-

dulum yaklagrmlardan bir krsmrna, "Bireysel ve toplu ses galtgmalannda

anatomik ve teknik problemlerin goziimii" adh Doktora tezimin "Kiiltiirel

Formasyon Kokenli Problemler" baqhkh boliimi.inde yer verdim. Boylece'

qimdiye kadar qok srnrir bir Eevreye iletebildigim diiguncelerimi bu yazr ile

daha genig Eevrelere iletme qanstna sahip oldulumu diigiintiyorum'

Problemin ana kaYnalr

"Tiirk Diline Uygun Ses Egitimi Nasll Yaprlmahdlr?" sorusuna go-

ziim arayan herkes, genel olarak ses efitimi konusunda uluslarilrast boyutta

hir problemin varhlrnr I'e halen cliinymrn bir qok tilkesinde bu problemin q(i-
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ziimii konusunda iki farkh gortiqiin tartrgrlmakta oldulunu gdrebilir. Bunlar-
dan birini "ses efiitiminde oznel (subjekti0 yaklaqrm" dilerini ise "nesnel
(objektif) yaklagrm" olarak tanrmlamak miimkiindijr. Oznel yaklagrmr be-
nimseyenler, foniatri biliminin tiim somut verilerine ragmen, miizili ve in-
san sesini solut bir kavram olarak algrlamakta, onun somut dzelliklerini yok
saymakta ve bunlarla ilgilenmemektedider. Ses egitiminde nesnel yaklaqrmr
benimseyenler ise, genel olarak her sanat dallnln temelinde o sanat dahnr
besleyen bilimsel kurallann yattrfrnr savunmaktadrrlar. Burada son sozii
bagtan sdylemek pahasrna da olsa, miizigin duygu yiiklii anlatrmrnr giiglen-
diren her yaklaqrmr yararh g0rdiili.imii belirttikten sonra, yukanda sozii edi-
len yaklagrmlan n arasrndaki farklara depinmek i stiyorum.

Ses egitiminde ciznel yaklagrm, riim diinyada oldulu gibi, iilkemizde
de usta - grak etkileqimi qeklinde siirdiiriilmektedir. Bu yOntemde 0lretmen
qarkr sdyleme konusunda kazanmrg oldulu ahgkanhklannr, Olrencisine aynr
gekilde tekrarlatarak kazandrrmaktan baqka bir hkir ve diigiinceye sahip de-

fildir.Ogrenci ise sesini kullanrrken meqk ettigi hocasrnr taklit etmikte-
dir.Bunu yaparken ortaya koydugu bazr davranrqlann ses oluqumunu ve ses
kalitesini nasrl etkiledi[i konusunda bilinglendirilmedi!i igin birgok proble-
minin farkrnda defildir.Bilingsizce tekrarlanan yanhqlar ve tesadiifen elde
edilen do!ru sesler ile gahgmalar siiriip gider. Eger olrenci gok yetenekli ve
salduyu sahibi ise (ki bu her iki y6ntem iqin de gereklidir), kendisinde var
olan dofal zenginlilini cizgiin yorumu ile sergileyebilmek iqin, reknik prob-
lemlerini tamamen kendi gayretiyle gcizmek, bu nedenle de olretmeninden
daha aktif olmak zorundadr. Ashnda bu yonternle yaprlan gahqma ses efiti-
mi defil; usul, makam solfej ve repertuvar gahgmalandrr. Geleneksel Tiirk
sanat miiziginde usullerin ve makamlann kurumsalla$maslna kargrhk, Tiirk
Diline uygun sarkr s0yleme teknilinde beklenen geligmenin sallanamamrq
oimaslnrn nedeni budur.

Nesnel yaklagrmr benimseyen ses elitimcileri ise giizel ve etkileyicl
bir sesin elde edilebilmesi igin sesi iireten ve biiyiiten organlann akustik, ana-
tomik ve frzyolojik Ozelliklerinin bilinmesinden bagka; qarkr sozlerinin (grif-
tenin) dilbilimsel dzelliklerinin bilinmesi gerektigini ve bunun Onemini fark
etmiqlerdir. Ses elitimcisi bu bilgileri kullanrrken, ne yapmaya gahqtrlrnrn
bilincinde oldufu igin, Ogrencisi ile arasrndaki iletiqim de bilingli bir qekilde
kurulabilir. Bu nedenle, ses elitiminde nesnel yaklaqrmt savunanlar, ogret-
menlerin ve oErencilerin akustik, fizyoloji ve anatomi gibi pozitif bilimler-
den derlenen bilgilerle gerekti[i kadar donatilmalannr ve bu bilgileri biiingli
bir gekilde kullanmalannr onerirler. Hesapgroglu'trun (1) "O[retim ilke ve
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Y0ntemieri" adh eserinin 3i. sayfasrnda, i. Ahcrgiizel'den yapmrq oldufu
gok yerinde bir ahntlya aynen kattltyorum: "Modern okulda elitim ise her
geyden Once bir etkilegim siirecidir. Artrk dlretmenin gdrevi Olretmek (bilgi
aktarmak) degil, Olrenme siirecini kolaylaqtrrmakur' . Gdrtildiifii gibi, oznel

yontemde karqrlagtrgr problemleri tek baqrna qozmeye gahqan Olrencinin ih-
tiyag duydulu rehber, nesnel yOntemi uyguiayan ses elitimcisidir. Bu anla-
yrg dolrultusunda ses elitimcisi:

1. En kaliteli ses elitimi aktivitelerini izler,
2. En yeni ve dolru ses elitimi bilgilerini 6grenir,

3. Olrenmiq oldulu teorik bilgileri, kiqisel konserlerinde uygulayarak, 0[-
rencilerine ve topluma Ornek olur.

4. Olrencilerine kazandtrdrlr bilgi ve deneyimleri konserlerlerle sergiler.

Son elli yrl iqinde, diinyada ve bir bakrma yurdumuzda da, ses efiti-
minde nesnel yaklagrma daha fazla Onem verilmektedir. Bunun farkrnda ol-
makla beraber, gereken bilgi birikimine sahip olmayan bazr garkr dfretmen-
lerinin ses e[itimcisi gibi davrandrklanna dikkat qekilmektedir. Miizik e!i-
timcisi Lavignac (2) ve ses elitimcisi Vennard (3) bu tilr elitimcileri "garla-

tan" olarak nitelemektedirler. Buna bir ornek verirken, diyaframrn anatomik

konumunu bilmedili igin, nefes gahgmalan strastnda dlrencilerine "elinizi

diyaframrnrzrn iizerine koyun" geklinde talimat veren ses elitimcilerin bu-

lundulunu soyleyen Vennard, bu tip insanlada miicadele edebilmek igin, ses

egitimi konusunda qimdiye kadar Onerilmiq olan tiim yontemlerin pozitif bi-
limlerden elde edilen bilgilerle slnanmasl gerektigini vurgulamtqttr.

Sanat - Bilim iliqkisi

Sanatrn soyut bir kavram oldufu, somut kavramlarlnsa daha gok bi-
lim diinyasrnr ilgilendirdigi eskiden beri ileri siiriiltr. Ancak, bu konuda de-

liqik gOriigler de vardtr. Ornelin Koestler (4), bilimsel bir gerEeli ispat et-

mek ile bir sanat eserini ortaya grkarmak arasrnda nesnellik ve Oznellik bak-
mrndan dnemli bir fark oldulunu soylemiq, fakat ikisi arastnda devamh bir
iligkinin bulundupunu da vurgulamr$tr. Sanat ile bilim arastndaki iligkiyi
bir grafikle aqrklayan Koestler, bilimsel afrrhklt (nesnel) olgulan ordinatta,

sanatsal afrrhkh (oznel) olgulan da absiste gostermiqtir Agagda gilriilen bu

grafifin incelenmesinden de anlaqrlacalr gibi, orijinden sala dogru gidildik-
qe nesnellikten uzaklagrlmakta, yukanya do[ru grkrldtkca da oznellikten
r-rzaklagrlmaktadrr. Verilen ornekte nesnellili temsil eden kimya ile dznelli-

!i temsil eden lirik arastnda yer alan ve birinden derc'ce derece uzaklagtrketl
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dilerine derece derece yaklaqan olgular spektrumunun bulundulu agrkga 96-
riilmektedir. Vennard'rn "lirizme eriqebilmek igin gerekli koqullan bilimsel
ydntemlerle saptama" konusundaki onerisi, ile Koestler'in grafilinde g6ster-

dili bilim ve sanat arasrndaki iliqki, bu iki bilim adamtnln goriigleri arasrnda-
ki paralelligl ortaya koymasr balamrndan onemlidir.

Sanat ile bilimin etkilegmesi halinde baa soyut kavramlann somut gi-
bi, bazr somut kavramlann da soyutmu$ gibi algrlanabildiline stk srk rast-
lanmaktadr. Oyle ki golu zaman dofrulufu ya da gergekligi nesnel olarak
kanrtlanabilen bazr olaylar karqrsrnda bile oznel yargrlara vardrgrmrz olur.
Ornegin, perspektif kurallanna uyularak boyanmrg bir tablo karqrsrnda derin-
lili algrlamamak miimkiin delildir. Nesnel olarak, tablonun bir diizlemden
ibaret oldulunu bile bile, tablodaki figi.irlerin iig boyutlu cisimlermiq gibi al-
grlanmasrnrn temelinde, sanatglnln, eserini boyarken optik kurallanna uy-
muq olmasr gergeli yatmaktadr. Aksi halde iig boyutlu bir resmin yerini iki
boyutlu bir minyatiir alrrdt. Jameux (5), Cdzanne'rn elma sepeti tablosunda-
ki bagarrsrndan bahsederken sanatn bir yerde bilim olduiunu wrgulamrgtr.

Sti bjcl,iti fl ik ------+ ( t)zucl )

Bilirn ye sanat erasmdaki iliSkinin graJikle gOsterilmesi (Koest-
Ier'den yeniden gizim)

Miizifin temelinde yatan bilimse] gerEeklerin, ses elitimcileri ve sa-
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natgllar taraftndan kegfedilmesi, ya da en azudan bilinenlerin uygulanmast

ile, miizik sanatlnln da gimdiye kadar farkrna vallamamrq olan boyutlartna

karuqacalrndan kuqku duyulmamahdrr. Qiinkti, resim sanatlnda optik kural-

lanna uyularak erigilen baganya kogut olarak, nrtizik sanatrnda da akustik

kurallanna ulularak eriqilebiiecefi bellidir. Nitekim, dtinyada garkr soyleme

sanatl insan sesini iireten, zenginlegtiren, ona duygu ve anlatln giicii kazan-

dran mekanizmalarln en ince ayrlntlslna kadar bilinmesi ve bu bilgilerden

yararlanrlmasryla geligmiqtir. Bugiin batr iilkelerindeki miizik okullartntn

gogunda, ses efitimi bilimsel temellere dayah gafdaq tekniklerle yaprlmak-

tadrr. Qagdag tekniklerin uygulanmasrnda dilin ozellikleri gciz oniine altndtlt

iqin, her hangi bir batr dilinde garkr soylenirken, dil kendi ses fbrmantlanna

(i) dayanan ozelliklerinden hig birqey kaybetmemektedir. Onregin, ispanyol

opera sanatgtsr J. Carreras, dtinyaca iinlii operalann en giizel aryalannt soy-

lerken gosterdigi perfortnansr, kendi halk garkrlannt soylerken de gosterebil-

mektedir. Bunu baqarabilmesi, ana dilinin ses flzellikierini koruyabilmesine

bafhdr. Aynr qey P. Domingo ve L. Pavarotti gibi baqanh sanatglla-r igin de

gegerlidir. Bu aynntryr, yrllar once farketmig olan batrhlar, kendi dillerinin

fzelliklerini bozmadan qarkr soyleme konusundaki ilkeleri belideyerek ses

efiitimi derslerinde uygulamaktadrrlar. Ornegin, Michigan Universitesi mii-

zik okulu gan boliimiinde 6[rencilere, nesnel yaklagrmla iqlevsel ses elitimi
verilirken, dillerin ses 0zelliklerinin farkrna vanlabilmesi iqin ozen gostelil-

mekte idi ve Alman liedleri, mutlaka bir Alman ses egitimcisinin denetimin-

de yorumlanryordu. Ses Boliimii baqkanr Prof. W. Patterson, opera sanatgls1

ve ses efitimcisi oiarak, opera aryalartnr seslendirirken gosterdifi bagariyt,

modern Amerikan garkrlannda, Alman liedlerinde, Fransrz ve Rus qarhlann-

da, Napolitenlerde ve zenci halk garkrlannda da gosterebilmekte idi. Illkele-

rinde devlet sanatglsl olan Azerbaycan'h opera sanatqtlan, geqitli baU dille-

rinde opera soylerken, librettonun dil dzelliklerini bozmadan seslendirebil-

mektedirler. Bu sanatgrlann, kendi dillerinde qarkr siiylerken, Azeri TiirkEe-

sine $zgii ses ozelliklerini de bozmadan duyurabilmeleri, ses efitiminde nes-

nel yontemin her ulusa uygulanabilirlifinin somut bir ornefidir. Bununla

beraber yurdumuzda yagamakta olan Azeri sanatgllardan qoEunun, Tiirkiye

Tiirkgesini konuqurken, Azeri formantl anndan kurtul amadt kl art da goriil -

mektedir. Bunun nedeni ise, bu sanatgllarln Tiirkiye Tiirkqesinin standafi

seslerini algrlamak ve bunu uygulamak igin ozel bir qaba harcamamalartdtr.

Qiinkii biitUll dillerde standart drqt aksanlann ortadan kaldrrrlabilmesi igin

6zel qaba harcanmast gerekmektedir.

(*) "Konuqma ve garkt siiyieme slraslnda rezollat()rlerin oluqtr-rrdufu

dogugkanlara, dilbilimde tbrmant denilmektedir. (7).
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Yukandaki drneklerden de anlaqilacalr gibi, geqitli batr qan teknikle-
ri ile elitim almrg ve gok da baqanh olmug sanatqllaflmzln ve ses efitimci-
Ierimizin, kendi dillerinde de baganlt bir qekilde gark sciylemeleri miimkiin-
diir. Yaprlmasr gereken, Tiirk Dilinin Ozgiin formantlannr kullanabilmek
iEin Eaba gostermektir.

Problemin bir baqka boyutu

Musrki Mecmuasrnrn 1 Ekim 1949 tarihli 20. saysrnm 3. sayfasrnda
"inilti Musrki midir?" baqhlr alunda yayrnlanmrg olan bir yazrsrnda fuel (6),
"Son zamanlarda musrkimize arlz olan illetlerden biri de inleme, uluma, a!-
lama tarzrnda ezik ve kaygan okumaktrr. Hanendeler arasrnda birbirini taklid
ile gittikge yayrldrlrnr yagh gozlerle gOrdiifiimtiz bu teganni talzmln te$hisi
igin gramofondan veya radyodan, kelimeler ayrd edilmiyecek kadar uzakla-
grp sesi dinlemek kifayet eder. O zaman hanendenin okuyugu, sancrdan Oliim
derecesine gelmig, yahud anasile babasmr birden kaybetmig metanetsiz bir
miskinin krvrana krvrana Erkardrlr sefil ve miitezellil elem iniltileri halinde
kulala garpacaktr"demig ve bu uyarrsrnrn hig dikkate almmadrlrnr da belirt-
migtir. Konusu kadar uslubunu da dikkatlerinize sunmak istedi[im bt yazt,
ses egitimindeki yetersizlili fark eden sorumlu bir sanatgmrn duydulu acryr
tiim grplakhgryla ortaya koymaktadrr. Ozellikle 30'lu yrllarda baqlayan dil
devrimi ve Ttrkiye TiirkEesinin standafl seslerinin saptanma$ ile ilgili gahq-

malann siiriip gittifi bir ddnemde, ses sanatgrlarlnln ve ses elitimcilerinin,
kendi konulanna bu kadar ilgisiz kalmrq olmalan g0z ciniine ahnrrsa , ses e[i-
timi probleminin neden gOztimlenemedi[i anlaqrlabilir.

Cumhuriyetin kurulugundan beri gegen zaman iginde, Tiirkge qarkr
soyleme konusunda baghca iiq efilimin ortaya glkm$ oldulu goriilmektedir.
Ses sanatErlannm bir krsmr, Osmanh zamanmdaki kantoculann seslendirme
bigimini taklit etmig; bazrlan, qark sdylerken Kur'anr kerim tilaveti ile ilgili
seslendirme yonteminin etkisinde kalmrg; bir krsmr da geqitli tekniklerle gan

dersleri almrqtr. Fakat bunlann btiyiik bir go[unlulu, Tiirk Dilinin dzgiin
seslerini elde edebilmek iqin gereken gayreti gostermemigtir. Yani, sanatgl-
lanmrzrn bir krsmr batr dillerinin, bir krsmr da fuapqanrn etkisi altrnda kal-
drklan igin, Tiirkgemizin ozgi.in sesleri, vokal mtzik gibi etkileyici bir yolla
diinyaya agrlamamrqtr.

Qiiziim iqin iineriler

Tiirkge qarkilann Tiirk Diline uygun ve galdaq biqimde seslendirile.

bilnresi iqin, ses efitimine nesnel yontemlerle yaklaqrlmahdr. Ses egitimi-
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nin disiplinlerarasr nitelikteki bilimsel temelleri ilc ilgili hil-ei birikimi elde

eclilmcliflir. Qtinkii, nesnel cgitinin kaynagrnt, bu bil-ei birikimi oluqturmak-

railrr. Anatomidcn Fizl'olojiyc, akustikten dilbilinie ve sanatlll geqitli alanla-

rlna ka(lar l'ukh clisiplinlerde yer alan qer;itli bil-eilere criqilebiltnesi ic;ilt. ses

cgitimcilerinin bilirn vc saltat aclamlart ile iqbirlili yapmalarr $arttlr Yctc-

nckli genglerin f.iiksek diizeydeki pertbrmansr yakalayabilmelcri. ancak bu

gekilde saglanabilir.
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