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TURK DILINE UYGUN SES EGITIMINDE YONTEM SORUNU
SES EGITIMININ BILIMSEL TEMELLERI

Do¢.Dr. S. llknur OKATAN
Marmara Universitesi
Atatiirk Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Bolimi

Bu yazimda, Tiirk Diline Uygun Ses Egitimi konusunda yapmus oldu-
gum teorik ve uygulamali galigmalarimin sonuglarint 9zetlemeye ve onerile-
rimi ortaya koymaya galigacagim.

Gazi Egitim Enstitiisii Miizik Boliimiine San asistan: olarak atandi-
gim 1969'dan beri, yurt iginde ve yurt diginda 20 'den fazla sanatg1 ve ses egi-
timcisinden resmi ya da ozel olarak san dersleri aldim. Ergonomi kurallarini
gozeterek, sesin saghigini ve dogalligini bozmadan, giizel sarki soyleyebil-
mek igin gereken bilgileri ogrenmeye galigtim. Bu siire iginde, toplumumu-
zun her kesiminde, her tiir sozlii miizik eserlerinin seslendirilmesi sirasinda
ana dilimizin bozulduguna, bir gok meslektagim gibi ben de liziilerek tanik
oldum. Zaman zaman yapilan simpozyumlarda ve seminerlerde "Tiirk Diline
Uygun Ses Egitimi" konusundaki eksikligi ve bu konuda ortaya ¢ikan olum-
suzluklar vurgulamaya galigtim. S6z konusu bilimsel toplantilara katilan de-
gerli bilim adamlarinin ve sanatgilarm goriislerinden ve yapici elegtirilerin-
den yararlandim. Bu probleme ve problemin ¢oziimi i¢in gerektigini savun-
dugum yaklagimlardan bir kismina, "Bireysel ve toplu ses galigmalarinda
anatomik ve teknik problemlerin ¢oziimii" adli Doktora tezimin "Kiiltiirel
Formasyon Kokenli Problemler” baglikli boliimiinde yer verdim. Boylece,
simdiye kadar ¢ok sinirlt bir gevreye iletebildigim diigiincelerimi bu yaz1 ile
daha genis gevrelere iletme sansina sahip oldugumu diistintiyorum.

Problemin ana kaynagi

"Tiirk Diline Uygun Ses Egitimi Nasil Yapilmalidir?" sorusuna ¢o-
ziim arayan herkes, genel olarak ses egitimi konusunda uluslararast boyutta
bir problemin varligin ve halen diinyanin bir ¢ok tilkesinde bu problemin ¢o-
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ziimii konusunda iki farkli goriigiin tartigtimakta oldugunu gorebilir. Bunlar-
dan birini "ses egitiminde oznel (subjektif) yaklasim" digerini ise "nesnel
(objektif) yaklagim" olarak tanimlamak miimkiindiir. Oznel yaklagimi be-
nimseyenler, foniatri biliminin tiim somut verilerine ragmen, miizigi ve in-
san sesini soyut bir kavram olarak algilamakta, onun somut zelliklerini yok
saymakta ve bunlarla ilgilenmemektedirler. Ses egitiminde nesnel yaklagimi
benimseyenler ise, genel olarak her sanat dalimin temelinde o sanat dalini
besleyen bilimsel kurallarin yattigini savunmaktadirlar. Burada son sozii
bagtan soylemek pahasina da olsa, miiziin duygu yiiklii anlatimint giiglen-
diren her yaklagimu yararl gordiigiimi belirttikten sonra, yukarida sozii edi-
len yaklagimlarin arasindaki farklara deginmek istiyorum.

Ses egitiminde 6znel yaklagim, tiim diinyada oldugu gibi, iilkemizde
de usta - girak etkilesimi seklinde siirdiiriilmektedir. Bu yontemde dgretmen
sarki sdyleme konusunda kazanmig oldugu aligkanliklarini, grencisine ayni
sekilde tekrarlatarak kazandirmaktan bagka bir fikir ve diisiinceye sahip de-
gildir.Ogrenci ise sesini kullanirken mesk ettigi hocasini taklit etmekte-
dir.Bunu yaparken ortaya koydugu bazi davraniglarin ses olusumunu ve ses
kalitesini nasil etkiledigi konusunda bilinglendirilmedigi igin bircok proble-
minin farkinda degildir.Bilingsizce tekrarlanan yanlislar ve tesadiifen elde
edilen dogru sesler ile galigmalar siiriip gider. Eger 6grenci ok yetenekli ve
sagduyu sahibi ise (ki bu her iki yontem i¢in de gereklidir), kendisinde var
olan dogal zenginligini 6zgiin yorumu ile sergileyebilmek igin, teknik prob-
lemlerini tamamen kendi gayretiyle ¢ézmek, bu nedenle de 6gretmeninden
daha aktif olmak zorundadir. Aslinda bu yontemle yapilan galigma ses egiti-
mi degil; usul, makam solfej ve repertuvar galigmalaridir. Geleneksel Tiirk
sanat miiziginde usullerin ve makamlarin kurumsallasmasina karsilik, Tiirk
Diline uygun sarki sdyleme tekniginde beklenen gelismenin saglanamamus
olmasinin nedeni budur.

Nesnel yaklagimi benimseyen ses egitimcileri ise giizel ve etkileyici
bir sesin elde edilebilmesi igin sesi tireten ve biiyiiten organlarin akustik, ana-
tomik ve fizyolojik 6zelliklerinin bilinmesinden bagka; sarki sozlerinin (giif-
tenin) dilbilimsel 6zelliklerinin bilinmesi gerektigini ve bunun énemini fark
etmiglerdir. Ses egitimcisi bu bilgileri kullanirken, ne yapmaya galistiginin
bilincinde oldugu i¢in, 6grencisi ile arasindaki iletisim de bilingli bir sekilde
kurulabilir. Bu nedenle, ses egitiminde nesnel yaklagimi savunanlar, ogret-
menlerin ve dgrencilerin akustik, fizyoloji ve anatomi gibi pozitif bilimler-
den derlenen bilgilerle gerektigi kadar donatilmalarini ve bu bilgileri bilingli
bir sekilde kullanmalarint 6nerirler. Hesapgioglunun (1) "Ogretim Ilke ve
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Yontemleri” adli eserinin 31. sayfasinda, 1. Alicigiizel'den yapmig oldugu
¢ok yerinde bir alintiya aynen katiliyorum: "Modern okulda egitim ise her
seyden once bir etkilesim siirecidir. Artik 6gretmenin gorevi dgretmek (bilgi
aktarmak) degil, 6grenme siirecini kolaylagtirmaktir”. Goriildiigii gibi, 6znel
yontemde karsilagtigi problemleri tek bagina ¢ozmeye ¢aligan dgrencinin ih-
tiyag duydugu rehber, nesnel yontemi uygulayan ses egitimcisidir. Bu anla-
y1g dogrultusunda ses egitimcisi:

1. En kaliteli ses egitimi aktivitelerini izler,

2. En yeni ve dogru ses egitimi bilgilerini dgrenir,

3. Ogrenmis oldugu teorik bilgileri, kisisel konserlerinde uygulayarak, 6g-
rencilerine ve topluma ornek olur.

4. Ogrencilerine kazandirdig1 bilgi ve deneyimleri konserlerlerle sergiler.

Son elli yil iginde, dinyada ve bir bakima yurdumuzda da, ses egiti-
minde nesnel yaklagima daha fazla 6nem verilmektedir. Bunun farkinda ol-
makla beraber, gereken bilgi birikimine sahip olmayan baz1 sarki 9gretmen-
lerinin ses egitimcisi gibi davrandiklarina dikkat ¢ekilmektedir. Miizik egi-
timcisi Lavignac (2) ve ses egitimcisi Vennard (3) bu tiir egitimcileri "sarla-
tan" olarak nitelemektedirler. Buna bir rnek verirken, diyaframin anatomik
konumunu bilmedigi i¢in, nefes ¢aligmalar sirasinda 0grencilerine “elinizi
diyaframinizin iizerine koyun" seklinde talimat veren ses egitimcilerin bu-
lundugunu sdyleyen Vennard, bu tip insanlarla miicadele edebilmek igin, ses
egitimi konusunda simdiye kadar onerilmig olan tiim yontemlerin pozitif bi-
limlerden elde edilen bilgilerle stnanmasi gerektigini vurgulamstir.

Sanat - Bilim iliskisi

Sanati soyut bir kavram oldugu, somut kavramlarmsa daha ¢ok bi-
lim diinyasini ilgilendirdigi eskiden beri ileri siiriiliir. Ancak, bu konuda de-
gisik goriisler de vardir. Ornegin Koestler (4), bilimsel bir gergegi ispat et-
mek ile bir sanat eserini ortaya ¢ikarmak arasinda nesnellik ve 6znellik baki-
mindan ¢nemli bir fark oldugunu sdylemis, fakat ikisi arasinda devamli bir
iligkinin bulundugunu da vurgulamistir. Sanat ile bilim arasindaki iligkiyi
bir grafikle agiklayan Koestler, bilimsel agirlikli (nesnel) olgulart ordinatta,
sanatsal agirhikli (6znel) olgulart da absiste gostermigtir Asagida goriilen bu
grafigin incelenmesinden de anlagilacag gibi, orijinden saga dogru gidildik-
ce nesnellikten uzaklastimakta, yukariya dogru ¢ikildikca da dznellikten
uzaklasilmaktadir. Verilen ornekte nesnelligi temsil eden kimya ile dznelli-
gi temsil eden lirik arasinda yer alan ve birinden derece derece uzaklagirken
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digerine derece derece yaklagan olgular spektrumunun bulundugu agik¢a go-
riilmektedir. Vennard'in "lirizme erigebilmek igin gerekli kosullari bilimsel
yontemlerle saptama” konusundaki onerisi, ile Koestler'in grafiginde goster-
digi bilim ve sanat arasindaki iliski, bu iki bilim adaminim goriisleri arasinda-
ki paralelligi ortaya koymasi bakimindan dnemlidir.

Sanat ile bilimin etkilesmesi halinde baz: soyut kavramlarin somut gi-
bi, baz1 somut kavramlarin da soyutmus gibi algilanabildigine sik sik rast-
lanmaktadir. Oyle ki gogu zaman dogrulugu ya da gergekligi nesnel olarak
kanitlanabilen bazi olaylar kargisinda bile 6znel yargilara vardigimiz olur.
Ornegin, perspektif kurallarina uyularak boyanmus bir tablo kargisinda derin-
ligi algilamamak miimkiin degildir. Nesnel olarak, tablonun bir diizlemden
ibaret oldugunu bile bile, tablodaki figiirlerin ii¢ boyutlu cisimlermis gibi al-
gilanmasinin temelinde, sanatginin, eserini boyarken optik kurallarina uy-
musg olmasi gergegi yatmaktadir. Aksi halde ii¢ boyutlu bir resmin yerini iki
boyutlu bir minyatiir alirdi. Jameux (5), Cézanne'in elma sepeti tablosunda-
ki bagarisindan bahsederken sanatin bir yerde bilim oldugunu vurgulamistir.

-
g @ Kimya
g P
Fa A\
e *Biokimya
A
A\
@ Liyoloji
\
Y
*Tp
- A
bt N “ as
= # Psikoloji
= A 5
.E, #, Antropoloji
d ~
< "o Tarih
~e_Fdebiyat
Y Roman
T e Siic
=~ ~eLirik
Siibjektiflik ~————s ( Omet)

Bilim ve sanat arasindaki iliskinin grafikle gosterilmesi (Koest-
ler'den yeniden ¢izim)

Miizigin temelinde yatan bilimsel gergeklerin, ses egitimcileri ve sa-
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natgilar tarafindan kesfedilmesi, ya da en azindan bilinenlerin uygulanmas
ile, miizik sanatinin da simdiye kadar farkina varilamamig olan boyutlarina
kavusacagindan kusku duyulmamalidir. Ciinkii, resim sanatinda optik kural-
larina uyularak erisilen bagariya kosut olarak, miizik sanatinda da akustik
kurallarina uyularak erisilebilecegi bellidir. Nitekim, diinyada sarki sdyleme
sanati insan sesini {ireten, zenginlegtiren, ona duygu ve anlatim giicti kazan-
diran mekanizmalarin en ince ayrintisina kadar bilinmesi ve bu bilgilerden
yararlanilmastyla geligmistir. Bugiin bat1 iilkelerindeki miizik okullarmin
¢ogunda, ses egitimi bilimsel temellere dayali ¢agdas tekniklerle yapilmak-
tadir. Cagdas tekniklerin uygulanmasinda dilin 6zellikleri goz oniine alindigy
igin, her hangi bir bat dilinde sarki soylenirken, dil kendi ses formantlarina
(*) dayanan Ozelliklerinden hig birsey kaybetmemektedir. Ornegin, Ispanyol
opera sanatgist J. Carreras, diinyaca iinlii operalarin en giizel aryalarini soy-
lerken gosterdigi perfortanst, kendi halk sarkilarini sylerken de gosterebil-
mektedir. Bunu bagarabilmesi, ana dilinin ses vzelliklerini koruyabilmesine
baglidir. Ayni sey P. Domingo ve L. Pavarotti gibi bagaril1 sanatgilar igin de
gecerlidir. Bu ayrintiyi, yillar once farketmis olan baulilar, kendi dillerinin
ozelliklerini bozmadan sarki sdyleme konusundaki ilkeleri belirleyerek ses
egitimi derslerinde uygulamaktadirlar. Ornegin, Michigan Universitesi mii-
zik okulu san boliimiinde dgrencilere, nesnel yaklagimla iglevsel ses egitimi
verilirken, dillerin ses ozelliklerinin farkina varilabilmesi igin dzen gosteril-
mekte idi ve Alman liedleri, mutlaka bir Alman ses egitimcisinin denetimin-
de yorumlaniyordu. Ses Boliimii bagkani Prof. W. Patterson, opera sanatgisi
ve ses egitimcisi olarak, opera aryalarin seslendirirken gosterdigi basariyi,
modern Amerikan sarkilarinda, Alman liedlerinde, Fransiz ve Rus sarkilarin-
da, Napolitenlerde ve zenci halk sarkilarinda da gosterebilmekte idi. Ulkele-
rinde devlet sanatgist olan Azerbaycan'li opera sanatgilari, gesitli bat dille-
rinde opera soylerken, librettonun dil 6zelliklerini bozmadan seslendirebil-
mektedirler. Bu sanatgilarin, kendi dillerinde sark: soylerken, Azeri Tiirkge-
sine ozgii ses Ozelliklerini de bozmadan duyurabilmeleri, ses egitiminde nes-
nel yontemin her ulusa uygulanabilirliginin - somut bir drnegidir. Bununla
beraber yurdumuzda yasamakta olan Azeri sanatgilardan ¢ogunun, Tiirkiye
Tiirkgesini konusurken, Azeri formantlarindan kurtulamadiklar: da gortil-
mektedir. Bunun nedeni ise, bu sanatgilarin Tiirkiye Tiirkgesinin standart
seslerini algilamak ve bunu uygulamak i¢in 6zel bir gaba harcamamalaridir.
Ciinkii biitiin dillerde standart dis1 aksanlarin ortadan kaldirilabilmesi igin
tzel ¢aba harcanmast gerekmektedir.

(*) "Konusma ve sarki sdyleme sirasinda rezonatorlerin olusturdugu
doguskanlara, dilbilimde formant denilmektedir.” (7).
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Yukaridaki drneklerden de anlasilacag: gibi, ¢esitli bati san teknikle-
riile egitim almuig ve ¢ok da bagarili olmug sanatgilarimizin ve ses egitimci-
lerimizin, kendi dillerinde de bagaril1 bir sekilde sarkt soylemeleri miimkiin-
diir. Yapilmas: gereken, Tiirk Dilinin 0zgiin formantlarin kullanabilmek
i¢in ¢aba gostermektir.

Problemin bir baska boyutu

Musiki Mecmuasinin 1 Ekim 1949 tarihli 20. sayisinin 3. sayfasinda
"Inilti Musiki midir?" baglig1 alunda yaymlanmig olan bir yazisinda Arel (6),
"Son zamanlarda musikimize ariz olan illetlerden biri de inleme, uluma, ag-
lama tarzinda ezik ve kaygan okumaktir. Hanendeler arasinda birbirini taklid
ile gittikge yayildigini yagl gozlerle gordiigiimiiz bu teganni tarzinin teghisi
i¢in gramofondan veya radyodan, kelimeler ayird edilmiyecek kadar uzakla-
sip sesi dinlemek kifayet eder. O zaman hanendenin okuyusu, sancidan 6liim
derecesine gelmis, yahud anasile babasini birden kaybetmis metanetsiz bir
miskinin kivrana kivrana ¢ikardig: sefil ve miitezellil elem iniltileri halinde
kulaga carpacaktir"demis ve bu uyarisinin hig dikkate alinmadigini da belirt-
migtir. Konusu kadar uslubunu da dikkatlerinize sunmak istedigim bu yazi,
ses egitimindeki yetersizligi fark eden sorumlu bir sanatginin duydugu aciyi
tiim ¢iplakligiyla ortaya koymaktadir. Ozellikle 30'lu yillarda baslayan dil
devrimi ve Tiirkiye Tiirk¢esinin standart seslerinin saptanmasi ile ilgili ¢alig-
malarin siirlip gittigi bir donemde, ses sanatgilarinin ve ses egitimcilerinin,
kendi konularina bu kadar ilgisiz kalmig olmalar1 goz 6niine alinirsa , ses egi-
timi probleminin neden ¢dziimlenemedigi anlagilabilir.

Cumhuriyetin kurulusundan beri gegen zaman iginde, Tiirkge sarki
Soyleme konusunda baglica ii¢ egilimin ortaya ¢ikmig oldugu goriilmektedir.
Ses sanatgilarinin bir kismi, Osmanli zamanindaki kantocularin seslendirme
bi¢imini taklit etmig; bazilari, sarki soylerken Kur'ani kerim tilaveti ile ilgili
seslendirme yonteminin etkisinde kalmug; bir kismi da gesitli tekniklerle san
dersleri almigtir. Fakat bunlarin biiyiik bir ¢ogunlugu, Tiirk Dilinin 6zgiin
seslerini elde edebilmek i¢in gereken gayreti gostermemigtir. Yani, sanatgi-
lartmizin bir kismu bati dillerinin, bir kism1 da Arapganin etkisi altinda kal-
diklart igin, Tiirk¢emizin dzgiin sesleri, vokal miizik gibi etkileyici bir yolla
diinyaya agilamamustir.

Cozum icin oneriler

Tiirkge sarkilarin Ttirk Diline uygun ve ¢agdas bicimde seslendirile-
bilmesi i¢in, ses egitimine nesnel yontemlerle yaklasiimalidir. Ses egitimi-
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nin disiplinlerarast nitelikteki bilimsel temelleri ile ilgili bilgi birikimi elde
edilmelidir. Ciinkii, nesnel egitimin kaynag@mi, bu bilgi birikimi olusturmak-
tadir. Anatomiden Fizyolojiye, akustikten dilbilime ve sanatn gesitli alanla-
rina kadar farkli disiplinlerde yer alan ¢esitli bilgilere erigilebilmesi igin. ses
egitimcilerinin bilim ve sanat adamlart ile isbirligi yapmalari sarttir. Yete-
nekli genglerin yiiksek diizeydeki performanst yakalayabilmeleri, ancak  bu
sekilde saglanabilir.
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