Tirk Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi 6(2): 222—-229, 2019

https://doi.org/10.30910/turkjans.557099

X
TURK TURKISH
TARIM ve DOGA BiLIMLERI JOURNAL of AGRICULTURAL
DERGISi TTDB and NATURAL SCIENCES

www.dergipark.gov.tr/turkjans

Arastirma Makalesi
Dogadan Toplanan ve Kiiltiirii Yapilan Pleurotus ostreatus ve Agaricus bisporus Mantarlarinin
Toplam Protein, Vitamin ve Yag Asidi iceriklerinin Belirlenmesi

Aydin Stikrii BENGU**, Handan CINAR YILMAZ?, ibrahim TURKEKUL?, Hakan ISIK3
Bingd! Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler B8liim, Tibbi Laboratuvar
Teknikleri Programi, Bingél, Turkiye
2Gaziosmanpasa Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji B6limii, Tokat, Tiirkiye
3Tokat Bilim ve Sanat Merkezi, Tokat, Tiirkiye

*Sorumlu yazar: abengu@bingol.edu.tr

Gelis Tarihi: 23.10.2018 Dizeltme Gelis Tarihi: 19.02.2019 Kabul Tarihi: 26.02.2019

Ozet

Bu ¢alismada, kiltir ortaminda yetistirilmis ve dogadan toplanmis olan Pleurotus ostreatus (Jacg.) P. Kumm.
ve Agaricus bisporus (J.E. Lange) Imbach mantarlarinin toplam protein, vitamin ve yag asidi bilesimleri, vitaminleri
tespit edilmistir. Arastirma materyallerinde 11 gesit yag asidi (miristik asit, pentadekanoik asit, palmitik asit,
palmitoleik asit, margarik asit, stearik asit, oleik asit, linoleik asit, eikosenoik asit, behenik asit, nervonik asit)
belirlenmis olup, bu yag asidlerinin arasinda linoleik asidin %40.31-%54.44 ile en yiksek igerige sahip oldugu
bulunmustur. Her iki tirin dogadan toplanan orneklerinde toplam protein miktarlarinin kiltiri yapilanlara gore
daha yiiksek oldugu saptanmistir. En ylksek A ve E vitamini igerigi Agaricus bisporus tiirliniin kiltir ortaminda
yetistirilmis 6rneklerinde en yiiksek C vitamini igerigi ise Pleurotus ostreatus tiriiniin dogadan toplanan érneklerinde
tespit edilmistir. Bu calismada kullanilan mantar 6rneklerinde doymamis yag asidi miktarinin doymus yag asidi
miktarindan daha fazla oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Agaricus bisporus, yag asitleri, gaz kromatografisi, mantar, Pleurotus ostreatus.

Determination of Total Protein, Vitamin and Fatty Acid Content of Pleurotus ostreatus and
Agaricus bisporus Mushrooms Collected from Nature and Cultured

Abstract

In this study, fatty acid compositions, vitamins and total protein content of Pleurotus ostreatus (Jacq.) P.
Kumm. and Agaricus bisporus (J.E. Lange) Imbach species grown in the culture medium and collected from the natural
environment were determined. In research materials, 11 kinds of fatty acid (myristic acid, pentadecanoic acid,
palmitic acid, palmitoleic acid, margaric acid, stearic acid, oleic acid, linoleic acid, eicosenoic acid, behenic acid,
nervonic acid) were found, of which 40.31% - 54.44% Linoleic acid was found to be the most common. It was observed
that the amount of total protein was higher in both species than the ones grown in culture. While the vitamin A and
E vitamin levels were found to be highest in the agaricus bisporus species cultivated in culture medium, it was found
that vitamin C was higher in natural specimens of Pleurotus ostreatus species. In this study, the amount of
unsaturated fatty acid was higher than the amount of saturated fatty acid in the mushroom samples.

Key words: Agaricus bisporus, fatty acids, gas chromatography, mushroom, Pleurotus ostreatus.
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Giris

Mantarlar diinyada tir gesitliligi en fazla olan
canlilardan biridir. Diinya genelinde yayilis gosteren
1.5 milyon mantar tirid oldugu tahmin edilse de,
bunlardan ancak 70 bin turi literatlrlerde yer
almaktadir. Bu kaydedilen tirler arasinda 5020
yenir, 1250 yenmez, 1010 zehirli, 1820 tibbi 6zellik
gosteren olmak uzere toplamda 10 bin civarinda
makromantar bulunmaktadir (Hawksworth ve ark.,
1996; Hawksworth, 2001; Peksen, 2013). Kirk
(2011)’e gore diinyada kaydedilen mantar sayisi 500
binin Gizerindedir.

Dogal bitki 6rtiistine sahip kirsal bolgelerde
yasayan halk icin dogada yetisen mantarlar, dnemli
bir besin ve gecim kaynagidir. Mantarlarin besin
olmalarinin yanisira kanser, hiperkolesterolemi,
hipertansiyon, stres, astim, insomnia, aleriji, diyabet
gibi cesitli hastaliklarin 6nlenmesinde 6nemli bir
etkiye sahip oldugu da bilinmektedir. Yapilarinda
bulundurduklari yararli kimyasal bilesikler ve
biyolojik aktiviteleri nedeniyle tip alaninda
kullanilmaktadirlar (Gaglarirmak 2011). Kolesterol
ve kalori degerlerinin digsuk olmasi, proteinler,
vitaminler, mineraller, lif ve eser elementler
agisindan zengin olmasi yonilyle oldukga saghkl
besinlerdir. Birgcok yenilebilir mantar tirinin
yuksek dizeyde birka¢ ¢esit doymamis yag asidi
depoladigi bilinmektedir. Mantarlarin yapisinda
bulunan yag asidini belirlemeye yonelik yapilan
¢alismalarda baslica yag asitleri olarak linoleik asit
ve oleik asit tespit edilmistir (Yilmaz, 2006, Ergondil,
2013, Korkmaz, 2014, Woldegiorgis, 2015, Goyal ve
ark., 2015, Dogan, 2016, Yilmaz ve Bengi, 2018).
Yine Cordyceps sinensis ile yapilan ¢alismalarda
toplam vyag asidi miktarinin %27.4° nin c¢oklu
doymamis vyag asitlerinden olustugu tespit
edilmistir (Ergondl, 2013). Mantarlar, hayvansal
proteinlere benzer aminoasit bilesimine sahiptir. Bu
acidan et, sit, yumurta ile kiyaslanabilir. Dogal
olarak yetisen mantarlar, kiltir ortamda
yetistiriimis mantarlara kiyasla, zengin protein
kaynagi ve daha az yag orani bulundurur (Ergonil ve
ark., 2013; Goyal ve ark., 2015; Ganesh ve ark.,
2017).

Mantarlar dogal ortamindan toplanabilecegi
gibi daha gok kiltiir mantari seklinde tiiketim tercih
edilmektedir (Kibar, 2015). 2013 yih verilerine gore
dinyada toplam mantar Uretimi 10 milyon ton
civarindadir. Mantar lretimi yapan (lkeler
icerisinde Cin en fazla mantar ureten Ulkedir ve
mantar ihtiyacinin ~ %80’nini  karsilamaktadir.
Dinyada kdltiirG yapilan mantarlar igerisinde
Agaricus cinsi (%30), Pleurotus cinsi (%27), Lentinula
cinsi (%17) ilk Gg sirayr almaktadir ve kultlra yapilip
tuketilen mantarlarin yaklasik %74’Gna
olusturmaktadir.  Tirkiye’de  kaltirt  yapilan

223

mantarlarda ilk Ug grup, Agaricus (%86), Pleurotus
(%10) ve Lentinula edodes (%3) seklindedir. Son
yillarda Ganoderma lucidum ve Hericium erinaceum
mantarlari  az oranda da olsa Uretilmeye
baslanmistir (Zhang ve ark., 2014; Kibar, 2015; Eren
ve Peksen, 2016).

Bu calismanin amaci; dogadan toplanan ve
kiltlir ortaminda yetistirilen Pleurotus ostreatus ve
Agaricus bisporus mantarlarinin  doymus, tekli
doymamis ve ¢oklu doymamis yag asidi profilleri,
vitamin ve toplam protein seviyelerini belirlemektir.

Materyal ve Yontem

Dogadan toplanan Pleurotus ostreatus ve
Agaricus bisporus mantar ornekleri Tokat ilinin
degisik  lokalitelerinden  toplanmigtir.  Kaltur
ortaminda yetistirilen mantar Ornekleri ise
Gaziosmanpasa Universitesi Biyoloji béliimiinden
temin edilmistir. Laboratuvar ortaminda kurutulan
mantar Ornekleri parcgalayici yardimiyla toz haline
getirilmis ve daha sonraki calismalar igin plastik
kaplara konulmustur.

Kurutulmus mantar o6rneklerinden lipit
ekstraksiyonu igin Hara ve Radin (1978) metodu,
metil esterlerinin elde edilmesi igin Christie (1990)
metodu revize edilerek kullanilmistir. Bunun igin 5
gr kuru mantar 6rnegi homojenizatorde 10.000
rpm’de 30 saniye ile 10 mL hekzan/izopropanol (3:2)
icerisinde parcalanmis ve 5000 rpm’de 10 dakika
santrifiij edilmistir. Ust kisim alinip, siiziilerek deney
tiplerine konulmustur. Metil esteri hazirlamak igin,
lipit ekstrakti 30 mL kapakl tuplere alinmistir.
Uzerine  %2’lik metanolik siilfirik asitten 5 mL
eklenip vortekslenmistir. Bu karisim 50 °C lik etlivde
15 saat metillenmesi igin bekletilmistir. 15 saat
sonunda tlpler cikarilarak oda sicakhgina kadar
sogutulmus ve 5 mL  %5’lik NaCl eklenerek
vortekslenmistir. Tlpler icinde olusan yag asitlerinin
metil esterleri (FAME), 5 mL hekzan ile ekstre
edilmistir. Daha sonra hekzan fazi Ustten pastor
pipeti ile alinarak 5 mL %2’lik KHCO3s ile muamele
edildi ve fazlarin ayrilmasiigin 1-2 saat beklenmistir.
Metil esterlerini ihtiva eden karisimin ¢o6zlcilsu
45°C’'de azot altinda ugurulmustur. Deney tiplerinin
altindaki yag asidleri 1 mL hekzan ile ¢6zllerek agzi
kapakli koyu renk GC vialllerine alinarak GC-MS
cihazinda analiz edilmistir.

Calismamizda Agilent marka 7890A/5970C
model GC-MS cihazi (USA) ve SGE Analytical BPX90
(100m x 0.25 mm x 0.25 um kolon) (Australia)
kullanilmigtir. Sicaklik toplam 45 dakika igerisinde
120 °C'den baslayarak 250 °C’ye kadar kademeli
olarak yikseltilmis ve analiz stresince bu sicaklikta
bekletilmistir. Orneklerin analizinde tasiyici gaz He
olarak segilmistir. Standart yag asidi numuneleriyle
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sistemin kalibrasyonu yapilmis ve o6rneklerdeki
dogal yag asitleri tespit edilmistir.

Orneklerin vitamin igeriklerinin tespitinde
ters faz HPLC metodu kullanilmistir (Alayunt ve ark.,
2015, Coteli ve Karatas 2015). Bu metotta; 0.3 g
mantar alinarak 4 mL etil alkol (%1 H2SO4 iceren) de
¢odzilir, proteinler parcalanmir. Ornekler 4500
rom’de 25 dakika santrifiij edilerek 0.3 mL hekzan
eklenir ve iyice vortekslenir ve tekrar santrifijlenir.
Santrifijden sonra hekzan karisimi dikkatlice cam
tipe alinir ve 0.3 mL hekzan eklenerek tekrar
santrifiijlenir. Hekzan azot altinda ugurulur ve 1000
puL metanol ile ¢6zllir ve 20 puL HPLC ye enjekte
edilir. A vitamini 326 nm’de, E vitamini 296 nm’de C
vitamini de 245 nm’de dedekte edilmistir. Tim
ornekler standart grafige karsi 3 kez okunup
ortalamasi alinmistir.

Toplam protein seviyelerinin tespitinde
Dumas metodu kullaniimistir. Gerhardt marka
Dumaterm model (made in Germany) cihaz
kulanilarak homojenize edilen mantar érnekleri ince
elekten gegirilmis ve yaklagsitk 50 mg tartilmistir.
Cihaza 6zel tin foil igerisine alinarak cihazin yakma

Unitesine atilmis, burada Oz ile 1200 °C'de
yakilmistir, gaz fazina gecen bilesikler c¢esitli
filtrelerde tutulmustur, He tarafindan tasinan N:
termal iletkenlik dedektori tarafindan olgtimistr.
Tespit edilen % N2 miktari, 6.25 olan protein faktora
ile carpilarak ornekteki % protein miktari kantitatif
olarak tespit edilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Dogadan toplanan ve kiltiir ortamindan
yetistirilen Pleurotus ostreatus ve Agaricus bisporus
mantarlarinin yag asidi profili, yag asitlerinin metil
esterleri elde edildikten sonra gaz kromotografisi
yontemi kullanilarak belirlenmistir. Arastirmalar
sonucunda doymus (myristik asit, pentadekanoik
asit, palmitik asit, margarik asit, stearik asit,
eikosenoik asit, behenik asit), tekli doymamis
(palmitoleik asit, oleik asit, eikosenoik asit, nervonik
asit) ve coklu doymamis yag asitleri (linoleik asit)
elde edilmistir. Bu yag asitleri ve ylizde oranlari
Cizelge 1'de bunlarin toplam yiizde oranlari Cizelge
2’de gosterilmistir.

Cizelge 1. Dogadan toplanan ve kltlirG yapilan Agaricus bisporus ve Pleurotus ostreatus mantarlarinin yag asidi

profilleri (%)

Yag asidi cesidi Pleurotus Pleurotus Agaricus Agaricus
ostreatus (kultiir)  ostreatus (dogal) bisporus (kiiltiir)  bisporus (dogal)
Myristik asit (C14:0) 1.16 - 1.00 0.96
Pentadekanoik asit (C15:0) 5.15 6.18 3.65 3.54
Palmitik asit (C16:0) 21.09 20.54 18.45 20.97
Palmitoleik asit (C16:1) - 4.34 3.43 -
Margarik asit (C17:0) - - - 3.58
Stearik asit (C18:0) 14.35 16.05 14.71 11.61
Oleik asit (C18:1) 17.90 12.57 4.33 3.46
Linoleik asit (C18:2) 40.35 40.31 54.44 49.74
Eikosenoik asit (C20:1) - - - 0.56
Behenik asit (C22:0) - - - 5.58
Nervonik asit (C24:1) 5.01 7.22 - -
Cizelge 2. Doymus, tekli doymamis ve ¢oklu doymamis yag asitlerinin orani (%)
Pleurotus Pleurotus Agaricus Agaricus

Yag asidi ¢esidi ostreatus ostreatus bisporus bisporus

(kiiltiir) (dogal) (kiiltiir) (dogal)
Toplam yag asidi 105.01 107.21 100.01 100
Toplam doymus yag asidi 41.75 42.77 37.81 46.24
Toplam doymamis yag asidi 63.26 64.44 62.2 53.76
Toplam tekli doymamis yag asidi 22.91 24.13 7.76 4.02
Toplam ¢oklu doymamis yag asidi 40.35 40.31 54.44 49.74

Pleurotus ostreatus ve Agaricus bisporus
turlerinin orneklerindeki toplam protein igerikleri
bakimindan doga mantari 6rneklerinin kiiltlre
edilmis 6rneklere gére daha yliksek oranda oldugu
ve her iki tirde de birbirine benzer oldugu tespit
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edilmistir (Cizelge 3). Turfan ve ark. (2018) dogada
yetisen mantarlarin toplam ¢o6zlinebilir protein,
toplam fenolik, toplam flavonoid, potasyum, fosfor,
kikart, klor, sodyum, demir, kalsiyum, manganez,
selenyum, c¢inko ve bakir igeriklerinin kiltird
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yapitlan mantarlardan daha yiksek oldugunu
bildirmislerdir.

Calismada A vitamininin Agaricus bisporus
tiriinde Pleurotus ostreatus tirine gore daha
yuksek miktarlarda bulundugu tespit edilmistir. E
vitamini miktarinin ise Pleurotus tirtiniin dogadan
toplananlarinda, Agaricus turiinin kialtir ortaminda
yetistirilen mantarlarda daha yuksek oldugu
belirlenmistir. C vitamininin ise her iki turin
dogadan toplanan érneklerinde daha yiiksek oldugu
bulunmustur (Cizelge 4).

Cizelge 3. Dogadan toplanan ve kiltiri yapilan
Agaricus  bisporus ve  Pleurotus ostreatus
mantarlarinin toplam protein miktarlari (%)
Toplam protein

Mantar ornekleri

(%)
Pleurotus ostreatus (kaltir) 22.04
Pleurotus ostreatus (dogal) 34.19
Agaricus bisporus (kaltir) 22.22
Agaricus bisporus (dogal) 35.17

Cizelge 4. Dogadan toplanan ve kiltirt yapilan

Agaricus  bisporus ve  Pleurotus  ostreatus
mantarlarinin vitamin icerikleri (ug/g)
Mantar A E C
ornekleri vitamini vitamini  vitamini
Pleurotus
ostreatus 73.38 763.32 352.60
(kaltdr)
Pleurotus
ostreatus 10.08 1143.22  1531.40
(dogal)
Agaricus
bisporus 167.76 1630.08 256.20
(kaltdr)
Agaricus
bisporus 101.28 1009.93 363.60
(dogal)
Sonug ve Oneriler

Yaptigimiz ¢alismada dogal ortamdan

toplanan ve kiltir ortaminda yetistirilen Agaricus
bisporus ve Pleurotus ostreatus mantarlarinin yag
asidi bilesimi ve yizdesi tespit edilmis, bu yag
asitlerinin karbon zinciri uzunluklari 14-24 arasinda
oldugu bulunmustur (Cizelge 1). Orneklerin
analizleri sonucunda, ekstraksiyonun hazirlanmasi
ve metilasyonu islemi sirasinda uygulanan sicakhk
sonucu yag asitlerinin yikimi ve kaybi gibi
sebeplerden dolayi, kisa zincirli yag asitleri tespit
edilememistir. Oda sicakliginda sivi olan kisa zincirli
yag asitlerinin yiksek sicaklikta kolayca buharlastigi
bildirilmistir (Woldegiorgis ve ark., 2015).
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Yapilan ¢alismalar sonucunda érneklerde en
fazla oranda tespit edilen yag asitlerinin linoleik,
palmitik, stearik ve oleik asit oldugu bulunmustur.
Pleurotus ostreatus tirlndn kiltir formunda
linoleik asit (C18:2) %40.35, palmitik asit (C16:0)
%21.09, oleik asit (C18:1) %17.90 oraninda iken,
dogadan toplanan 6rneklerinde linoleik asit (C18:2)
%40.31, palmitik asit (C16:0) %20.54, stearik asit
(C18:0) %16.05 oraninda oldugu tespit edilmistir.
Agaricus bisporus tiriinun kiltir formunda linoleik
asit (C18:2) %54.44, palmitik asit (C16:0) %18.45,
stearik asit (C18:0) %14.71, dogadan toplanan
orneklerde ise linoleik asit (C18:2) %49.75, palmitik
asit (C16:0) %20.97, stearik asit (C18:0) %11.61
olarak tespit edilmistir. Linoleik asit tum 6rneklerde
en fazla oranda tespit edilen yag asidi cesidi
olmustur. Orani yiksek olan diger yag asitleri
sirasiyla palmitik asit (C16:0), stearik asit (C18:0),
oleik asit (C18:1) seklindedir (Cizelge 1). Benzer
sonuglar Yilmaz ve ark. (2006), Ergonil ve ark.
(2013), Goyal ve ark. (2015), Woldegiorgis ve ark.
(2015), Dogan (2016), Ganesh ve Rajashekhar.
(2017) tarafindan tespit edilmistir.

Bu dort cesit yag asidinden baska 8 gesit yag
asidi (miristik asit, pentadekanoik asit, palmitoleik
asit, margarik asit, stearik asit, eikosenoik asit,
behenik asit, nervonik asit) degisik oranlarda tespit
edilmistir (Cizelge 1). Margarik asit (C17:0),
eikosenoik asit (C20:1) ve behenik asit (C22:0)
sadece dogal Agaricus bisporus 6rneklerinde tespit
edilmistir. Eikosenoik asit (C20:1) ve behenik asit
(C22:0) Pleurotus ostreatus’un hem dogal ortamdan
toplanan orneklerinde hem de kiltir formunda
tespit edilememistir. Diger vyag asitleri farkh
oranlarda tespit edilmistir. Korkmaz ve Kirbag
(2014), tarimsal ve endustriyel atiklar Gzerinde
kaltird  yapilarak elde ettikleri  Pleurotus
ostreatus’ta palmitik asit (C16:0), stearik asit
(C18:0), oleik asit (C18:1), linoleik asit (C18:2),
dokosadienoik asit (C22:2)’i farkli oranlarda tespit
etmislerdir.

Cizelge 2’de calisilan orneklerdeki toplam
doymus, tekli doymamis ve c¢oklu doymamis yag
asitlerinin miktarlari, Sekil 1, 2 ve 3’de ise yizde
oranlari gosterilmistir. Buna gore tim orneklerde
doymamis vyag asidi oraninin, doymus yag
asitlerinden daha fazla oldugu gériilmektedir. Tespit
ettigimiz bu sonug¢ Woldegiorgis ve ark. (2015),
Yilmaz ve ark. (2006), Barros ve ark. (2008), Korkmaz
ve Kirbag (2014), Goyal ve ark. (2015), (V ve ark.,
2017), Dogan (2016) ile tutarlidir.

Toplam doymamis yag asidi miktari en fazla
64.44% ile dogal ortamdan toplanan Pleurotus
ostreatus’da tespit edilmistir (Cizelge 2, Sekil 1).
Doymus yag asitlerinin tekli doymamis yag asitleri
ile yer degistirmesi, ylksek yogunluklu lipoprotein
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kolesterolii duzeyini arttirir ve dusik dansiteli doymus yag asididir (Dogan, 2016). Mantarlarda
lipoprotein  kolesterolii  azaltir.  Bu  durum tespit edilen yag asitleri cis- yapisinda olup, trans-
arteriyoskleroz riskini artirir (Woldegiorgis ve ark., yag asitleri rapor edilmemistir (Woldegiorgis ve ark.,
2015; Yilmaz ve ark. 2006). Yiiksek oranda oleik asit 2015).

(C18:1) ve linoleik asit (C18:2) bulunduran yaglar, Turkiye’de  vyapilan  ¢alismalarda  bu
insan sagligl icin cok dnemlidir. insanlar tarafindan mantarlarin sahip olduklari bazi element seviyeleri
Uretilmeyen bu yag asitleri normal buyime ve yaygin olarak bildirilirken, vitamin icerikleri ve total
gelisme icin gereklidir (Goyal ve ark., 2015; Ganesh protein seviyeleri hakkinda yeterince bilgi
ve ark., 2017). Doymus yag asitlerinden olan verilmemis oldugu gorllmdistir.  Calismamiz
palmitik asit arastirma orneklerimizin tiiminde sayesinde bu mantar tirlerinin her iki ortamdan
tespit edilmistir. Diger uzun zincirli yag asitlerinin toplanmis  6rneklerini  karsilastirarak literatir
birincil olarak sentezinde kullanilan palmitik asit, verilerine katki saglayacagi diisinilmektedir.

bitkilerde ve hayvanlarda en yaygin olarak bulunan

B Pleurotus ostreatus’un kiiltiir formundaki toplam yag asitlerinin oranlari

Dogal ortamdan toplanan Pleurotus ostreatus’un toplam yag asitlerinin oranlari

42,77
41,75 40,35 40,31

22.91 24,13

Toplam doymus yag asidi Toplam tekli doymarmus yag asidi =~ Toplam c¢oklu doymamus yag asidi

Sekil 1. Pleurotus ostreatus 6rneklerinde tespit edilen toplam yag asitlerinin ylzde oranlari.

m Agaricus bisporus’un kiiltiir formundaki toplam yag asitlerinin oranlar

Dogal ortamdan toplanan Agaricus bisporus’un toplam yag asitlerinin oranlari

54,44
49,74
16,24
37.81
7,76
Toplam doymus yag asidi Toplam tekli doymarmus yag asidi ~ Toplam ¢oklu doymamis yag asidi

Sekil 2. Agaricus bisporus 6rneklerinde tespit edilen toplam yag asitlerinin yiizde oranlari.

226



Tiirk Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi 6(2): 222—-229, 2019

m Agaricus bisporus(dogal ortamdan toplanan)
m A garicus bisporus(kiiltiir formu)

m Pleurotus ostreatus(dogal ortamdan toplanan)
m Pleurotus ostreatus (ktiltiir formu)

Toplam coklu
doymamus vag asidi

Toplam tekli
doymamus vag asidi

Toplam 62.2
doymarmus vag asidi 64,44
63.26

146,24
37.81

42,77
41,75

Toplam
doymus yvag asidi

Sekil 3. Agaricus bisporus ve Pleurotus ostreatus orneklerinde tespit edilen toplam yag asitlerinin ylizde oranlari.

40
35 4
30
25 -
20 -
15 A
10 A

Pleurotus Pleurotus Agaricus Agaricus
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(dogal) (kaltar) (dogal) (kaltar)

Sekil 4. Agaricus bisporus ve Pleurotus ostreatus érneklerinde tespit edilen total protein yiizde oranlari.
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Sekil 5. Agaricus bisporus ve Pleurotus ostreatus érneklerinde tespit edilen vitamin cesit ve miktarlar (ug/g).

Tesekkiir

Makalemize konu olan mantarlarin temini ve
teshisinde gérev alan Gaziosmanpasa Universitesi
Biyoloji bolimine ve analizlerin yapildigi Bingol
Universitesi Merkezi Arastirma  Laboratuvari
¢alisanlarina tesekkiri bir borg biliriz.

Not: Bu galismanin vitamin kismi ayni yazar
grubu tarafindan 19-23 Haziran Ecology 2018
International Symposium/Kastamonu/TURKEY de
szl 6zet bildiri olarak sunulmustur.
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