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DERS KIiTAPLARINDAKI METIN TASARIMI
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Bu makalede, ders kitaplarindaki metin tasarimina yonelik tasarim ilkeleri belirlenmeye
calisilmigtir. 18 uzmamin degerlendirmesinden ve alan yazin incelemesinden elde edilen verilerden
yararlanilarak ortaya konan tasarim ilkeleri tipografik dgeler ve metin orgiitleyiciler olmak iizere iki
grupta ele alinmustir. Tipografik ogeler: Yazi (harf) boyutlarimin o6grenci diizeyine uygunlugu, yazi
karakterinin okunabilirligi, yazi renginin ya da ton degerinin etkili kullanilmas, satirlar arast yatay ve
dikey boslugun dengeli kullanilmasi, dikkat odaklayici sozciik ya da sozciiklerin etkili tasarlanmasi, satir
uzunlugunun okunabilir olgiide olmasi, sozciikler arasindaki bogluklarin dengeli olmasi, harfler
arasindaki  bosluklarin dengeli olmasi, memin sayfadaki biitiinliigiine dikkat edilmesi. Metin
orgiitleyiciler: Baslhklarin etkili diizenlenmesi, icindekiler listesinin iglevsel bicimde diizenlenmesi,
icindekiler listesinin ilgi ¢ekici bicimde diizenlenmesi, kutularin amaca wygun kullanilmasi, her boliim
icin ilgili basliklarin listesinin hazirlanmast, sozliik diizenlenmesi, kaynak¢a diizenlenmesi. Sonug olarak,
ders kitaplaninda yer alan metin tasarumna yonelik dgelerin 6grenme ve dgretmede etkili olabilmeleri,
tasarim ilkelerine onemli oOlgiide bagl oldugu diistiniilmektedir. Ders kitaplarindaki metin tasarimin
yapan kiginin mutlaka alaminda uzman olmas ve kitabin yazari ve égretim teknolojisi uzmanu ile igbirligi
icinde ¢alismasi, soz konusu ilkelere bir on kosul olarak gosterilebilir.

Anahtar Sozciikler: Ders kitabi, metin tasarimi, dgrenme.

Abstract

This article tried to determine the design principles for the text design in textbooks. Based on the
data complied from the evaluations of 18 experts and literature research, the design principles were
divided into two categories as the typographic elements and the text organizations. Typographic
Elements: Compatibility of letter sizes to the student level, readability of letter character, effective use of
font color or tone, balanced use of horizontal and vertical interline spaces, effective design of attractive
words or phrases, readable length of lines, balanced inter-word spacing, balanced space between letters,
text integrity on page. Text Organizations: Effective arrangement of titles, functional arrangement of the
table of contents, attractive arrangement of the table of contents, appropriate use of boxes, list of titles for
each chapter, dictionary arrangement and bibliography arrangement.

In consequence, the author is of the opinion that the efficiency of typographic elements used for
the text design in textbooks on learning and teaching closely depends on the design principles. It may be a
prerequisite of such principles that the text designer of a textbook should be an expert in this field, and
collaborate with the textbook author and educational technologist.
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20. yiizyilda ders kitaplar1 yaygin olarak kullanilan 6gretim yardimcisi olarak
goriilmekte idi. Bu goriislin giiniimiizde de gecerligini siirdiirdiigii soylenebilir. Tiim
toplumsal olgular gibi ders kitaplar1 da degisime ugramaktadir. Ogretim materyali
olarak ders kitaplarimin artik modasinin gectigini, yeni teknolojilerle donanmis
Ogretim materyallerinin gelecekte gecerli olacagini savunan yazarlar bulunmaktadir.
Hartley’e (1996) gore; gelecekte yalmz ders kitabimin fiziksel yapisi, diger bir
deyisle tasarimi degisebilecektir. Belki gelecekte 6grenciler, bilgisayar ekranindan
kendi tercih ettikleri tasarima gore kitap siparisi verebilirler. Ornegin, okura verilen
zengin meniilerle, yazi boyutu, yazi rengi, satir uzunlugu gibi metin tasarimi
niteliklerini kendileri belirleyebilirler. Kitap arasina sorular ekleyebilir ya da
cikarabilirler. Kavram haritalar1, kendilerine 6zgii yeni basliklar yerlestirebilirler.
Kisacasi kitap tasarimcilart gelecekte daha ¢ok okurun kontroliinde olan tasarimlar
yapabileceklerdir. Ders kitab1 tasariminda 6grenci ya da okur katiliminin siireg
icersinde giderek artacagi ya da artmasi gerektigi sonucuna varilabilir. Ders
kitaplarinin metin tasarimina yonelik gelecekteki egilim ne olursa olsun yazili bir
metnin igeriginin anlagiirhi@ kadar, tasariminin da anlasilir olmasinin dgrenmeye
yardimer oldugu bir gercektir. Ornegin, metindeki paragraf girintilerinin sayisi,
metnin ne kadar diislince icerdigini gosterir. Bir baslik yeni diislincelerin basladigini
belirtmektedir (Yalin, 2002:150). Bu konuda bilingli bir okur ancak etkili metin
tasarimm yapabilecektir.

Ders kitabi, yazili ve basili gerecler grubunda yer alan ve 6grencinin 6grenme
yasantilarina kaynaklik eden c¢aligma materyalidir. Ozellikle metinden 6grenmede,
ders kitabi onemli rol oynamaktadir. Ogretimde metnin roliine yonelik farkli
goriislerle karsilagilmaktadir. Bir goriise gore metin okurun ya da Ogrencinin
gelisimini ve degisimini saglayan dinamik giiclerdir. Bir baska bakis agisina gore,
metin daha ¢ok ezberlenir. Bu ezberleme 6grenci-6gretmen etkilesimini yonlendirir.
Ayrica 6g8renciler yorum katmadan metni oldugu gibi 6grenmeye calisirlar. Bir diger
bakis agisinda ise, metin okuma, 6gretimde bir yardimcidir; etkilesimli bir yapist
vardir. Okur metinden anlam olusturmak icin gecmis bilgilerini ve yasantilarini
kullanir (Alvermann, 1989:142).

Ogrencinin ders kitabina olan tepkisinde iki etmen oldukca onemlidir.
Birincisi, bireyin dil gelisimi; sozciik dagarcigi, dili kullanmasi vb. Ikincisi, ders
kitabinin kendisidir. Ders kitabinin resim, dil, s6z dizimi, bilgi orgiitlemesi ve sayfa
tasarimt gibi yonlerden etkili olarak tasarlanmis olmasi, Ogrencinin okuma
performansint ve kitapla olan etkilesimini artirmaktadir (Garofalo, 1988:294).
Metinden 6grenmenin ya da ders kitaplarindaki metin tasartminin 6grenci iizerindeki

Kuis 2008, Cilt 6, Sayr 1



Ders Kitaplarindaki Metin Tasarim 109

etkilerine yonelik yapilan arastirmalarda karsilagilan sonuclar, metin tasariminin
ogrenmedeki 6nemini vurgulamaktadir.

Garofalo’nun (1988) arastirmasinda, ders kitabindan 6grenmede tipografik ya
da diger bir deyisle yazi tasarimiyla verilen ipuglarinin etkisini incelenmistir. Sonug
olarak antmsama diizeyi ortalamalar1 soyledir: Sifir ipucu 1.53, bir ipucu 1.79, iki
ipucu 2.10, ti¢c ipucu 1.36 olmustur. Ortalamalar sifir ipucundan ikiye kadar
yiikselmis, ancak ipucu sayisi tlige ¢iktiginda sifir ipucunun da altina diigmiistiir. Cok
sayida ipucu rahatsiz edicidir. Ogrenmeyi azaltmaktadir. Mantiksal bir yapida
sunulan bilgi ve etkili bir tasarim 6grenmeyi olumlu yonde etkileyebilmektedir.

Jandreau ve Bever’in (1992) arastirmasi, metin tasariminda sozciik gruplari
(phrase) arasindaki bosluklarin okunabilirlige olan etkisine yoneliktir. Arastirma
sonucunda anlaml sdzciik gruplu araligin ammmsamay1 ve okumay1 kolaylastirdigi
goriilmiistiir. Yalcin (1994), metinden 6grenme ilkelerine gore hazirlanan ders
kitaplarinin, geleneksel ders kitabina gore Ogrenci erigisi lizerindeki etkilerini
degerlendirmek amaciyla bir arastirma gerceklestirmistir. Sonuglara gore; metinden
o0grenme ilkelerine gore hazirlanan ders kitaplarinin, geleneksel ders kitabina gore,
toplam erisi tizerinde, biligsel alanin bilgi kavrama ve uygulama diizeyinde ve
kaliciik bakimindan &grencilerin toplam erisileri iizerinde daha etkili oldugu
bulunmustur.

Ders kitaplarinin metin tasariminda dgrencinin diizeyi, ilgileri, beklentileri,
algilama bicimi gibi 6zelliklerinin, diger bir deyisle hedef kitlenin tanimlanmasi
gereklidir. Insamin gorme dogasindan ve ©grenme kuramlarindan elde edilen
bilgilerle olusturulan metin tasariminin, ders kitabinin amacina ulagmasinda 6nemli
rol oynayacagi soylenebilir. Bu calismada ders kitaplarindaki metin tasarimina
yonelik ilkelerin belirlenmesine ¢aligilmistir.

Bir kitapta ya da yazili materyalde metin tasarimi kendine 6zgii bir tasarim
alamidir. Metin tasariminda tipografik ogelerin ve metin Orgiitleyicilerin bagta
okunabilirlik olmak iizere sayfa tasarimina uyum, estetik etki gibi ¢ok yonlii tasarim
ilkeleri bulunmaktadir. Metin tasarim ilkeleri asagida tipografik Ogeler ve metin
orgiitleyiciler basliklar1 altinda verilmistir.

Calismada betimleme yontemi kullanilmistir. Ders kitaplarindaki metin
tasarimina yonelik ilkelerin belirlenmesi i¢in oncelikle kitapliklardan ve elektronik
kiitiiphanecilik hizmetlerinden yararlanilarak kapsamli bir alanyazin taramasi
yapilmistir. Elde edilen verilerin siniflandirilmasiyla ve uzman elestirileriyle
olusturulan 18 maddelik metin tasarim ilkeleri taslagi, besli derecelendirme 6lcekli
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veri toplama formuna donustiiriilerek, her bir maddenin gecerligine ve uygunluguna
iliskin uzman (18) degerlendirmesine sunulmustur. Elde edilen verilerden standart
sapmasi 1 ve daha diisiik, ortalamas: 4 ve daha yiiksek olan 16 madde ile tantmlanan
ilkeler, ders kitaplarinin metin tasarimi i¢in temel alinmistir.

Metin Tasarimina Yonelik ilkeler

A-Tipografik ogeler

Tipografi gorsel dilin, diger bir deyisle grafik iletisimin 6nemli bir parcasidir.
Tipografi kavramu ilk olarak Johann Gutenberg’in metal harflerini tanimlamak i¢in
kullanilmistir (Becer, 1999:176). Tipografi, bask: yazilarinda sayfa iizerine harflerin
yerlestirilmesi gibi harf, sozciik ve satirlar ile bosluklarin diizenlenmesi i¢in gerekli
diger ogelerle yapilan gorsel ve islevsel diizenlemelerdir (Braden, 1994:203;
Sarikavak, 1997:1). Tipografinin en 6nemli islevi okunakliliktir. Amagc, bilgiyi
okuruna diger bir deyisle mesaji alicisina en agik, dogru ve yalin bir bigimde
ulastirmaktir. Estetik ve giizellik tipografinin ikincil ya da yan islevidir. Bir ders
kitabinin tasariminda kullanilabilecek tipografik ogeler ve bu ogelerin hangi
kosullarda, nasil ise kosulabilecegini belirten ilkeler asagida aciklanmaya
calisilmigtir.

Tablo 1°de ders kitaplarinin metin tasariminda yer alan tipografik ogelere
yonelik ilkelerin uzman degerlendirmelerinin betimsel istatistik sonuglar1 verilmistir.

Tablo 1

Metin Tasaruminda Tipografik Ogelere Yinelik Ilkelerin Uzman Degerlendirme
Sonuclart (n= 18)

METIN TASARIMI A.Tipografik dgeler X S

1. Yazi (harf) boyutlarinin 6grenci diizeyine uygunlugu 4.27 .89
2. Yazi karakterinin okunabilirligi 4.27 .82
3. Yazi renginin ya da ton degerinin etkili kullanilmasi 4.11 .96
4. Satirlar arasi yatay ve dikey boslugun dengeli kullaniimasi 4.38 .84
5. Dikkat odaklayici sozciik ya da sozciiklerin etkili tasarlanmasi 4.50 .70
6. Satir uzunlugunun okunabilir 6l¢iide olmasi 4.44 .70
7. Sozciikler arasindaki bosluklarin dengeli olmast 4.50 .70
8. Harfler arasindaki bosluklarin dengeli olmasi 4.61 .69
9. Metnin sayfadaki biitiinliigiine dikkat edilmesi 4.77 42
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Tablo 1’e bakildiginda uzmanlarin metin tasariminda tipografik Ogelere

yonelik ilkelerde onemli 6l¢iide birlestikleri goriilmektedir (S<1 ve Y24).

1. Yaz (harf) boyutlarimin 6grenci diizeyine uygunlugu: Yazi ya da harf
boyutlarinin algilanmas1 zaman zaman goreceli olabilmektedir. Basili metinlerdeki
harf boyutlari, ¢ogunlukla harf karakterlerinden kaynaklanan nedenlerle goze bazen
cok kiiciik, bazen de ¢ok bilyiik goriinebilirler. Tipografik 6l¢iim yapilirken kiiciik
harflerin kuyruksuz yiiksekligi (x yliksekligi) temel alinmaktadir. Ayrica okuma
uzakligr da harf boyutunun sec¢imini etkileyen diger bir etmendir. 25-30 cm okuma
uzaklig1 diigiiniildiigiinde yetiskin bir okur icin 9 ile 12 punto uygundur. 9 puntonun
altindaki harflerin okunmasi giictiir. 12 puntonun iistiindeki harfler ise okumay1
yavaslatir, bu durumdaki harfler bir sozciik olarak bir arada degil, tek tek
ayrimsanmaktadir (Petterson, 1993:281). Bu nedenle olsa gerek, kiiciik cocuklarin
okuma hiz1 dusiiniildiiginde 12’den biiyilkk puntolarin secilmesi dogal
goriinmektedir.

Ders kitabindaki yazilarin boyutlar1 Ogrencilerdeki okuma hizim1 ve
kavramasini dogrudan etkiler (Lester ve Cheek, 1998:289). ilkogretim dgrencilerinin
1. siuflar1 16-18 punto, 2. ve 3. smiflar1 12-14 punto, 4 ve 5. simflar ve tistii 10-12
punto yaziyr rahat okuyabilirler (Agdemir, 1996:112; Erkmen, 1996:39; Hartley
1996:796; Kahraman, 1996:29; Unal ve Simsek, 2000:215). Okuma yazmay1 yeni
O0grenmis bir yetigkin veya bir ¢ocuk i¢in kiiciik puntolu harfleri (12 ve alt1)
ayrimsamak giic ve yorucu olabilmektedir. Okumaya olan ilgi ve istekte azalmalar
goriilebilmektedir. Bir metinde yazi biiyiikligiiniin sik sik degistirilmesi de gorsel
diizenleme acisindan O6zel bir islevi yoksa okunabilirligi azaltmaktadir (Kaya,
1996:156).

Sonugta, Ogrencilerin okuma eylemine c¢ogunlukla ders kitaplariyla
bagladiklar1  diisiiniildiigiinde, Ogrencilerin  okuma ilgilerini ve isteklerini
kaybetmemeleri icin ders kitaplarindaki yazi boyutlar1 ya da punto se¢iminin 6grenci
diizeyine uygun yapilmasi gerekir.

2. Yaz (harf) karakterinin okunabilirligi: Harf bicimi, yaygin deyisiyle
yaz1 karakteri kavrami, abecenin 0zel bir tasarimini tanimlar. Binlerce oldugu
bilinen yaz1 karakterleri arasindan amaca en uygun olanini se¢cmek konu alani
uzmanlig1 gerektirir. Bu yazi karakterlerinin aslinda birbirlerinden farki ¢cok azdir.
Ancak bu fark basili bir sayfadaki toplam etkide goriilebilir (Sarikavak, 1997:10).
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Bir metnin yaz1 karakterinin okunabilirligi dikkate alindiginda, yaygin olarak
kullanilan karakterlerin, yaygin olmayanlara gore daha rahat okundugu
gozlenmektedir. Ornegin; Times New Roman, Palatino, Helvetica ve Futura yaygin
olarak kullanilan yazi1 karakterleridir (Sekil 1), (Demirel, Seferoglu ve Yagci,
2001:31; Heinich, Molenda ve Russel, 1989; Sarikavak, 1997:10; Yalin, 2002:152).

Avant Garde Helvetica
Baskerville Futura
Berkeley Jenson
Bodoni News Gothic
Caslon Palatino
Garamond Times Roman

Sekil 1

Yaygin Olarak Kullanilan Yazi Karakterlerinden Ornekler

Serifli harfler, diger bir deyisle tirnakli harfler, tirnaksiz ya da serifsiz
harflerden daha rahat okunmaktadirlar. Tirnakli harflerin birbirlerine ulanarak
algilamayr hizlandirdigi ve boylece okumayr daha akici duruma getirdikleri
bilinmektedir (Erkmen, 1996:39; Hartley, 1996:798; Unal ve Simgek, 2000:216).
Cok kiigiik yazi boyutlar1 i¢in bu kural gecerli degildir. Ayrica, basliklarda ve
ilkdgretimin birinci kademesindeki &grenciler i¢in metinlerde tirnaksiz harflerin
(futura gibi) kullanilmasi daha uygundur. Ciinkii tirnakli harflerden olusan
metinlerde harflerin tek tek taninmasi giic olabilmektedir. Avrupa iilkelerinde de
ders kitaplarinda tirnaksiz harfler kullanilmaktadir (Pettersson, 1993:280).

Yazi karakterlerinin se¢imi okuyucuya birakildiginda, siislii ve estetik yani
agir basan yazilar se¢gmektedirler. Genellikle yaygin olmayan bu tip yazilar okunakli
degildirler. Ornegin Romen stili, italiklerden daha okunaklidir. Ozellikle, yazinin
yogun olmas1 gereken yerlerde italik ya da diger bir deyisle egimli yazi karakteri
kullamlmamalidir. italik karakterler okuyucuya her zaman icin daha cekici
gelmektedir. Yetiskin okurlar icin, kimi zaman vurgulama amaciyla kullanilabilirler.
Ancak, bu konuda okurlarin bilin¢li oldugunu séylemek giigtiir.
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Bir ders kitabinda kullanilan yazi karakterleri ¢cok cesitli olmamalidir. Bu
durum okurun zihninde karmasa yaratarak algilamayi giiclestirmektedir (Kaya,
1996:156). Ayrica biiyiik harfler ana metinde kullanilmamalidir. Biiyiik harflerin
bosluklar1 azdir, goz hareketlerini azalttig1 icin okumay1 ve algilamay1 gii¢lestirir
(Hartley, 1996:799).

Yazi karakteri se¢imi, bir ders kitabindaki sayfa tasarimindaki toplam etkiyi
belirleyecek ana etmenlerden biridir. Yazi1 karakterinin 68renci diizeyine uygunlugu
da ancak toplam etkiye bakilarak karar verilebilecek bir durumdur. Ciinkii harfler,
bir araya gelerek sozciikleri, tiimceleri hatta tiim sayfa metnini olusturduklarinda ve
diger ilkelerle ise kosuldugunda, izleyende ya da okurda birakacaklari etki ¢ok farkl
olabilmektedir. Toplam etkiyi Ongorebilmek de wuzmanlik ve deneyim
gerektirmektedir.

3. Yaz1 renginin ya da ton degerinin etkili kullanilmasi: Okurlar yazida
renk kullanilmasini, genellikle istemektedirler. Rengin Ogretim materyallerinde
bilginin amimsanmasinda etkili oldugu, dolayisiyla 6grenmeye yardimci oldugu
sOylenebilir (Hartley, 1996:789; Petterson, 1993:285).

Okunabilirlik i¢in yazinin boyutu, yazinin renginden daha etkilidir. Fakat iki
nesneyi birbirinden ayirmak icin biiyiikliik kadar renk de 6nemlidir (Pett ve Wilson,
1996:30). Yazida, basliklar gibi, birbirinden ayirt edilmesi istenen boliimlerde renk
kullanimi, yaz1 boyutu kadar okunabilirligi etkileyebilir.

Ders kitaplarindaki yazilarda, cok sayida renk kullantminin metindeki
biitiinliik etkisini azalttigi ve gorsel bir karmasa yarattigi soylenmektedir. Bu
nedenle, yalniz bagliklarda ve vurgulanmak istenen sozciiklerde renk ve koyu yazi
(bold) kullanilmasinin daha uygun oldugu diistiniilmektedir.

Yazinin yerlestirildigi zemin renginin diger bir deyisle kagit renginin 15181
yansitma derecesi okunabilirligi etkilemektedir. Beyaz zemin iizerine siyah yazi en
sik rastlanan uygulamadir. Yazinin olabildigince siyah ya da koyu olmasi okumay1
kolaylastirmamakta tam tersi, koyu yazimin cok kullanilmasi gozii yormaktadir.
Basliklar ve vurgulanmasi gereken sozciikler disinda yazilar normal, diger bir
deyisle orta koyulukta olmalidir. Ornegin; beyaz kagit iizerinde %100 siyah yazi
yerine %80 - %85 siyah (Koyu gri) yaz1 yeglenmelidir. Bazi arastirmalar mat gri
iizerine koyu kahverenginin etkili bir gériiniim verdigini, sar1 lizerine siyah yazinin
da yeglenen bir bilesim oldugunu vurgulamaktadir (Erkmen, 1996:39; Hartley,
1996:798; Unal ve Simsek, 2000:216). flkogretim kitaplarinda normal koyulukta
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yazinin yaninda aymi karakterin koyusu da kullanilabilir. Cocuklar biiyiik punto ve
normal kalinliktaki harflerle daha kolay okuyabilmektedirler (Erkmen 1996, 39).

Harfler arasindaki bosluklarin metinde biraktig1 renk etkisi de bu kapsamda
dikkate alinmalidir. S6z konusu renk kavramiyla belirtilmek istenen, siyah harflerin
beyaz bosluklariyla gorsel olarak kanstirldiginda ortaya cikan gri degerdir
(Sarikavak, 1997:44). Bu deger yazi renginin ya da ton degerinin se¢iminde etkili
olmaktadir. Bu secimde ©nemli olan toplam etkiye bakarak gozii yormayacak
degerlere karar verebilmektir.

Sonug olarak, yazi renginin ya da ton degerinin etkili kullanilmas: da diger
tipografik ilkeler gibi oncelikle okunabilirlik, ardindan da estetik duyum kaygilariyla
uygulamaya konan bir ilke olmaktadir. Elbette ders kitaplar1 s6z konusu oldugunda,
okunabilirlik kavraminin i¢inde 6grenci diizeyine uygunluk aranmaktadir.

4. Satirlar aras1 yatay ve dikey boslugun dengeli kullanilmasi: Bir
diistiniir “miizigi, notalarin arasindaki sessizlik yaratir” der. Bir metin tasariminda da
bosluklar, miizigi yaratan notalarin arasindaki sessizlie benzerler. Bir metin
tasarimina yiizeysel olarak bakildiginda, yazi okunakli ve bigimsel olarak etkili
orgiitlenmis (baslik, alt bagliklar, paragraflar vb. acik ve net ise) goriiniiyorsa o sayfa
diizeninde satirlar arasi yatay ve dikey bosluklarin dengeli kullanilmis oldugundan
s0z edilebilir. Metindeki yaz1 karakteri, yaz1 boyutu vb. diger tipografik dgeler ise
genellikle daha sonra devreye girer ve dikkati ¢cekerler.

Bir metnin tasarlanmasinda kullanilan dikey bosluklar ki bunlar; satirlar,
tiimceler, paragraflar ve basliklar arasindaki bosluklardir. Bunlar kendi i¢lerinde bir
tutarlilik barindirmalhidir (Hartley, 1991:54). Arastirmalar satirlar arast bogluk
artirildikga  okumanin kolaylastigini ortaya koymaktadirlar. Ornegin; 1,5 satir
araliginda yazilan metinler, tek satir aralifinda yazilmis metinlere oranla daha
okunaklidirlar (Becer, 1999:187; Ozgen, 1993:57; Unal ve Simsek, 2000:219).

Goz hareketleri ile ilgili aragtirmalarda satirlar arasi dikey bosluklarin bir
metni anlamak i¢in uzamsal ipuglart verdigi belirtilmektedir. Diger bir bulgu ise,
uzamsal ipuglarmin etkili okuma deneyimini artirdifi yoniindedir (Hartley,
1996:800). Jandreau ve Bever (1992), anlamli sdzciikk gruplari sonuna fazladan
bosluk birakildiginda, ortalama diizeyde okuyucularin, okumada ve okudugunu
animsamada daha basarili olduklarini belirtmektedirler.

Sozciikler aras1 bosluklar, bir tarafi serbest harf dizgi diizenlemesi ya da diger
bir deyisle bir taraftan bloklamanin (unjustified) getirdigi sag veya sol bagtaki
bosluklar, satirlar aras1 yatay bosluk kullanimi kapsaminda ele alinabilir. iki taraftan
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bloklama (justified) ile tek taraftan bloklamadan hangisinin daha yararl ve kullanisl
diizenleme olduguna yonelik tartigmalar siirmektedir. Tasarimcilardan bazilari
1920’1er de iki taraftan bloklanmis geleneksel metin diizenlemesine karsi ¢ikarak
yeni arayislara yonelmislerdir (Becer, 1999:187). Giiniimiizde metin tasariminda
asimetrik diizenlemelerin ya da bir taraftan bloklamalarin kullanilmasi giderek
yayginlik kazanmaya baglamistir (Sekil 2).

Iki taraftan geleneksel bloklama yapilirken sozciikler arasi tutarsiz
bosluklarin olugsmasi okuma hizin1 olumsuz etkilemektedir. Satir sonlarinda hece
boliimiiniin yapilmasi1 da aym bigimde okumay1 kesintiye ugratmaktadir. Ozellikle
yaslh ve cocuk okurlarin bir taraftan bloklama yapilmis metinleri daha rahat
okuduklarina iliskin kanitlar bulunmaktadir. Ayrica aragtirmalara gore, tek tarafli
bloklama yapilmis metinlerin, iki tarafli bloklama yapilmis metinlere oranla okunan
bilginin animsanmasina da katkis1 olmaktadir (Hartley, 1996:801).

Tek boslanna oldukea

etkili gariilen

Tek baslarina oldukca etkili
goriten gérsel unsurlar ve
tipografi,cok sayida ve Gst-
uste kullomidikiannda ile-
tisimi engelleyen bir gériin-
ti kirliligine yol acarlar.

iki tarafls bloklama

Tek baslanna oldukea
etkili gdriilen
géirsel unsurlar ve tipogrofi,
cok sayida ve iististe kullanildiklannda
ilefisimi engelleyen
bir gorintis kirliligine yol acarlar.

# Ortadan blok{ama

ilefisimi engelleyen

Sekil 2
Metin Bloklama Bicimleri (Becer, 1999:192)

gorsei unsuriar ve tipografi,
sok sayida ve Ustiste kullanildiklannda

bir gorinti kidiligine yel acarlar.

Soldan bioklama

Tek baslanna oldekea

etkili gériilen

gorsel unsuriar ve tipografi,

ok sayida ve Gsilisie kullanididonnda
iletisimi angelleyen

bir gériintii kirliligine yol acoriar.

Sagdan bloklama

Tek baslanna oldukca
efkili gorilen
gbrsel unsuriar ve fipografi,
cok sayida ve Usiiste kuilemidiklarnda
iletisimi engelleyen
bir gorintis kirdifigine yol acarlar.

Asimetrik blokdama

Bir tarafli bloklamanin bir kenarinda olusan girinti ve ¢ikintilar bir ders

kitabindaki sayfa diizenine hareketlilik getirerek, monotonlugu Onlemektedir.
Ogrenci ilgisini canli tutabilecek bu diizenleme, ancak dikey bosluklar gibi yatay
bosluklarin da dengeli kullanimiyla saglanabilir.
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Aragtirma bulgularinin ilerleyen satirlarinda ders kitabi tasariminda bosluk
kullanimina iligkin benzer ilkeler de bulunmaktadir (Ornegin; sozciikler arasi,
harfler aras1 bosluk kullanimi gibi). Bunlar her biri ayr1 ayr1 ele alinmasi1 gereken
dizgi i¢in dnemli bosluk kullanimlaridir. Bu nedenle ilkeler arasi bir 6rtiismeden s6z
etmek olas1 degildir.

5. Dikkat odaklayici, sozciik ya da sozciiklerin etkili tasarlanmasi: Bir
metinde okur dikkatinin odaklanmasinin istendigi sozciik ya da sozciikler
bulunabilir. Yazar okuruna mesajim etkili verebilmek icin, metninde bicimsel
vurgulama kullanilmasim isteyebilir. Ogretim amagl materyallerde veya ders
kitaplarinda dikkat odaklayict sozcikk ya da sozciiklerin kullanimiyla siklikla
kargilagilir. Bu sozciik ya da sozciikler, gerektiginde renk, koyu yazi, farkli yazi
karakterleri, ayn1 karakterin egimli yazilisi ve altin1 ¢izme gibi tipografik ogelerle
vurgulanmaktadirlar. Metinden 6grenmeyi desteklemesi agisindan bu ve benzeri
uygulamalara tipografik ipuglar1 da denmektedir. Tipografik ipuclarinin 6grenmeye
etkisini konu edinen bir¢ok arastirma yapilmistir. Tipografik ipuclar1 kullanilan
metinlerin, tipografik ipuglar1 kullanilmayan metinlere oranla okurlar tarafindan
daha ¢ok animsandig1 goriilmiistiir (Pettersson, 1993:285).

Ders kitaplarinda dikkat odaklayici sozciik ya da sozciiklerin etkili
tasarlanmasi i¢in sunlara dikkat edilmelidir:

Dikkat odaklayic1 sozciikler igin biiyiikk harf kullanilmasi uygun degildir.
Metin icinde kullanilan biiyiik harf, okumay1 gii¢lestirmektedir. Dikkat odaklamak
i¢in sozciik altinin ¢izilmesinden de kacimilmalidir. Ciinkii sozciik alti ¢izmenin,
icerigin animsanmasina etkisi ya yoktur ya da cok azdir. Ancak olumsuz sozciiklere
(degildir, disinda vb.) dikkatin ¢ekilmesi i¢in kullanilabilir (Hartley, 1996:799;
Heinich ve digerleri, 1989:85).

Metin tasariminda dikkat odaklama uygulamalarinin dozunu ayarlamak ¢ok
onemlidir. Garofalo’ya gore (1988 291) gereginden c¢ok tipografik ipucu
kullanilmas: 8grenmeyi olumsuz yonde etkilemektedir. Okur ya da dgrenci verilmek
istenen mesaji almak yerine yalmizca dikkat odaklamasi yapilmis sozciikleri
onemseyebilmektedir (Sarikavak, 1997:72). Boylesi yanlis kullanim, 6zellikle ders
kitaplarinda yalnizca dikkati ¢ceken bilgilerin ezberlenmesine de yol agabilir.

Dikkat odaklayict sozciik ya da sozciikler tasarlanirken gerektigi kadar ilgi
cekici olmasinin yaninda, cevresindeki diger grafik tasarim ogeleriyle uyumlu
olmasina 6zen gosterilmelidir. C)rnegin; dikkat odaklama bicemleri, renk, bigcim,
doku vb. yonlerden birbirleriyle uyumlu ve tiim metin icinde sayfa rengi, semboller,
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resimlemeler gibi diger Ogelerle biitiinliik olusturacak bicimde tutarli olarak
kullanilmalidir.

6. Satir uzunlugunun okunabilir 6l¢iide olmasi: Bazi kaynaklarda siitun
genisligi olarak da adlandirilan satir uzunlugu, bir metni okunabilir kilan tipografik
niteliklerden biridir ve okuma hizini dogrudan etkilemektedir. Cok kisa ve ¢ok uzun
satirlar okuyucu i¢in yorucu olmaktadir. Kisa satirlar gozii dikey yonde harekete
zorlar ve dalgali, ¢atlak bir okuma bicimi yaratir. Uzun satirlar ise, goziin bir alttaki
satir1 bulmasini ve geriye donerek onceki satir1 gozden gecirmesini giiclestirir. Hatta
okumada yasanan bu giicliik, okurda, okudugunu parmakla izlemek gibi kotii
aliskanliklarin olusmasina neden olabilir (Becer, 1999:186; Erkmen, 1996:39).

Satir uzunlugunun ne kadar olmasi gerektigine yonelik ¢esitli goriisler vardir.
Alan yazindaki goriislerin hic¢birinde standart olusturacak bicimde tam bir birlik
olmasa da, birbirine ¢ok zit ya da uzak oOlciilere rastlanmamaktadir. Ciinkii bu
Olciiler, okuma eylemindeki goz hareketleri ve ortalama goz sabitleme oranlarina
bakilarak elde edilmislerdir. Alan uzmanlarinin satir uzunluguna yonelik verdikleri
Olciilerden bazilan soyledir:

Bir ders kitabindaki satir uzunlugu i¢in en uygun standart 6l¢ii 18-24 cm
olmalidir (Erkmen, 1996:39). Metin yazist 9-12 punto oldugunda her satirdaki
sozcik sayis1 10-12’yi gecmemelidir (Becer, 1999:187; Pektas, 2001:2). Diger bir
deyisle her satirda ortalama 60-70 karakter olmalidir (Becer, 1999:187). Genis sayfa
diizenlemelerinde iki veya en cok ii¢ siitun kullamilabilir. Ancak ders kitaplarinda
ozellikle ilkogretim diizeyinde tek siitun kullanilmasi daha uygundur. Eger sayfa
diizeni geregi bir ders kitabinda iki siitun kullanilacaksa, bunun genisgligi 12,5 cm
olmalidir (Pettersson, 1993:291; Unal ve Simsek, 2000:213). Metin yazist 10-12
punto oldugunda satirda ortalama 35-40 karakter yer almalidir. Bu yaklasik 9 ile 11
cm arasinda bir olcudiir. Tasarim geregi satir, ortalama o6lciiden uzun tutulacaksa
genis harf karakteri, kisa tutulacaksa da dar harf karakteri kullanilmalidir
(Pettersson, 1993:292).

Goriildiigii gibi, ders kitaplarindaki satir uzunlugunun okunabilir 6l¢iide
olmas1 ¢ok sayida degiskene baglidir. Kisaca dzetlemek gerekirse, satir uzunluklari
Ogrencilerin diizeyi, yazi biiyiikligli ve yaz1 karakteri dikkate alinarak
belirlenmelidir. Ancak, 6zellikle ilkdgretim birinci kademesine iri punto kullanildigt
i¢in 24 cm’yi gecmeyen satir uzunluklarinin uygun oldugu soylenebilir.

7. Sozciikler arasindaki bosluklarin dengeli olmasi: Sozciikler arasindaki
duraklamalar, bosluklar, tipografinin harf bosluk diizeni kadar 6nemli bir dizgi
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sorunudur. Bir dizgide secilen sozciik bosluk diizeni, basili metnin bastanbasa
goriiniimiinii ve okunabilirligini etkilemektedir. Ornegin, sozciik arasinda dengesiz
bosluklar birakildiginda, metin dokusu icinde “beyaz nehir” adi verilen yariklar
olusmaktadir (Becer, 1999:187). Bu yariklar okuma hizina ya da akisina engel
olmaktadirlar.

Diger yandan sozciik bosluk diizeni, satir bosluk diizeninden daha ¢ok olursa,
“beyaz nehir” in gollere doniismesi gibi, sozciik aralarinda gereginden ¢ok bosluk
birakilirsa okuma eylemi soldan saga degil, yukaridan asagiya yonlendirilmektedir
(Sarikavak, 1997:51). Bu durumda da tipografik tasarimda birinci ilke olan
okunabilirlik, yine orselenmis demektir.

Sozciikler arasinda dengeli, tutarli bosluk birakmanin en etkili yolu, metin
tasariminda bir taraftan bloklanmis diizenleme, diger bir deyisle bir taraftan
hizalama kullanmaktir. Bir taraftan bloklanmis metinlerde sozciikler arasindaki
bosluk, optik bir bi¢imde olugmakta ve dolayisiyla tutarli ve dengeli bir goriinlim
sergilemektedir (Sekil 3).

Eger satir sonlarinin diizgiin bir goriiniimde olmasi isteniyorsa, tire ile hece
bolmesi kullanilabilir ya da satir sonundaki sag taraf girintili, ¢cikintili bicimde
hareketli olarak diizenlenebilir. Ancak kiiciik ¢ocuklar ve yasl okurlar i¢in ikinci
secenek yeglenmelidir. Satir sonunda tire ile hece bolmesi okumay:r kesintiye
ugratmaktadir. Kenarlari tam bloklanmamis metinden yapilan okumalarin, diger
geleneksel tam bloklama kullanilmis metinden yapilan okumalara oranla daha iyi
animsandigini gosteren arastirmalar bulunmaktadir (Hartley, 1996:801).

Sézelk bogluk dlizeni de degiskendir ve diizenienebilir.
Sdzcik bosluk diizeni de degiskendir ve dlizenlenebilir.
Sézclk bosluk dizeni de degiskendir ve dizenlenebilir.
Sozcltk bogiuk dlizeni de degiskendir ve dlizenlenebilir.
Sézcuk bosluk dlzeni de degiskendir ve diizenlenebilir.
Sozclk bogluk dlzeni de dediskendir ve diizenienebilir.

Sozclk bogluk dizeni de degiskendir ve diizenienebilir.

Sekil 3
Sozciikler Arast Bosluklarin Dengeli Kullanilmasi (Sarikavak, 1997:25)
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[Ikogretim ders kitaplarinin metin tasariminda, 6grencilerin okuma kolaylig1
icin sozciikler arasindaki bosluklarin dengeli olmasina ayrica dikkat edilmelidir. Var
olan ders kitaplarinda gozlenen, maliyet tasarrufu kaygisiyla tipografik tasarimin
olabildigince sikisik bicimde gerceklestirilmesidir. Bu kaygi, sozciikler arasi
bosluklarin diizenlenmesinde de goriilmektedir.

8. Harfler arasindaki bosluklarin dengeli olmasi: Bosluk bir metnin acik
secikliginde 6nemli rol oynar. Yazidaki noktalama isaretlerinden sonra en kiigiik
birim olan harfleri de bir digerinden ancak aradaki bosluk ayirmaktadir. Bir
metindeki harf boslugunu ayarlamak icin normal, gevsek, dar, ¢cok dar ve yapisik
harf bi¢iminde dizgi kavramlari kullanilmaktadir. Normal bosgluk diizeni, dizgi
programinda harfler arasina ayrica bosluk katilmamig bi¢gimidir. Gevsek harf bosluk
diizeninde bosluk katilir; dar, cok dar ve yapisik harf bosluk diizeninde ise bosluk
cikartilmaktadir (Sarikavak, 1997:44).

Bazi 6zel durumlarda harfler arasindaki bosluklar1 ayarlamada kullanilan
farkli yaklagimlar vardir. Bunlardan en Onemlisi uygunsuz harflerin bir araya
gelmesinden kaynaklanan tutarsiz bosluklarin dengelenmesidir (kerning). Bu durum,
cogunlukla biiyiik harflerle dizilmis yazilarda goriilmektedir. Bazi harf karakterleri
normal araliklarla yan yana dizildiklerinde, istenenden c¢ok miktarda bogsluk
olustururlar (6rnegin, YO, LY, YA gibi). Bu boslugun dengeli olarak ayarlanmasina
optik diizenleme denilmektedir. Goziin harf bosluklarini toplam olarak esitlemesi
optik diizenlemedir (Heinich ve digerleri, 1989:83; Sarikavak, 1997:47).

Harfler arasindaki bosluklar1 diizenleme bi¢imleri okunabilirligi dogrudan
etkilemektedir. Deneyimli ya da yetigskin okurlar icin sikisik bi¢cimler kullanilabilir.
Ancak cocuk ve yasl okuyucular icin optik olmasi kosuluyla normal ve gevsek dizgi
tiirlerinin se¢ilmesi daha uygundur.

Harfler arasindaki bosluklarin dengeli olarak ayarlanmasinin metinde
biraktig1 renk etkisi de dikkate alinmasi gereken bir baska konudur. Bu renk
kavramiyla belirtilmek istenen, siyah harflerin beyaz bosluklariyla gorsel olarak
karistirlldiginda ortaya cikan gri degerdir (Sarikavak, 1997:44). Bu deger yazi
renginin ya da ton degerinin se¢iminde de etkili olmaktadir. Bu se¢cimde 6nemli olan
gozll yormayacak degerlere karar verebilmektir.

Harfler arasindaki bosluklar kadar harflerin i¢ bosluklar1 da bir yazida
okumay1 kolaylagtiran etmenlerden biridir. Kalin harf karakterlerinin ince harf
karakterlerine gore daha giic okunmasinin nedeni kalin harf karakterlerinin
arasindaki i¢ bosluklarin daha az olmasidir (Pektas, 2001:2).
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Bir ders kitabindaki metin tasariminda harfler arasindaki bosluklarin dengeli
olarak ayarlanmasi, sozciik bosluk diizeni kadar énemlidir. Bir dizgide se¢ilen harf
bosluk diizeni, basili metnin basindan sonuna kadar goriiniimiinii ve okunabilirligini
etkilemektedir (Sekil 4).

ssiRim Harf bosluk diizeni de degiskendir ve diizenlenebiir.

-+ sirm Harf bosluk diizeni de degiskendir ve diizenlenebilir.

-3 et Harf bosiuk dlizeni de degiskendir ve dlizenlenebilir.

-2si8M Harf bosluk dlizeni de degiskendir ve dizenlenebilir.

-1 siriM Harf bosluk diizeni de degiskendir ve diizenienebilir.

normaL Harf bosluk diizeni de degiskendir ve dlizenlenebilir.

+ aiRiM Harf bosluk diizeni de degigkendir ve diizenlenenbilir.
<28RiM Harf bogluk diizeni de degigkendir ve dlzenlenebilir.
sarm Harf bosluk diizeni de dedigkendir ve dlizenlenebilir.
ssiriv Harf posluk diizeni de dediskendir ve dlizenlenebilir.

s8R Harf bosluk diizeni de degiskendir ve dizenienebilir.

Sekil 4
Harfler Arasindaki Bosluklarin Dengeli Kullanilmasi (Sarikavak, 1997:24)

9. Metnin sayfadaki biitiinliigiine dikkat edilmesi: Bir kitabin ya da bir
ders kitabinin sayfa tasarimu icin taslak hazirlanirken Oncelikle metnin
yerlestirilmesi diisiiniilmektedir. Bir kitabin hedefinin okunmak oldugu goz Oniine
alindiginda, metnin yerlestirilmesindeki onceligin nedeni daha iyi anlagilmaktadir.
Bir sayfaya metin yerlestirilirken anlam biitiinliigii ve gorsel biitiinliik dikkate alinir.
Bir paragrafin son satir1 sayfanin bagina denk gelmemelidir. Ayn1 bigimde bir
paragrafin ilk satir1 da sayfanin sonunda kullanilmamalidir (Becer, 1996:143;
Pektas, 2001:2; Pettersson, 1993:297). Sayfa tasariminda metnin anlam ve gorsel
biitiinltiglinlin orselenmis olmasi, ayn1 zamanda okuma akiginin da zarar gérmiis
olmasi1 demektir. Bu durumda okumay1 heniiz 6grenmis bir cocugun ya da yash bir
yetiskinin sayfay1 ¢evirirken tiimcenin anlamim yitirmesi olagan sayilabilir.
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Tipografik tasarimin Oncelikli kaygisinin okunabilirlik ve daha sonra estetik
diizenleme oldugu diisiiniildiigiinde, bir metnin sayfadaki biitiinliigiine dikkat
edilerek yerlestirilmesinin ne denli nemli oldugu agikca goriilmektedir.

B. Metin orgiitleyiciler

Icerigi iyi orgiitlenmis bir metin bastan sona okur agisindan siiriikleyici
olabilmektedir. Bir metinde igerik oOrgiitlenmesinin bicime de yansimasi okura
bir¢ok ipucu vermektedir. Igerigin bicimsel 6rgiitlenmesi tipografik tasarimla, daha
genis bir deyimle, grafik tasarimla gergeklesebilir. Tipografik metin orgiitleyiciler,
bilinmeyen bir kentte gezerek kesif yapmak isteyen insana yardimci olan rehbere,
levhalara ya da haritalara benzerler. Bir kitap ya da metin bilinmeyen kente
benzetilirse, kitabin gercek anlamda taninmasi ve kavranabilmesi i¢in metin
orgiitleyicilere olan gereksinim kaginilmaz olmaktadir.

Egitim arastirmalar1 basliklar, icindekiler listesi, bolim basliklari, ozet,
sozlilk, kaynakca gibi metin orgiitleyicilerin 6grenciler tarafindan begeni ile
kargilandigin1  gostermektedir (Hartley, 1996:813). Ayrica metin orgiitleyicileri
kullanmak 6grencinin ileride karsilasacagi degisik metinlere uyum saglamasini da
kolaylastirmaktadir (Erkmen, 1996:41). Frase ve Schwartz’in (1979) arastirma
bulgular1 ise teknik bir dokiimandaki metni anlamli boliimlere ayirma ve satir bast
yapma gibi tipografik orgiitlemelerin okuma yeterligini artirdig1 yoniindedir.

Icindekiler listesinin islevsel ve ¢ekici bicimde diizenlenmesi, basliklarin,
sozliik ve kaynakcanin etkili varligi gibi orgiitleyiciler, ders kitab1 tasariminda
gorsel biitiinliigiin  yaninda kullamighilik ve hedefe goreligi de beraberinde
getirmektedirler.

Tablo 2’de ders kitaplarinin metin tasariminda yer alan metin orgiitleyicilere
yonelik ilkelerin uzman degerlendirmelerinin betimsel istatistik sonuglar1 verilmistir.

Tablo 2
Metin Orgiitleyicilere Yonelik Ilkelerin Uzman Degerlendirme Sonuglar (n= 18)

METIN TASARIMI B. Metin orgiitleyiciler X S

1.Basliklarin etkili diizenlenmesi 4.44 78
2.Icindekiler listesinin islevsel bigimde diizenlenmesi 4.77 .54
3.Icindekiler listesinin ilgi cekici bicimde diizenlenmesi 4.44 .61
4.Kutularin amaca uygun kullanilmast 4.61 .50
5.Her boliim icin ilgili basliklarin listesinin hazirlanmast 4.72 46
6.S0zliik diizenlenmesi 4.72 57
7.Kaynakga diizenlenmesi 4.83 .38
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Tablo 2’den uzmanlarin ders kitaplarina yonelik grafik tasariminda metin

orgiitleyicilere iligkin ilkeleri yiiksek oranlarda benimsedikleri anlagilmaktadir. (S<1
ve Y24).

1. Bashklarmn etkili diizenlenmesi: Metin basliklar1 okura metinle ilgili 6n
bilgi veren, okurda ¢ogu zaman metin hakkinda 6n yargi olugsmasini dahi saglayan
diizenlemelerdir. Basliklarin ¢ok uzun olmasi, karmagsik bir dille ifade edilmesi,
metnin icerigini dogru yansitmamasi gibi dilin kullanimiyla ilgili sorunlar 6nemlidir,
ayrica tartigilabilir. Burada, tipografik acidan bagliklarin  etkili olarak
diizenlenmesinin 6nemi lizerinde durulacaktir. Bazi tipografi ve egitim uzmanlarinin
yaptiklar1 arastirmalarda, 6grenciye onemli faktorleri animsatma, arama ve geri
doniis acisindan baslhiklarin yardimcr oldugu belirtilmektedir (Erkmen, 1996:40;
Hartley, 1996:804). Ders kitaplarinda bagliklarin etkili diizenlenmesi igin 6zellikle
sunlara dikkat edilmelidir: Cok sayida baglik ve alt baslik kullanilmasi1 ve basliklarin
uzun olmasi dgrenciyi sasirtabilir ve olumsuz yonde etkileyebilir. Ana basliklar ve
alt bagliklar agsamali olarak diizenlenmelidir. Bagliklar, aralarindaki satir bosluklari,
yazi boyutlar1 ve farkli yazi karakterleri yoniinden asamali olarak kullanildiginda,
metnin kavranmasinda etkili olmaktadir (Pettersson, 1993:296; Unal ve Simsek,
2000:216).

Ana bashik disinda alt basliklarda kiigiik harf kullanilmasi daha uygundur.
Biiyliik harflerle yazilmis sozciikler, duragan bir goriintii sergiledikleri igin
algilamay1 giiglestirmektedirler. Kiiciik harfler de bulunan alt ve iist uzantilarin
yarattig1 girinti ve cikintilardan yoksun olan biiyiik harflerde, algilama ve se¢im
yapma gecikmeli olmaktadir (Pektas, 2001:2).

Bagsliklarda numara ve harf sistemi, etkili bir kullanim olup bu, basliklarin
tipografik ipuglariyla bezenmis bi¢imidir. Romen rakami, harfler ve Arap
rakamlarindan olusan sistemin kullanimi yaygindir ve ilkogretim diizeyindeki
Ogrenciler icin uygundur. Avrupa’da yaygin olarak kullanillan salt Arap
rakamlarindan olusan 1.1, 1.2, 1.3 gibi numarali kullanim, deneyimli, yetiskin
okurlar i¢cin daha uygundur (Pettersson, 1993:296).

Basliklar bir tiir belirleyicilerdir, diger bir deyisle dikkat odaklama
araclaridir. Altindaki metne ilgi cekmeye, metnin igerigi konusunda bilgi vermeye
yararlar. Metinden ayr1 bir renkte veya birka¢ punto biiyiik yazarak basliklara dikkat
cekilebilir. Fakat cesitlilik adina ¢ok renk kullanilmasi okuru yorar ve ilgiyi
dagitabilir (Pektas, 2001:2). Ne yazik ki albenili olmasi icin ilkogretim kitaplarinin
cogunda, basliklarda ¢ok renk ve yazi ¢esidi kullanimina siklikla rastlanmaktadir.
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2. Icindekiler listesinin islevsel bicimde diizenlenmesi: Bir kitabin icerigi
hakkinda bilgi edinmenin en kisa yolu kitabin i¢indekiler listesinin incelenmesiyle
gerceklesir. Icindekiler listesi kitap icinde ilgi duyulan bir konunun yerinin
bulunmasi icin de gereklidir. Icindekiler listesinin islevsel bicimde diizenlenmesi
kitabin kullamighiligini artirdigi gibi okurun kitaba iliskin yargisini da etkileyebilir.
Daha da ileri giderek, okurun kitabin Orgiitlenisine olan giivenini pekistirdigi
sOylenebilir.

Okur, tim metin orgiitiinii gérmek ve zaman zaman da metin i¢inden se¢im
yaparak okumak istemektedir. Icindekiler listesinin islevsel bicimde diizenlenmesi,
okurun metni kavramasini ve animsamasini etkilemektedir (Hartley, 1996:803). Bir
ders kitabinin icindekiler listesinin islevsel bi¢imde diizenlenmesinin, 6grencinin
kitaptaki bilgiyi kavramasina ve animsamasina olan katkisini kestirmek gii¢ degildir.
Icindekiler listesinin islevsel bicimde diizenlenmesi icin su noktalara dikkat
edilmelidir:

Icindekiler listesi metin icindeki baslik ve alt bashiklarla tutarli olmalidir.
Liste, tipografik agidan metin icindeki asamali sistem g6z Oniine alinarak
diizenlenmelidir. Sayfa tasarimi icin gecerli olan tipografik kaygilar, i¢indekiler
listesi sayfasi i¢in de gecerlidir. Okunabilirlik, baslig1 ve sayfa numarasim agik segik
olarak kolayca gormek ya da bulmak, burada ayrica O6nem kazanmaktadir
(Pettersson, 1993:304).

Basliklarin sonundan sayfa numarasina kadar nokta kullanmak, satirin
izlenmesini kolaylastirir. Bu noktalarin normal koyulukta olmasina dikkat
edilmelidir. Noktalarin koyu kullamimi, sayfa biitiiniinde belirgin ¢izgiler
olusturdugu i¢in dikkati dagitarak g6ziin yorulmasina neden olabilir.

Bircok ders kitabinda sayfa acisindan ekonomik olmasi icin sikistirilmis iki
siitun olarak diizenlenmis icindekiler listesi diizenine rastlanmaktadir. Ozellikle
ilkogretim diizeyindeki ders kitaplarinda bu uygulama yapilmamalidir. Listenin
olusturulmasinda iki siitun kullanmak basli bagina yanlis bir uygulamadir.
Arastirmalar, ders kitaplarinda tek siitun kullamiminin okunabilirlik agisindan
onemini vurgulamaktadir (Pettersson, 1993:291; Unal ve Simsek, 2000:213).
Icindekiler listesinin diizenlenmesi i¢in de ayni durum s6z konusudur.

3. icindekiler listesinin ilgi cekici olarak diizenlenmesi: Her diizeydeki
kitap icin icindekiler listesinin islevsel bicimde diizenlenmis olmasi Onemlidir.
Ancak ders kitaplar icin icindekiler listesinin islevsel olarak diizenlenmis olmasinin
yaninda, ilgi ¢ekici olarak diizenlenmesi de ayrica 6nem kazanmaktadir.
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Icindekiler listesi, kitap icerigini tanitici resim, sema vb. grafik etkilerle
desteklenerek ilgi cekici duruma getirilebilir. Boylece icerigin gorsel dgelerle de
tanitilmast 6grencinin kavrama ve animsama diizeyini artirabilir. Arastirmalara gore
resimsel ve metinsel olan bilesik ipuglari birlikte kullanildiginda, kodlanilan bilginin
ayirtedilmesi ve amimsanmasi giic oldugu durumlarda, bilesik ipuglar1 birbirini
destekleyerek ogrenmeyi kolaylagtirmaktadir (Beck, 1991:17). Ayrica boylesi bir
diizenleme ilgi cekici olacagindan Ogrencinin igerigi merak etmesine, dolayisiyla
ilgili metni okumak igin giidiilenmesine yol acabilir. Ozellikle ilkogretim birinci
kademe diizeyinde metnin resimlemelerle desteklenmesinin 6grencinin 6grenmesini
olumlu etkiledigi bilinmektedir (Erkmen, 1996:42).

Ders kitabinin igindekiler listesinin ilgi ¢ekici olarak diizenlenmesinde
sunlara dikkat edilmelidir: Tlgi cekmek adina icindekiler listesine gelisigiizel gorsel
Ogeler yerlestirilmemelidir. Bu ve benzeri diizenlemeler, genel etkide bir karmasa
yaratacag gibi ilgi ¢ekici olmaktan da uzaktir. igindekiler listesinin amaci kitap
icerigi hakkinda ozet bilgi vermek olduguna gore sayfaya yerlestirilen gorsel
ogelerde igerikle mutlaka iligkili olmalidir ve ilgili baglik satirinin yakininda yer
almalidir.

Zaman zaman ders kitaplarinin icindekiler listesinde metinle iliskisi olmayan
siisleyici ogelerle karsilasilmaktadir. Ancak egitsel agidan ders kitaplarinda siisleyici
oge kullanilmas1 uygun goriilmemektedir (Pektas, 2001:1). Siisleyici gorsel dgelerle
karsilasan 6grenci yalmizca siislere odaklanabilir. Onemli olan icindekiler listesinde
verilmek istenen mesaji etkili sunabilmektir. Etkili bir mesaj sunumu i¢in de egitsel
kaygiy1 goz ardi etmeden ilgi ¢ekici diizenlemeler yapmak gerekir.

4. Kutularin amaca uygun kullanilmasi: Bazi basili materyallerde sayfa
diizeninde ana metinle birlikte kutu icine alinmis metin pargalarina rastlanir. Kutu
icindeki metinler dikkat cekicidirler. Okurda, ana metinden 6nce kutu i¢indekini
okuma istegi uyandirabilirler. Kutu kiiclik ve yaz1 da azsa okur bu istegini hemen
yerine getirebilir.

Metinlerde kutu icine alinacak parcaya karar vermek oldukca onemlidir.
Yazar, metnin bir parcasina okurun dikkatini ayrica odaklamak ve bazi parcalar1 ana
metinden bagimsiz kilmak isteyebilir. Iste bu durumlarda ilgili metin parcas1 kutu
icine alinabilir. Boylece yazar da amacina ulagabilir.

Ders kitaplarinda metin orgiitleyici olarak kutular genellikle, icerikle ilgili
senaryo, Oykii, soru, 6zet vb. etkinliklerde kullanilmaktadir. Amac, dgrencinin ana
metinden bagimsiz olan s6z konusu etkinliklere kolay ulasabilmesidir. Amaca uygun
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kullanildiginda metin orgiitleyici olarak kutu kullanimi, mesaj iletmede etkin bir
yoldur. Ancak bir metinde gereginden ¢ok kutu kullanimi okuma akisina engel
olusturmaktadir (Hartley, 1996:803). Ayrica bir sayfa tasariminda gereginden ¢ok
kutu kullamimi, dikkat odaklama amacindan uzaklasarak gorsel bir karmasa
yaratabilir.

Ders kitaplarinda kutular hi¢bir zaman siis amagh kullanilmamalidir. Kutu
kullanimina karar verildiginde de yalin cizgiler yeglenmelidir. Kenar siislii, ¢ok
cizgili vb. bicimde olmamalidir (Pektas, 2001:1). Kutularin goriiniimiiniin genel
sayfa tasarimina uygunlugu saglanmahdir. Ornegin; kutularmn igi renkli olacaksa,
genel sayfa diizeninde kullanilan renklere uyumlu se¢imler yapilmalidir. Bir diger
ornek; kutu icinde farkli yazi karakteri kullanilacaksa, yine kitabin genelinde
kullanilan yazi karakterine uyumlu olmalidir ve tutarlilik ve algilama kolayligi
acisindan tiim kitapta kullanilan kutularda ayn1 yazi karakteri goriilmelidir.

5. Her boliim icin ilgili bashklarin listesinin hazirlanmasi: Bir kitap icin
metin Orgiitleyici olarak icindekiler listesi ne kadar onemliyse bir kitaptaki veya
basili materyaldeki ana boliimlerin basinda ilgili boliimiin bagliklarina liste halinde
yer verilmesi de o kadar onemlidir. Bir bakima her boliimiin ayr1 bir igindekiler
listesi s6z konusudur. Kitaplarda boliimlerin basinda ilgili bagliklarin listesinin yer
almas1 okur i¢in kolayliktir. Okur, ilgili boliimiin tamamina bakmadan o bolimde
nelerle karsilasacagin1 6nceden Ogrenmektedir. Bazen igindekiler listesinde yer
almayan alt bagliklar boliim baglarindaki baslik listelerinde yer almaktadir.

Metin orgiitleyici olarak her bolim igin ilgili bagliklarin listesinin
hazirlanmasi, ders kitaplarinin grafik tasariminda mutlaka yer almalidir. Boylece
ogrenci, hangi boliimde, hangi bagliklarda, hangi konular1 6grenecegini gérmektedir.
Bagka bir agidan, 6grenci boliimiin amaclarin1 da 6grenmektedir. Ders kitabinda her
boliim igin ilgili basliklarin listesinin yer almasi, 6grenciler tarafindan ¢ogunlukla
benimsenen, begeniyle karsilanan bir diizenlemedir (Hartley, 1996:813).

Grafik tasarim acisindan bakildiginda, ders kitaplarindaki boliim baglik
listeleri, kitabin genel sayfa diizenine uygun olmalidir. Boliim basinda ana ve alt
bagliklar, metin i¢indeki asamali sisteme dikkat edilerek verilmelidir. Okunabilirlik,
acik seciklik, yalinlik baslik listelerinin hazirlanmasinda aranmasi gereken onemli
ozelliklerdir.

6. Sozliik diizenlenmesi: Ders kitaplar1 ¢ogunlukla bir konu alanini igerir.
Konu alanlarinin dgrencilere gore degisen bilinmeyen sozciikleri ve teknik terimleri
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diizey arttikca, konu alanina 6zgii yeni sozciik ve teknik terim miktarlarinda artis
olmaktadir. So6zliik kullanmak 6grenci ya da okur i¢cin okumasini ya da 6grenmesini
destekleyici bir aligkanliktir ve kitabin amacina ulagsmasina onemli katkilar
saglamaktadir.

Bir ders kitabinin sonunda igerige iliskin bir sozliigiin bulunmasinin sayisiz
yarar1 vardir. Oncelikle kitabin kullamm kolayhgim artirir. Ogrenciler ilk
karsilastiklar1 sozciikleri ya da teknik terimleri bagimsiz bir sozliige bakmak yerine
kisa yoldan ogrenmektedirler. Ayrica bir ka¢ anlami olan sozciiklere, kitap
sonundaki sozliikte konu alanmiyla ilgili olan anlamina yer verildigi i¢in 6grencinin
yanilmasinin da oniine gecilmektedir. Bu nedenlerden otiirii olsa gerek, ogrenciler
kitap sonunda bir sozliigiin bulunmasin istemektedirler (Erkmen, 1996:41; Hartley,
1996:804).

Ders kitabinin sonunda bulunmasi gereken sozliigiin grafiksel olarak
diizenlenmesi konusunda sunlara dikkat edilmelidir: Kitaplarin genel bir sayfa
tasarim bigcemi vardir. Bu her sayfada goze garpar. Sozliik boliimiinde de genel sayfa
tasarimina uyulmalidir. Kronolojik sirayla verilen sozciikler bas harflerine gore
kolayca bulunabilmesi icin her harfin grubunun bloklanmasi acik ve net
yapilmalidir. Bir harften digerine geciste yeterince bosluk birakilmalidir.

Bilinmeyen sozciikler ya da terimler dikkat cekici bigimde yazilmalidir.
Renkli ya da koyu yazma, en uygun vurgulama yontemidir. Farkli yazi karakteri
kullanma, altim1 ¢izme, biiylik harfle yazma ise en uygunsuz sozciik vurgulama
yontemleridir. Bunlar dikkati dagitirlar. Sozciikleri tanimlayici tiimceler ise normal
koyulukta, ana metin i¢inde gecen yazi renginde ya da ton degerinde yazilmalidir.
Sozliikte kitabin genelinde kullanilan harf karakterinin kullanilmasi yerinde olur.
Sozliik boliimii yalin bir goriinimde olmaldir. Siisleyici 6gelere ve ¢ok renge yer
verilmemelidir.

7. Kaynakca diizenlenmesi: Kaynakca genellikle bir kitabin son sayfasidir
ve kitabin igeriginin olusmasinda yararlanilan kaynaklarin alfabetik siraya ve
kaynak¢a yazim kurallarina gore listelenmesidir. Arastirma igerikli, temel basvuru
kitaplarinda, kaynakcaya bilimsel ilkeler ve etik kurallar geregi yer verilmektedir.

Ogrenciyi bilgilendirmek, diger kaynaklara da ulasmasmi saglamak ve bu
konuda da oOgrenciyi egitmek acisindan ders kitaplarinda kaynakc¢a bulunmalidir.
Ogrenciler kitaplarinda kaynakca bulunmasii istemektedirler (Erkmen, 1996:41;
Hartley, 1996:804).
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Ders kitaplarinda kaynakca sayfasinda grafik tasarim yoniinden dikkat
edilecek bazi konular vardir. Kaynakg¢a sayfasi da diger boliimler gibi kitabin genel
sayfa diizeninden ayn diisiiniilmemelidir. Kaynak¢a sayfasinda da ayni tasarim
stirdiiriilmelidir. Bilimsel olarak en son benimsenen kaynak¢a yazim kurallarina
uyulmalidir. Buna APA’nin (The American Psychological Association) Onerdigi
kaynakc¢a yazim kurallar1 6rnek olarak gosterilebilir. Benimsenen kural tutarli olarak
tiim kaynaklarin yaziminda uygulanmalidir (Ornegin sirasiyla; soyadi, adi, tarih,
yayin adi, basim yeri yazilmasi gibi).

Kaynak¢a sayfasinda yazim kurallarinda vurgulanmasi istenen boliimlerin
(yayin adi, yazar vb.) koyu karakterlerle yazilmasi yerindedir. S6zciik altin1 ¢izme,
farkli yaz1 karakteri kullanma, renkli yazma gibi diger vurgulama yontemleri ise
uygun degildir. Bunlar dikkat dagiticidirlar, gozde karmagsik bir etki yaratirlar. Her
bir kaynagin yaziminda aralarda agik se¢ik ve net, goriiniimii gii¢lendirici bosluklar
birakilmalidir ve bu bosluklar tiim sayfada tutarli kullanilmalidir. ikinci satira tasan
kaynak yazimlarindaki satir boslugu ile diger kaynaga gecerken birakilan bogsluk
ayni olmamalidir. Kaynagin ikinci ya da son satir1 birinci satira daha yakin, diger
kaynaga daha uzak yazilmalidir. Kisacasi, her bir kaynak kendi i¢inde bloklanmig
goriinmelidir. Ancak bu durumda agik segik bir etki elde edilebilir ve okunabilirlik
saglanmis olur.

Sonug

Ders kitaplarindaki metin tasariminin  Ogrencinin 6grenmesinde etkili
olmasim1 saglayici bir recete vermek giictiir. Ancak 6grenme, Ogretme, mesaj
diizenleme ve metin tasarim ilkeleri dikkate alinarak gergeklestirilecek bir metin
beklenen amaca hizmet edecek nitelige ulasabilir.

Sonug olarak, ders kitaplarinda yer alan metin tasarimina yonelik dgelerin
ogrenme ve 0gretmede etkili olabilmelerinin, yukarida sozii edilen tasarim ilkelerine
onemli Olciide bagl oldugu diisiiniilmektedir. Ders kitaplarindaki metin tasarimini
yapan kisinin mutlaka alaninda uzman olmast ve kitabin yazar1 ve Ogretim
teknolojisi uzmam ile isbirligi icinde calismasi, s6z konusu ilkelere bir 6n kosul
olarak gosterilebilir.
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Summary

TEXT DESIGN IN TEXTBOOKS

Giilgiin ALPAN (BANGIR)"

A text book efficiently designed in terms of illustration, language, syntax,
information organization and page design enhances the reading performance and
book interaction of a student. The studies carried out to determine the effects of text
design in textbooks on the students have emphasized the importance of text design
in learning. This study is based on the survey method. The first step was to perform
a comprehensive literature search through the libraries and electronic library
services in order to identify the principles for text design in textbooks. The draft
principles of text design comprising of 18 items developed in classification of the
collected data and on the basis of the expert critics were compiled as a data
collection form with five rating scales, and presented to the expert (18) evaluation
for validity and compatibility of each item. On the basis of the obtained data, the
principles defined by 16 items with a standard deviation of 1 and lower and an
average rating of 4 and higher were taken essential in the text design of textbooks.

Principles for Text Design
Typographic Elements

The most important function of the typography is the readability. The
following sections try to describe the typographic elements that can be used in
textbook designing, and the principles determining the conditions to deploy such
elements. The expert opinions on these principles demonstrate that the experts have
adopted the same (S<1 and X>4).

Compatibility of letter sizes to the student level. The letter sizes in a
textbook directly affect the reading speed and comprehension. At the ground
schools, the 1* year students can easily read the letters of 16-18 points, while the
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letters of 12-14 points are easy for the students of the 2" and 3" years to read, and
those of the 4™ and 5™ years can easily read the letters of 10 to 12 points.

Readability of Letter Characters. It is observed that the commonly used
characters can be read easier than the uncommon ones. The large fonts have
condensed spaces, and reduce the eye movements, so that the reading and perception
become difficult.

Effective Use of Font Color or Tone. One can say that the colors used in
educational materials are effective on the remembrance of information, and therefore
help learning. It is claimed that when many colors are used in the texts of a textbook,
the effect of text integrity is reduced and a visual complexity is created.

Balanced Use of Vertical and Horizontal Interline Space. The spaces
between lines, sentences, paragraphs and headlines are the vertical spaces used in
text design. These should be consistent within themselves (Hartley 1991, 54). The
studies demonstrate that the reading becomes easier with the larger interline spaces.

Effective Design of Attractive Words or Phrases. Many studies have been
carried out on the effect of typographic cues on learning. It has been determined that
the texts with typographic cues are remembered by the readers in a better manner
than those which contain no typographic cues.

Readable Line length. The line length, which is called the column width in
some sources, directly affects the reading speed, as it is one of the typographic
aspects that make a text readable. Short lines force the vertical eye movements, and
therefore result in a wavy and distorted form of reading. However, the long lines
make it difficult for the eyes to find the next line, and return to revise the previous
one.

Balanced Inter-Word Spaces. The selected word spacing arrangement
affects the entire appearance and readability of the printed text. For instance, when
there are unbalanced spaced between words, the gaps called “white stream”, in the
text body. Such gaps cause handicaps in reading speed or flow.

Balanced Spaces Between Letters. The letters, being the smallest units
after the punctuation marks, are separated from each other with the spaces between
them. The inconsistent spacing caused by grouping of improper letters should be
kerned. Some letter characters are grouped in normal spacing, they create a gap
larger than the desired one (e.g. YO ). The balanced arrangement of this gap is
called the optical adjustment
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Text Integrity on Page Layout. In page layout, the connotative and visual
integrity is taken into account. The last line of a paragraph should not take place at
the top of a page. Likewise, the first line of a paragraph should not be used at the
bottom of a page.

Text Organizations

The formal organization of contents can be realized by means of the
typographic design. The principles adopted in using the text organizations in text
design of textbooks are also supported by the experts (S<1 and X>4).

Effective Arrangement of Titles and Headlines. The titles and subtitles
should be arranged in a gradual order. When the titles are gradually arranged in
terms of their line spacing, font size and different letter characters and colors, they
become effective on the text comprehension.

Functional Arrangement of the Table of Contents. The table of contents
should be consistent with the text titles and subtitles. The table should have a
typographic design in consideration of the gradual system within the text.

Attractive Arrangement of the Table of Contents. The table of contents
can make the book content attractive by supporting it with the illustrations, drawings
and similar graphic effects. In this was, the presentation of contents with visual
elements may increase the comprehension and remembrance level of the student.

Proper Use of Boxes. The texts in boxes are attractive. They can encourage
the reader to read the text in box before the main text. The boxes are used ax text
organizations usually in such activities as scenario, story, question, summary, etc.

List of Titles for Each Chapter. A list of titles at the beginning of each
chapter is an easy reference for the reader. The reader learns what takes place in that
chapter without need to read the entire chapter. The subtitles not included in the
table of contents sometimes take place in the list of chapter titles.

Dictionary Arrangement. The use of dictionary is a habit that supports the
reading or learning of the student or reader, and makes considerable contributions
for the appropriate use of a book.

Bibliography Arrangement. A textbook should include a bibliography to
enlighten the students, allow them reaching the other sources and educate them on
this matter. The latest scientific rules adopted in editing bibliographies should be
respected.
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Conclusion

It is difficult to provide a recipe that would make the text design of textbooks
effective on the student learning. However, a text can achieve the expected goal only
when it is designed in consideration of the principles of learning, teaching,
messaging and text designing.

In consequence, the author is of the opinion that the efficiency of typographic
elements used for the text design in textbooks on learning and teaching closely
depends on the above mentioned design principles. It may be a prerequisite of such
principles that the text designer of a textbook should be an expert in this field, and
collaborate with the textbook author and educational technologist.
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