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AKRANLARI TARAFINDAN KABUL GOREN VE
GORMEYEN iLKOGRETIM OKULU OGRENCILERININ
AKRAN ILISKILERINE YONELIK ALGILARININ
INCELENMESI!

Ash UZ BAS*  Digdem Miige SIYEZ"

0z

Bu ¢alismamin amaci, akranlart tarafindan kabul goren ve gormeyen ilkogretim okulu 4. ve 5. sinif
ogrencilerinin akran iliskilerine yonelik algilarinin incelenmesidir. Arastirmaya Izmir ilinde ilkogretim
okullarina devam eden 270 6grenci katilmigtir. Aragtirmaya katilan 270 égrenciye ilk olarak sosyometri
teknigi uygulanmis ve sosyometri testi sonuglarina gore kabul goren ve goérmeyen ogrenciler
belirlenmistir. Ardindan yapilandiriimig goriisme teknigi kullanilarak, akranlar: tarafindan kabul goren
(22 dgrenci) ve gormeyen (22 dgrenci) toplam 44 ogrenci ile goriigiilmiistiir. Elde edilen bilgiler icerik
analizi teknigi ile ¢oziimlenmigstir. Arastirma sonucunda akranlar tarafindan kabul goren ve gérmeyen
ogrencilerin goriisme sorularina verdikleri yamtlar, benzer sekilde kategorilestirilmekle birlikte, bazi
goriisme sorularina verdikleri yamitlar arasinda nicelik ve nitelik agisindan farkhiliklar oldugu
belirlenmistir. Akranlar: tarafindan kabul géren 6grencilerin, kabul gormeyen dgrencilere gore arkadag
iliskilerini baslatmak ve siirdiirmek ile ¢catisma ¢oziimii alaminda sosyal agidan daha yeterli yanmitlar
verdikleri goriilmiistiir. Arastirma bulgular, akran kabulii ve akran iligkileri literatiirii 1s18inda
tartisilmistir.

Anahtar Sozciikler: Akran iligkileri, akvan kabulii, ilkégretim dgrencileri.

Abstract

The aim of this study is to investigate of peer-accepted and non-accepted elementary school students’
perceptions about peer relations in grades 4 and 5. Participants were 270 elementary school students in
Lzmir. First of all participants were applied sociometric tecnique and they were categorized as accepted
and non-accepted in terms of sociometric test total scores. Subsequently the researchers interviewed with
totally 44 students who were categorized as accepted (22) and non-accepted (22) by using an structured
interview technique. A content analysis was used during the data analysis. The results indicated that
despite accepted and non accepted students’ perceptions about peer relations were similar in terms of
categories, some of the answers were differentiated in terms of the quantity and the quality of the contents
. Results showed that students who were accepted by their peers tend to demonstrate more competent
behaviors in starting and maintaining friendships and conflict solution, than students who were non-
accepted by their peers. The results were discussed in the light of peer relations and peer acceptance
literature.
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[Ikogretim ¢ag1, akran iliskilerinin cocugun yasaminda kritik bir 5neme sahip
oldugu yillardir. Ilkdgretimin ilk yillarindan itibaren arkadas begenisi Snem
kazanmaya baglamakta, 9 — 10 yasindan itibaren bu begeni giiglii bir ihtiyaca
doniismektedir (Kiligg1, 1989). Akran iliskileri, ¢ocuklarin kisilik gelisimleri
lizerinde birgok olumlu etkiye sahiptir. Cocuklar kurduklari iligkiler igerisinde
kendileri ile ilgili geribildirim almakta ve bdylelikle kendilerine yonelik algilari
etkilenmektedir. Bunun yaninda ¢ocuklar, atilganlik, catisma ¢6ziimii, saygi
kazanma yollar1 ve 6fkeyi kontrol etme gibi bir¢ok beceriyi akranlariyla kurduklari
iliskiler araciligiyla 6grenmektedir. Sosyal beceriler de 6zellikle bu giic esitligine
dayali iligkiler icerisinde 6grenilmektedir (Alpa-Bilbay, 1999).

Akran iligkilerinin, ¢ocuklarin gelisimleri iizerinde uzun doénemli etkileri
oldugu c¢esitli arastirmalarda bildirilmektedir. Akran gruplarinda goézlenen sosyal
uyum, yetiskinlikte gosterilen uyumun, hatta gelecekteki ruh sagligi ve duygusal
problemlerin yordayicisi olmaktadir (Rogers ve Ross, 1986). Benzer sekilde, Walker
ve McConnell (1995), okul hayatlarinda sosyal agidan yetersiz olan g¢ocuklarin,
ileride yasanabilecek antisosyal davranig, saldirganlik, okul uyumsuzlugu ve
akademik basar1 problemleri gibi birtakim olumsuz sonuglara dair risk tasidigin
belirtmektedir. Bunun yaninda ¢ocuklarin akran iligkileri akademik basarilari ile
baglantilidir. Bunun en 6nemli nedeni, yeterli sosyal etkilesim igin gerekli olan
becerilerin bir¢ogunun (akranlariyla gecinmek, tartigmalara katilmak vb.) ayni
zamanda akademik gelisim i¢in de gerekli olmasidir (Campbell ve Spersitein, 1994).

Cocukluk Déneminde Akran iliskilerinin Degerlendirilmesi

Cocuklarin akran iligkilerinin degerlendirilmesine yonelik baslica {i¢
yaklagim oldugu goriilmektedir. Bunlar akran sosyometrik o6lgiimleri, 6gretmen ve
ebeveyn degerlendirmeleri ve davranigsal gézlemlerdir. Cocuklarin akran iliskilerini
degerlendirmede bilgi kaynagi olarak akranlar tercih edildiginde, degerlendirmeler
cogunlukla sosyometri teknigi araciligiyla yapilmaktadir. Cocuklarmn akran
iligkilerini degerlendirmede sosyometrik teknikleri kullanmanin ¢ok uzun bir tarihi
vardir (Newcomb, Bukowski ve Pattee, 1993). Sosyometrik tekniklere dayali
aragtirmalar Jacob Moreno’nun ¢aligmasini temel almaktadir (Gifford-Smith ve
Brownel, 2003). Sosyometrik teknikler, kisaca belli bir grubun tiyeleri arasindaki
kisilerarasi ¢ekim Olgekleri olarak tanimlanmaktadir (Hymel, 1983).

En sik olarak kullanilan sosyometrik degerlendirme teknigi ise akran
isimlendirme/aday gostermelerine dayali tekniktir. Bu teknikte, bir simiftaki
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cocuklardan, verilen belli bir kritere gore bir ya da daha ¢ok sinif arkadasini segmesi
istenmektedir. Cocuklarin sosyometrik statiileri, verilen kritere gore aldiklar
isimlendirme sayilar1 iizerine temellenmektedir (Gresham ve Stuart, 1992).
Sosyometrik statiiler genellikle popiiler, reddedilen, ihmal edilen, tartismali ve
ortalama olarak siniflandirilmaktadir.

Cocuklarin sosyometrik statiileri ve farkli sosyometrik statiide bulunan
cocuklarin 6zellikleri ile ilgili literatiirde ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Crick
ve Ladd (1993), 3. ve 5. sif diizeyinden sectigi ¢ocuklarin akran yagantilarini
algilayis bigimlerini, yaptiklar: yiiklemeleri, yalnizlik ve sosyal kaginma diizeylerini
incelemistir. Aragtirma sonuglar1, ¢ocuklarin algilarmin akran statiilerine baglh
olarak farklilagtigini ortaya koymustur. Reddedilen ¢ocuklarin, diger akranlariyla
kiyaslandiginda yalmzlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu, iliskileri ile ilgili
basarisizliklar1 digsal faktorlere yiikleme egiliminde olduklar1 bulunmustur.

Sosyometrik statiilerle ilgili bazi ¢alismalarda ise statiilerin kendi igerisinde
alt gruplara ayrilarak incelendigi goriilmektedir. Bu caligmalardan birini yiiriiten
Rabiner, Keane ve MacKinnon-Lewis (1993), farkli sosyometrik statiilerdeki 4. ve
5. smif diizeyindeki ¢ocuklarin, benzer ve benzer olmayan akranlarma iligkin
inanglarim1  de@erlendirdikleri ¢aligmalarinda, saldirgan olmayan-reddedilen
cocuklarin, kendilerini ortalama statiideki akranlarina gore akranlar1 hakkinda daha
az olumlu inanglara sahip olarak algiladiklarini bulmustur. Benzer bir diger ¢alisma,
Verschueren ve Alfons Marcoen (2002) tarafindan ilkdgretim 3. ve 4. smuf
diizeyinde yiiriitiilmiis ve yukarida belirtilen arastirma bulgularina benzer sonuglar
ortaya konmustur. Aragtirmada saldirgan olan-reddedilen ve saldirgan olmayan-
reddedilen ¢ocuklarin kendilerini ve ebeveynleri ile olan iliskilerini algilayis
bicimleri incelenmistir. Sonuglar, saldirgan olmayan-reddedilen c¢ocuklarin
kendilerini tiim benlik kavrami boyutlarinda, en diisiikk olarak degerlendirdiklerini
ortaya koymustur. Bu cocuklar, daha popiiler olan cocuklarla kiyaslandiginda,
kendilerini okulda daha az yeterli ve fiziksel olarak daha az gekici olarak
degerlendirmislerdir. Ayrica benlik saygisi diizeyleri de, popiiler olan g¢ocuklara
gore daha diisiik bulunmustur. Saldirgan olan-reddedilen ¢ocuklar ise, benlik saygisi
alaninda akranlarindan daha diisik puan almamiglardir. Arastirma sonuglari,
yalnizca reddedilen, saldirgan olmayan cocuklarin, bir birey olarak yetersizlik ve
degersizlik algis1 gelistirmek acisindan risk altinda olduklar1  goriisiinii
desteklemistir.

Hopp (2004), c¢ocukluk doneminde akranlart tarafindan reddedilme
yasantilarinin  yetigkinlik donemindeki etkilerini arastirdigi nitel bir ¢alisma
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yapmustir. Sonuglar, akran reddi yasantilarmin, aragtirma kapsamina giren tiim
yetiskin katilimcilar i¢in ac1 veren yasantilar olarak algilandigini ve bu yasantilarin
etkilerinin giiglii ve kalic1 oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, tim katilimcilarin,
arkadaslik kurmak ve siirdiirmekle ilgili giicliikleri oldugu, yetigkinlik doneminde
iliskilerinde yalmzlik ve dislanma duygular1 yasadiklarini, akranlari, 6gretmenleri ve
cevrelerindeki diger kisiler tarafindan zorbaliga maruz kaldiklar1 bulunmustur.

Tiirkiye’de akran iligkileri ile ilgili yapilan ¢aligmalarin, 6zellikle de akran
kabuliine odaklanan g¢aligmalarin yurt diginda yapilan ¢alismalarla kiyaslandiginda
nispeten az sayida oldugu soylenebilir. Ozellikle son yillarda akran iliskileri ile ilgili
calismalarin sosyal beceri egitimi ve saldirganlik, akran zorbalifi olmak {iizere
baglica iki alanda yogunlastigi sOylenebilir. Diger taraftan akran kabuli ve
sosyometrik statiilerle ilgili yapilan g¢alismalarin ise yurt disinda elde edilen
bulgularla parelellik gosterdigi soylenebilir. Tarhan (1996), ilkégretim ikinci
kademe diizeyinde, sosyometrik statii, cinsiyet, akademik basari, okul tiirii ve sinif
diizeyi ile yalmzhik diizeyi arasindaki iligkileri inceledigi ¢alismasinda,
sosyometrik statiiniin, yalmzlik diizeyi iizerinde anlamli etkisi oldugu sonucuna
ulagsmustir. Sonuglar, yalnizlik diizeyi en yiiksek olan ¢ocuklarin reddedilen ¢ocuklar
oldugunu ortaya koymustur. Kaya ve Siyez (2008), ilkdgretim okulu 6grencilerinin
algilanan yagam doyumlarinin sosyometrik statiilerine gore anlamli olarak farklilasip
farklilagmadigint incelemistir. Sonuglar, popiiler Ogrencilerin yasam doyumu
diizeylerinin, reddedilen ve ihmal edilen akranlarina gore anlamli olarak daha
yiiksek oldugunu gostermistir.

Genel olarak degerlendirildigine, yapilan arastirmalarin ¢ogunlukla popiiler
ve reddedilen ¢ocuklar {izerinde yogunlastigi goriilmektedir. Popiiler ¢ocuklar,
akranlar1 tarafindan kabul goren ve hoslanilan, digerlerinin oynamay1 istedigi,
arkadas olmayi tercih ettigi ¢ocuklardir (Bullock, 1998). Reddedilen gocuklar ise
akranlarinin ¢ogu tarafindan kabul gormeyen ¢ocuklardir ve uzun dénemde ciddi
uyum giicliikleriyle kargilasmak bakimindan en fazla risk tasiyan gruptur (Alpa-
Bilbay, 1999). Reddedilme ile saldirganlik ve diigmanca tutumlar arasinda anlaml
iligkiler bulunmaktadir (Gifford-Smith ve Brownel, 2003). Erken donemde
reddedilme yasantilari, ¢ocuklarin ileriki donemde sosyal etkilesimlerinde basa
¢ikma becerilerinin azalmasina neden olabilmektedir (Butler, Doherty ve Potter,
2007). Dolayistyla reddedilen c¢ocuklar, sosyal beceri egitimi ve Onleme
caligmalarinin 6zellikle yonlendirilmesi gereken ¢ocuklar olarak dikkat ¢ekmektedir.

Bu c¢alismada, cocuklarin akran iligkileri onlarin algilart esas alinarak
degerlendirilmistir. Cocuklarin akran iligkilerine dair inanglari, onlarin sosyal
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diinyayla kurduklari iliskilerde bir filtre islevine sahiptir. Inanglar, ¢ocuklarin akran
etkilesimleri esnasinda c¢ocugun sosyal bilgiyi izleme siireglerine rehberlik
etmektedir. Boylelikle g¢ocuklar akran iligkilerini nasil anlayip nasil tepkide
bulunacaklarina karar vermektedirler (Rubin, 2007). Bu calisma, ilkdgretim
cagidaki gocuklarin akran iligkilerine yonelik algilarini, akran kabulii diizeylerine
gore incelemeyi amaglamaktadir. Konu ile ilgili 6zellikle yurt disinda yapilan benzer
caligmalar bulunmakla birlikte, gerek bu caligmalarin genellikle kendini anlatma
Olcekleri ile elde edilen bilgilere dayanmasi, gerekse Tiirkiye’de konu ile ilgili
calismalarin azligi goz Oniinde bulunduruldugunda, arastirmadan elde edilen
bulgularin akran kabulii ve akran iligkileri alanina 6nemli katkilar saglamasi
beklenmektedir. Cocuklarin erken yaslarda akranlartyla kurduklari iligkiler ve
akranlar1 tarafindan kabul gérme durumu onlarin akademik, kisisel ve sosyal
geligimleri iizerinde kisa ve uzun vadede anlamli etkilere sahip olabilmektedir. Bu
calismada da cocuklarin arkadaslik iliskilerine yonelik algilar1 degerlendirilmistir.
Bu amag¢ dogrultusunda aragtirmada esas olarak, “Akranlari tarafindan kabul géren
ve gormeyen ilkogretim okulu 4. ve 5. smuf dgrencileri akran iliskilerini nasil
algilamaktadirlar?” sorusuna yanit aranmaktadir. Bu problem ciimlesine bagli olarak
arastirmanin alt problemleri asagida siralanmistir:

1. Akranlari tarafindan kabul géren ve gormeyen ilkogretim okulu 4. ve 5.
simif  Ogrencileri  arkadasligt  baglatmak  becerilerini  nasil
algilamaktadirlar?

2. Akranlar tarafindan kabul géren ve gormeyen ilkogretim okulu 4. ve 5.
simif 6grencileri arkadasligi siirdiirme becerilerini nasil algilamaktadirlar?

3. Akranlar tarafindan kabul géren ve gormeyen ilkogretim okulu 4. ve 5.
smif 6grencileri ¢atisma ¢6zme becerilerini nasil algilamaktadirlar?

4. Akranlar tarafindan kabul goren ve gérmeyen ilkdgretim okulu 4. ve 5.
smif 6grencileri arkadasligi bitirme nedenlerini nasil algilamaktadirlar?

5. Akranlar tarafindan kabul géren ve gormeyen ilkogretim okulu 4. ve 5.
smif 6grencileri iyi bir arkadasin 6zelliklerini nasil algilamaktadirlar?

6. Akranlar1 tarafindan kabul géren ve gormeyen ilkégretim okulu 4. ve 5.
smif Ogrencileri arkadaglarinca kabul goéren akran ozelliklerini nasil
algilamaktadirlar?

7. Akranlan tarafindan kabul géren ve gérmeyen ilkdgretim okulu 4. ve 5.
siif dgrencileri arkadaslarinca kabul gérmeyen akran 6zelliklerini nasil
algilamaktadirlar?
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YONTEM
Calisma Grubu

Bu aragtirma betimsel modele dayali bir aragtirmadir. Arastirma iki asamali
olup, arastirmanin ilk asamasmin ¢alisma grubu, Izmir ili metropol ilgelerinde
bulunan iki farkli ilkdgretim okulunun 4. ve 5. siif diizeyindeki sekiz sinifta
O0grenim goren 270 Ogrenciden (139 kiz, 131 erkek) olusmaktadir. Okullarin
seciminde, sosyo-ekonomik diizey 6l¢iit olarak alinmistir. Calisma grubu, okullarin
icinde bulundugu ¢evre dikkate alinarak, diisiik sosyo-ekonomik gevrelerde bulunan
okullardan basit tesadiifi 6rnekleme yoluyla secilmistir. Okullarin se¢iminde diisiik
sosyo-ekonomik ¢evrenin tercih edilmesinin gerekgesi, bu okullarda 6grenim goren
Ogrencilerin  sosyal beceri noksanligi agisindan risk altinda  olarak
degerlendirilmeleridir. Aragtirmanin ikinci asamasi, nitel arastirma yontemlerine
gore yiritilmiistiir ve ¢alisma grubunu birinci asama sonucunda belirlenen 22’si
akranlarinca kabul goren, 22’si akranlarinca kabul gérmeyen 44 &grenci
olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglart

Sosyometri testi:  Arastirmanimn  birinci asamasinda simf ortaminda
akranlarinca kabul gdren ve gérmeyen &grencileri belirlemek amaciyla sosyometri
testi uygulanmustir. Bunun igin &grencilere birlikte oyun oynamaktan en ¢ok
hoslandiklart (kabul) ve birlikte oynamaktan en az hoslandiklari (red) ¢ smuf
arkadaglarmin isimlerini tercih sirasina gore yazmalari istenmistir. Ogrencilerin
kabul tercihleri 6nem sirasina gore +3, +2 ve +1 olarak, red tercihleri ise -3, -2 ve -1
olarak puanlanmistir. Akranlarinca kabul géren ve gérmeyen 6grencileri belirlemek
icin Ogrencilerin sosyometri testinden aldiklari toplam puanlar yiiksekten diislige
dogru siralanmigtir. Kabul ve red puanlarinin toplanmasindan elde edilen tek bir
toplam puana dayali sosyometri testi degerlendirme islemi, farkli ¢alismalarda da
kullamlmistir (Hatipoglu-Siimer, 1999). Ogrencilerin sosyometri testinden aldiklart
ortalama puan -0.38 olarak bulunurken, puanlarin dagilimi -75 ile +32 arasinda
degismistir. Aragtirmacilarca, puanlarin dagilimi géz onilinde bulundurularak ve her
siiftan yaklagik olarak benzer sayida 6grencinin arastirmanin ikinci agsamasindaki
caligma grubunda yer almasi diigiiniilerek, smif ortalama puan siralamasimnin en
istinden ve en altindan arastirmanin ikinci asamasindaki c¢aligma grubunu
olusturacak sayida Ogrenci se¢ilmis, bu Ogrenciler sirastyla kabul géren ve kabul
gormeyen dgrenciler olarak gruplandirilmistir. Yapilan bu gruplandirma sonucunda,
22 dgrenci (12 kiz, 10 erkek) akranlarinca kabul goren, 22 6grenci (4 kiz, 18 erkek)
ise kabul gérmeyen 6grenciler olarak belirlenmistir.
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Yapilandrilmis Goriisme: Arastirmanin ikinci asamasinda yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilmigtir. Akranlan tarafindan kabul gordiigii belirlenen 22
ogrenci ile kabul gormedigi belirlenen 22 6grenci olmak iizere toplam 44 6grenci ile
yapilandirilmis goriisme yapilmistir.  Bu yolla akranlari tarafindan farkli diizeylerde
kabul goren ve gormeyen Ogrencilerin akran iligkilerine yonelik algilarinin
derinlemesine anlagilmast amaglanmistir. Yapilandirilmig goriisme formu 7 agik
uglu sorudan olusmaktadir. Sorularin hazirlanmasinda ¢ocuklarin sosyal becerileri
ve akran iligkileri ile ilgili literatiirden yararlanilmistir (Akkok, 1999; Campbell ve
Spersitein, 1994). Goriismenin ilk dort sorusuyla, Ogrencilerin arkadasliklart
baglatmak, siirdiirmek, sonlandirmak, ¢atigmalarini ¢6zmek konusundaki gortisleri,
son {i¢ sorusuyla ise onlara gore iyi bir arkadasin sahip olmasi gereken ozellikler ile
arkadaslarinca kabul goéren ve gormeyen cocuklarin Ozellikleri konusundaki
gdriisleri incelenmistir. Gériismeler, arastirmacilar ve “Gériisme Ilke ve Teknikleri”
konusunda ders almig bir danigman adayi tarafindan bireysel olarak yapilmistir.

Goriigme  tekniginin  gegerlik c¢alismasi  kapsaminda, Buca Egitim
Fakiiltesi’nin Egitim Bilimleri Bolimii’ne bagh Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Anabilim Dali’'nda gorev yapan Ogretim iyelerinin goriislerine basvurulmustur.
Giivenirlik ¢aligmasinda ise, arastirmayi yiiriiten iki ayr1 arastirmacinin, verileri belli
temalar altinda ne derece tutarli kodladigina bakilmistir. Sonugta, arastirmacilarin
kodlamalarinin énemli dl¢lide ortiisme sagladigt goriilmiistiir.

Islem Yolu

Arastirmaya ait veriler 2005-2006 akademik yilinin bahar doéneminde
toplanmistir. Arastirmanin ilk asamasinda, arastirma kapsamina giren okullardaki
Ogrencilere sosyometri testi uygulamistir. Arastirmanin ikinci asamasina ait nitel
veriler ise arastirmacilar ve goriigme ilke ve teknikleri konusunda egitim almis bir
danigman aday: tarafindan toplanmigtir. Orneklem grubuna giren her bir dgrenci ile
bireysel goriisme yapilmistir. Her bir 6grenci ile yapilan goriismeler yaklasik olarak
30 dakika stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin birinci agsamasinda, dgrencilerin sosyometri testinden aldiklari
puanlar, onlarin akran kabulii diizeylerini belirlemek amaciyla, “Veri toplama
araglar1” boliimiinde ayrintisi ile agiklandigi sekilde degerlendirilmis ve akranlarinca
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kabul goren ve gdormeyen Ogrenciler belirlenerek arastirmanin ikinci asamasina
gecilmistir.

Arastirmanin ikinci asamasinda, goériisme sorularmna &grencilerin verdigi
yamtlar igerik analizi yontemine gore degerlendirilmistir. Icerik analizinde temel
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulagsmaktir. Icerik
analizinde yapilan temel islem ise birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve
temalar gergevesinde bir araya getirmek ve bunlari diizenleyerek yorumlamaktir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Bunun i¢in &grencilerin verdikleri yanitlar, dncelikle
gdriisme formunda yer alan sorulara gére kodlanmustir. Ikinci asamada, kodlanan
veriler, bir araya getirilip incelenerek, kodlar: belirli kategoriler altinda toplayabilen
temalar bulunmustur. Son olarak belirlenen kodlar ve temalar diizenlenerek
tablolastirilmig, akranlari tarafindan kabul goéren ve gérmeyen 6grencilere ait olmak
lizere iki siituna yerlestirilmistir. Tablonun her bir satirinda belli temalar ve kodlarda
Ozetlenen verilerin frekanslar1 sunulmustur. Boylelikle iki ayr1 6grenci grubuna ait
verilerin kargilastirilmasi amaglanmistir. Tablolarda verilen frekanslar, kisi sayilari
olmayip, temalar1 ifade etmektedir. Ayrica dgrencilerin goriigme sorularina verdigi
yanitlardan bir boliimii dogrudan alintilar yoluyla sunulmustur. Dogrudan alintilarda
ogrencilerin sinif diizeylerine iliskin bilgiler S.D olarak kisaltilarak verilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde, akranlari tarafindan kabul gdren ve gdérmeyen Ogrencilerin
akran iligkilerine yonelik algilari, aragtirmanin alt problemlerine gore yedi baslik
altinda sunulmustur.

Akranlar1 Tarafindan Kabul Géren ve Gormeyen Ogrencilerin
Arkadashg Baslatmak

Konusunda Verdikleri Yanitlar

Ogrencilerin arkadashig: baslatmak konusundaki gériisleri, goriismenin ilk
sorusu olan “Kendine yeni bir arkadas edinmek i¢in hangi davranislar sergilersin?”
sorusuna verdikleri yanitlar ile elde edilmis olup, elde edilen sonuglar Tablo 1’de
sunulmustur.
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Tablo 1.
Ogrencilerin Arkadashg Baslatmak ile Ilgili Yanitlarina Iliskin Temalar

Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlart Tarafindan Kabul f
Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler
Aktif Kendini tanitmak 12 Aktif Kendini tanitmak 4
davranislar ~ Oyuna katilmaya 6 davraniglar Ad sormak 4
sergilemek  calismak 5  sergilemek Oyun oynamak 4

Ad sormak 4

Yakin hissedilenle

iletisim kurmak 4

Arkadaglik teklif 2

etmek

Sohbet etmek
Olumlu Olumlu yaklasmak 5  Olumlu Olumlu 2
kisisel Yakinlik gostermek 2 kisisel tutum  yaklagsmak 2
tutum Saygi gostermek 2 sergilemek Yakinlik 2
sergilemek gostermek 1

Saygi gdstermek
Hosgoriilii olmak

Aktif Aktif
olmayan Gozlem yapmak 8  olmayan Gozlem yapmak 6
davraniglar davraniglar
sergilemek sergilemek

Tablo 1°de goriildigii gibi, Ogrencilerin arkadasligr baslatmak ile ilgili
goriisme sorusuna verdikleri yanitlar, aktif davraniglar sergilemek, aktif olmayan
davraniglar sergilemek ve olumlu kisisel tutum sergilemek olmak {izere g
kategoride toplanmuistir. Akranlari tarafindan kabul gdren 6grenciler arasinda bu
soruya, kendini tanitmak ve ad sormak gibi aktif davranislar sergilemekle ilgili
verilen yanitlarin frekansi 33, saygi gostermek ve yakinlik gostermek gibi olumlu
kisisel tutum sergilemekle ilgili yanitlarin frekans1 9, gézlem yapmak gibi aktif
olmayan davraniglar sergilemekle ilgili yanitlarin frekansi ise 8’dir. Kabul goren bir
0grencinin bu soruya verdigi yanit 6rnek olarak agagida verilmistir:

“Ilk once tamsurim. Oyun oynamak istedigimi soyler ve arkadas olabilir
Miyiz, diye sorarim.” (S.D: 5).

Kabul gérmeyen Ogrenciler arasinda ise aktif davraniglar sergilemekle ilgili
verilen yanitlarin frekansi 12, aktif olmayan davranislar sergilemekle ilgili yanitlarin
frekans1 7 ve olumlu kisisel tutum sergilemekle ilgili yanitlarin frekans1 6’dir. Kabul
gérmeyen bir 6grencinin bu soruya verdigi yanit 6rnek olarak asagida verilmistir:
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“Adimi sorarim. Iyi arkadas misin, sorarim. Ona iyi olarak yaklasuum.” (S.D : 5)

Akranlar1 Tarafindan Kabul Géren ve Gormeyen Ogrencilerin
Arkadaghg Siirdiirmek Konusunda Verdikleri Yamitlar

Ogrencilerin arkadashg: siirdiirmek konusundaki gériisleri, goriismenin “Bir
arkadasinla arkadashigini stirdiirmek icin hangi davranislar1 sergilersin?” sorusuna
verdikleri yanitlar ile elde edilmis olup, elde edilen sonuglar Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2.
Osrencilerin Arkadashg: Siirdiirmek ile Ilgili Yanitlarina Iliskin Temalar

Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlar1 Tarafindan Kabul f

Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler

Aktif Paylagmak 9 Aktif Paylagsmak 4

davraniglar Yardim etmek 6 davraniglar Oynamak 2

sergilemek Sir tutmak 2 sergilemek Isteklerini yerine 2
Oynamak 2 getirmek 1
Yaninda 2 Hediye almak
bulunmak

Aktif Kirmamaya 6zen 14  Aktif Kirmamaya 6zen 4

olmayan gostermek olmayan gostermek

davraniglar davraniglar

sergilemek sergilemek

Olumlu Yakinlik 6 Olumlu Olumlu 12

kisisel tutum  gostermek 2 kisisel tutum  yaklagsmak

sergilemek Diiriist olmak 2 sergilemek 2
Olumlu Ilgi gostermek

yaklagmak

Tablo 2’de goriilecegi gibi, 6grencilerin arkadashig stirdiirmek ile ilgili
goriigsme sorusuna verdikleri yanitlar, aktif davraniglar sergilemek, aktif olmayan
davraniglar sergilemek ve olumlu kisisel tutum sergilemek olmak {izere g
kategoride toplanmistir. Akranlar tarafindan kabul géren Ogrenciler arasinda bu
soruya, paylagsmak ve yardim etmek gibi aktif davraniglar sergilemekle ilgili verilen
yanitlarin sikligr 21, kirmamaya 6zen gostermek gibi aktif olmayan davramslar
sergilemekle ilgili yanitlarin siklig1 14, yakinlik gostermek gibi olumlu kisisel tutum
sergilemekle ilgili yanitlarin sikligi 10°dur. Kabul goren bir 6grencinin bu soruya
verdigi yanit drnek olarak asagida verilmistir:
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“Arkadasimla duygu ve diigiincemi paylasirim. Ona bir anne baba gibi yakin

’

olurum. Onun kalbini kiracak, onu incitecek davranmislarda ve sozlerde bulunmam.’
(S.D:4)

Kabul gérmeyen Ogrencilerden 14°i olumlu kigisel tutum sergilemek, 9’u
aktif davranislar sergilemek ve 4’ aktif olmayan davranislar sergilemek olarak
tanimlanan yanitlar vermislerdir. Kabul gérmeyen bir 6grencinin bu soruya verdigi
bir yanit 6rnek olarak asagida verilmistir :

“Ilk 6nce onun istediklerini yaparim. O da benim istediklerimi yaparsa ona
ivi davranurim” (S.D : 5)

Akranlar Tarafindan Kabul Géren ve Gormeyen Ogrencilerin Catisma
Coziimii Konusunda Verdikleri Yamtlar

Ogrencilerin ¢atigma ¢oziimii konusundaki goriisleri, goriismenin “Bir
arkadasinla aranda bir sorun ¢iktiginda hangi davranislari sergilersin?” sorusuna
verdikleri yanitlar ile elde edilmis olup, elde edilen sonuglar Tablo 3’de

sunulmustur.
Tablo 3.
Osrencilerin Catisma Coziimii ile Ilgili Yanitlarina Iliskin Temalar
Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlar1 Tarafindan Kabul f
Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler
Yapici / Hatalar {izerine 12 Yapict/ Hatalar {izerine 6
Olumlu konusmak Olumlu konusmak 6
Oziir dilemek 10 Oziir dilemek 4
Olumsuz Barigmak 2
duygularim 4 Olumlu
sOylemek yaklagmak
Kirict s6z 2
sOylemekten
kaginmak 2
Karsisindakinin 2
duygularint
anlamak
Barigmak
Saygi gdstermek
Yapici Kiismek 3
olmayan / Tehdit etmek 2
Olumsuz Bagirmak 1
Dovmek 1

Tablo 3’te gorildiigii gibi, 6grencilerin ¢atisma ¢6zimi ile ilgili gbriisme
sorusuna verdikleri yanitlar, yapici/olumlu yaklasimlar ve yapici olmayan/olumsuz
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yaklagimlar olmak iizere iki kategoride toplanmustir. Akranlar1 tarafindan kabul
goren Ogrencilerin tiimii bu soruya, hatalar iizerine konusmak ve 6ziir dilemek gibi
yapict/olumlu yaklagimla yanit vermislerdir. Kabul goren bir 6grencinin bu soruya
verdigi bir yanit 6rnek olarak asagida verilmistir:

“Ona kotii soz soylememeye ¢alisirim. Ondan 6ziir dilerim, beni affetmesini
ister, saygi duyulacak davramslarda bulunurum. Ikimizde de hata varsa ikimiz de
oziir dileriz, boylece arkadashgimizda sorun olmaz.” (S.D :4)

Kabul gérmeyen o6grencilerden ise 18’1 yapicit / olumlu yaklagim olarak
degerlendirilen yanitlar verirken, 7’si kiismek ve tehdit etmek gibi yapict olmayan /
olumsuz olarak degerlendirilen yanitlar vermislerdir. Kabul gérmeyen bir 6grencinin
bu soruya verdigi bir yanit 6rnek olarak asagida verilmistir:

“llk once kavga etmem. Karsima alip konusurum. Ikimizin hatalarim
soylerim. Iyi davranirsa o zaman barigirim.” (SD : 5)

Akranlar1 Tarafindan Kabul Géren ve Gormeyen Ogrencilerin
Arkadashg: Bitirme Nedeni Konusunda Verdikleri Yanitlar

Ogrencilerin arkadashig bitirme nedeni konusundaki goriisleri, gdriismenin
“Bir arkadasligin1 hangi sebeplerden bitirirsin?”” sorusuna verdikleri yanitlar ile elde
edilmis olup, elde edilen sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4.
Osrencilerin Arkadashg: Bitirme Nedeni ile Iigili Yanitlarina Iliskin Temalar

Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlar1 Tarafindan Kabul f
Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler
Olumsuz Hosa gitmeyen 12 Olumsuz Dedikodu 6
davraniglar davraniglar davraniglar yapmak 4
sergilemek sergilemek 8 sergilemek Kavga etmek 3
Yalan soylemek 8 (vurmak vb.)
Kot s6z Koti s6z 2
soylemek (kiifir 4 soylemek (kiifir 2
vb.) 4 vb.) 2
Alay etmek 2 Yalan s6ylemek
Sir saklamamak 2 Alay etmek
Soziinde Kiismek
durmamak
Dedikodu
yapmak
Diger Isteklerini yerine 1
getirmemek
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Tablo 4’te goriildiigii gibi, 6grencilerin arkadasligi bitirme nedeni ile ilgili
goriisme sorusuna verdikleri yanitlar, bir yanit diginda olumsuz davranislar
sergilemek olarak adlandirilan tek baslik altinda toplanmistir. Akranlart tarafindan
kabul goren 6grencilerin tiimii bu soruya, hosa gitmeyen davranislar (arkadaslarini
rahatsiz edecek sekilde fiziksel temasta bulunmak vb.) sergilemek ve yalan
sOylemek gibi olumsuz davranislar sergilemekle ilgili yanit vermistir. Kabul goren
bir 6grencinin bu soruya verdigi bir yanit 6rnek olarak asagida verilmistir:

“Ona verdigim biiyiik bir surr bagkalarina séylerse, bana ¢ok biiyiik yalan
soyler, kétii s6z ve davraniglarda bulunursa.” (S.D: 4)

Kabul gérmeyen 6grencilerden ise 19°u olumsuz davraniglar sergilemek ve
1’1 isteklerini yerine getirmemek seklinde yanit vermistir. Kabul gérmeyen bir
6grencinin bu soruya verdigi bir yanit 6rnek olarak asagida verilmistir:

“Bana iyi davranmazsa, benim zittima giderse, benim arkamdan dedikodu
yaparsa.” (SD: 5)

Akranlan Tarafindan Kabul Géren ve Gormeyen Ogrencilerin Iyi Bir
Arkadasin Ozellikleri Konusunda Verdikleri Yamitlar

Ogrencilerin iyi bir arkadasin 6zelliklerine iliskin goriisleri, gdriismenin
“Sana gore iyi bir arkadas nasil olmalidir?” sorusuna verdikleri yanitlar ile elde
edilmis olup, elde edilen sonuglar Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5.
Ogrencilerin Lyi Bir Arkadasin Ozellikleri Hakkindaki Yamtlarina Iliskin Temalar
Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlar1 Tarafindan Kabul f
Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler
Kisisel Saygili 14 Kigsisel Diirtist 8
ozellikler Diiriist 10  ozellikler Saygili 4
Uyumlu 8 Tyimser 4
Canayakin 6 Yardimsever 2
Sirdas 6 Terbiyeli 2
Paylasimet 6 Sevecen 2
Terbiyeli 6 Giivenilir 2
Sevecen 4 Sirdas 2
Hosgoruli 2 Paylasimci 2
Yardimc1 2 Uyumlu 2
Girigken 1
Akademik Caliskan 2 Akademik Caliskan 2
Ozellikler Ozellikler
Diger Isteklerimi yapan 1
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Tablo 5°te Ogrencilerin iyi bir arkadasin o6zelligine yonelik algilari
sunulmustur. Ogrencilerin bu goriisme sorusuna verdikleri yanitlar, kisisel
ozellikler, akademik ozellikler ve diger olmak iizere ii¢ kategoride toplanmistir.
Akranlar: tarafindan kabul géren 6grencilerden bu soruya, saygili, diiriist, uyumlu
gibi kisisel ozelliklerle ilgili yanit verenlerin sayis1 64, akademik dzelliklerle ilgili
yanit verenlerin sayisi 2’dir. Kabul goren bir 6grencinin bu soruya verdigi bir yanit
ornek olarak asagida verilmistir:

“Cana yakin, sevecen, diiriist, herkese karsi saygili, herkesin duygu ve
diigiincelerine saygili kisidir.” (S.D: 4)

Kabul gérmeyen 6grencilerden ise bu soruya kisisel 6zelliklerle ilgili yanit
verenlerin sayist 31, akademik o6zelliklerle ilgili yanit verenlerin sayisi 2 olup bir
6grenci bu soruya ‘isteklerimi yapan’ seklinde yanit vermistir. Kabul gérmeyen bir
Ogrencinin bu soruya verdigi bir yanit 6rnek olarak agagida verilmistir:

“Beni hi¢ satmayacak. Benimle hi¢ konugmamazlik yapmayacak. Benimle
kiisiip baskalariyla konusmayacak.” (S.D: 4)

Akranlan Tarafindan Kabul Géren ve Gérmeyen Ogrencilerin Kabul
Goren Akranlarin Ozellikleri Konusunda Verdikleri Yamtlar

Ogrencilerin kabul goéren akranlarinin  ozelliklerine iliskin  gdriisleri,
goriigsmenin “Sana gore arkadaglar tarafindan sevilen ve aranilan ¢ocuklar hangi
Ozelliklere sahipler?” sorusuna verdikleri yanitlar ile elde edilmis olup, elde edilen
sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6.
Ogrencilerin Kabul Goren Akranlarin Ozellikleri Hakkindaki Yanitlarina Iliskin
Temalar

Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlart Tarafindan Kabul f
Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler
Kisisel Diiriist 10  Kigisel Uyumlu 16
Ozellikler Sevecen 6 Ozellikler Tyimser 3
Iyimser 6 Sakin 4
Saygili 4 Sevecen 2
Terbiyeli 4 Saygih 2
Uyumlu 2 Adaletli 2
Paylagimci 2
Sakin 2
Hosgoriili 2
Sirdas 2
Bilingli 1
Mizah duygusuna 1
sahip 1
Uygun problem
¢Ozme becerisine
sahip
Akademik Caliskan 14 Akademik Caliskan 6
Ozellikler Okumay1 seven 1 Ozellikler
Fiziksel Giizel / yakisikli -~ 2 Fiziksel Giizel / yakisgikli = 2
Ozellikler Ozellikler

Tablo 6°da dgrencilerin akranlari tarafindan kabul goren akran 6zelliklerine
iliskin algilar1 sunulmustur. Ogrencilerin bu gériisme sorusuna verdikleri yamtlar,
kisisel Ozellikler, akademik o&zellikler ve fiziksel oOzellikler olmak iizere tig
kategoride toplanmistir. Akranlari tarafindan kabul géren dgrencilerden bu soruya,
diiriist ve sevecen gibi kisisel ozelliklerle ilgili yanit verenlerin sayis1 43, akademik
ozelliklerle ilgili yanit verenlerin sayist 15 ve fiziksel oOzelliklerle ilgili yanit
verenlerin sayis1 2’dir. Kabul gdren bir 6grencinin bu soruya verdigi bir yanit 6rnek
olarak asagida verilmistir:

“Canayakin, herkes tarafindan sevilen, davramislar: ve hareketlerinde ne
yaptigini bilen, diiriist kisidir.” (S.D: 4)

Kabul gérmeyen oOgrencilerden ise 29°u bu soruya kisisel ozellikler, 6’s1
akademik ozellikler ve 2’si de fiziksel ozellikler ile ilgili yanitlar vermislerdir.
Kabul gérmeyen bir 6grencinin bu soruya verdigi bir yanit drnek olarak asagida
verilmigtir:
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“Iyi kalpli olmali, uysal olmah. Bagirip ¢cagirmamali.” (S.D: 4)

Akranlan Tarafindan Kabul Géren ve Gérmeyen Ogrencilerin Kabul
Gormeyen Akranlari Ozellikleri Konusunda Verdikleri Yanitlar

Ogrencilerin kabul gérmeyen akranlarinin 6zelliklerine iliskin goriisleri,
goriigmenin “Sana gore arkadaslar1 tarafindan kabul gormeyen g¢ocuklar hangi
ozelliklere sahipler ?” sorusuna verdikleri yanitlar ile elde edilmis olup, elde edilen
sonuglar Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7.
Ogrencilerin Kabul Gérmeyen Akranlarin Ozellikleri Hakkindaki Yamtlarina Iiskin
Temalar

Akranlar1 Tarafindan Kabul f Akranlar1 Tarafindan Kabul f
Goren Ogrenciler Gormeyen Ogrenciler
Kisisel Terbiyeli 20  Kisisel Uyumsuz / 14
ozellikler olmayan 16 ozellikler gecimsiz 12
Uyumsuz / 8 Terbiyeli olmayan 6
Gegimsiz 4 Koétii niyetli /ard 3
Koti niyetli /ard 2 niyetli 2
niyetli 2 Bencil 2
Saygisiz Saygisiz 2
Alay eden Sir tutmayan 2
Mlgisiz Soziinde
durmayan
Dedikodu yapan
Akademik  Basarisiz 4 Akademik Basarisiz 4
ozellikler Ozellikler Ders dinlemeyen 4
Ogretmenle 1
olumsuz iliski
kuran

Ogrencilerin kabul gormeyen akranlarimin &zelliklerine iliskin gdriisme
sorusuna verdikleri yanitlar kigisel 6zellikler ve akademik zellikler olmak tizere iKi
kategoride toplanmistir. Akranlar tarafindan kabul goéren 6grencilerden bu soruya,
terbiyeli olmayan ve uyumsuz gibi kisisel ozelliklerle yanit verenlerin sayisi 52,
akademik ozelliklerle yanit verenlerin sayis1 4’tiir. Kabul goren bir 6grencinin bu
soruya verdigi bir yanit érnek olarak asagida verilmistir:
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“Toplumdaki insanlara yeterli ilgi, sevgi, sefkat gostermiyor ve
arkadaslarmin hosuna gitmeyecek davranislarda ve sozlerde bulunuyordur.” (S.D: 4)

Kabul gérmeyen 6grencilerden ise 43’1 bu soruya kigisel ve 9’u akademik
ozelliklerle ilgili yanit vermistir. Kabul gérmeyen bir 6grencinin bu soruya verdigi
bir yanit 6rnek olarak asagida verilmistir:

“Katii kalpliler, ¢ok kiifiir ederler. Hi¢ sir tutmaziar.” (S.D: 4)

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmanin baslica amaci akranlari tarafindan kabul goren ve gérmeyen
ilkogretim okulu 4. ve 5. smf &grencilerinin akran iligkilerine yonelik algilarim
akran kabulii perspektifinden incelemektir. Bu genel amag ¢ergevesinde 6grencilerin
arkadasligi baslatmak, siirdiirmek, bitirmek, ¢atisma ¢6ziimii konusundaki becerileri
ile iyi bir arkadasta aradiklar1 6zellikler, kabul goren ve gdrmeyen akranlarinin
Ozelliklerine dair goriisleri incelenmeye ¢aligilmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar, 6grencilerin bir arkadaslig1 baslatmak icin
iic ayr1 kategoride gruplandirilan becerileri sergiledigini gostermektedir. Bunlardan
ilki, kendini tanitmak ve adini sormak gibi aktif davranislar sergilemek, ikincisi
gbzlem yapmayi iceren aktif olmayan davranislar sergilemek ve son olarak yakinlik
ve saygl gostermek gibi olumlu kigisel tutum sergilemektir. Akranlar1 tarafindan
kabul goren ve gérmeyen 0grenci yanitlarinin frekanslari arasinda nicelik ve nitelik
acisindan farkliliklar oldugu belirlenmistir. Kabul gdren o6grenciler arkadaslig:
baglatmakla ilgili hem daha ¢ok sayida beceriyi ifade etmislerdir, hem de verdikler
yanitlar arasinda aktif davranislar sergilemek olarak degerlendirilen becerileri, kabul
gormeyen akranlarina gore daha siklikla ifade etmislerdir. Aragtirmadan elde edilen
bu bulguya benzer sekilde, Hopp (2004), ¢ocukluk doneminde akranlarinca kabul
gormeyen kisilerin, yetigkinlik yasamlarinda arkadasliklari baglatmak konusunda
sorunlar yasadiklarini bulmustur. Oral (2007), akranlarinca daha ¢ok tercih edilen 5.
smif 6grencilerinin, akranlarinca tercih edilmeyenlere gore arkadasliklar: daha kolay
baglattiklarin1 bulmustur. Kendini tanitmak, konugmak ve bir gruba katilmak gibi
beceriler ilkdgretim cagindaki g¢ocuklarn sahip olmasi beklenen sosyal beceriler
arasinda kabul edilmektedir (Akkok, 1999; Bacanli, 1999; Campbell ve Spipersitein,
1994). Arastrmadan elde edilen bulgular, akranlar1 tarafindan kabul gdren
cocuklarin daha gelismis sosyal becerilere sahip olduklarma dair yaygin goriisii
destekler niteliktedir (Hatipoglu-Stimer, 1999; Uz Bas, 2003).
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Ogrencilerin arkadashgi siirdiirmekle ilgili becerilerinin de arkadaslig
baglatmakla ilgili beceriler gibi aktif ve aktif olmayan davranislar sergilemek ile
olumlu kisisel tutum sergilemek seklinde ii¢ grupta toplandigi goriilmektedir.
Paylasmak ve oyun oynamak gibi davranislar aktif davranislar, kirmamaya 6zen
gostermek aktif olmayan davraniglar ve diiriist olmak, olumlu yaklagmak gibi
tutumlar olumlu kisisel tutumlar olarak degerlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuglar iki Ogrenci grubunun yanitlar1 arasinda farkliliklar oldugunu
diisiindiirmektedir. Iki dgrenci grubu birgok kavramm ortak olarak ifade etse de,
kabul goren 6grenciler, kabul gérmeyenlere gore paylagsmak ve kirmamaya 6zen
gostermek gibi aktif ve aktif olmayan davranislar olarak tanimlanan becerileri daha
siklikla ifade etmiglerdir. Kabul géren Ogrencilerce ifade edilen yardim etme
davranigi ise kabul gdrmeyen Ogrencilerce hi¢ ifade edilmemistir. Oysaki gerek
paylasma, gerckse bagkalarina yardim etme becerisi ¢ocukluk doneminde 6nemli
sosyal beceriler olarak kabul edilmektedir (Akkok, 1999; Bacanli, 1999).
Arastirmadan elde edilen bu sonuca paralel olarak Hopp (2004), c¢ocukluk
doneminde akranlarinca kabul goérmeyen kisilerin yetigkinlik yasamlarma kadar
uzanan siiregte arkadasliklar siirdiirmekle ilgili sorunlar yasadiklarini bildirmistir.

Ogrencilerin catisma ¢oziimii ile ilgili goriisme sorusuna verdikleri yanitlar
yapict / olumlu yaklagimlar ve yapict olmayan / olumsuz yaklagimlar olarak iki
kategoride toplanmustir. Hatalar iizerine konusmak, 6ziir dilemek gibi yaklagimlar
yapict / olumlu yaklagimlar olarak degerlendirilirken, tehdit etmek ve dovmek gibi
yaklagimlar ise yapict olmayan / olumsuz olarak degerlendirilmistir. Sonuglar iki
Ogrenci grubunun bu soruya verdikleri yanitlar arasinda farkliliklar oldugunu
diisiindiirmektedir. Oyle ki, akranlar1 tarafindan kabul géren 6grencilerin verdikleri
yanitlarin timii olumlu olarak degerlendirilirken, kabul gérmeyen &grenciler
arasinda tehdit etmek, bagirmak, dévmek gibi olumsuz yaklasimlar yer almistir. Bu
sonuglara dayanarak kabul géren akranlarin problem durumlariyla ve stresle basa
¢ikmak konusunda daha yeterli sosyal becerilere sahip oldugu sdylenebilir.
Bagkalarinin duygularin1 anlamak, kavga etmekten kaginmak ve oziir dilemek
cocukluk doneminde gerek problem durumlariyla basa ¢ikmak gerekse duygusal
beceriler anlaminda degerli sosyal beceriler olarak kabul edilmektedir (Akkok,
1999; Bacanli, 1999). Diger taraftan kabul gdrmeyen akranlarin verdikleri
bagirmak, dovmek ve tehdit etmek gibi yanitlar saldirgan tutumla iligkili davranislar
olarak goriilmektedir. Reddedilen gocuklarla ilgili yapilan arastirmalar reddedilme
ve saldirgan davraniglar arasindaki iligkiyi vurgulamaktadir. Bu anlamda elde edilen
bu bulgu da ilgili literatiirii destekler niteliktedir (Gifford-Smith ve Brownel, 2003).
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Arastirmadan elde edilen bulgular, bir arkadasligi sonlandirmanin en énemli
nedenlerinin, arkadaslarin hosa gitmeyen davranislar sergilemesi, yalan sdylemesi,
alay etmesi gibi davranislar oldugunu gostermektedir. Her iki grup 6grencinin bu
soruya verdikleri yanitlar arasinda bircok benzerlik olmakla beraber, kabul goren
akranlarca en sik ifade edilen hosa gitmeyen davranislar sergilemek yaniti, kabul
gérmeyen Ogrencilerce bir yanit olarak hi¢ verilmemistir. Ortaya ¢ikan bu farklilik,
kabul gérmeyen 6grencilerin bu davranislari sergilemeye, diger ¢ocuklara gore daha
¢ok aday olmalar1 ve dolayisiyla bu davranislarin neden oldugu sonuglar konusunda
daha az farkindaliklar1 olmasi diisiincesiyle agiklanmaya ¢alisilabilir.

Arastirmanin iyi bir arkadasin 6zeliklerini ele alan alt problemine iliskin
sonuglar, 6grencilerin iyi bir arkadasta diirlistliik, sevecenlik gibi 6zellikle olumlu
kisisel ozellikler aradiklarmi gostermektedir. Ogrencilerin yanitlari, akademik ve
fiziksel ozelliklerin, iyi bir arkadasta aranilan ozellikler arasinda 6nemli bir yeri
olmadigint diisiindiirmektedir. Kabul géren ve gdrmeyen Ogrencilerin bu soruya
verdikleri yanitlar Onemli Ol¢lide benzerlik gostermektedir. Bu nedenle,
aragtirmadan elde edilen bu bulgu, akranlarinca kabul goéren ve gdormeyen
6grencilerin iyi bir arkadastan beklentilerinin ortak oldugunu diisiindiirmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, 6grencilerin, akranlarinca kabul goren
arkadaslarinin 6zelliklerini, kisisel, akademik ve fiziksel olmak iizere li¢ G6zellik
grubunda agikladigint gostermektedir. Diiristliik, sevecenlik ve iyimserlik gibi
kisisel 6zelliklerin akademik ve fiziksel 6zelliklere gore daha ¢ok 6n plana ciktigi
goriilmektedir. Bununla beraber, O6zellikle kabul goren ogrenciler, akademik
ozellikleri de kabul gdérmenin Olgiitii olarak sikga ifade etmislerdir. Cocuklarin
sosyal becerileri ile ilgili yapilan aragtirmalar da sosyal beceriler ve akademik basari
arasindaki iligskiyi vurgulamaktadir (Uz-Bas, 2003; Campbell ve Sperstein, 1994).

Kabul gormeyen akran ozelliklerine iligskin elde edilen bulgular, her iki
6grenci grubu i¢in benzerlik gostermektedir. Buna gore, 6zellikle terbiyeli olmamak
(agz1 bozuk olmak vb.) ve uyumsuzluk gibi kisisel 6zellikler ve bunun yaninda
arkadaslarinin akademik ozelliklerinin 6grencilerin akranlar1 tarafindan kabul
gormelerinde etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Ogrencilerin, simif arkadaslarinin
akademik yeterliklerine yonelik algilar1 ile simif arkadaglarindan hoslanmalarinin
baglantili oldugu, Hughes ve Zhang (2007) tarafindan yapilan yeni bir ¢aligmada da
bildirilmektedir. ilkégretim 5. smf &grencilerinin, simif arkadaslarmin akademik
yeterliklerine yonelik algilarinin, onlarin algilanan bilissel yeterlik, akran kabulii ve
katilim1 iizerindeki etkisinin incelendigi arastirmada, akademik yetenekleri daha
yetersiz olan dgrencilerin, akranlari tarafindan daha az kabul gordiigii bulunmustur.
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Sonu¢ olarak, arastirmadan elde edilen bulgular ilgili alanyazim
destekleyecek sekilde, ilkogretim doneminde, akranlari tarafindan kabul goren ve
gormeyen c¢ocuklarin akran iligkilerini algilayislar1 ve sahip olduklari sosyal
beceriler arasinda farkliliklar oldugunu gostermektedir. Arastirma bulgulari,
akranlar1 tarafindan kabul goren 6grencilerin, kabul gérmeyen akranlarina gore daha
yeterli sosyal becerilere sahip oldugunu diisiindiirmektedir.

Arastirma sonucunda arkadaslari tarafindan kabul géren ve gormeyen
ilkdgretim dgrencilerinin akran iliskilerine yonelik algilari ile ilgili olarak 6nemli
bilgiler edinilmis olmasina ragmen arastirmanin bazi sinrliliklart bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, arastirmaya katilan &grenciler diisiik sosyo-ekonomik diizeyden
secilmistir. Sosyal beceriler ve sosyo-ekonomik diizey arasindaki iligki
diistintildiglinde, aragtirma sonuglar1 degerlendirilirken ve genellemeler yapilirken
bu smirliligim farkinda olunmasi gerekmektedir. Arastirmanin ikinci smirhilig
orneklemi olusturan Ogrenci sayisidir. Her ne kadar nitel aragtirmalarda genis
orneklemlere ulagsmak gii¢ kabul edilse de aragtirmadan elde edilen sonuglar
yorumlanirken, verilerin smurlt sayidaki 6rnekleme dayali oldugu dikkate
alinmalidir. Arastirmada, akranlarinca kabul goren ve gdrmeyen Ogrencilerin,
sosyometri testinden alinan toplam puanlara gére belirlenmesi arastirmanin bir diger
siirliligidir. Yapilacak benzer ¢alismalarda, sosyometrik statiilerin olusturulmasi ve
kargilagtirmalarin belli sosyometrik statiiler arasinda yapilmasimin bu smurliligi
giderecegi sdylenebilir. Arastirmanin bir diger sinirlilig1 ise arastirmaya ait verilerin
tek bir yontemle elde edilmis olmasidir. Bu durum nitel aragtirmalarda gecerlik
sorununu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla arastirmanin sonuglari degerlendirilirken
bu kosul da g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Arastirmadan elde edilen bilgiler 1s18inda okul psikolojik danigmanlari, sinif
Ogretmenleri ve sonraki aragtirmalara yonelik bir dizi Oneride bulunulabilir.
Cocuklarin akran iliskilerinin ve sosyal becerilerinin gelisimi ilkogretim okullarinda
gorev yapan psikolojik danigmanlarin 6nemli sorumluluklari arasindadir. Cocuklarin
sahip olduklar1 sosyal beceriler onlarin akran iliskileri, okul uyumu ve hatta
akademik basarilar1 lizerinde 6nemli etkilere sahiptir. Bu nedenle, danigsmanlarin
akranlarinca kabul gérmeyen Ogrencileri tanima, bu dgrencilerin sinif ortaminda
yasadiklar giicliikleri belirleme ve yeterli sosyal becerileri kazanmalarini saglamaya
yonelik uygun miidahale yaklagimlarini sergilemeleri gerekmektedir. Bu miidahale
yaklagimlar1 arasinda O6grencilerin sosyal becerilerini, c¢atisma ¢oziimii ve Ofke
yonetimi becerilerini gelistirmeye yonelik grupla damigma ve grup rehberligi
uygulamalar1 sayilabilir.
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Okullar arkadaslik iligkilerinin olustugu ve sekillendigi en 6nemli sosyal
kurumlardan birisidir. Simif 6gretmenleri, siif ortaminda O6grencileri gozlemek
bakimindan oldukga avantajli bir konuma sahiptirler. Ogretmenler bazi sosyal
becerileri 6gretmek suretiyle, arkadaglari arasinda popiiler olmayan ve reddedilen
cocuklarin  arkadaglar1  tarafindan hos karsilanmasina yardimeir  olabilir.
Ogretmenlerin kazandirabilecegi beceriler arasinda kurulmus bir oyuna cocugun
basarili bir sekilde katilimimin saglanmasi, ¢ocuk tarafindan diger arkadaslarin
oyuna girisinin kabuliiniin saglanmasi, sdzel becerilerinin gelistirilmesi,
arkadaglarina yonelik olumlu duygularimi ifade etmesi yer almaktadir (Yanghee,
2003).

Ogretmenlerin agresif davramslari nedeniyle reddedilen cocuklara okul
psikolojik danigmanlar1 ile is birligi yaparak olumlu catisma ¢6zme becerilerini
Ogretebilmeleri oldukg¢a 6nemlidir. Grup igi tartismalar, kukla gosterileri, rol yapma,
cocuk edebiyatindan ilgili hikdyeler okuma 6grencilerin 6fke ile basa ¢ikmalarinda
alternatif yollar {iretmelerine yardimci olabilir (Yanghee, 2003). Diger taraftan
reddedilen 6grencilerin agresif davranislari, antisosyal kisilik bozuklugunun ya da
diger digsallastirilmis problem davraniglarin bir yordayicisi olabilir (Pellegrini ve
Glickman, 1990). Bu nedenle de okul psikolojik danigmanlarinin tani kriterleri
hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve gerekli durumlarda gereksinim duyan ¢ocuklari
cocuk ergen psikiyatrisine yonlendirebilmeleri oldukca 6nemlidir.

Son olarak ileride yapilacak aragtirmalarda, bilgi kaynagi olarak akranlar
yaninda ogretmenlere bagvurulmasinin yararli olacagi disiiniilmektedir. Bunun
yaninda, nitel veri toplama araglari ile birlikte nicel veri toplama araglarimin
kullanilacag1 yeni arastirmalarin planlanmasi 6nerilmektedir.
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Summary

INVESTIGATING OF PEER-ACCEPTED AND NON-
ACCEPTED ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS’
PERCEPTIONS ABOUT PEER RELATIONS

Ash UZ BAS' Digdem Miige SIYEZ'

Introduction:

Social relations have an important place in human life. Especially peer
relations are important aspects of childhood and adolescent period. Peer relations
enable children to learn many social skills such as assertiveness, conflict solution,
anger management, etc. On the other hand childs’ self perception is affected by peer
feedback. In this period peer acceptance is related to children’s social skills.
Previous studies showed that being accepted their peers in chilhood associated with
children’s later social adjustment. One of the most applied methods related to social
skills assesment is sociometric technique. Sociometric measures are generally based
on peer nominations method.

The purpose of the present study is to investigate of 4th and 5th grade
students’ perceptions about peer relations according to peer acceptance and non-
acceptance. Research question is that “What are the peer- accepted and non-accepted
children’s perceptions about peer relations?”’

Method:

The participants in this study were selected from a group of 270 4th and 5th
grade children who filled out a sociometric instrument. In the first phase of the
study, a peer nomination procedure was used. The participants were asked to name
three children they liked to play with the most (positive nomination) and three they
liked to play with the least (negative nomination). Nominations were then summed,
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and these total scores used to determine accepted and non accepted children. At the
end of the study, 22 children were assigned to “accepted children” category, and 22
children were assigned to “non-accepted children” catogory. In the second phase of
study, interview-based qualitative research design was utilized in order to
invastigate of children’s perceptions about peer relations. Structured interview form
comprised seven questions. First four questions were aimed to obtain opinions of
students about starting a friendship, maintaning a friendship, terminating a
friendship and conflict manegement. Another three questions aimed to get students’
opinions about characteristics of favorite friends, and accepted and non-accepted
peers. A content analysis was used during the data analysis.

Results:

Results showed that accepted and non-accepted students’ answers to
interview questions were categorized under similar themes. Accepted and non-
accepted students reported three ways of starting a friendship. These are displaying
active behabiors such as introducing oneself, displaying non-active behaviors such
as observating, and exhibiting positive attitude. Similarly, both groups of students
reported three ways of maintaning friendships. These are displaying active behabiors
such as sharing, displaying non-active behaviors such as being honest, and
exhibiting positive attitude. The students categorized the characteristics of accepted
peers into three category. These are personal characteristics such as optimism,
academical characteristics such as assiduity, and physical characteristics such as
beauty. The students categorized the characteristics of non-accepted peers into two
category. These are personal characteristics such as maladjustment, and academical
characteristics such as laziness. On the other hand, some differences were observed
in the frequencies and the contents of the results of the two groups of students.
Accepted students reported more various answers to the first two questions which
asked the ways of starting a friendship and the ways of maintaning a friendship than
their non-accepted peers.  Additionally, despite accepted children reported only
constructive / positive ways of conflict management, non-accepted children reported
both constuctive / positive and non-construtive / negative ways of conflict
management such as sulking and threatening. These findings indicated that children
who were accepted by their peers tend to demonstrate more competent behaviors in
starting and maintaining friends and conflict solution, than children who were non-
accepted by their peers. At the same time accepted children’s perceptions about the
characteristics of favorute friends were differentiated from their non-accepted peers.
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Accepted children defined more detailed characteristics of favorite children than
their non-accepted peers.

Discussion and Conclusions

This study provided information about peer-accepted and non-accepted
elementary school students’ perceptions about peer relations. The findings indicated
that peer-accepted and non-accepted elementary school students’ perceptions about
peer relations were similar in terms of categories. On the other hand, peer-accepted
and non-accepted students’ answers were differentiated in terms of the frequencies
and the contents of the answers. These differences implied that students who were
accepted by their friends tend to give more acceptable answers to some questions
their non-accepted peers. It was speculated that accepted students have more
competent social skills than their non-accepted peers. These results are consistent
with the findings of some earlier studies conducted in Turkey and in other countries
(Hopp, 2004). Oral (2007) for instance, indicated that peer-accepted students were
able to easily start new friendships than their non-accepted peers. Findings regarding
conflict solution demonstrated differences between peer-accepted and non-accepted
students’ answers. While peer-accepted students reported only the constructive /
positive ways of conflict management, non-accepted students also reported non-
construtive / negative ways of conflict management such as sulking and threatening.
This finding was also similar the findings of the earlier studies which indicated that
rejection by their peers were associated with aggressive behaviors in childhood
(Gifford-Smith & Brownel, 2003). Additionally, accepted children’s perceptions
about the characteristics of favorute friends were differentiated from their non-
accepted peers. Accepted children defined more detailed characteristics of favorite
children than their non-accepted peers. In conclusion, the findings were generally
consistent with the literature and the study highlighted the importance of acceptance
by their peers in elementary school years.

The findings of the present study may provide some valuable information to
school counselors and teachers for understanding the importance of peer relations,
and may help them to effectively intervene in peer relationship difficulties. Based on
the findings of the study, some recommendations could be made for school
counselors, teachers and the future researchers. First, teachers and school counselors
needed to implement prevention and intervention strategies for students who are
experiencing peer relationship difficulties. Applying group counseling and group
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guidance activities such as social skills training and conflict management were some
of the major intervention strategies for non-accepted students. Also, future research
should be taken into account the limitations of the study. Future research using
different information sources such as techers and different methods could expand
the findings.
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