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1925 yilinda tekke ve dergahlarin kapatilmasina yonelik kabul edilen kanunla
tiim tarikatlar gibi; Mevlevilik tarikati da basta Konyadaki Mevlana Dergahi
olmak tizere biitiin Mevlevihaneler kapatilms; celebilik, seyhlik, dervislik ve
dedelik gibi biitiin Mevlevi unvanlari ve faaliyetleri yasaklanmistir. Ne yazik
ki bu tarihten sonra kapatilan tarikat yapilarina gereken onem verilmemis ve
yok olmaya mahkiim birakilmglardir. Bu arastirmada bu yapilarin mimari
mekansal ozellikleri arastirilmis ve bu baglamda diger tarikat yapilarindan
farkli olan noktalar: ortaya konmugtur. Ozellikle, dervis adayinin hem ruhen
hem de bilgi ve gorgii olarak olgunlastirildigi yer olmasindan; hem de 1001
glinliik ¢ilenin ¢ekildigi mekdan olmasindan dolay: Mevlevilikte 6nemli bir yere
sahip olan Matbah-1 Serifler iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Mevlevihane, mutfak, asitane, tasavvuf.
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MATBAH-I SERIFF IN MEVLEVIHANE
ABSTRACT

Mevlevi order -esspecially Konya Mevlana Mevlevihanes- was outlawed
by the law was adopted in 1925 which is about closure of dervish lodges
and all religious orders. Also Turkish Goverment banned use of celebi,
sheikh like all Mevlevi degrees and dervish lodges activities by this law.
Unfortunately after this date, closed religious order buildings ruined
due to not given the necessary attention. In this research, Mevlevi order
buildings architectural spatial characteristics are studied and this build-
ings different points from the architectural structure of other regilious
order buildings are presented. In this content, Matbah-i Sheriff sections
are studied especially because of the spiritually importance that sections
where dervish candidates were matured about spirituality and all good
manners and also where dervish suffered 1001 days.

Keywords: Mevlevihane, kitchen, asitane, mysticism.
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GIRIS

Mevlana Celaleddin Ruminin (1207-1273) oglu Sultan Veled
(1226-1312) tarafidan kurulan “Mevlevi” tarikati ile birlikte Mevlevihane
yapilar1 da ortaya gikmistir. Mevlevihaneler biiytikliikleri, islevleri ve kulla-
n1s amaglar1 bakimindan “asitaneler ve “zaviyeler” diye iki gruba ayrilmis-
tirlar.

Farscada “kapi esigi, kapi dibi, esik yan1” gibi anlamlara gelen “as-
tan” kelimesinden tiiretilen, Tiirk¢ede “astane” veya “asitane” seklinde kulla-
nilan terim, Osmanli Devri'nde, bir tarikatin veya bir tarikat kolunun mer-
kezi olan tam tesekkiillii tekkeleri ifade eder olmustur.

Ancak Mevlevilikte asitanenin diger tarikatlarda bulunmayan farkl
bir anlam1 vardir. Bu tarikat erkakina gore asitaneler; igerisinde “riza” keli-
mesinin ebcet karsiligi olan 1001 giinliik ¢ile ¢ikartilan, zaviyelere gore daha
genis bir alanda kurulan ve dervislerin egitim ihtiyaglarina gére mimari
ozellikler tasiyan dergahlardir. Bir Mevlevi asitanesi umumiyetle genis bir
bahge igerisinde bulunur ve semahane, tiirbe, ¢ilehane, hiicreler, selamlik,
harem dairesi, mutfak, kiler ve megkhane gibi birimlerden miitesekkil, genis
kapsamli bir kiilliyedir. (Kii¢iik,2013: 11)

Asitanelerde, “matbah terbiyesi” denilen bir usul takip edilmistir.
Toplumun her kesiminden yirmibes yasin1 gegmemis, askerlik vazifesini ifa
etmis, bekar, miizmin yahut bulasici bir hastali1 olmayan, sara veya akil
hastaliklarindan biriyle malul bulunmayan, “Matbah-1 Serif” denilen, igin-
de yemeden ziyade “cig kimselerin” pistigi mahalde yatip kalkan ve “can”
tabir edilen dervis adaylar yetistirilmistir. (Kiigtik,2013: 11)

Mevleviligin ilk donemlerinden itibaren igerisinde ¢ile ¢ikartilan
biiyitk Mevlevi yapilarina asitane denildigi gibi kiigitk Mevlevi tekkeleri-
ne zaviye tabir olunmus, zaviyeler asitanelerden kii¢iik oldugu i¢in, zaviye
seyhleri de Mevlevi tarikat: hiyerarsisinde mevki bakimindan asitane seyh-
lerinden asag: tutulmustur. Cile asitanelerde ¢ikarilmis, dervisler bu tek-
kelerde yetistirilmis ve zaviyelerde hizmet etmek, ¢ile sayilmamistir. (Kii-
¢tik,2013: 11)

Mevleviler agisindan zaviye, iglerinde c¢ile ¢ikarilmayan fakat sema
mesk eden, ney iifleyen, kudiim ¢alan, ayin okuyan Mevlevi dervisleri-
nin bulundugu, ayrica seyyah dervislerin konakladigi mekanlardir. (Ki-
ciik,2013: 11)

Matbah-1 Serif

Matbah mutfak, yemek pisirilen yer anlamina gelse de Mevlevikte
onemli bir anlam tagir. Mevlevi tekkelerinde tarikata giren canlarin egitim
ve dgretim gordiigii yani mecazi olarak pistikleri mekandir. Tarikata giren
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kisi dervis olana kadar 1001 giinliik ¢ilesini matbah kisminda doldur. Tari-
kata girmek isteyen can i¢in ilk agama mubhipliktir. Seyh tarafindan sikkesi
giydirilerek kabul edilen muhip’in tarikata girmesi i¢in 6zel bir téren dii-
zenlenir ve muhip olan canin mertebesi ytikselerek “nevniyaz” olur. Daha
sonra Ser-tabbah (ahg¢1 dede), Kazanci Dede, Halife Dede ve diger dedeler
tarafindan kendisine yol, yontem, adap, erkan, sema ogretilir ve nevniyaz
egitilir. (Mevlananin sayisi kabul edilen) 18 giin Kazanci Dede’nin yaninda
hizmet verdikten sonra Ah¢1 Dede tarafindan Mevlevi giysisi olan tennuresi
giydirilir ve 1001 giin siiren gilesi baglardi.

Resim 1: Konya Mevlana Miizesi Matbah-1 Serifi
(http://muze.semazen.net/content.php?id=00024)

1.Mevlevihane Mutfaginin (Matbah-1 Serif’in) Mekansal Ozellikleri

Matbah ocaklar, saka postu, somathane ve nevniyazlara sema ya-
pilmasinin 6gretildigi sema talim ve mesk yeri olmak tizere dort bolimden
olusmaktadir. Matbah'in girisinde yemeklerin pistigi ocaklarin bulundugu
ilk kademede tarikata girmek isteyen muhiblerin ti¢ giin sebat ederek kal-
diklari, 1001 giinliik ¢ilesine baslamaya ikrar verdikleri yani kendisini bu
Yol'a adayacagina soz verdikleri “saka postu” yer almaktaydi. Bu Yola gi-
rerek gercege olan susuzlugunu giderecek ve daha sonrada bagka agiklara
su verecek olmasini mecazi anlamda ifade ettiginden buraya “saka postu”
denilmistir. (Dogan, 1977: 152)
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Sekill: Mevlevi Tekkesi’'nde Matbah Semasi
(Mevlanadan Sonra Mevlevilik,Golpinarli, 1983).
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1.Ocaklar / 2.Saka postu / 3.Somathane / 4. Sema talim yeri
/ 5.Kiler evi baglantisi

Matbah’ta ocaklarin bulundugu boliimden bir seki sekkinde yiik-
seltilmis “somathane” ad1 verilen kisim tekkenin yemekhanesidir. Matbahta
ocaklarda yemekler pisince; Kazanci Dede niyaz ederek kazanin kapagini
ac1p giilbang ¢eker, yemekler somathanenin sekisine dizilip yuvarlak bigimli
tahtadan sofra kurulurdu. Bazen de yemeklerin disinda kahvalti, gerez gibi
yiyecekler i¢in kullanilan “elifi somat” denilen uzunlamasina yere serilen,
kullanildiktan sonra tomar gibi diiriilerek kaldirilan mesin sofra kullanilir-
di. (Dogan, 1977: 152-153)

Ortadaki tahta sofranin gevresine “dolayli havlu” denilen uzunca
bir bez, sofranin kenarini bir karig értecek ve diger yarisi oturanlar tara-
findan dizlerine alinacak sekilde serilir, etrafina da postlar serilirdi. Sofra
kurulurken yemek vaktini haber vermekle gorevli dervis 6nce seyhin daire-
sinin 6niinde, sonra dervis hiicrelerinin bulundugu koridorda “Hu! Somata
sala” diye bagirarak yemege davet ederdi. Yemek bittikten sonra dua edilip
giilbank ¢ekildikten sonra hep birlikte kalkilir, Matbah'ta gorevli Dede ve
canlar disinda Matbah bosaltilirdi. (Dogan, 1977: 152-153)

Ahsap kapli zemini olan ve giris zemininden daha yiiksekte bulu-
nan, birkag basamakla ¢ikilan béliim Sema talim ve mesk yeridir. Sema egi-
timinin verilebilmesi i¢in nevniyazin “cark atma” talimi yapmasi gereklidir;
bu amagla yere belirli araliklarla piringte piiriizsiiz giviler cakilmistir.

Toros UniversitesiisBF SOSYAL BILIMLER DERGISH il:3 Say:5 Temmuz 2016

35



Gokben AZSOZ

2. Mutfak Mekaninin Mevlevihane i¢indeki Yeri

Mevleviligin en degerli boliimiidiir. Elbetteki Matbahtaki asil islev
yemek pisirmek ve yemek yemek ise de, Can tabir edilen Mevlevi adaylari-
nin 1001 giinliik cile siiresi icerisinde, en ¢ok egitim gordiikleri yerin buras:
olmasi nedeniyle “Mevleviler Matbaha, insanin pisirildigi yer” derler. Bura-
da giiriiltii edilmez, yiiksek sesle konusulmaz, giiliinmezdi. Hatta Matbéha
gosterilen sayginin bir ifadesi olarak, Matbé4h 1n kapisinin 6niinden gegilir-
ken dahi, bas kesilirdi (Selama durulurdu).

Mevlevihanede matbah egitim agisindan en 6nemli boliimdiir. Ye-
nikap1 Mevlevihanesinin matbah kapisinin tizerindeki talik hatt1 ile yazil-
mus kitabede belirtildigi gibi egitim burada baslar ve devam ederdi.

Resim 2: Matbahin kapisi ve kitabesi
(1940 Enciimen arsivi)
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3. Mutfak ve Mutfakta Yonetim, Egitim

Tarikatlar arasinda en fazla adap erkan kurallar: bulunan ve bunlara
uyulan tarikat Mevleviliktir. Mutfak bu kurallarin uygulanmaya baslandig:
ilk ve kutsal bir mekandir. Dergah mutfaklarinin yap1 olarak diger mutfak-
lardan fazla farki yoktur; ama degisik gorevleri de vardir. Ciinkii Mevlevi-
likte egitim mutfakta baslar. Bu nedenle, Mevlevilige girmek isteyenlerin
ti¢ giin mutfak ¢aligmalarini izleyecegi bir yer ve egitim goren yeni canlarin
sema 0grendigi bir boliimde mutfakta yer alir. (Halic1, 2008)

Ates-baz da denilen mutfak, Ates-baz-1 Veli'nin makami kabul edi-
lirdi. Mutfaktaki her ocagin tizerinde “Ya Hazret-i Ates-bazi-1 Veli” levhasi
bulunurdu.

Celebi; “Bazi mutfak géormemis, bu konuda kulaktan dolma eser
vermis kisiler orada kahve, serbet i¢ildigini, misafir kabul edildigini yazmus-
larsa da bunun adaba aykir1 oldugunu arz ederim. Mutfakta her an rahatsiz
edilmesinden ¢eknilen bir ‘ruh’ vardi. Bu nedenle mutfaga ancak 6nemli bir
is i¢in gelinirdi. Kapinin disina sessizce yanasilir, bas kesilir ‘basla selam ve-
rilir, kap1 tokmagi hafif vurulur, kapi agiksa ‘Destur hu erenler’ denir, kapiya
¢ikan kimseye yavasca istek bildirilir, nobet¢i dedenin izni olmadan veya
cagrilmadan igeri girilmezdi. Girilince de is hemen goriiliir ve kapidan geri
geri, bas keserek ¢ikilird1” demistir. (Celebi, 1986)

Basta asc1 dede olmak iizere, kazanci dede, igeri meydancisi, bula-
sik¢1 ve halife dedeler mutfagin yoneticileriydiler. As¢1 dede, biitceyi diizen-
ler, tekkeyi yonetir, canlari terbiye ederdi. Kazanci dede onun yardimcistydi.
Halife dede mutfaga yeni girenleri yetistirir, onlara Mevlevi usul ve erkanini
ogretirdi. Meydanci dede ise dogrudan seyhin emir altindayd: ve emirler
teblig ederdi. Bu dedelerin hepsine “Dergah zabitan1” denilirdi. (Celebi,
1986)

Dergaha katilmak isteyen bir kisi, ailesinin izniyle gelir, as¢1 dede-
nin huzurunda ikrar verir, Kabul edilirse mutfak girisinin sol tarafindaki
yiksek yere serilmis saka postu {izerinde {i¢ giin oturur, mutfak caligan-
larini izlerdi. Kalmaya karar verirse kazanci dedenin huzuruna gétiiriliir
ve kararini bildirir, kazanci dede onaylarsa geldigi kiyafetlerle on sekiz giin
ayakeilik hizmetleri yapardi. Bu sure dolunca kazanci dede, as¢1 dededen
kiyafet teminini isterdi. As¢1 dede sema tennuresinden biraz daha dar ve
kisa olan mutfak tennuresi ve diger dervis kiyafetlerini getirtir, dervis aday:
ustiindeki elbiseleri ¢ikararak bu kiyafetleri giyer buna da derviglige basla-
mak anlaminda “soyunmak” denilirdi. Soyunan “nev-niyaz” “mutfak can1”
adryla kazanci dedenin gozetiminde bin bir giin siirecek ¢ileye mutfak hiz-
metleriyle baglardu.
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Cile esnasinda can sinanir, ayni is olmamus diye birkag kez yaptirilir,
emirlere uyup uymadigi, gelip gitmesi kontrol edilir, sabr1 6lgiiliirdii. Can
bu sinamalara dayanamayacagina kendisi karar verirse ‘gile kirar, Dergah’
terk ederdi. Canin yapamayacagina dedeler karar verirse, ayakkabilarinin
burnu kapiya dogru ¢evrilir ve gitmesi gerektigi anlatilmis olurdu. Eger ku-
sur igledigi i¢in ayrilmasina karar verilirse, can bu kez Dergah’in arkasinda
bulunan kiistah kapisindan yolcu edilirdi.(Halic1, 2008)

Mevlananin dliimiinden sonra kurulan Mevlevilik tarikati, mutfak
calisma diizenleri ve yemek adabiyla ilgili olarak, giinimiizde de devam
eden bazi kurallar ve bunlarin uygulayicilarini ortaya koymustur. Bu kural-
lar Tirk Mutfagi'nda bilinen ilk “mutfak ¢aliyma kurallar1dir.

«Kazanci Dede: Post sahibi olup, glindiizleri mutfakta bulunurdu.
Mutfakla ilgili her konuda bas sorumlulugu tasirdi. As¢1 dedenin muaviniydi.

«Halife Dede: Mutfaga yeni gelen canlara yol gosterir, onlar1 yetis-
tirirdi.

eDisar1 Meydancist: Hiicredeki dervislere seyhin veya as¢ibasinin
emirlerini bildirirdi.

eCamasircr: Camagirlarin yikanmasini saglardi.

e Ab-rizci: Hela, sadirvan ve musluklarin temizligini yaptirirdi.

«Serbetci: Serbet yapar ve ikram ederdi.

eBulasike¢r: Bulagiklar: yikar ve yikatirdi.

eDolapg¢r: Dolap ve kaplarin temizligini ve kaplarin kalaylanmasini
gozetirdi.

ePazarci: Sabahlar1 zembille pazara gider, aligveris yapardi.

«Somatgi: Sofrayi kurar ve kaldirirdi.

oiceri Meydancisi: Kahve pisirir, canlara ve cuma giinii dedeler
mutfad ziyarete geldiklerinde onlara da kahve ikram ederdi.

oI¢eri Kandilcisi: Mutfagin kandillerini temizler ve yikardu.

eTahmisci: Kahve doverdi.

eYataker: Yataklar1 yapar ve kaldirirdi.

eDisar1 Kandilcisi: Disaridaki kandilleri yakardi.

«Siipiirgeci: Bahgeyi ve etrafi siipiirme gorevini yapard.

«Ceragcr: Mutfagin samdanlarinin bakimu ile ilgilenirdi.

eAyaker: Ayak hizmetlerinde bulunur, gerekli seyleri getirir, gotii-
rirdi. Mutfaga Kabul edilen can, ilk olarak bu gorevle ise baslard1. (Golpi-
narli, 1983)

Mutfaktaki canlar on sekizden az olursa sondan basa dogru siralan-
mis bu hizmetlerin birkagini tek bir can goriir, fazla olursa hizmet sahipleri
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cogaltilird.
4. Mevlevilikte ve Tiirk Mutfaginda Ilk Biiyiik As¢ibast

Mevlevilik tarikatinda ascilik sayg: gosterilen, seckin ve 6nemli bir
meslektir. Asciliga verilen 6nem Mevlana zamanina kadar gitmektedir.

[lk ag¢1 olan tagtyan Ates-baz-1 Veli (ategle oynayan anlamindadir)
adina mezar anit yaptirilmis olmasindan dolay1 13. yiizyilda bu meslege bii-
yik bir sayg: gosterildigini kavrayabiliriz.

Konyanin Meram ilgesinde bulunan tiirbenin taslar1 da ates rengi-
dir. Tiirbenin 6n cephesinde bulunan kitabede “Bu kabir, kutlu sehid 1zzed-
din oglu, milletin semsi Yusuf Atesbaz’in kabridir. Alt1 yiiz seksen dort yili
recebinin yarisinda Tanr1 rahmetine ulasti. Tanr1 yarilasin” Yazisi bulun-
maktadir. Ve biz bu kitabeden Ates-baz-1 Velinin adinin Yusuf oldugunu ve
1285 yilinda vefat ettigi anlamaktayiz.

Mevlevi rivayetlerine ve halk arasindaki inaniglara gore Ates-baz-1
Veli ermis bir kisidir. Hikayeye gore bir giin Ates-baz-1 Veli Hazretleri
Mevlana’ya “Ocag1 yakacak odun kalmadi” demis. Mevlana da ayaklarin
kazanin altina koymasini sdylemis. “Eyvallah” diyen Ates-baz-1 Veli gidip
ayaklarini ocagin icine uzatmis. Parmaklarindan ¢ikan alev aninda kazani
kaynatmaya baglamis. Ancak, “acaba yanar m1” diye siipheye diisiince sol
bas parmag1 yanmig. Durumu Mevlana’ya haber vermisler. Mevlana Ates-
baz’in yanina gelerek iiziintiiyle “Hay Ates-baz, hay” demis. O da yanan
parmagini gostermemek igin sag ayaginin bas parmagini, yanan parmagin
tizerine koymus. Semazenlerin semaya baslarken attiklar1 ilk adim, bu olay:
yad etmek i¢indir. (Halic1, 2008)

5.Sofra Diizenleri

Mevlevi Dergahrnda yemek, yer sofrasinda yenirdi. Vakit gelince
mutfakta ticayakli bir iskemle iizerinde yuvarlak tahtadan yapilmais sofralar
kurulur, ¢evresine postlar konur ve sofranin kenarina pegete gorevi yapacak
olan biitiin, uzun bir peskir dolandirilirdi. Kagiklar, saplar1 saga ve yiizleri
agag1 gelecek sekilde siralanirdi. Herkesin oniine birer tutam tuz konurdu.
Su sunmakla gorevli canlar testi ve su bardaklarini hazirlardi. Tiim hazir-
liklar bitince canlardan biri hiicrelerin bulundugu koridorda yiiksek sesle
“Huuu, Somata salaaa!” diye herkesi yemege davet ederdi. (Halici, 2008)

Mevlevilerde bir de mesinden yapilmus, elif harfi gibi uzun sekilde
olan ve bu nedenle “Elif-i Somat” denilen bir sofra vardi. Kasik yerleri de
bulunan bu sofralar muhtemelen kalabalik 6giinlerde mutfak veya meydana
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uzunca serilirdi. Canlar bu sofraya karsilikli otururlardi. Yemekten sonra bu
mesin sofra sabunlu bezlerle silinir, kurulanir, diriliir, kaldirilirdi. (Halicy,
2008)

Matbah-1 Serif ’te pisen yemek, Somat-1 Serif’e ufak bir pencereden
verilirdi. Canlarin hizmeti burada da devam ederdi, kisaca Somatg1 hizmeti
soyleydi: Somat-1 Serif’te, biri saat 11de, 6teki aksam namazindan hemen
sonra, iki kere yemek yenirdi. En kidemli can kapinin 6niine ¢ikar, “Lokma-
ya Sala!” diye, ii¢ kere seslendikten sonra “Huu...” diyerek Somat davetini
tamamlar, elleri 6niinde bagli olarak ihvanin iceride toplanmasini beklerdi.
Her gecene bas keserdi (basiyla selam verirdi). Iceride on, on iki kisilik, yu-
varlak, yerden 50 cm yiikseklikte masalar bulunurdu. Yerde hasir istiinde
oturulurdu. Masay1 gevreleyen 70-80 cm eninde, yemek yerken dize konu-
lan, uzun bir bez veya musamba bulunurdu. Her oturanin dniinde ii¢ dilim
ekmek, bir tutam tuz ve sofranin ortasina, sola kalp tarafina ters olarak do-
niik (saat onu gosteren yelkovan gibi) bir kagik dururdu.” (Celebi, 1986)

6. Sofra Adab:

Mevlevilerde mutfak gibi, yemek de kutsal 6zellikler tasir. Ozel ku-
rallarla pisirilir, hazirlanir, yenir. Yemek pisince kazanci dede kazan veya
tencerenin kapagini agar, mutfak canlar1 kazani yere indirirler, kazanci dede
su giilbangi ceker:

“Tabhu sirin ola, Hak berakatin vere, dem-i Hazreti Mevlana, sirr1
Ates-baz-1 Veli, hu diyelim.” ve canlarla hu ¢ekilir. Yemek davetini duyarak
gelen canlar, mutfaga bas keserek girerlerdi. Seyh de gelince yemek baslardi.
Yemege tuzla baglanir, tuzla bitirilirdi. Herkes, sag isaret parmagini 6nce di-
line, sonra tuza banarak tuzu tadar, sonra yemege baglardi. Yemek tek kap-
tan yenirdi. Yemek siiresince hi¢ konusulmazdi. Su istenecek olursa, ayagi
miihiirlii olarak niyaz halinde bekleyen cana isaret edilirdi. Can, derhal bar-
daga suyu doldurur, bardag1 6perek isteyene sunar, o da bardakla goriistiik-
ten sonra, yani bardag optiikten sonra, suyu icerdi. Birisi su icerken diger-
leri sofradan el gekerek onu beklerlerdi. Boylece kimse, candan bir lokma
bile fazla yememis olurdu. Su i¢en ayni sekilde bardakla goriiserek bardag:
sakiye iade ettikten sonra sofradaki seyhden baslamak {izere en kidemli kisi,
su icene “Ask olsun” der; o da niyaz eder ve yemek tekrar baslardi. Sofrada
giilbanktan baska konusulan tek s6z buydu. Yemegin sonunda ise:

“Bu yoldaki sufileriz, padisahin sofrasinda yemek yiyenleriz,
Yarabbi, bu kaseyi, bu sofray1 daim kil.”
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mealindeki beyit ve agagidaki dua okunurdu:

“Salli ve sellim ala esref-i nur-i cemi-il-enbiyai ve-1-murselin ve-1-
hamdu li-1-lahi Rabb-il-alemin-el-Fatiha”

Fatiha okunduktan sonra pilav gelir ve giilbank gekilirdi: “El-
hamdii-li-llah, Es-stikri li-llah, Hak berekatin vere, erenlerin han-1 keremle-
ri, nan-u nimetleri miizdad, sabih-iil-hayrat-1 glizesteganin ervah-1 serifele-
ri sad-u handan, bakiyeleri selamette ola. Demler, safalar ziyade ola. Dem-i
Hazret-i Mevlana, sirr-1 Ates-baz-1 Veli, keremi Imam-1 Ali, hu diyelimi
hu!”

Giilbank gekilirken eller, parmaklar igeriye dogru biikiik ve soray1
tutar sekilde sofranin kenarina konurdu. Giilbanktan sonra pilav yenir ve
seyh sofraya egilip bas keserek niyaz eder, kalkar, ardindan herkes kalkar,
kapida mutfaga bas keserek ¢ikardi. Sofradan kalkinca legen ve ibrik getiri-
lerek el de yikanabilirdi. (Halic1, 2008)

Celaleddin Celebi sofra adabini su sekilde vermektedir: “Yemek
hizmet eden canlar tarafindan, masanin ortasina konurdu. Besmelenin
sofradaki en kidemli kisi tarafindan séylenmesi yemege baslama isaretiydi.
Yemege sag isaret parmagina bulanan tuzla baslanir, tuzla bitirilirdi. Canlar
Masaya yakin duvar kenarina, elleri bagli olarak hizmet etmek igin beklerdi.
Ihtiyag, onlara baksla ifade edilirdi. Yemek esnasinda hi¢ konusulmazds;
biri su isterse cana bakisiyla bildirir. O da bardagi, dokiilmesin, diye biraz
noksan doldurur, uzatirdi. Susayan bardag: alir dudagina gétiiriir, onunla
gorisiir, Besmele’yle suyunu igerdi. Bu arada sofrada oturanlar yemekten
ellerini ¢ekerler beklerlerdi. Suyu icen kimse tekrar bardag: yan tarafindan
operek iade eder, hizmet eden can da aynen bardakla goriisiip kenara ge-
kilirdi. Ortadaki yemek tabagini degistirmek, yenilemek, vesaire canlarin
vazifesiydi. (Celebi, 1986)

Doyan kimse sofradan kalkamazdi, kasigin1 ¢evirir, beklerdi. Ka-
sik sesleri azalinca, bir durgunluk baslayinca, Somat’ta bulunanlarin ikinci
kidemlisinin ‘Bismillah, eyvallah’ sesiyle yemege devam etmek isteyenler
dahi kagiklarini ilk haline sokarak, iki ellerinin parmaklarini sofranin ke-
narina dayayip, baslarini éne egip dururlar. Canlar ellerindeki herseyi bi-
rakip, kollar1 ¢apraz bagli, ayaklar1 bitisik ve miihiirlii, baslar1 kalbe egik
kenarda dururlardi. O sirada Somat”a tam bir sessizlik hakim olur, bu
sessizlik Somat’ta bulunan en kidemlinin duasiyla son bulurdu. Dua Hz.
Mevlananin Divan-1 Kebir'inden bir beyitle baslar: ‘.Yola diismiis Sufileriz
biz, Allah'in nimetlerini yiyenleriz biz. Ya Rabbi, bu sofray: ebedi kil... Bu
duadan sonra hep birlikte Fatiha okunur, sonra da bir hamdgiilbangi oku-
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nurdu. Mesela: ‘Mani, Merdan, himmeti Yezdan, berekat: Halil-iil Rahman.
Yedigimiz lokmalar nur-u iman ola. Goniillerimiz agk-1 ilahiyle her dem
dola. Hamdimiz siikriimiiz ebedi, nesemiz daim ola. Dem Hazreti Mevla-
na, sirr1 Sems-i Veled, nuru Muhammedi, sirr1 Ates-baz-1 Veli, hu diyelim,
huuuu...” Bu duadan sonra isteyen kalkar, sofradaki ihvana elini kalbine ko-
yarak bagtyla selam verir. Obiir sofralardaki ihvana da kapidan geri ¢ikar-
ken, yiizii onlara doniik ayni1 sekilde selam verirdi. Somat bosalinca canlar
sahanlar1 toplar, Matbahdaki canlara teslim ederdi; sofralar silerler, yerleri
stipiiriirler, Somat’tan ayrilirlard1”. (Celebi, 1986)

DEGERLENDIRME VE SONUC

Yedi asir varligini devam ettirmis olan Mevlevilik tarikati, 6ztini
Mevlana Celaleddin Rumiden almuig, Sultan Veled’le viicud bulmus ve Ulu
Arif Celebi ile Anadolu ve Osmanli cografyasina yayilarak varligin1 devam
ettirmistir.

9. ylizyillda ortaya cikan tasavvuf diisiincesi ancak 12. yiizylldan
itibaren kendini gostermeye baslamistir. Varligini tarikat olarak hissettiren
Mevlevilik “Can”in manevi gelisimini saglamakla beraber toplum ve dev-
let yasaminda; asayisin saglanmasinda, sosyal huzurun olugsmasinda etkili
olmustur. Allah agkini, kamil insan olmayi, sevgiyi, merhameti, hosgoriiyii
anlatan Mevlevilik 700 yiizy1l boyunca sadece Anadoluda ve Islam cograf-
yasinda degil biitiin diinyada etkisini gostermistir.

Mevlevilik yiizyillarca imparatorlugun gelismesine paralel bir ge-
lisme gostermis ve her donemde ilim-irfan ocaklari olmuglardir. Ancak,
17. yiizyilldan sonra tarikatin yapisinda bir takim aksakliklar yasanmasu ile
birlikte ciddi problemlerin yasanmasina neden olmustur. Halktan kopan ve
yiiksek ziimreye hitap etmeye baslayan bu tasavvuf anlayisinin yayilmasi
durmus, mevlevihanelerde muhib yetistirilmesi giiclesmis oldugundan tari-
kat yipranmis ve ¢okiis donemine girmistir.

Iste tamda bu dénemde Yeni Tiirkiye Cumhuriyetini modern, Av-
rupai ve laik bir ¢izgiye getirmek isteyen Atatiirk, dagilmaya ve ¢iiriimeye
baslayan tekke ve zaviyeleri kapatmis boylece biitiin tarikatlar1 kaldirmak
istemistir. Ik olarak 2 Eyliil 1925 tarihli hitkiimet kararnamesiyle tekke ve
dergahlar kapatilmis, daha sonra Konya milletvekili Refik Bey (Koraltan) ve
bes arkadaginin Meclise sundugu oneriyle “Tekke ve Zaviyeler ile Tiirbele-
rin Seddine ve Tiirbedarlar ile Bazi Unvanlarin Men ve Ilgasina Dair” 677
say1li kanun 30 Kasim 1925 giinii Meclis’te kabul edilmis ve boylece Tiirkiye
Cumbhuriyeti'ndeki biitiin tekke, dergah, tiirbeler kapatilmais, her tiirlii tari-
kat faaliyeti de yasaklanmuigtir.
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30 Kasim 1925’te Meclis’te kabul edilen ve 13 Aralik 1925’te Resmi
Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren bu kanunla Mevlevilik tarikati, bag-
ta Konyadaki Mevlana Dergahi olmak iizere biitiin Mevlevihaneler kapatil-
mus; gelebilik, seyhlik, dervislik ve dedelik gibi biitiin Mevlevi unvanlari ve
faaliyetleri yasaklanmustr.

Bu tarihten sonra ne yazik ki, Mevlevihanelere gereken 6nem ve-
rilmemistir. Bu binalar yapilis amaglar1 disinda ve hoyrat¢a kullanildikla-
rindan dolay1 zarar gormiisler ve pek ¢ok boliimii de yikilmis, giiniimiize
ulagamamustir.

Oysa temelleri hosgorii ve sevgiye dayanmakta olan bu tarikatin,
yapilarinin her bir boliimii kendine has 6zellikleri ve mimarisiyle 700 yillik
bir tarihi biinyesinde barindirmaktaydi. Semahanesi, meydan-1 serifi, de-
degan hiicreleri, harem ve selamlik gibi mekanlar1 olan mevlevihanelerde
en onemli bolimlerinden biri de “Mevlevi dergahi’nin ruhu da denilen
Matbah-1 Serif ‘tir. Asitanelerde giinliik mutfagin disinda 1001 giin siiren
cilenin ¢ekildigi diger bir mutfakta mevcuttur. Kendine has mimarisi olan
bu mekanlarda Atesbaz-1 Veli Ocagi1, Saka Postu, Sema (mesk) talim yeri,
Somathane, bulagiklik, Cilekes Canlar Odasi gibi boliimler bulunmaktadir.

Mevlevilikte cile ¢ikarmak icin karanlik bir odaya kapanma, inziva-
ya ¢ekilme, halvet, orug gibi insaniistii ¢abay1 gerektiren bir anlayis1 yoktur.
Muhib adap ve terbiyeyi; pazarcilik, camasircilik, bulasikeilik, hela temizligi
gibi 18 hizmetten olugan bir cile ile 6grenir ve egitimi tamamlanir. Iste bu
nedenden dolayidir ki Mevlevi egitimi Ser-tabbah tarafindan serefli mutfak
da denilen Matbah-1 Serifte baslar.

Kendine has bir sofra adabi ve yemek tarifleri olan Mevlevilik tari-
katinda, Matbah-1 Serif’te, o mevlevihanenin ruhunun yasadigina inanilird
ve bu nedenle ¢ok biiyiik sayg1 gosterilirdi.
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