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Hrézyaf,

Hayat, sthhat, hastahk gibi gorintste anlagil-
“zmast ve ta'rifi kolay zannolunan bu mefhumlar nice
“mllardanberi ne tamamen  anlagilous ne de  iyice
‘ea'rif olunabilmistir. Eski ve yeni kitaplarda bu
mevzew'larda yazilan uzun satirlar ddetd kelime de-
. gisikliginden ibaret kalivor. Maahfz&, eskilmeyen
“ve yeniden yeniye ilive olunan fikirlerle bu ba-
i‘hisler diima tazelenmektedir,

HAYAT:

Filozoflaryn, tabipleria, physiologist’lerin hali ha-
-zir ilmi zengiolestiren bir cok mesal ve kesiflerine
wagmen hayatin mahiveti heniiz ortils  kalms ve
~ilk mutefekkirlerin asirlar arasindan stizalop gelmis
<wolan fikirleri tekrar tekrar miinakasa ve ta’dil olun~
anakla beraber hayatn hakiykatine ait distince ve
“mazariyeler hararetli muarizlari ve gayretli taraf-
~«darlari birbirivle diima carpistirmakta bulmustur,

Hayat, 1iiFatta soyle tirif edilmistir : Sahsin neg-
“vitnema ve muhafazasina hadim olmak tzere uwzuv-
darin ifa eyledigi vezaifin neticesi veyahut dogum-
-dan helike kadar canlt uzviyetin vapt@i fiillecin
~hey’etl mecmuastdir.

Hayatin mahiyetini gliya izah etmek icin eskiden
i nazariye konmus; kisaca:

1. Animisme. - Bu, bitiin mitholologie’nin esastn-
-fla, gorilsn ve daima tekrar olunan eski bir doct-
carin’ dir. Tibbl Animisme’in formalini Stahl ver-
mistit. Buna gore miteakkil, mitefekkir { Consei-
«ent de sai) ve maddeyi canlandiran, hareket etti-

Jren ve tefessnha mitkdvemet veren bir tek ruh var-

<ir. Bu nazariyece hastalik : Ruhun, efal ve veza-
df arasinda muvazenatt yeniden te’sis ve muzir mad-

deleri defetmege martuf bir sa’ys gibi telakki olun-’

mak lazimgelir.

2. Vitdisme. - Pvthagore, Platon, Ari-
stote, Sénéque den Bacon” a varnciya
-dar
s&dir olmus bir nazariyedir, Eski yun&mier
-a’ zdan ¢ ruh kabul ediyorlard:

1. «Nous» namiyla yad

. ka-

iki,

« kesreti ervah» 1 midafaa eden filozoflardan

edilen ve fikein

Sthhat

UZERINDE TABABET.

ey

Hastal:k

Doktor Siiregga Ali.

I stanbhbai.

(Esprit) en yiksek efalini idare eden miitefekkin,
midrik {intelligert) ve Iyemdft .bir ruhtur - 2.
Hayat ve muhabbet ruhdur : Psyché (esitirde
Eros'un ma'sukasi). 3. Pneuma dehilen ve bi-
tin makineye hayat ve hareket ilka eden nefha-
dir. Vitalisme doctrini miutefekkir ruh ile ihya edi-
el {vivitiant ) ruhu birbirinden ayww. Canlandirict
ruh  va bir danedir, yvahut vazife adedi kadar
mitnkasem  bulunabitic; bu suretle Paracelse
ve Helmo nt dectrinlerine girilmis  olur, yaniy
her uzuv kendisinin tesekkiliine riyaset ve isle~
mesini te’'min eyleyen bir Ar_hée (eski
commander manasina )

yunanca
tarafindan sevk ve idare

- olunue; her uzva mitekkel olan archée’ler bir Archee

superieure’lin emir ve tabiiyeti alinda bulunurlar, bu—
nun fevkinde de «hassas ruh» (Vime semible ¥

-wardie. Bu da bizzat «liyemlit ruh» (Pime im~

mertelle) in zarfindan (cmeloppw baska bir sey
degildir. Archée superieure tabii halini mubafaza
eyledikge ve bununla tili archée’ler arasinda 3henkc

~ve wifak (accord) bulumla%\g,a, sthhat devam eder,_

aksi takdirde mivazenet (sihhat) bozulur,

Neo-spiritualisme nazariyesit.
Bu gan canlimn physico-chimigie kuvvetlerin tesirine
Hbi bulunduumui kabule mechuriyet

Basst elmustur.
Bichat, Cuavier, Y.

Miller dayatin
esasen. haricl kuvvetlere karst bir micadéle ile.

ik
temayiz oldudonu disiinmiglerdir. Buaunla  beraber
ba'z hayatl tezahiirlerin  hususl bir mahiyeti haje
oldugu, hususl bir principe  tabd bulundugo, camie

maddeyl idare eden kovvetler ile ahenk ve irtibatta
bulunmadiift kabul olunmus : Meseli ‘B un ¢ ¢ imtisas
ie muvazzal hucrelerde bir temyiz ( dl*cerncn}cnt 3
keyfiyetinin meveudiyetinde msrar ediyor. Yani bu hne-
relerin bir istifd yapuklarinl ve Adeta suurle bir ten- .
bihe ( incitation intelligente ) muti, gibi gérandikieri-
ni, keza Hei denhein 1fraz‘1tin huldl  kanunla-
i tamamen ta'kip elwedidinl kaydedivor: Ch. B oo
f r yapilan tedloykat ve mesiiye istinaden mibade-
1oty feneffiisive icin aym istidial ve istintaca VATIVOL.
- Fitvakl’ Neospiritualiste nazariyelerin dayandigt vy
Laalars ( faits ) physique ve kimyanin kesfiyat ve te-
rakkivath tlamamen izaba  hentiz mukiediy Codildie,
Manhdzd buadan dolayi hususi bic prindippin mu{b&w.'
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Iplesint kabul etmek ldzundir, voksa tahHil daba ileri
gollirerek mechulit maluma irea eimeyl  lecribe wi
feab eder 7 Birinel s'wale miishet cevab verince me-
laphysigue bir ifade ile mesele haltedilmiy olur.  Fa-
kat wlemfnmm vazifest tahlill flerllelerek  taharri  yo-
Junda yeni ve faideli neticelere vavmakbir.  Bo iti-
barla heniiz {am izah fermiilleri bulunamayan  hayall
hadiselerin  imtisas, ifrazat ith. ) fzahi igin  hususi
Bir prineip kabul etmek-laharri yolunda durmak ve
kelizne ile iktifa elmek. demektir; binsenalevh taharri-
yatve ilahlilita devam elunur, bunun miispet bir ne-
ticeye varup varmavaca@inl miistakbel gdsterir.

Son” zamanfarda ulemad, uzvivette fizikl ve kimyevi
hadiselerin izalin kavanini tabliveye terk ctmekle be-
waber akit ve rvuh tezahuralina ayrr bir mevki  ver-
miglerdir ; o balde bu tezahurlar minpascheti  kuvva
{ Correlation des forces ) kanunlaimndan harig  kali-
wyor. Bu eibet wzun minakagalsra defeeek kadar mi-
‘himdir. Binaenaleyh bir gok noklalart ladil ve terk
edilmekie beraber « docirine espirvitualiste » kuvvelli
BHir mevkl’ muehafaza elmekledir. Bu meslegin bir cok
meshur ve namdar mimessil ve tarafdarlart  vardar,
Virhowv bite hayat lhadiselerini lzab igin kuvveyld
hayatiye kabul ediyor idi. :

3. Monisme. Néospiritualiste’lerin cebt ve gay-
retlerime ragmen hali hazirda  minasebeti kuvva
kanunlapindan hari¢ her twrli prensippin midahe-
lesini redde ma’tuf bir meyl vardw. Bu taktirce
iki vazliyet hasid olur : hayatt temyiz ve tavsif
eden miiteaddit ve mitenevvi, hadiseler maddenin
hususi bir teazzisinden mionbaistir; ya-
hut maddede tezahiir eden kuvvetler bunda az gok
tahavvilita ugrayan kevni kuvvetler . (forces cos-
mlques} den baska bir sey degildir. O halde ha-
.yatin .mabiyeti hakkindaki
maddi’ elmak tizere iki esasa ayrimis ‘oluyor.

Unicisme, akli ve ruhi tezahurlarda dahil olmak
fizere bigin hayatl fillleri maddenin umumi has-
salari ile izaha caligan materialiste bir naza-~
siyedir, Bi¥ahare nazariyat harekiye{ Theorie cgne-
. digues ) gcziebe edince uniciste’ler hayat
reket ve canhlar da .

“3arina tabi birer makine teldkki +imeye meylet-
miglerdir. Bu sekilde canhlar muhit! kuvvetlere
karsi micadele sovie dursun bif’akis bunlara tabt’
olur ve faaliyet unsurlarm: be  kuvvetlerden ki
bas ederfer. Bu taktirce - hatta ‘en muglaklar: da
dahil oldugu halde - batin fiiller {lhtisasat, tefek-
kior, volition ) git gile esravengiz karakier lerink
“galp etms olacaklar. ' . i

- Multelif fe’aliyetlerin tezahiiratina medar olacak
‘senérgie yi cem’etmek Gzere eanhinin yapng1 bir ta-
kim muameleter gerc: kendisini {kimyevi bir ma-
kine ) telikki ettirebilir, ancak bu makine kendi-
Yiginden tekdmil, t madi ve tekessire olan kabili-
yeti itbariyle beserin simdive kadar imdl ve intifa
eyledigi Aletlerden gek farklidir.

Spiritualiste dectrine lere merbut olmakla bexaber

bir cok ulemd guddeler ¥rammn ve igtida hadise-
Ferinin sevk ve,idaresini belki muhiti  kuvvetlerim

gerdirine terk ederierdi; fftst conlilasinen wroami te-

nazariveler ruhi ve

biz, ha.—-l
islemesi energgthne kanun- -

‘relerin « Spécialisation» nu

kamolind  { Ontogénique et - phylogénique) izah
veyahut bunlarin nesviinimasina, sekillerinin ida-
mesine verasetle mintekil sccivelerin  sebdt veya
tahavviline miessir ve hakim olan kuvvet ve
kanunlarin mahivetlerini idrdk mevzuubahis olunca.
« principe vital» kabulénden vazgecemiyorlar,

Principe vital, bazi physiclogiste’ier tarafindan
git gide bir « puissance directrice » e irca, olunmus: -
ise de bu hir kelime oyusnundan iharet kalmisur,
Hucrede cari olan bitiin bu hadiselerin  fiziki ve-
kimyeyl &ldmetlerden ibaret oldugunu isbat etmek
belki kolaydir; fakat bir nokta hendz hic bir suret-
le aydinlatlmamistir: Flucrenin nasil yasadigt  go-
riidyor ve izah ediliyor, 14kin ha Yatin nas-.
s1] basiadig: hald muamma halin-
de simdiye kadar hayattar madde.
tekvinine muvaifak olunamamuis~
tir.

Canli madde asli seciyesini muhafaza etmekte—
dir. Uzvi veya ma'deni bir mahlil almip da
retle takim edilse bunun icinde
den bir canlr

hara-
kendiligin-
beliremez. Pek maruf’
olan bu tecribe ( Génération spontanie ) nin mev-
cut olmacigini, kireyi arz fzerinde zuhur eyledi---
ginden beri bhayattar maddenin ancak tekimil
eyledigini ve yeniden tekevvin eylemedigini. gos- .
terir; o halde canli madde gaip clacalk.
olursa (!) seyyaremizin hali ha-
zir seraitinde tekrar viicuda gel-:
miyecek demektir. ‘
Mahiyet ve hadisatt havatiyeyi izah icin mé-
taphisique bir principe vital kabul edenlere karse.

‘mu’terizlier bu ciheti st fiziki ve kimvevi kanun- -

larile izah ve isbat edebilmisler mi? Principe vitak .
kabulit ne derece métaphysique addedilirse mad-
dedintarzi mahsusta fteazzisi» for-
mild de o nisbette milcerret sozden iliarettir; fil-
vaki, canhlanin tesekkil ve tekdmuld o basit .
distiir e nasit kabili izah olur? Meseld insanda...
ve hayvanda erkek hucre biraz protoplasma, bil--
yitvge bir vive (Chromatin) den, keza dist hucre:
{beyza) c¢ok miktarda protoplasma ile nisheten:
kigik bir niveden milrekkeptir; bu iki (veya:.
varim ) hucre telkih ile birlesince tam bir hue-
re dagar, bu da 2, 4, 8., ilh. nisbeti izere co--
galmakla  baslar;  tekessir bir safhaya Ve
sil olunca pesigleri ve chazlart terkip ederek hues
bas. gosterir’; teké- -
mil git gide ilerileyecek, nihayet her nev’ igin
muhtelif muddet sonunda haricte yasamaga kabi- -
liyetli bir mahlfik meydana gelir. Simdi bu kadar
ince ve miitenevvi, hususiyetler o iplidadi’
ve basit hucrelerin neresinde meknuz idi? bunla-
™ besci, hikemi ve kimyevi terkipleri ve miirek~ -
kipleri mal@mdur: Kemik, adale, 8sdp, ev'iye ilh. te- -
sekkilllerinin hususi hucreleri niivenin veya protoplas- -
mamn Heresinde sakh idi ? O halde basit gordagtmiz .
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huerede « angestral » dyle biyik bir kudret ve spé-
:cla}zsatmn kabiliveti meknuz bulunuyer. Fer kuv-
“yet gibi bumun da mahiyeti bitab’ malum degit~
‘dir. Nebatat zimresi igin de boyledir. Alemierin
hilkatide hentiz muamma halindedir « enigme  uni-
versel » . Meshur Kepler, sevyaratt mahrekle-
sevke miekkel bir midir ve mudebbir
( « Puissance diresizice » )} kabul eylemis.
‘Bu teldkkiyi simdi giling bulanlar var, cinki
cazibeyi umumiye Xkanunlart dururken
hic dyle muhavy@l b1r kuvvet tasavvur ve kabul
olumabilir mi? I'akat ‘cazibeyi umumiyenin rmahi-
yeti nedir 2 i '

Ma'lim olmayan bu seyler ig¢in métaphisique
principler kabul etmek dogru olmadifn gibi hali
hazirda matérialiste nazariyeler ile de buitin hayat
Thadiselerini jzah eylemek mémkin olmiyor. Gerek
eski, gerek yeni fikirler ve nazariyeler hayatin
smahivetini jzahtan cok wvzak bulunuyor. Bipaena-
ley esast malfim olmayan bhayatin tam tarii ‘de
miimkin  olmaz ; Nasi! ki miiteharrik cisim  hari-
cinde concréte olarak hareket de térif olunama-
“for.

Simdiye kadar muvalfakiyetie mittalea edilebi-
len cihet canh maddemn vasiflar ve kendisinde te-
elll eden nesviinema, temessil, tekessur, faal ha-
seketler, guddeler ifrazi, bdrici sartlara uymaga
831 olan taharréis kabiliyeti, ilh. gibi hayati teza-
hurlardir; bunlan gostéren meveuda « canli » deni-
yor (Ziya, hararet, clektrik husulit gibé a'ametler
thayatsiz da vaki olur ). Hayati tezahiirlerin  en
anithimmitem e s sl « ad similum ») dir; bu saye-
de valmz negviinema degil sarf ve istihlik olunan
weya zayara ugrayan protoplasmamn ta'mir ve
fkamesi de miyesser olur.

rinde
Tuvvet

P

SIHHAT, HASTALIK.

Bu iki tabir bisbirini zit olarak ta'rif eder gi-
bi goriiliy; filvaki hastalik sihbasin zsddidir; « lan-
gage usuel », sibhatte olmayan her sabss  hasia
téesmive eder. Gergi bitin zdlar ile tarif boyledir:
Hareket sikiin, sicak sefuk ilb, gibi.

Kisaca si1hhat:
%abil akstlameHeri ve uzuvlar
sntivazenettiz, dinebilir.

Basit { tek hucreli ) uzviyetlerde haricl rmuhi-
#n tahavvilleri baplar lizesinde hemen mahsus
obier, vani muhitin terkibinde. fiziki sartlarmda vu-
Zua gelen tabavviller pavivetin faaliyetini- degis-
Firir, :

Hayvanaaz ahyede ham:! sarﬂarm degmkhgz-

vazaifi arasinda

mnlmeya asalmj T 1dare @{yigmga devezran shewue~

uzviyet ile mubitin mite-

- gu'un effort de la nature (i - pour

min olunur; deveran uzuvlar arasinda rabita tesis
ve lazim olan maddeleri bunlirin ibtivaclarina go-
re tevzl’ eder. Binaenaleyh sihhatte bulunan hay-
vanat1 Aliyede hucrelere en uygun ve milsait ha-
yat sartlarim te'min eyleyen daimi bir « régulati-
on » tertibi virdir,

Fakat bu kadar ndzik bir tanzim meka-
nizmasinin sk stk bozuklara ma’ruz kalaca-
gma da siphe yoltur. Dahili sebepler veya uzvi-
yetin muhite uymak kabilivetini agan harici fac-
teur’ler ile bu régulaion bozulunca sihhat muhtel
olur ( Hastalik }.

Sikhat ve hastalik eskiden bir talkim métaphi-
sique telikkilere ve ta'riflere usgramstir,

Asclépi ade "a gore canbiar aralikiarinda
mesafe-mesamat bulunan cuz't fertlerin  toplanma-
sindan mirekkeptir. Sthhat mesamat ile ciz’it fer-
lerin arasinda bunlarn  hareketlerini  giclestirme-
vecek muayyen bhir nisbetin meveudiyetinden ilert
‘gelir; efer mesamat gerek adetlerinin artmast ge-
rek hareketlerinin bozulmast gerek sekilce tahav-
ville ugramalart itibariyle - ciz’ti fertlerle tikana-
cak olursa hastalik zuhur eder.

Miessisi Asclépiade olan bu «solidisme »
meslefine mukabil Hippocrate ile baslayan
ve Galien taralindan kabuledilenH umorisme
nazariyesi gikoustir : Calinosa gore sthhat dort
hilun  (kan, balgam-phlegme, sari safra, kara sal-
Ta-strabil) munaszp saatte  imtizacmdah {(FEu -
crasie ), bunlarin kemmi veya keyfl tagayyu-
rinden {Dyscrasie) hastalik dogar,

Hippocrate hastaligt izah icm beden haricinde
ve fevkinde bir facteur mudahele ettirivor: « N a -
ture médicetrice». Hastalik ahlitin  imnti-
zacl bozulunca ve beden ef'alini tabif hale irca
etmek fzere tabiatn sa’y ve cehdinden ibarettir,
Bu telikki Hippocrata « La nature est le médecin
des maladies » dedirimiscir; iakat yvine kendisi de-
mistir ki «tabjat ekseriva fena bir yol ahr ve

" kendi haline birakiimamalidic » ( Souveat la nature

prend une mauvaise voie et (u'elle ne doit pas
etre  abandonnée & elle - meme ).
Maahéza Flippocrat'n -« Nature médicatrice » i

métaphisique olmakla beraber  bundan  muhim
bir fikir ¢ikiyor: Hastalik uzvi tagayyire degil,
bu tagayyuriin mucip oldugu akstlam el atf edili-

VOr. Sydenham bu fikri cidzip bir formile ile
ifade eylemistir: «La maiadle nest autre chose
sauver e
malafie taravaille de toutes ses forces a évacuer
la matiere morbifique ».

Hastalik hastay1 kurtaxmak tzere marazl

deyi bo$altmaga bitin kuvvetiyle qahsan tabiatim

mad-

. cehdinden bagka bir sey degxidir

Mekanigin tereixlnyau fipta buyik akisler uyann-

'giarmxs;,ttr Busuretle Borelli,. Boerhave g~
© i ahmler biitin physsolog;que ve marazi hachselen
.tuiumba piston mdmvela hare \etteune 1rca. ede»-
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rek havvani hsrsleti koreyvatin ev'iye ile deikio- uframis cimasina ragmen - hasta deZildir, malfil-

den minbdis, idrar ifvazinl s@zzecten bir  mayiin
gecmest ., [h gibi telekki eylemiglerdir (fatro-
mégcanisme). ‘

Kimva terekk! edince baska bir mesiek ve ta-
savvurlar vol almig, mivellidathumuza hayat  cev-
heri addolunarak bu gazin bedene girmesine bir
olunmus; Bauvwmes kinmyamn ve-
bitin hastalikla-
fosto-

run eksiklifine veya bolluguna atfeylemistic ( Jat-

maniava isnat
nl mikiesehatindan istitade ederek
w1 ombvellidithumuza, mavelliddima, azot ve

ro-chimie’) . 4
canltnin  husasiyetini  ihmél
surstivie ifrat bir réaction uvandirnss ve bundan
: waydana Doctrine
};)hysioldﬂ‘ique.
Tesrihin concret ve mishst  nedcest vazifevi bo-
zuklarm  bizzarere  uzvi tagz.myyiirleman
olmas: kabui oluparak «hir veya
afoeti »  ile tarif olunmustur
Bu suretle ahlit bozuklufu hasevi

telikizn  olunaralk " plana

Bu iki mestagin,

crimstic ¢
anatomigue et

minbais
lammgaldifi
miteaddic uvzuviann
{Aliberc);
afetlerin neticesi ikincl
WISt

Tesrihi doctrine mivazi  olarak Physiologique
Docrine vol alwmstic, Bunda esas olmale  fizere
evveld {gharripigel  (irritabilitd ) kabuvl. olunmus-
tur  { Uzviyote réaction  gos-
ivetini versn bir hassa}. Bu meslek
Avristot e Calinos zamasmnda meveut
idi. Fakar Haller’ in mesaisi ile rachan
“icid k;zzan:_’m.»;{ ve Browan docuining

mbteessir olmak ve

termei ka

rmev-
esas  olmus-
tur, Brown's gore hastabik taharr@siyetin tahavei-
Taundan ibarertir; Bunun pek fazia® veya ¢ok  az
olmasina « Sthénie »  veya « Asthénie »
hasl olur. Bu nazariye her tarata akisler yapmuy
ve Almanvada Habhnemanun a
soril ve, FransadaBroussais’
mistir.

Nazarai

fralvada R a-
yeilham ver—
Rasori, hastaliklarin iki zit hale irca’ olu-
‘nabiiewg“ini kabul etmis ve fakat ingiliz hekimi-
pin absine clarak ehseriyetinin <asthénique » oldu-
}mf}u dissénmiigtar  ( Théorie du  contre stimulus };
bu nazarivece hastattkiar iltthabl ve gayri iltihabi
olmak fzere ikive boidnmisilr.

Broussaits, Rasori docrinini daha mibalaga-
landirmus ve her hastalikta iltihabin esas ol-
dugunu kabul evlemistiv; bu teldkki farki upta
-« iltihap ve kan alma» devrinl agmistic (Infla,ma—
“gion, médication spoliative ), .

Pavsiologie terakkivatt 4zd vezifelerinin rolanit.

git gide meydana koyunca hastalik testihi tagay-
viler ve ‘vazitevi tesevvisler ile temyiz ve tar
sif edilmistir ;- fakat ‘bunlar hastalifi tamamen ca-
AIdCfCL‘flS& etmefe- kafi gelmez, meseld
' Kesilmis bir kimse bir vandan tesrihi ‘td-
Vnr'na§m'a., diger cihetien  kesik ' tzvun
yoklucru yuzlindén minasebet - vazifelerinin sekteye

kolu veya,

dur; keza bir mafsal iitihabt ankylose ile neti-
celendi demek, vazilevi bozukluk veren bir afet
ile nihaystlendi demektir, Bsylece kesik bacak,
fazla parmak, kisa kol ve busa benzer hiller
«statique » birsr vaz’ . Hadbuki Hastalr k
canpliuzviyette veku bulmakta olan
sévolutii» bir hadisedir:-hastalik~
taki tesvrihi tagayyir bir«<état dyv-
namiques» dir (Pneumonie); hasta-
frk-sthhat givi uwzviyetin fe’ali-
yet tezahdradur { L2 maladie comme

la Sante  est wne  manifestation d'ac-
tivitd  de lorganisme). Su ifadeye gbre has-
taliic ife smhhat ardsiods zahiren oldugu gibt  kat'i
bir texzat te'sis edilemez, her ikisi de canl uzvie
yerte cereyan eden hadiselerin muhassalasidiz,

Tahll seraitte hayat hadiselerl  subjeltive  olarak

hissedilmeten cereyan eder. Bu gidis pormal uzviyet-
ie nevaut olmayan veya anca™ ba’zi  serailie  chem-
miyet kazanan sebepler (Causa interna vel epeterna )
e miimanaala ufrar, yahut artik normale dojru bir
mwuvazenel alamayacak derecede bhozulursa hastahk hz%
dis eur.

Haswahifa mastar olan hucre - tagayytrleridir,
By, ya hill hizc moayene vastalariyla ma'lum

{ Moddi tegayyiivad ) veya ancak bir vazife bo-
zuklufa ile ‘munkesit olur ( pazifevi lesevoily }

bu ssauinciya « dma'uiqae » ta'blr elunue fdi; mua-
yene usullerinin ve vasttalarimm  tekemmuld e
vazifevl tesavvisierin hucrede ekscr;va maddi  ta-
gayyuslere mistenit oldufu anlasdacakur: Kaip
ta'aliyeunin ba’zt tesevvisleri, ezcimle Adam -
Steck kastali g1 buna gizel bir misil tes-
kil eder; bu tesevvis evvelce sl vazifevi- says-
Lirken bunun maddi esust kalbio tenebbi'hivet clim-
lesindeki tagayydr oldugu hili hazwda teayyis
bozuikluklarin ok mmg..im_m.
roller oynuyan ifrazatl dabiliye tesevvisinden ilect
geldifi meydana ¢ixmigur ). J

ermistic { ba’z1 vazilevi

Hastah@in . esasina dair eski, karanhk, gayrl miashek
ve gayrl kabidl  ishat  fikgleri ko't olarak  silitpe

Pathojogie cellulaire »inde hastabik
haklanda miishet bir priscipe koymalktaki bivik ve
ehedl  seref  Virechovv a  aittinn Virhaovw
hoeeseyi, kendl dabilinde ceveyan eden kimyevi, Fiziki
ve biolozique hadiseter peticesl himili hayat { Trae-
gerin des Lebens ) tagayylre ufranus hue-
vovi de lastalifin Imsust esasl { ens morhi ) tevsing

eylemistir, Bu suretle hastahZn mainycu eskilerin
melaphisigue © teldkkilerinden - kurtulmustur. Vi
hooevy dan berl normal. ve paihiologidue  geraitte

huere mitaidasy yeni tedkiyklere temel olmustuor,

a

. Mashdza hucre Hminin tekamil \-"e-tcrakktysi ihue-
rede . daBa difer { kusmea morphologic’ce, kismen de

. vazifece-biglogie ce miesses) unsuri iusnnlarm { B

ontén ) kabili tefrik -olduunu meydana g,lkarmtshr.‘
Bagkaca ta'bir ile hucre evveles zannolundufu  gibi
milleazzl maddenin ( kimyadaki gibi*) caw'dt fertlevi-
olmayup pek muhtemeiki deha bagka vahdetlere ayrits
maya kmnpiex bir bitnyeye maliktic. . ... -~ .0
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MALADIE, AFFECTION.

.«'Y'sz'av;l.{i ta'rit  ve Izahlardan
h’lstahl{ : FEshabt emraz te'sirine ma'ruz ve bu se-
bep ere reaction gdsteren  bir  uzvivettc  vuku'a
‘oelmekte olan tesrihi tegayyarlerin ve vazifel bo-
';uklukiarm hey’etl vmumiyesidir, Hastaligin " ta-
bii szvri uzviyetl evvelil mdivazenetine irca, et-
amefs sitdin; maah&za‘ en misait  ahvilde hile
“sthhatin ia(iesi ne kadar mikem vel { Restitallo ad
Galegram ) olsa, artik Tie bir bezakluk bulunmasa
bile hascah\ta*l sifavap’ “olmus  bulunan  uzviyet
;h 1 aslisinden bu az faralt olur

iivaii

lg' yeni bir takim serast ihdas eylemigtiv - ve ha-
Vd.tlfi devamt icin bu yeni sartlara uvmak lizim-

{;.da'r ( L2 Dantecin  dedidi gibi vasawmak

abltsmaktlye« Vivee ¢’est s habituer » ) ; me-.

el intand bir hastalikian sonra  kan  baklericide
e antitoxique hassadar kavanmistir, sifa ve  mus-
divet veren hu mes'wd rtehavvaller uzvivetin « fone-
yap-
olduktan ve

gionnemeant » inda garel derin biv degisiilik
smaz. Ba'zen sebepler te’sirden farid

anlasthyor ki

-hasta~

" yet veni hile absmis elur. Iste

_hdza maladie ve affection

hastalik gecmis bulunduktan sonrd”™ uzvi bir  te-
gayytr kalir; meseld hail malsal romatizmas: es-
nayl seyrinde bitia musll gusalarda { plevra, je-
kad, endoekard ) iltihap husule gelebilir; bu ilti-
hap ba’zen asil hastalifin  gecmesi ile  mindeli
olur. Ba'sat def’z da mizmin sekilde devam ede-
rek nihayet mistakir cesriki tegayyirler { tekern~
mig, tiisak ith. ) ik’ eyler; Romatizma gectikien
sonra bu surerle kalp fevhalanndan birinde hisik
olacak natemamiyer veya darbik hastalik  degildir
gerci  bu  tegrihi  tegayylrler . deveranda  bir
buzuklugu mucip olur fakat kalp miabakat kabi-
liveti tle bu bozuklufu miavazenete kor ve uvzvi-
sebep { rematiz~
mantn Amill ) te'sicden {Arig ve asd hastalik ber-
taraf oldugu halde tehaddas eden dessam tegay- -
varleri hastalik de@il, illet Affection } du
Pathologie’de hastali ‘ile illet arasindaki fark: bu
suretle izah edecek bir cok misiller vardir, Maa—
ta’birleri  ekseriva birc
birleriyle kanstirilmalktadir, ‘ '

HMAVATIVAT

sectifim bu
eski bir

Anadofu Klinigi icin
smevzu, cetin bir mes'ele’ oldugu  halde,
shakim sifativle ve belki de es<imiy olmanm
cmeticesi olarak, biraz  { pessimisme ) kokan bu
mneveu fzerinde  biro mpusahabe  yazmay  tercih
etiim

Hasta insan basinda tababetin ' ve oaun kollari-
Fn méessic suretlerie Ju;m oidugnu da ve tebabet
muztarip  beserivetin  dayanebilecegi

olduguna hiy  kimsenin sliphesi

tarafinda ve her aefes
ana-

andiessesinin
yegane kaynak
yoktur, Kireyl arzin her
wldifionz ande, nece canlar kurtaran,
Va, ‘arIa}q evlida Fip madahelelerini
“saygdarla anariz.

evladi
bagisiayan

Sectifim mevzuda ( hasta  bas ucu }  tabirind,
- bir klinige vatan ve hekimin her tield { Investi-
cgaton ) vasitalanivie yakindan  tetkik  edilen-ve
:aeaki’katm icrasina,  derinlesdirilmesine 'maddi ve

wmarevi imkan bulunan hasta adam hakkmda kul-
-‘-"ic.,nrm\acrum Kliaiklerde tabibin ve vcpz.lmCiiarmm
“umalik olduklar vasitanm lxernah ile ilmtuh-t&;lp ve

cineevazin olarak  ( hastalik 7)) nie humuna karst
~&Kovacak ve muztarip insani lmltuiu; ‘ooturecek

“gerait temin edilmistic,.  Bu yazd rLk
“zabiri ile ben evinde yatan ve yah
binesine miracaat eden insani aula
Cracaatta multelif (,epheler' vardi
-argsimdaki milnasebetler, ha%tah
:f_W!Iﬂ ugrunda. hekjmin l\.aEdSiRCiai\I dusmceier has-

¢ amn ictimai vaziyetl ve hatta bazi serre ha,Ex: fa-_;

BAKIMINDAN HADTA BAG

tabil

t€$h15 ve' tcda— ‘.

BINDA HERIRM.

Frofesir Doktor Eemd Cenzp.

rasindaki ictimal diplomasi, hekimin hasta ruhiyats
hakkindaki tecribeleri gibi dmiller, kansik bic
muoamele seklinl aldiklant vakidir, Bu esnada hase
taain Tip ilmi hakkinda, evvelden, (iﬂsunduvu fim
kirleri de hesaba kaulmaldir. Cok defa poralmig-
tir ki bilfarz birdenbire titremege baslayan ve ha-
raret dervecesi lurk vaddelerine c¢ikan  bir hasta)
karsisinda, hekim velev kuoguk bir sophe de olsa,
malarya endisesiyie kan wmuavenesi distndafi za—
man, ekseriya hasta sorar 1 ( Camm dokior bey,
sunu yapmasak olmaz ow ) ? Hastamao bu  sorgu-
sunu derbal hekim hakiinda bir ademi itimat ze-.
zahiwrl gibl addeimege haklimiz da yokﬁtun ‘
Zira hasta bunu soéylerken @la,bmr ki, ok kor-
kakur da, kendisine bir igae batirildigan bile  ss-
temez, olabilir ki kan muayenesinin  mittevakk:f
oldugu ikfisadl vaziyeit disiinecek haldedir, Nika-
yet olabilic ki hasta, hakikaten hekim hakkindada |
«lizumsuz bir ise tesebbis ediliyor» gibi bir di-.
siince ile hareket ediyor., Fakat ote tarafian ‘has-
tatn bu cevabint alan hekimin dechal basi done-:
bilic ve bu sergunua. delilet. edebilecedi ménalart -
duwnebilir manen mugtarip olabili. ~ Bu - ve:rdt«-.,_‘
€im misil, ¢ok basiderinden biridir. Halbtzka ka-~
binesinde ve hastamm eviande pratik yozpam bir
hekim igin daha ilmi giglukler mevdana gelebitir..
\IeSAEa., hekimin kabinesine gelen, vahut acele evi-
ne davet edildigt bir hastada asikir bir tf*aeu‘u&'
Lalp . we bu -
bas, dsnmaleri, .

sirada
soguk

htslerl
wgok . Ardz’ gors_ﬁw

- baygmhk .
ter.l@r



