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OZET

Arastirmamn amaci, Dogum Sonrasi Ebeveynlik Davramsi Olgegi’ni Tiirk toplumuna
kazandwrarak, Tiirk¢e Formu'nun gegerligi ve giivenirligini yapmaktir. Metodolojik olarak
gerceklestirilen bu ¢alismanin verileri 29.09.2005 ve 25.03.2006 tarihleri arasinda toplanmigtir.
Arastirmaya olasiliksiz ornekleme yontemi ile 71 kadin alinmistir. Veriler, kadinlart tamitici
bilgilerin yer aldigi soru formu ve Dogum Sonrasi Ebeveynlik Davransi Olgegi ile toplanmistir.

Dogum Sonrast Ebeveynlik Davramsi Olgegi’'nin madde analizinde, %27’lik grup
ortalamalarimin karsilastirilmasi ile alt-iist madde aywt edicilik giiciiniin kestirilmesi yontemi
kullamilmis ve ikinci maddenin aywrt edicilik giiciiniin yetersiz oldugu belirlenmistir. Olgegin
givenirligi, grup ici korelasyon katsayilart ve Kuder-Richardson ydntemi ile belirlenmis,
gozlemciler arasi tutarlilik katsayismin toplam puan icin 0.97 oldugu ve maddelerin her biri igin
0.88 ile 0.97 arasinda degistigi ve giivenirlik katsayi-larmmin 0.80-0.83 arasinda oldugu
bulunmustur. Olgegin gegerligi (uyum gecerligi) Pearson Korelasyon katsayilar: hesaplanarak
incelenmis ve gozlemciler arast toplam puan korelasyonla-rimin 0.85 ile 0.93 arasinda degistigi ve
istatistiksel olarak onemli (p<0.001) oldugu bulunmugstur. Bu ¢alisma, Dogum Sonrast Ebeveynlik
Davramst Olgegi’nin Tiirkce Formu'nun giivenirlik ve gecerliginin yeterli diizeyde oldugunu
gostermigtir.

Anahtar kelimeler: Ebeveynlik Davramgsi Olgegi, gegerlik, giivenirlik, anne-bebek
etkilesimi

ABSTRACT

Validity and Reliability of The Turkish Version of The Postpartum Parenting Behavior
Scale

The purpose of this research was to acquire and test the reliability and validity of the
Turkish version of the Postpartum Parenting Behavior Scale. This research was methodological
type. Data were collected between 29.09.2005 and 25.03.2006, using a nonprobability sampling
method, 71 women were taken into the research sample. Data were collected using a
questionnaire to obtain the women's descriptive information and the Turkish Version of the
Postpartum Parenting Behavior Scale.

The Turkish Postpartum Parenting Behavior item analysis was conducted by comparing
the upper-lower 27% group means with the item discriminant power prediction method and the
second item was found inadequate for discrimination. The tool's reliability was determined using
internal group correlation coefficients and the Kuder-Richardson method: the consistency
coefficient between observers for the total score was 0.97 and for each item varied between 0.88
and 0.97 and reliability coefficients between 0.80-0.83 was found.
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The tool's validity (convergent validity) was examined by calculating the pearson correlation
coefficients and the correlations for the total score between observers varied between 0.85-0.93
which was found to be statistically significant (p<0.001).

This study showed that the reliability and validity of the Turkish version of the
Postpartum Parenting Behavior Scale is at an acceptable level.

Keywords: Postpartum Parenting Behavior Scale, validity, reliability, mother-child

interaction

GIRIS

Annelik sozcugi, kadimin
bebeginin, yasaminin énemli bir pargasi
oldugunu hissettiren ve duygusal enerji
saglayan bir anlam tagimaktadir. Bu
duygusal enerji, kadinin bebegine karsi
iliml1, bagli, koruyucu olmasmi ve ilgi
gostermesini saglamaktadir. Anne ile
bebegin  yakin temasta  bulunmasi,
anneligin gelisimini ve saglikli bir anne-
bebek iligkisinin olugsmasini etkilemek-
tedir (Foster et al. 1990). Anneligin
gelisimini tanilamada, annenin bebegiyle
g6z temasi kurmasi, onunla konusmast,
bebegini beslemesi ve banyo yaptirmasi
gibi davraniglarmin ~ degerlendirilmesi
gerekmektedir (Foster et al. 1990, Novak
and  Broom 1999, Wong and
Hockenberry-Eaton 2001, Tagkin 2005).

Dogumdan Once, bebegini
tammaya ve algilamaya baglayan anne,
bebek dogduktan sonra onu kesfetmeye
calisir (Novak and Broom 1999).
Bebegin yiiziinii, ellerini ve viicudunun
diger boliimlerini inceler, bebekle goz
temast kurmaya calisir ve onunla konu-
sur. Bebegin tepkilerini, davraniglarini
yorumlar ve bundan anlamlar ¢gikarmaya
calisir. Yapilan ¢aligmalarda yasamin ilk
dakikalar1 ve saatlerinde yeni dogan
bebegin, géz temas1 kurdugu, gordiigii,
duydugu, yliz mimiklerini taklit ederek
tepkide bulundugu ve hatta annenin
sesine uyumlu bir sekilde hareket ettigi
gosterilmistir. Ebeveynin davranislarina
karst bebegin gosterdigi bu duyusal-
motor beceriler, ebeveynleri uyarrr,
baglanma siirecine ve karsilikh etkilesi-
min baslatilmasina katkida bulunur
(Klaus and Kennell 1997). Bununla
birlikte, bebegin giiliimsemesi, emmesi,
yakalama refleksiyle el veya parmagi

tutmasi, géz temas1 kurmasi gibi olumlu
davraniglarmin olmasi, annenin bebegine
kars1 olumlu annelik davranisi
gostermesine ve bdylece baglanma
stirecinin  hizlanmasina katki  saglar
(Burroughs and Leifer 2001).

Anne-bebek arasindaki baglan-
manin en Onemli bolimi dogumdan
hemen 6nce baslar ve dogumdan sonraki
aylarda geliserek devam eder. Dogumdan
sonraki erken donem, baglanmanin en
yogun yasandig1 donem olmas1 nedeniyle
olumlu anne-bebek iligkisinin baslatilma-
st i¢in en elverisli zamandir. Bu donemde
yenidogan bebek uyanik, gozleri acik,
cevreye yanit verebilecek durumdadir.
Ayn1 zamanda, anne de uyanik ve istekli
ise bebegiyle tanigmasi ve emzirmenin
baslatilmas1 uygun olacaktir (Can 1999,
Novak and Broom 1999, Burroughs and
Leifer 2001, Taskin 2005). Dogumdan
sonraki erken donemde, anne-babanin
yenidogan bebekle iliskisinin baglatilma-
s1, bebegin uterus dig1 ortama uyumunu
ve anne-babanin yeni rollerine aligmalari-
n1 kolaylastirmaktadir (Can 1999, Calisir
2003, Taskin 2005). Bebekle ebeveyn
arasindaki her tlrlii olumlu etkilesim
baglanmay1 giiclendirmektedir. Ozellikle
tensel temasin, baglanma siirecini gii¢len-
dirici etkisinin oldugu unutulmamalidir
(Burroughs and Leifer 2001).

Dogumdan sonraki ilk karsilag-
mada anne veya babanin bebege karsi
gosterdigi  davramslar ilk ebeveynlik
davranist olarak kabul edilmektedir
(Klaus and Kennell 1997, Novak and
Broom 1999). Ebeveynin gosterdigi bu
davraniglar; bebegin el ve ayaklarma
dokunma, oksama, bebekle konusma, goz
temasinda bulunma, bebegi inceleme gibi
davraniglardir. Annenin yiiz yiize pozis-
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yondayken bebegine bakma, bebegin
elbiselerini  giydirme/cikarma, ona
dokunma, giilimseme, konugsma, Gpme,
kucaklama, pispislama ve sallama gibi
davraniglarmin ~ gézlenmesi, baglanma
stirecini anlamada yardimci1 olacaktir
(Wong and Hockenberry-Eaton 2001).

Dogumdan sonraki ilk karsilas-
mada annenin bebegine karsi gosterdigi
davraniglar, daha sonraki dénemde anne-
bebek arasindaki baglanma siireci hak-
kinda o6nemli ipuglar1 vermektedir. Bu
nedenle, logusa ve yenidoganin bakimin-
dan sorumlu olan ebe ve hemsirenin,
anne-bebek arasmdaki duygusal bagi
tanimlamak i¢in annenin davraniglarini
dikkatli gézlemesi onemlidir.

Ebe ve hemsireler dogum sonrasi
erken donemde anne-bebek iligkisini
degerlendirerek, gereksinimlerini belirle-
meli ve karsilamalidirlar. Ebe ve hemsgi-
renin, annenin endiselerini dinlemesi,
sorularii yamitlamasi ve olumlu annelik
davranigini desteklemesi, annenin bebegi
ile ilgili olumsuz Onyargilarim fark
etmesine, kendini ve bebegini olumlu
algilamasina yardim edebilir (Calisir
2003). Ebeveyn ile bebek arasindaki
baglanmayr ve olumlu ebeveynlik
davramisint giliclendirmek icin, ebe ve
hemgireler, bebekle géz gobze temasta
bulunma, bebege dokunma, sarilma,
bakim verme, bebegi inceleme ve bebek
hakkinda konusmalar1 konusunda
ebeveynleri cesaretlendirmelidirler
(Burroughs and Leifer 2001).

Ebe ve hemsirelerin dogumdan
sonra uygun bir dlgme aracii kullanarak,
ebeveynin bebegine kars1 gosterdigi dav-
raniglarin diizeyini ve destek gereksini-
mini belirlemeleri, uygun bakimi planla-
malarmi ve uygulamalarm saglayacaktir.
Bu nedenle, dogumdan sonraki siireci
kapsayan annelik davraniginin degerlen-
dirilmesinde kullanilmak tizere gelistiril-
mis Ol¢lim aracina gereksinim duyulmak-
tadir. Britton ve arkadaglar1 (2001), do-
gum sonrast erken donemde ebeveynlik
davranisint  belirlemek iizere objektif
Olgme araci olan Dogum Sonrast Ebe-

veynlik Davrams1 Olgegi'ni (The Post-
partum Parenting Behavior Scale)
gelistirmislerdir. Bu 06lgek lilkemizde
saglik calisganlarinin, dogum sonrasi
erken donemde ebeveynlik davranigim
kisa siirede ve kolaylikla degerlendirme-
lerini  saglayabilir. Bdylece ileriki
donemlerde gelisebilecek olumsuz ebe-
veynlik davramiginin  erken donemde
tammlanmas1  ve  gerekli  destegin
verilmesine  katkida bulunabilir. Bu
caligmanin amaci, Dogum Sonrasi
Ebeveynlik Davranisi Olgegi
(DSEDO)’nin Tiirk toplumuna
kazandirilarak, Tirkge  Formu’nun
annelerde gecerligi ve giivenirligini
saglamaktir.

YONTEM

Bu aragtirma metodolojik olarak,
29.09.2005 ve 25.03.2006 tarihleri
arasinda, Aydm Dogum ve Cocuk
Bakimevi Logusa Servisi’nde yapilmustir.
Bu hastanenin bir y1l 6nceki yillik dogum
sayis1 3120°dir.

Aragtirmanin O6rneklemine olasi-
liksiz ornekleme yontemi ile 71 kadin
alinmstir. Orneklem sayis1 6lgek madde
say1st ¢arp1 on (7X10) kuralina gore, 70
olarak belirlenmistir. Arastirmaya dahil
olma kriterleri, vajinal yol ile dogum
yapmis olma, 38-42 gebelik haftasinda
dogum yapmis olma, saglikli bebege
sahip olma ve dogum salonunda anne-
bebek etkilesimi kurulmamis olmadir.
Aragtirmadan diglanma kriterleri ise
bebek ve/veya annede, birbirlerinden ayri
kalmalarmi gerektiren bir saglik sorunu
bulunmasi, annenin ikiz ya da daha fazla
sayida bebek dogurmus olmasi, dogum
salonunda anne-bebek etkilesimi
kurulmus ve/veya emzirilmis olmasidir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmanin  verileri, kadinlar
tanitict verilerinin yer aldigi soru formu,
DSEDO’nin Tiirkce Formu ile toplan-
mistir. Soru formunda kadinlarin yasi,
egitim diizeyi, gebelik ve dogum dykiisii,
caligma durumu, saglik giivencesi, aile
tipi, gelir diizeyi, gebeligi isteme ve
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gebelikte sorun yasama durumlarmin
sorgulandig1 dokuz soru yer almistir.

Dogum  Sonrasi  Ebeveynlik
Davramsi Olgegi

DSEDO’i dogumdan sonra anne-
baba ve bebeginin ilk karsilagmasi
sirasinda, anne-babanin bebegine karsi
gosterdigi ebeveynlik davranigini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmis bir
oOlcektir.

Orijinal adi “The Postpartum
Parenting Behavior Scale” olan olgek,
Britton ve arkadaslar1 (2001) tarafindan
gelistirilmis ve gilivenirligi test edilmistir.
Orjinal 6lgegin gozlemciler arasi giive-
nirliginin .91 ve i¢ tutarhilik giivenirli-
ginin (Cronbach Alpha) .64 oldugu bildi-
rilmistir (Britton et al. 2001). Orijinal
Olcek yedi maddeden olugmaktadir.

Olgegin uygulamasinda, dogum-
dan sonra ebeveyn ve bebegin karsilastigi
ilk 10 dakika siiresince gdzlemci,
ebeveynin bebegine karsi gosterdigi
davraniglart gozlemleyerek, var olan
davranisa art1 (+) ve olmayan davranisa
eksi (-) isareti koyarak kaydeder.

Her bir madde, davranig
gozlenmigse bir (1) puan, gbzlenmemisse
sifir (0) puan olarak degerlendirilir.
Toplam Ol¢ek puani her maddeden elde
edilen sayilarin toplamindan olusur.
Olgegin toplam puani 0-7 puan arasin-
dadir. Olgekten alman toplam puanin
yiiksek olmasi1 ebeveynin bebegine karst
daha olumlu ebeveynlik davranisina
sahip oldugunu géstermektedir. Olgek az
maddeli olmas1 ve o6zel egitim gerektir-
memesi nedeniyle logusa ve dogum
salonunda c¢alisan ebe ve hemsireler
tarafindan kolaylikla kullanilabilir.

Dogum  Sonrasi  Ebeveynlik
Davran;g Olgegi ‘nin T tirkce Formu
(DSEDO):  DSEDO’nin  Tiirkge’ye

uyarlanmasinda  grup  cevirisi  (dil
gecerligi) ve uzman goriisii yontemleri
kullanilmigtir. Dil gegerligi icin, 6lgegin
orijinal formu Ingilizce’yi iyi bilen iki
akademisyen tarafindan  birbirinden
bagimsiz olarak Tiirk¢e’ye cevrilmis ve
bu ceviriler karsilastirilarak tek bir ¢eviri

metni  olusturulmustur. Daha sonra
Olcegin  Tiirkge formunun gdriiniim
gecerligini (anlasihirligmi)  belirlemek
icin dogum, kadm sagligi ve hastaliklar:
hemsireligi, cocuk sagligi ve hastaliklari
hemsireligi, halk sagligi hemsireligi
alanlarinda 11 6gretim {iyesi hemsirenin
goriigleri alinmistir. Uzmanlarin goriisleri
dogrultusunda, Olgegin Tiirkge formu
yeniden diizenlenmis ve son sekli
verilmistir.

Ayrica Olgegin icerik gecerligini
belirlemek i¢in uzmanlardan, 6lgegin her
bir maddesinin dogumdan sonraki ilk
karsilagsmada annenin ebeveynlik davra-
nisint 6l¢me derecesini, 1 ile 5 arasinda
(1: Hig¢ 6lgmiiyor, 5: Tam olarak dl¢iiyor)
puan vererek degerlendirmeleri istenmis-
tir. Uzmanlarm tamam, Olgegin her bir
maddesine 3 ve iizeri puan verdigi igin,
bu ol¢ek kullanilabilir olarak kabul
edilmisgtir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin  verileri  dogum,
kadin sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi,
cocuk saghgi ve hastaliklar1 hemsireligi
alanlarinda doktora egitimi olan iki
akademisyen hemsgire ve logusa servi-
sinde calisan iki ebe tarafindan toplan-
mistir. Annenin dogal davramglarinin
gozlenebilmesi i¢in caligma siiresince
akademisyen hemsireler de servis ebeleri
ile birlikte ¢aligmgslardir.

Annenin  dogal  davramsini
gozleyebilmek icin, arastirma ile ilgili
aciklama yapma ve annelerin onamlarinin
alinmas1 gozlem sonrasmna birakilmistir.
Ornekleme alinan her anne logusa
servisine kabul edildikten sonra, rahat bir
pozisyonda iken bebegi kucagina
verilmis ve “bebeginizi emzirmeye
baslamadan once bir siire bebeginiz ile
birlikte olunuz” Onerisinde
bulunulmustur. Dort goézlemei, 10 dakika
siresince ayni anda bagimsiz olarak,
anne ile  bebeginin  etkilesimini
DSEDO’nin  maddeleri dogrultusunda
gozlemlemis ve gozlemlerini bagimsiz
olarak kayit etmiglerdir. Ardindan
annelere arastirma ile ilgili aciklama
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yapilmis ve yazili olurlar1 alinmistir.
Bebegi ile etkilesimi gozlenen annelerin
tamami arastirmaya katilmakta goniillii
olmuslar ve yazili olur vermislerdir. Daha
sonra tamtic1 bilgilerin yer aldig1 soru
formu annelerle yliz yilize goriigme
yontemi ile doldurulmustur.

Etik

Arastirma verilerinin toplanmasi
igin Aydin Valiligi 11 Saghk Miidiir-
ligli’nden yasal izin alinmigtir. Arastirma
protokolii Adnan Menderes Universitesi
Tip Fakiiltesi Dekanligi Etik Kurulu
tarafindan  onaylanmistir.  Orneklem
kapsamina alinan kadinlara arastirma ile
ilgili bilgi verilmis ve yazili onamlari
almmigstir. Ayrica Olgegin  Tiirkge’ye
uyarlanmast ve Tirk¢e formunun
kullanimina iligkin “The Journal of
Pediatrics’in” editoriinden izin alinmugtir.

Verilerin Degerlendirilmesi

BULGULAR VE TARTISMA

Tammlayici verilerin analizinde
tammlayic1 istatistikler kullanilmsgtir.
Gozlemcilerden elde edilen toplam puan
ortalamalar1 tek yonlii varyans analizi ile
karsilagtirilmistir. Dogum Sonrast Ebe-
veynlik Davranigt  Olgegi’nin  madde
analizinde, 6l¢ek maddeleri 1-0 seklinde
puanlandig1 i¢in “%27’lik grup ortalama-
larmin karsilastirilmasi ile alt-list madde
ayrt edicilik giicliniin kestirilmesi yonte-
mi” kullamlmistir (Hovardaoglu 2000,
Erkus 2003). Olgegin giivenirligi, grup ici
korelasyon katsayilari (intraclass
Correlation Coefficients) ve Kuder-
Richardson yontemi ile belirlenmistir.
Olgegin  gegerligi  (uyum  gegerligi)
Pearson Korelasyon katsayilar1 hesapla-
narak incelenmistir (Hovardaoglu 2000,
Erkus 2003). P<0.05 diizeyindeki
degerler istatistiksel olarak onemli kabul
edilmistir.

Tablo 1. Annelerin Tanitic1 Ozellikleri (n=71)

Tamtic1 Ozellikler Say1 (%) Tamtic1 Ozellikler Say1 (%)
Egitim Diizeyi Aile tipi
Okur-yazar degil 8 (11.3)  Cekirdek aile 41 (57.7)
Okur-yazar 1 (1.4) Genis aile 30 (42.3)
[lkokul 45 (63.4) Saghk Sorunu
Ortaokul 11 (15.5) Var 4 (5.6)
Lise ve yliksekokul 6 (8.4) Yok 67 (94.4)
Calisma Durumu Gebeligin istenme Durumu
Calisan 5 (7.0 Isteniyor 54 (76.1)
Calismayan 66 (93.0)  Daha sonra olmasi isteniyor 12 (16.9)
Saghk Giivencesi Hig istenmiyor 5 (7.0)
Var 55(77.5) Gebelikte Sorun Yasama
Yok 16 (22.5)  Var 26 (36.6)
Gelir Durumu Yok 45 (63.4)
Gelir giderden az 26 (36.6)
Gelir gidere esit 39 (54.9)
Gelir giderden fazla 6 (8.5

*Yiiksekokul mezunu olan bir kisi lise grubuna dahil edilmistir

Arastirmaya katilan anneler ile
ilgili tamtic1 bilgiler incelendiginde; yas
ortalamalarmin 23.97 (Standard
Deviation (SD): 4.95, Aralk: 16-39)
oldugu, ortalama gebelik sayilarmin 1.93
(SD: 1.22; Aralik:1-6), canli dogum
sayilarinin 1.69 (SD: 1.06; Aralik:1-6) ve

yasayan ¢ocuk sayilarmin 1.66 (SD: 0.97;
Aralik:1-5) oldugu belirlenmistir.
Ornekleme  alman  annelerin
cogunun (%63.4) ilkokul mezunu ve
tamamina yakininin (%93.0) gelir getiren
bir iste calismadigi, %77.5’inin saglik
giivencesinin  bulundugu, %54.9’unun
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gelirinin -~ giderine  esit oldugu ve
%357.7’sinin  ¢ekirdek ailede yasadigi
saptanmistir. Annelerin %5.6’s1 bir saglik
sorunu oldugunu, %36.6’s1 gebelikte
gebelikle ilgili bir sorun yasadigini ve
%76.1°’1 gebe kaldig1 sirada gebeligi
istedigini bildirmislerdir (Tablo 1).
Gozlemcilerden  elde  edilen
toplam &lgek puan ortalamalar: tek yonlii
varyans analizi ile kargilagtirilmsgtir.
DSEDO’nin toplam puan ortalamasi I.
gozlemci icin 3.37 (SD: 1.92), IL
gozlemci i¢in 3.41 (SD: 1.98), IIL
gozlemci icin 4.03 (SD: 2,12) ve IV.
gozlemci i¢in 3.45 (SD: 2.04) oldugu ve
ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel
olarak oOnemsiz oldugu bulunmustur
(F[3.280]=1.693, P=0.169).

Madde Analizi
Alt-iist %27 lik grup
ortalamalarimin  karsilastirilmas:  ile

madde aywrt edicilik giiciiniin kestirilmesi

DSEDO’nin madde analizi, 6l¢ek
maddeleri 1-0 seklinde puanlandigr igin
O0lcek maddelerinin analizinde alt-iist
%?27’lik grup ortalamalarmin karsilastiril-

mas1 ile madde ayut edicilik glicliniin
kestirilmesi ~ yontemi  kullanilmistir
(Hovardaoglu 2000, Erkus 2003). Bu
yontemle her madde igin iki kargilagtirma
grubu (%27’lik alt ve {ist gruplar)
olusturulmustur. Olusturulan grup sayi-
lar1 =19 (71X0.27=19) oldugu i¢in grup
ortalamalarinin karsilastirilmasinda
Mann-Whitney U analizi kullanilmistir.
Bu iki karsilagtirma grubunun o maddeye
verdikleri tepkilerin ortalamalar1 arasin-
daki fark, st grubun lehine anlamh
diizeyde ise, madde alt ve {ist grubu iyi
ayirt ediyor anlamina gelmektedir (Erkus
2003). DSEDO’nin madde analizi dort
gbzlemci i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir
(Tablo 2). Tablo 2 incelendiginde; ikinci
madde ile ilgili gozlemcilerin verilerine
dayali degerlendirmede, II., II. ve IV.
gozlemcide gruplar arasi1 fark Onemsiz
iken, sadece I. gézlemcide 6nemli bulun-
mustur. Bu nedenle ikinci maddenin ayirt
edicilik giicliniin yetersiz oldugu kabul
edilmis ve olgekten ¢ikarilmistir. Bundan
sonraki istatistiksel degerlendirmelerde
ikinci madde analize dahil edilmemistir.

Tablo 2. Olgek Maddelerinin Analizinde Alt-Ust %27’lik Grup Ortalamalarinin
Karsilagtirilmasi ile Madde Ayirt Edicilik Giiciiniin Kestirilmesi (n=71)

Mann-Whitney I. Gozlemci

II. Gozlemci

III. Gozlemci IV. Gozlemci

U/p degerleri
1. Madde 85.50/0.000* 104.50/0.002*  85.50/0.000* 57.00/0.000%*
2. Madde 133.00/0.018**  152.00/0.075 161.50/0.152 152.00/0.075
3. Madde 28.50/0.000* 19.00/0.000* 19.00/0.000* 28.50/0.000*
4. Madde 144.00/0.008* 95.00/0.002* 95.00/0.001* 95.00/0.001*
5. Madde 0.00/0.000* 0.00/0.000* 9.50/0.000* 0.00/0.000*
6. Madde 0.00/0.000* 0.00/0.000* 0.00/0.000* 0.00/0.000*
7. Madde 47.50/0.000* 38.00/0.000* 47.50/0.000* 19.00/0.000*
*p<0.01, ** p< 0.05

Ikinci maddede yer alan gz goze
temas davranisi, literatiirde, onemli erken Giivenirlik Analizi

ebeveynlik davraniglarindan birisi olarak
gosterilmesine ragmen; bu arastirmada
yeterince ayirt edici bulunmamistir. Bu
durumun hemen hemen biitiin annelerin
(I. gozlemci: %93, II. gozlemci %95.8,
IIl. gozlemci: %97.2, IV. gozlemci
%95.8) bu davranigi gdstermis olmalarin-
dan kaynaklandig diistintilmiistiir.

Gozlemciler Arast Tutarlilik

Gozlemciler  aras1  tutarhihig:
belirlemek icin, DSEDO’nin her bir
maddesi ve toplami igin dort gézlemcinin
vermis oldugu puanlar arasmda grup ici
korelasyon katsayilar1 (Intraclass
Correlation Coefficients) hesaplanmistir.
Gozlemciler arasi tutarlilik katsayisinin
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toplam puan i¢in 0.97 oldugu ve Olgegin orijinal gahgmasinda gdzlemciler
maddelerin her biri i¢in 0.88 ile 0.97 aras1 giivenirlik 0.91 olarak bildirilmistir
arasinda degistigi saptanmigtir (Tablo 3). (Britton et al. 2001).

Tablo 3. Dogum Sonras1 Ebeveynlik Davramsi Olcegi (DSEDO) nin Gozlemciler Arasi
Giivenirligi: Dért Gozlemci igin Elde Edilen Grup i¢i Uyusma Diizeyleri (n=71)

DSEDO Maddeleri Grup Ici Uyusma Diizeyleri
1. Yakin Temas 0.88*
2. Sevgi ile Dokunma 0.93*
3. Bebegi Inceleme 0.91%*
4. Sevgi ile Konugma 0.97*
5. Olumlu Yorumlar 0.96*
6. Mutluluk 0.91*
Toplam Puan 0.97 *
* p<0.001

Kuder-Richardson Yontemi ile
Giivenirligin Hesaplanmast

Dogum Sonrasi Ebeveyn
Davranis Olgegi’nin giivenirligi, olgek
maddeleri 1-0 (+,-) seklinde ikili
puanlandigt  i¢in  Kuder-Richardson
yontemi ile (Erkus 2003, Hovardaoglu
2000), dort gdzlemcinin her biri i¢in ayr1
hesaplanmistir. Aym anda dort gézlemci
tarafindan yapilan gozlemlerin her biri
icin hesaplanan 6l¢ek Kuder-Richardson

giivenirlik katsayilar1 0.80—0.83 arasinda
bulunmustur (Tablo. 4).

Erkus (2003), kabul edilebilir
Olgek giivenirlik katsayisinin alt sinirinin
0.70 oldugunu bildirmistir. Bu sonuca
gore DSEDO’nin giivenirlik katsayisinin
yeterli diizeyde oldugu soOylenebilir.
Orijinal Olgegin ic tutarlilik
giivenirliginin (Cronbach Alpha) .64
oldugu bildirilmistir (Britton et al. 2001).

Tablo 4. Gdzlemcilerin DSEDO Kuder-Richardson Giivenirlik Katsayilar: (n=71)

Gozlemci No

Kuder-Richardson giivenirlik katsayilar

0.80
0.80
0.82
0.83

I
I
III
1\
Gecgerlik
Olgegin uyum gecerligi

gozlemciler aras1 Pearson Korelasyon
katsayis1  hesaplanarak  degerlendiril-
mistir.  DSEDO’nin  gdzlemciler arasi
toplam puan korelasyonlarinin 0.85 ile

0.93 arasmmda degistigi ve istatistiksel
olarak  6nemli  (p<0.001)  oldugu
bulunmustur (Tablo 5). Bu sonuglara
gore gozlemciler arasinda yiiksek - ¢ok
yiiksek diizeyde iliski oldugu (Akgiil
2003) saptanmugtir.

Tablo 5. Gézlemciler Aras1t DSEDO Toplam Puani Korelasyonlar1 (n=71)

DSEDO I. Gozlemci II. Gozlemci III. Gozlemci  IV. Gozlemci
Toplam Puam

1. G6zlemci 1.00

II. Gézlemci 0.86%* 1.00

III. Gozlemci 0.92%* 0.85%* 1.00

IV. Go6zlemci 0.93%* 0.85%* 0.91%* 1.00

* p<0.001
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SONUC VE ONERILER
Dogum  Sonras1  Ebeveynlik
Davramst Olgegi’nin Tiirkce Formu’nun
giivenirlik ve gegerlik analizi sonucunda;
Gozlemcilerden  elde  edilen
toplam  Olgek  puan  ortalamalar
arasindaki farkin 6nemsiz oldugu,
Orijinal 6l¢egin ikinci maddenin
aymt edicilik giiciiniin yetersiz oldugu

icin  Dogum  Sonras1  Ebeveynlik
Davramst Olgegi’nin Tiirkce Formu’ndan
cikarildigy,

Gozlemciler aras1 tutarlilik ve
Kuder-Richardson giivenirlik
katsayilarmin 6lgegin Tiirkge formunun
yeterli diizeyde giivenilir oldugunu
gosterdigi,
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