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OZET
Bu ¢alisma, Dogum ve Kadin

Hastaliklar: dersi alan ogrencilerin, donem
baslangict  ve bitisinde derse yonelik
goriislerinin  degerlendirilmesi, teorik ve
klinik uygulamalarin 6grencilerin goriisleri
tizerindeki  etkisini  belirlemek amaciyla
tammlayict bir ¢alisma olarak yapimistir.
Calismamn  evrenini, Dogum ve Kadin
Hastaliklar:  dersi  alan 55  6grenci,
orneklemi ise 50 ogrenci olusturmustur.
Arastirmamn  ilk verileri  Eyliil
2005 'te, ikinci verileri ise Aralik 2005 te
teorik ders ve klinik uygulamalar bittikten
sonra uygulanmistir. Verilerin
degerlendirilmesi, yiizdelik hesaplamalar ve
Man-whitney U testi ile yapiimuistir.
Ogrencilerin ~ yas ortalamasi
21.08+1.81 tir. Ogrencilerin %02 ’si
hemsirelik boliimii 6grencisi, %668°i kiz ve
%94l dersi ilk kez almaktadir. Ogrencilerin
%147 mezun olduktan sonra meslegini
yapmak istemedigini ve %56’s1 mezun
olduktan sonra kadin dogum kliniklerinde
calismayr istemedigini belirtmigtir.
Ogrencilerin, devam ettikleri
boliim, cinsiyet ve mezuniyet sonrasinda
kadin dogum kliniklerinde ¢alismayt isteme
durumlart ile donem baglangict ve bitiginde
derse yonelik degerlendirilmelerinin
karsilastirilmasi arasinda istatistiksel olarak
anlaml farklik saptanmistir (p<0.05).

Anahtar  kelimeler: Dogum ve
Kadin Hastaliklar dersi, ogrenci,
degerlendirme

ABSTRACT

Students'’ Opinions About
Obstetric and Gynecologic Nursing Course
at the Beginning and End of the Semester

This study was conducted as a
descriptive  study for the purpose of
evaluating the opinions of students taking
Maternity and Women's Health Nursing
Course about the course at the beginning
and end of the semester and determining the
effect of the theory and clinical practice on
the students' opinions. The study population
was the 55 students taking the Maternity and
Women's Health Nursing Course and the
study sample included 50 students.

The first research data were
collected in September 2005 and the second
data collection was in December 2005 after
the theory classes and clinical practice were
completed. Percentage and Mann Whitney U
test were used in the evaluation of the data.

The mean age of the students was
21.08+1.81, 62% were nursing students,
68% were female and 94% were taking the
course for the first time. Only 14% of the
students did not want to work in their
profession after graduation and 56% did not
want to work on a maternity ward after
graduation.

A statistically significant difference
was found in the comparison of the students'
evaluation of the course at the beginning
and end of the semester for the school they
were in, their gender, and whether or not
they wanted to work on a maternity ward
after graduation (p<0.05).

Key words: Maternity and Women's
Health Nursing Course, student, evaluation
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GIRIS
Uygulamaya dayali tim
disiplinlerin ~ egitim  programlarinda

oldugu gibi, hemsirelik ve saglik yiiksek
okullarindaki teorik bilgi ve uygulama
birbirini tamamlamalidir. Klinik egitim
teorik bilgi ile uygulamanin
biitiinlesmesini, O0grencilerin  gergek
ortamda  yaparak ve  yasayarak
ogrenmesini  saglar. Ogrenci, klinik
yasantis1 aracihiiyla etkin biligsel ve
psikomotor geligimler gostererek
profesyonelligin gerekleri olan hizmet
sunumunda yeterlilik, iletigim, karar
verme ve ekip iiyesi olarak caligabilme
becerisini gelistirir (Caliskan ve Akgoz
2005).

Klinik egitimin basarisi, dersin
amaglarin  belirlenmis  olmasindan,
ogrencilerin  klinik  uygulamalardaki
istekliliginden ve o&grencinin kendini
gelistirme ¢abasindan etkilenmektedir
(Sertbag ve Bahar 2005). Ogrencilerin
tutumlari, hemsirelik uygulamalarm
etkilemektedir. Ogrencinin
uygulamalardaki istekliligi, hemsirelige
iligskin bilgi, beceri, tutum, deger ve etik
ilkeleri  igsellestirmesi  ve  onlari
davramiglarmin ~ bir  parcast  haline
getirmesinde Onemli rol oynamaktadir.
Egitim programinda yer alan mesleki
dersler, o6grencilerin meslegi tanimlari
ve anlamalarmi saglar (Karadéz 2002,
Caligkan ve Akgoz 2005).

Dogum ve Kadin Hastaliklar
dersi, 3.y1l gliz doneminde Hemsirelik
ve Saglik Memurlugu lisans
Ogrencilerine verilen 84 saat teorik, 224
saat uygulamayi iceren bir derstir.
Ogrenciler, teorikte grendikleri bilgileri

uygulamaya ciktiklar kliniklerde
davraniga doniistiirmek, beceri
gelistirmek ve tedavi edici hizmet

alanlarindaki 6grenme yasantilarindan
yararlanmaktadirlar (Sezgin 1999).

Klinik uygulamali  derslerin,
teorik ve wuygulama saatinin fazla
olmasi, dersten basarisiz olunmasi

durumunda donem tekrar1 gerektirmesi
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nedeniyle bu derslere  Ogrenciler
tarafindan 6n yargili yaklasilmaktadir.
Ogrenciler, 6n yargilarmi desteklemek
ya da gidermek amaciyla ¢ogu zaman
dersin sorumlu  Ogretim  elemanin
tutumu, dersin uygulamalar1 sirasmda
yasnilan giicliikler, uygulama
beklentileri  gibi  konularda  dersi
bagsarmug iist simf 6grencilerinden bilgi
almaktadirlar.

Dogum ve Kadin Hastaliklar
dersi, sadece kadin hastalara bakim
verilmesi, 6grencilerin dogum olay1 gibi
kaygi yaratan bir durumda etkin rol
almalarimin  beklenmesi, yeni dogan
bakimi ve hastalarm kanama, perine
hijyeni, meme bakimi, emzirme vb.
bakim gereksinimlerinin karsilanmasinin
beklendigi bir ders olmasi nedeniyle
Ogrencilerin kaygl yasamasina ve bazen
derse  isteksiz  olmasma  neden
olmaktadir. Ozellikle erkek grencilerin
kadin hastalara bakim verirken sikinti
yagamalari, toplumumuzun kdltiirel
yapisi geregince de ‘“‘mahrem/ayip”
kabul edilen dogum sirasmda kadin
hastanin bakim gereksinimlerini
karsilayacak olmalarmi bilmeleri de
¢ogu zaman bu dersin kendileri igin
gerekli olmadigim diisiinmelerine neden
olabilmektedir.

[k kez dogumhane stajina ¢ika-
cak olan Ogrenciler yapilan bir
calismada, Ogrencilerin %75 inin
korkulu ve heyecanli olduklarmi ifade
ettikleri belirtilmistir (Sirin ve ark.
2003). Bir bagka c¢aligmada da,
Ogrencilerin klinik egitimin
baslangicinda  kaygilarinin  yiiksek
oldugu belirtilmistir (Bell 1991). Bir
diger c¢alisma da, klinik deneyimin
hemgirelik 6grencileri i¢in en Onemli
kaygi  etkenlerinden biri  oldugu
belirtilmistir (Audet 1995).

Bu ¢aligma, 6grencilerin donem
baglangicinda ve bitisinde Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum dersi hakkindaki
goriislerini degerlendirmek, 6grencilerin
teorik ve klinik uygulamalarda aldiklar
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egitimin goriislerine etkilerini
belirlemek amaciyla yapilmistir.
GEREC VE YONTEM
Tammlayic1  tipte  yiiriitiilen
calismanin evrenini, Pamukkale
Universitesi Denizli Saglik Yiiksekokulu
Hemsirelik ve Saghk Memurlugu
boliimlerine devam eden ve 2005-2006
ogretim yili Giiz yartyilinda Dogum ve
Kadin Hastaliklar1 dersi alan 55 6grenci
olusturmus olup ayrica Orneklem
secimine gidilmeden evren iizerinde
calistlmistir. Ancak, her iki anket for-
munun uygulandigi giinlerde devamsiz
olan ogrencilerin olmasi nedeniyle 50
ogrenci 6rneklemi olugturmustur.
Veriler, sosyo-demografik
ozellikleri iceren anket formu ve
arastirmaci tarafindan hazirlanmig olan,
derse yonelik Ogrencilerin goriiglerini
iceren 12 soruluk 4°lii likert tipi anket ile
elde edilmistir. Ogrencilerin derse iliskin
gorigleri; bu dersin kendisi igin gerekli
oldugunu diisinmesi, se¢cmeli olsaydi

dersi se¢cmeyi isteyip istemeyecegi,
derste zorluk c¢ekecegini diislinme
durumu, klinik uygulamalarda

zorlanacagini diisiinme durumu, dersin
meslege bakis acisimi nasil etkileyecegi
ve dogum olayma yonelik goriisleri gibi
sorularla  degerlendirilmistir. ~ Anket
formundaki sorulara “tamamen
katiliyorum” yaniti i¢in 1 puan, “kismen
katillyorum”  yanit1 i¢in 2 puan,
“kararsizim” yanit1 i¢in 3 puan ve “hig
katilmiyorum” yanmiti i¢in 4 puan
verilmektedir. Anket formundaki 2, 5, 8
ve 11°nci sorular ters yonlii olup, bu
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sorularda puanlama tersine yapilmistir.
Anket formundan 12-48 puan arasmda
alinmakta ve puanlarin artmasi derse

yonelik  olumlu diisiincelerin  fazla
olmas1  seklinde  yorumlanmaktadir.
Anket uygulama siliresi 2-3 dakika

kadardir. Anket formunun ilk uygulama
sonrasindaki cronbach alpha giivenirlik
katsayis1  a=0.71, ikinci uygulama
sonrasinda 0=0.76 olarak bulunmustur.
Anket uygulamaya baslamadan 6nce 10
kisiye 6n uygulama  yapilmigtir.
Arastrmanin  ilk verileri 26 Eyliil
2005°te, ikinci verileri ise 28 Aralik
2005’te  teorik ders ve  klinik
uygulamalar bittikten sonra
uygulanmistir.  Arastirma  Oncesinde
kurumdan izin alinmig, anket formu
Ogrencilerin  sozlii  katihm  onay1
alarak, doldurmalar1 i¢in kendilerine
verilmis, anket formunun ikinci
uygulamasinda hatirlayabilecekleri bir
rumuz yazmalar1 istenmistir.

Verilerin degerlendirilmesi,
yiizdelik hesaplamalar1 ve Man-whitney
U testi ile yapilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Degerlendirme kapsamina
alman Ogrencilerin tanitict  6zellikleri
Tablo 1°de gésterilmistir. Ogrencilerin
%601 21 yas ve iizerinde, %062’si
hemsirelik boliimii 6grencisi ve %681
kiz 6grencidir. Ogrencilerin %94’ii dersi
ilk kez almakta, %14’ mezun olduktan
sonra meslegi yapmak istememekte ve

%56’s1 mezuniyet sonrasinda kadin
dogum kliniklerinde caligmak
istememektedir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Tamtic1 Ozellikleri (n:50)

Degiskenler Say1 Yiizde(%)
Yas gruplan

18-20 yas 20 40.0
21 yas ve iizeri 30 60.0
Devam ettikleri boliim

Hemgirelik bolimii 31 62.0
Saglhik memurlugu boliimii 19 38.0
Cinsiyet

Kiz 34 68.0
Erkek 16 32.0
Dersi kacinel kez aldigi

Ik kez 47 94.0
Ikinci kez 3 6.0
Mezun olduktan sonra meslegi yapmayi isteme durumu

Isteyen 43 86.0
Istemeyen 7 14.0
Mezun olduktan sonra kadin dogum Kliniklerinde

calismay1 isteme durumu

Calismak isteyen 22 44.0
Caligmak istemeyen 28 56.0
Toplam 50 100.0

Tablo 2. Ogrencilerin Béliimlerine Gére Donem Baslangici ve Bitisinde Derse Yonelik

Degerlendirilmelerinin Karsilastiriimasi (n:50)

Doénem Baslangici

Doénem Bitisi

Boliimler — —

S X =+ SS X =+ SS
Hemgirelik 31 38.00+4.16 38.77+5.26
Saglik Memurlugu 19 36.05+6.47 39.1545.94
Toplam 50 37.26+5.18 38.92+5.47
MU 238.50 284.00
p 0.026 0.038

Ogrencilerin  boliimlerine gore
donem baglangict ve bitiginde derse
yonelik degerlendirilmelerinin
karsilagtirilmasi Tablo 2’de
gosterilmistir.  Ogrencilerin ~ devam
ettikleri boliimler ile donem baglangici
ve bitisinde derse yonelik
degerlendirilmeleri arasinda istatistiksel
olarak anlamh fark vardir (p<0.05).
Doénem baslangicinda hemsirelik
boliimii 6grencilerinin, donem sonunda
ise  saghk memurlulugu  bolimii
ogrencilerinin  goriiglerinde  anlaml
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu sonug
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icin, tamami kiz olan hemsirelik
Ogrencilerinin donem baslangicinda, bu
derste kendi sagliklarim ilgilendiren
konular1 &grenecek olmalar1 nedeniyle

daha olumlu disiindiikleri seklinde
yorumlanirken, dénem sonunda
uygulamalarda  gordiikleri  zorluklari

kendilerinin de yasayabilecek olmalar
diislincesinin ~ goriiglerini  etkilendigi
sOylenebilir. Ayrica, saglik memurlugu
Ogrencilerinin  ¢ogunlugunun  erkek
olmasi, sadece kadin hastalara bakim
verecek olmalarmmdan dolayr doénem
baslangicinda derse yonelik
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onyargilarmin  daha fazla oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Al-Ma’aitah ve Gharaibeh’in
calismasinda (2000), bayan hemsirelerin
klinikte hasta ve hasta yakinlar1 ile daha

rahat iletisim kurduklar1 ve bununda
bakim sonuglarini etkiledigi
belirtilmigtir.  Bu  sonug, ¢alisma
bulgusunu desteklemektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dénem Baslangici ve Bitisinde Derse Yonelik

Degerlendirilmelerinin Karsilastirilmasi (n:50)

Doénem Baslangici

Doénem Bitisi

Cinsiyet

S X +8SS X £SS
Kiz 34 37.70+4.67 38.794+5.23
Erkek 16 36.31+6.20 39.18+6.12
Toplam 50 37.26+5.18 38.92+5.47
MU 231.00 259.50
p 0.039 0.027

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore
donem baglangict ve bitisinde derse
yonelik degerlendirilmelerinin
karsilastiriimasi Tablo 3’te
gosterilmistir. Ogrencilerin cinsiyetleri
ile donem baslangic1 ve bitisinde derse
yonelik  degerlendirilmeleri  arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark vardir
(p<0.05). Calisma sonucuna gore,
donem baslangicinda kiz Sgrencilerin,
donem sonunda ise erkek Ogrencilerin
goriiglerinde anlamli farklilik oldugu
gorilmektedir. Bu  sonug, donem
baslangicinda kiz  Ggrencilerin  hem
cinslerine bakim verecek olmalari
nedeniyle kendilerini rahat hissettikleri,
gelecegin - anneleri  olarak  kendi
sagliklar1 ile ilgili merak ettikleri
konularda bilgi sahibi olacaklarm
diistinmeleri nedeniyle derse yonelik
olumlu diisiinciilerinin oldugu seklinde

yorumlanirken, dénem sonunda dogum
eylemini gOrmiis olmalari, hastalarla
yasamig olduklar1 olumsuz
deneyimlerden/gozlemlerden etkilenme-
leri nedeniyle diisiincelerinin degismis
olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Al-Ma’aitah ve Gharaibeh’in
calismasnda  (2000), bayan hem
cinslerine bakim vermekte erkek
hemsirelere gore daha az zorlandiklari
ifade edilmistir. Ekstrom c¢alismasinda
(1999), hastalarin ve yakinlarinin erkek
hemsireden bakim almakta kadin
hemsirelere gore sikinti yasadiklarini
bulmustur. Hastalarm erkek sagh
personelinden bakim almay1 istememesi,
saglik personelinin hastalara bakim
vermede giiglik yasamasinda etkili
olabilir. Bu sonuglar ¢aligma sonuglarini
desteklemektedir.

Tablo 4. Ogrencilerin Kadin Dogum Kliniklerinde Calismay1 Isteme Durumlarma Gore
Derse Yonelik Degerlendirilmelerinin Karsilagtirilmasi (n:50)

Doénem Baslangici

Donem Bitisi

Kadin Dogum Kliniklerinde

Cahsmay isteme Durumu S X £8S X = SS
Calismak Isteyen 22 39.36+4.53 40.31+4.57
Calismak istemeyen 28 35.60+5.14 37.824+5.94
Toplam 50 37.26+5.18 38.92+5.47
MU 176.00 234.50

p 0.010 0.015




Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 2007; 10: 3

Ogrencilerin ~ kadin ~ dogum
kliniklerinde caligmay1 isteme
durumlarina  gore  derse  yonelik

degerlendirilmelerinin ~ karsilastiriimasi
Tablo 4’te gosterilmistir. Ogrencilerin,
kadin dogum kliniklerinde c¢aligmay1
isteme durumlarina gore derse yonelik
degerlendirilmeleri arasinda istatistiksel
olarak anlamh fark vardir (p<0.05).
Kadin dogum kliniklerinde caligmay1
isteyen O0grencilerin donem baglangici ve
bitisinde derse yonelik diisiincelerinin
daha olumlu oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerinin klinikte caligmaya istekli
olmasi, c¢aliyma motivasyonu ve
basarisini etkilemektedir.

Litaratiirde yapilmis olan bir cok
calismada, uygulamaya ¢ikilan klinik
ortamin uygunlugunun ve klinikteki rol
model olan egitimcinin  tutumunun,
Ogrencinin klinik uygulamaya
motivasyonunu énemli yonde etkiledigi;
Ogrencinin klinik uygulamalarda
kazandig1 deneyimleri mezuniyet sonrasi
calisma yasamina aktarabildigi
belirtilmektedir (Baskurt ve ark. 2001,
Lambert and Glacken 2006, O’Donovan
2006,Andrews et al. 2006, Midgley
2006, Segrott et al. 2006). Bu sonuglar,
caligma sonucu ile benzerlik
gostermektedir.

Tablo 5. Dénem Baslangici ve Bitisinde Ogrencilerin Derse Yonelik Gériislerinin Puan

Ortalamasinin Karsilastirilmasi (n:50)

Derse yonelik puan ortalamalari S X£SS
Donem baglangict 50 37.26 £5.18
Donem bitisi 50 38.92 +5.47

t: 2499  p: 0.016

Ogrencilerin dénem baslangici
ve bitisinde &grencilerin derse yonelik

goriislerinin puan ortalamasinin
karsilastiriimasi Tablo 5’te
gosterilmistir.  Ogrencilerin,  donem

baslangici ve bitisinde derse yonelik
degerlendirilmeleri arasinda istatistiksel
olarak anlamh fark vardir (p<0.05).
Ogrencilerin  dénem sonunda derse
yonelik diiglincelerinin  daha olumlu
oldugu  goriilmektedir. Bu  sonug,
ogrencilerin  klinik  uygulamalarda
siirekli 6gretim eleman ile etkilesimde
bulunarak destek almalarindan ve
uygulamalar sirasinda olumsuz  bir
durumla karsilasmamis olmalarindan
kaynaklanmis olabilir.

Ogrencilerin yas grubu, dersi
kagmc1 kez aldigi ve mezun olduktan
sonra meslegi yapmay1 isteme durumlari
ile donem baglangic1 ve bitisinde derse
yonelik  degerlendirilmeleri  arasinda
istatistiksel ~ olarak  anlamli  fark
saptanmamustir (p>0.05).

50

SONUC VE ONERILER

Ogrencilerin, devam ettikleri
boliim, cinsiyet ve mezuniyet sonrasinda
kadin dogum kliniklerinde c¢alismay1
isteme durumlar1 ile dénem baglangici
ve bitisinde derse yonelik
degerlendirilmeleri arasinda istatistiksel
olarak anlamh farkhlik saptanmistir
(p<0.05). Saglik memurlugu boliimiinde
Ogrenim goren, kiz Ogrencilerin ve

mezuniyet sonrast kadim  dogum
kliniklerinde caligmay1 isteyen
Ogrencilerin derse yonelik
degerlendirmelerinin ~ daha  olumlu
oldugu goriilmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda,

Kadm  saghgt  ile
uygulamalarin  sadece kadin saglik
personelinin yapmasi gereken
uygulamalar olmadigi, hasta bakiminda
ve tedavi hizmetlerinde kadin/erkek
ayriminin olmayacagi konusunda, saglik
egitimi  alan  erkek  Ogrencilerin
iiniversiteye bagladiklar1 yildan itibaren

ilgili
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bilinglendirilmesi  ve  hazir  hale
getirilmesi,
Kadim  dogum  kliniklerinde

caligan ebe/hemsirelerin klinikte yapilan
uygulamalar konusunda dgrencilerle
deneyimlerini paylagmasi, klinik-hastane
isbirligi kapsaminda ogrencileri
uygulama konusunda motive ederek,
basarili olduklarinda desteklemeleri,
Kadm hastaliklar1 ve dogum
dersi alan 6grencilerin dogum olayindan
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