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Ozet

Insanlik tarihi boyunca tiim toplumlarda gériilen intihar olgusunun
ekonomik, kiilturel, toplumsal ve psikolojik yonleri bulunmaktadir.

intihara iligkin farkli disiplinler farkli tanimlar geligtirmekle birlikte,
intihar genel olarak bireyin kendine yénelik bilingli bir siddetidir ve bi-
rey bu eylemi ile kendini ortadan kaldirmayi amaglar.

Sosyal, kiltirel ve ekonomik faktorlerin etkisi ile baglayan intihar
slreci bireyin psikolojik sorunlari ile devam eder ve bireyi 6lime surik-
ler. Bu nedenle, intihar olgusu bir cok disiplini yakindan ilgilendirir.

Batman'da intiharlarin arttigina yonelik basinda ¢ikan haberler ve
Batman Valiliginin talebi tzerine, Aile Arastirma Kurumu Baskanligi ele-
manlarinca Batman'da ilgili kurum ve kuruluglar ziyaret edilerek bir de-
gerlendirme calismasi gergeklestirilmistir. Ayrica, 1.1.1995-12.10.2000
tarihleri arasinda yaklasik 6 yillik bir siiregte Batman'da meydana gelen
Intihar ve intihar girisimleri, Batman Emniyet Mudiirligu, 1l jandarma
Alay Komutanlidi kayitlari ile ilgelere gonderilen ve valilik araciigiyla
toplanan bir form esas alinarak bir galisma gerceklestirilmistir.

Yaklasik alti yillik stiregte Batman'da meydana gelen intihar ve in-
tihar girisimlerinin toplami 191 'dir. inceleme sonuglarina gére;

- intihar ve intihar girisimleri Batman'da yillar icinde artmistir.

- intihar eden veya intihar girisiminde bulunanlarin yaklasik %75'ni
kadinlar olusturmaktadir.

- intihar eden veya girisimde bulunanlar geng yas kategorisinde yo
gunlagmaktadir.

- intihar eden kadinlarin %15.8'i imam nikahi ile evli iken %8'nin
kumasi bulunmaktadir.

- Kadin intiharlari daha ¢ok yaz aylarinda yogunlasmaktadir.
-12-18 saatleri arasi en ¢ok intihar edilen saatlerdir.

- Intihar eden veya girisimde bulunan, kadinlarin gogunlugu okur
yazar bile degildir.

- Kendini asmak ve atesli silah en ¢ok kullanilan intihar etme yon
temidir.

- Intihar nedenleri arasinda belirgin bir kategori 6ne ¢ikmamakla
beraber, psikolojik durum ve aile igi tartisma en gok belirtilen intihar ne
denidir.

- Intihar eden veya girisimde bulunanlarin cogunlugunu kirsal k&
kenli, alt sosyo-ekonomik diizeydeki kisiler olusturmaktadir.

Resmi kayitlar esas alinarak yapilan galismanin bulgularina gére,
intihara gétiiren siireci anlayabilmek igin, sorunun psikolojik, psikiyat-
rik, sosyolojik ve antropolojik yanini gézardi etmeden, ele alinmasi ve
detayl arastirmalar yapilmasi zorunlu goriilmektedir.

Summary

A Study on Sulcides and Suicide Attempts i The Official Records
of The Province of Batman During The Period 1995-2000

Suicidal behavior, has been discernible amongst the majérky of the
globe ali round the mankind history, has economic, cultural and societal
guises. Suicide refers to detiberate self-yiolent deeds and the victim's
eventual goal is to end her/his life, albeit several scientific approaches
vary to delineate.

The influence of social, cultural and economic agents triggers off
suicidal conduct that later prolonged by psychological agents, can lead
to demige of the victim. Hence the suicide quandary is subject to a mul-
tidisciplinary approach.

On account of an invitation by the governorship of Batman
Province to probe the raising figures of suicide incidents m Batman and
wide coverage of the news related the suicide incidents in Batman ali
over the national media sources during 2000, 4 research staff from the
Institute of Family Research cpnductedan assessment inquiry and visit-
ed concerned publi¢ authorities. Furthermore, the official evidence data
about reported suicide and suicide a ttempts occurred during 01.01.1995
and 12.10.2000 from the police archives of Batman, the records of the
Command ofProvincial Gendarme and other administrative sources out-
side the municipal hub of Batman was collected using a structured infor-
mation form. The total number of reported people committing suicide
and attempting suicide is 191 in the period ofroughly 6 years.

Some outlined findings are as follows:
- Suicide and suicide attempts are increasing by years.

- An overwhelming majority of the sexes reported in the documents
was female (75%).

- The victims were mostly young, majority among 14-30 years.

-15.8% of the women committed suicide had a religious marriage
and 8% had lived together with a second wife at home.

- The woman suicide incidents occurred widely during summer
time.

- The mostly happening hours round the day were in the course of
12pm-18pm.

- The women committed or attempted suicides were mostly illiter-
ate.

- The mostly preferred suicide methods were hanging and firearms.

- The majority ofsubjects were from rural areas and low socioeco-
nomic /eve/.

- Despite the lack ofreliable data about thesignificantcause to lead
suicide in the reported documents, psychological and fam/ly related dis-
putes were reported for underlying causes frequently.

Based on the official records, this study lacks in descriptive and
analyt/cal power due to unreliable and invalid records. Therefore, it is
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A- INTIHAR: SORUNUN GENEL
GORUNUMU, TANIMLAR, NEDENLER VE
ETKILERI

insanlik tarihi boyunca, farkli toplumlarda, farkli
sikliklarla gorilen intiharlar, sadece ruh saghg
uzmanlarini ilgilendiren bir sorun olmayip, ekono-
mik, kultirel, toplumsal yonleri de bulunan bir ol-
gudur. ilkel toplumlarda dahi intihar eyleminin ol-
dugu bilinmekte, hatta kimi toplumlarda yash bire-
yin intihari segmesi normal bir davranis olarak ka-
bul edilmektedir. intihar diisiincesi, egilimi ve giri-
simi yasama durtsine karsidir. Bu nedenle ruhsal
acidan bir bozukluk belirtisi olarak kabul edilir.

Kdknel (1987:399) intihari saldirgan drtdlerin,
isteklerin bastiriimasi ve insanin kendi 6z benligine
yonelmesi sonucu ortaya ¢ikan bir eylem bigimi
olarak tanimlar. Bu davranigin ortaya ¢ikmasinda ve
eyleme doénusmesinde, benlikle st benlik arasinda-
ki catismadan kaynaklanan kaygi énemli bir rol oy-
namaktadir.

Diger bir tanimda ise, intihar; insanin 6z benligi-
ne yonelmis bir saldirganlik ve yok etme eylemi
olup, bireyin istemli olarak yasamina son vermesi-
dir.

Durkheim intihari; bir insanin doguracagi sonu-
cu bilerek olumlu ya da olumsuz bir eylemle dogru-
dan dogruya ve aracli olarak kendi kendini 6lime
suruklemesi olarak tanimlar.

intihar olgusunun gergeklesmesinde (i¢ etmenin
rol oynadigi kabul edilmektedir:

1. Intihar kavramina karsi toplumun grup olarak
gelistirmis oldugu tutum.

2. Kisinin kendi disindan gelen zorlamalar,

3. Bu etmenlerin bireyin karakteri ve kigiligiyle
etkilesimi (Gegtan 1995:163).

insanin kendi canina kiymay diisiindiirecek ka-
dar guicli zorlamalari Coleman (g grupta toplar; ki-

sinin a) iliskilerinde ortaya g¢ikan bunalimlar, b)
yenilgiye ugrayarak kendi goziinde degersizlesmesi,
¢) yasaminin anlamini ve umudunu yitirmesi (Cole-
man'dan aktaran Gegtan 1995: 165).

intihar orani bir toplumdan digerine degismekte-
dir. intihar oraninin bazi toplumlarda oldukga dii-
stk olmasina karsilik, bu olgu bazi kultirlerde be-
nimsenmekle kalmamis, belirli kosullar ortaya ¢ikti-
ginda girisilmesi zorunlu bir davranig bi¢imi olarak
kabul edilmistir. iskandinavya'nin eski savasgi in-
sanlari ve antik Yunanlilar intihar etmeyi kutsal bir
olay olarak karsilamiglardir. Bilindidi gibi, Japon-
ya'da intihar olay! bazi 6zel kosullarda, 6rnegin bi-
reyi ya da toplumu kiguk districu bir duruma tep-
ki olarak ortaya ciktiginda, toplumun onayiyla kar-
silanmaktadir. Ginimuzde intihar ginah ve sug
olarak hatta bazi gorislerde siddet bicimi olarak de-
gerlendiriimektedir.

Durkheim 1887'de yayimlamig oldudu "Le Su-
icide" adh Unli monografisinde, bu sorunu istatistik
verilerle ve toplumsal yodnleriyle genis ve ayrintili
bir bicimde ele almistir. Durkheim intiharin irkla,
sarhoglukla, akil hastalig ile, taklitle, iklimle, soya-
cekimle iliskisini arastirdiktan sonra toplumsal ne-
denlerde karar kilar ve Ug intihar tipi belirler.

a-Bencil intihar
b-Elcil intihar
c-Anomik intihar

Bencil intiharlar; bireyi topluma baglayan her-
hangi bir bagin kalmamasidir. Birey topluma ailesi,
dini ya da politik grubu ile bagh olabilir. Eger bu
baglar zaman igerisinde ¢esitli sebeplerle zayiflar-
sa bencil intiharlar gortlir. Bu konuda Durkheim su
sonuca varmaktadir: intihar sayisi bireyin dine, aile-
ye ve devlete olan baglihgi ile ters orantilidir.

Elcil intiharlar; bireyin icinde yer aldigi topluma
cok bagli oimasindan kaynaklanan intiharlardir. Or-
negdin; Hindistan'da, kadinlarin élen kocalarinin ar-
dindan kendilerini éldirmeleri zorunlu olmaktadir.
Toplumda hakim degerlere boyun egme dustncesi
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birey i¢in intihari zorunlu kilmaktadir. Got'larda,
yaslilikta normal 6lim ayip oldugu igin, ilerlemis
yasta olanlar kendilerini 6ldirmeyi segmek zorunda
kalmislardir. Bu intihar tlriinde; kendini éldiren bi-
rey toplumsal bir 6devi yerine getirmek igin 6limu
segmektedir.

Anomik intiharlar ise, toplumsal bunalimlardan
kaynaklanmaktadir. Toplumun yapisinda meydana
gelen bir degisme, bireylerde uyum bozukluklari
meydana getirmektedir. Bireyin hayat kosullarini
manevi degerlerini alt Ust eden bu degisiklik intiha-
ra kadar gidebilmektedir.

Durkheim ayni g¢alismasinda; ekonomik buna-
im ya da savas yenilgisi sonrasi gibi toplum deger-
lerinin bozuldugu dénemlerde de intihar olaylarinin
arttigini saptamigtir. Durkheim bu bulgulardan, kigi-
nin 6zdeslestigi toplum grubuyla olan baglarinin
zayiflamasinin ve gruba yabancilasmasinin intihar
olaylarinda baslica etmen oldugu sonucuna varmis-
tir (Gegtan 1995:164). intihar olaylarinin ekonomik
bunalimlar déneminde artmasi, Ulkelerin gelisme
doénemlerinde ya da savas gibi herkesin ortak bir
amag cevresinde toplandigi durumlarda azaldigi
g6zlenmistir. Bu veriler Durkheim'in gorislerini
dogrulamaktadir.

Sainsbury tarafindan 1956 yilinda Londra'da ya-
pilan ¢calismada intihar olaylarinda toplumdan kop-
ma duygusunun etken oldugu bulunmusgtur. Yap'in
ise, 1958 'de Hong Kong'da yaptidi calismasinin
bulgulari dzellikle kirsal bolgelerden go¢ etmis kigi-
ler arasinda intihar etme oraninin daha yuksek ol-
dugunu saptayarak toplumsal etmenlerin énemini
bir kez daha dogrulamistir (Gegtan 1995:164).

Shapiro (1994:14) ABD'de on bes ile on dokuz
yas arasindaki genclerin 6lUm nedenleri arasinda;
intiharin ikinci sirada geldigini vurgulamistir. Yine
ABD' de her giin bes genc intihar ederek yasamina
son vermektedir. 1957'den 1987'e yilina kadar
gencler arasindaki intihar orani Uge katlanmigtir.
19801i yillardan baglamak Uzere intihar orani yuz
binde 10.8' de seyretmektedir.

ABD'de intiharlarin yiksek olmasini arastirmaci-
lar parcalanmis aile yapisi, dini inan¢ azldi, silah-
larin kolay elde edilmesi, madde kullanimi ve ba-
gimhhigi ile aciklamaktadirlar. ABD'de yapilan ca-
lismalar, intiharin beyaz erkeklerde, intihar girisimi-
nin ise kadinlar arasinda yuksek oldugunu goster-
migtir. Yine arastirmalar, duygusal zorluklar yasamis
sorunlu bireylerin intihara taniklik etmesinin, daha
kolay intihara yol agtigini ve medyada goértilen inti-
harlarin da taklit edildigini géstermektedir.

Pakistan'da 2 yil boyunca yayinlanan gazete-
lerdeki intihar haberlerinin analizi sonucunda elde
edilen veriler degerlendirildiginde, 208'i erkek,
98'i kadin olmak Uzere 306 intihar vakasinda; er-
keklerin cogunun bekar olmasina karsin, kadinlarin
¢ogunlugunun evli ve blyik bir kisminin 30 yasin
altinda oldugu gérilmustir. En sik rastlanan intinar
nedeni ise, "Aile igi problemlerdir. intihar edenle-
rin yaridan fazlasi, fosfat (organophosphate) tiirti ta-
rim ilaci kullanmiglardir.

Yine arastirmalarin sonuglarina goére, olumsuz
ekonomik ve sosyal kogullarin intiharda etken oldu-
gu dusuniimektedir. Go¢ etme durumu ve issizligin
de intihar yéninden risk tasidigi tespit edilmistir.
Ayrica, dgretim durumu ile intihar arasindaki iligki-
ler incelendiginde, 6gretim durumu disik olanlar-
da, ylksek olanlara gore intihar etme riskinin fazla
oldugu goériimektedir.

Dinya Saglik Orgiti'ne gére, tim dinyada
2000 yilinda yaklasik bir milyon kisi intihardan ole-
cektir. Bunun tum dudnyadaki ortalamasi 100
000'de 16'dir. Bir bagka deyisle her 40 saniyede 1
kisi intihar ederek o6lurken her 3 saniyede 1 kisi de
intihara tesebbiis etmektedir. Yine Diinya Saglik Or-
gutl'ne gore, son 45 yilda tim dinyada intihar
oranlari %60 artmistir. intihar, glinumuizde tum ul-
kelerdeki dlumlerin ilk 10 nedeni arasinda sayilir-
ken; Amerika Birlesik Devletlerinde 8. sirada yer al-
maktadir. Yine ABD'de 15-24 yas arasi olumlerin
tclnclt 6nemli nedeni intihardir. Dunyada ise be-
sinci sirada yer almaktadir. Bu egilim, gelismis veya
gelismekte olan Ulkelerde benzerlik gdstermekte-
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dir. Geleneksel olarak en yiksek oranlar hala yetis-
kin erkeklerde gorulmekteyse de, 15-34 yas arasi
genclerde artis gosteren intihar oranlari dikkat ce-
kici bir problem haline gelmistir. Avrupa ulkelerin-
de intihar gorilme sikhdi 100 binde 25 ile en yiik-
sek oranda Iskandinav (Baltik) llkelerinde, en az

Tablo 1. Diinyada intihar Oranlari [
Dunya Saglik Teskilati ]

Bazi Diinya Ulkelerinde Intihar Oranlari (100,000 ‘de)

Ekim 2000
Ulke Yil Erkek [Kadin
Almanya 1998 215 7.3
Amerika Birlesik Devletleri | 1997 18.7 44
Avustralya 1995 19.0 5.1
Avusturya 1998 30.0 9.2
Beyaz Rusya 1998 63.4 10.1
Bulgaristan 1998 26.2 10.6
Cek Cumhuriyeti 1998 253 6.5
Cin 1994 14.3 179
Cin (Hong Kong ) 1996 15.9 9.1
Danimarka 1996 24.3 9.8
Estonya 1998 594 105
Finlandiya 1996 38.7 10.7
Fransa 1997 284 101
Guatemala 1984 0.9 0.1
Hindistan 1995 1.4 8.0
Hollanda 1997 135 6.7
ingiltere 1997 11.0 3.2
iran 1991 0.3 0.1
Isvec 1996 20.0 8.5
Isvicre 1996 292 | 116
italya 1996 124 4.2
izlanda 1995 16.4 38
Japonya 1997 26.0 11.9
Kanada 1997 19.6 5.1
Kazakistan 1997 51.0 9.4
Letonya 1998 59.8 12.2
Litvanya 1998 73.7 13.7
Macaristan 1998 511 14.7
Rusya Federasyonu 1997 66.4 12.3
Slovenya 1997 493 11.8
Sri Lanka 1991 44.6 16.8
Tirkiye 1998 3.5 2.4
Ukrayna 1998 51.7 10.6

Diinya Saglk Tegkilati, Cenevre, Ekim 2000 - Turkiye
verileri tarafimizdan ekle edilmisgtir.

100 binde 10 ile ispanya'da gériilmektedir. Genel-
likle Avrupa'nin kuzeyinde daha yuksektir.

Ulkemizde yapilan aragtirmalar, kadinlarda ve
erkeklerde en yiksek intihar oraninin 15-20, 20-25,
25-30 yas gruplari arasinda yogunlastigini goster-
mektedir.

Turkiye'de istatistiklere bakildidinda intihar ora-
nin yillara goére bir artis gosterdigi gortlmektedir.
Devlet istatistik Enstitiisii verilerine goére, intihar
orani 1987de 100 binde 1.92 iken, 1990 yilinda bu
oran 2.42 'ye 1997'de 3.30'a kadar yukselmigtir.
Ayrica 15-24 yas grubu, intihar orani en ylksek
olan yas grubu olarak saptanmistir. intihara teseb-
bis agisindan bakildiginda, 15-24 yas grubunun ya-
ni sira depresif ve distimik kadin hastalarin énemli
bir risk grubu olusturduklari gérilmektedir. Tarki-
ye'de 1992 yilinda yapilmig bir arastirmada intihar
edenlerin %37.7'si bekar, %9.5'i dul ya da bosan-
mis, %52.8'i ise evlidir, %62.1'i kent kokenli,
%37.9'u ise kirsal kesimdendir.

Dunyada yapilan aragtirmalar erkeklerde intiha-
rin, kadinlarda ise intihar girisimlerinin daha sik ol-
dugunu ortaya c¢ikarmistir. Ulkemizde yapilan arag-
tirmalarda, intiharlarin en énemli nedeni %36'Iik
bir oranla hastalik olarak bulunmustur. intihar ne-
denlerinde aile gegimsizligi ve gegim zorlugu ise
ikinci ve (iglincl sirada yer almaktadir. Ulkemizde
intiharlarin %51'i kendini asma, %17'si ategli silah
kullanma, %13'U de kendini ylksekten atma seklin-
dedir.

intiharlar en gok Marmara ve Bati Anadolu bdl-
gesinde gorulirken, son iki yil icerisinde (lke orta-
lamasi Uzerinde seyreden intihar olaylari ile Bat-
man ve Guineydogu Anadolu bolgesi 6ne ¢ikmakta-
dir. En az gortilen bolge ise Karadeniz bdlgesidir.

B- BATMAN'IN NUFUS VE SOSYAL YAPISI

Batman 1 Eylul 1957 yilinda ilge, 16 Mayis 1990
tarihinde ise il statistne kavusmustur. 1950'li yil-
larda 4713 olan nifus glinimuzde 465.000'e ylk-
selmistir (2000 yili sayimi, kesin olmayan sonug ).
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Tablo 2. Tirkiye'de Yag Grubu, Cinsiyet ve Nedene Gore Intiharlar  (DIE,199 )

Yasg Grubu Toplam Hastallk | Aile Geg. | Gegim Zor | Tic. Boz. | Hissillis. | Og.Boz |Diger
Toplam Toplam 1890 597 502 277 114 247 79 74
Erkek 1125 348 207 238 114 131 39 48
Kadin 765 249 295 39 - . 116 40 26
-15 Toplam 66 9 33 - - 8 13 3
Erkek 22 2 14 - - - . 4 2
Kadin 44 7 19 - - 8 9 1
15-24 Toplam 661 113 203 48 8 190 65 34
Erkek 306 54 49 43 8 97 34 21
Kadin 44 7 19 - - . 8 9 1
25-34 Toplam 418 115 131 85 33 37 1 16
Erkek 263 65 62 66 33 25 1 11
Kadin 155 50 69 10 12 - 5
35-44 Toplam 306 82 77 89 36 9 - 13
Erkek 221 47 44 79 36 8 - 7
Kadin 85 35 33 10 1 - 5
45-54 Toplam 193 80 37 39 30 2 - 5
Erkek 139 47 22 36 30 - - 4
Kadin 54 33 15 3 - 2 - 1
55-64 Toplam 100 64 16 12 7 - - 1
Erkek 69 38 13 10 7 - - 1
Kadin 31 26 3 2 - - -
65-74 Toplam 92 81 4 4 - 1 - 2
Erkek 65 56 2 4 - 1 - 2
Kadin 27 25 2 - - -
75-+ Toplam 64 53 1 - - - - -
Erkek 40 39 1 - - - - -
Kadin 14 14 - - - - - -

1997 yilinda Batman'in 406.000 civarinda olan nu-
fusunun 213.714'G Batman il merkezinde,
192.286's1 ise kdy ve ilgelerde bulunmaktaydi. Gu-
nimuzde ise Batman ili 6zellikle kirsal kesimden al-
digi gé¢le cok hizli nifus artis1 yagsamaktadir.

Batman'in ndfus yogunlugu 85 kisi olup, sayim
dénemi nifus artis hizi %21.30'dur. il genelinde
okur yazar orani ise %74'dur. Yuzolgimu 44.654
km2, 1995 verilerine gére GSMH 1157 USD, issiz-
lik orani %58'dir.

Batman'da 1 Anaokulu, 259 ilkégretim okulu,
10 Genel Lise, 8 Meslek Lisesi, 3 6zel ilkdgretim
okulu ve 1 6zel lise olmak lzere 282 okul bulun-
maktadir. 282 okulda 2565 6gretmen gorev yap-

makta ve 100.500 6grenci egitime devam etmekte-
dir. Bu okullara devam eden dgrencilerin cinsiyete
gore dagilimi incelendiginde; kiz 6grenci sayisi
39.104 ve erkek 6grenci sayisi 61.396'dir. Orta 6g-
retim kurumlarina ve Ustl egitim kurumlarina de-
vam eden kiz dgrenci sayisi sadece 4210'dur. 118
adet ilkdgretim okulu kapali bulunmaktadir. Ayrica
Dicle Universitesi Teknik Egitim Fakiiltesi, Batman
Meslek Yiksek Okulu ile Saglik Bilimleri Meslek
Yuksek Okulu da mevcuttur. Batman Merkezde, bir
Rehberlik Arastirma Merkezi, Egitim Gondallleri
Vakfi ile ortaklasa galismalar gergeklestirmektedir.

Batman'da 1 Devlet Hastanesi, 1 SSK Hastanesi,
1 Ozel Hastane, 1 Verem Savas Dispanseri,1 Adet
Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Merkezi ile 8
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adet Saglik Ocagi bulunmaktadir. Sosyal Hizmetler
il Midirligine baglh bir Toplum Merkezi ile GAP
idaresi Bagkanligina bagh iki adet CATOM mevcut-
tur.

C- CALISMANIN YONTEM VE SURESI

Bu calisma, 1.1.1995 ile 12.10.2000 tarihleri
arasindaki yaklasik 6 yillik bir sirecte meydana ge-
len intihar ve intihar girisimlerinin Emniyet Maduir-
IGgu ve Jandarma Komutanhginda bulunan dosyala-
ra gore degerlendiriimesi ile yapilmistir.

6 yillik strecte intihar eden ve intihar girisimin-
de bulunan 191 kisi saptanmistir. Bu kisilere ait dos-
yalar ayrintili bilgi igermemektedir. Bu durum sag-
likli bir degerlendirme yapmayi guglestirmistir. Bu-
na ragmen, varolan veriler degerlendirmeye tabi tu-
tulmustur.

Batman calismasinda ulasilamayan ilge verileri
icin yapisallastiriimis bir bilgi formu hazirlanarak,
Valilik kanalyla ilgili birimlere ulastinimistir. Yant-
lanan formlar degerlendiriimeye alinmistir. Ancak
kayitlarin yetersizliginden dolayi formda yer alan
bir gok bdlimde yeterli bilgi yer alamamistir.

D- CALISMA BULGULARI

Tdm dinyada oldugu gibi, Glkemizde de intihar
oranlar az da olsa yillara gore artis gostermektedir
(Sayil 1997). Batman'da, 6zellikle 2000 yilinin ikin-
ci yarisinda ulusal medya giindemine giren ve ma-
halli basinda da sikga yer alan intiharlar igin yapi-
lan 6n inceleme sonucunda, intiharlarda 1999 yi-
indan onceki yillara gore sayisal bir artis, intihar
oranlarinin Turkiye ortalamalarinin Gzerinde seyret-
tigi ve kadin intiharlarinin daha fazla oldugu gorul-
mustar.

1995 ve 2000 yillar arasinda Batman ili ve ilce-
leri genelinde resmi kayitlara gegmis, 191 intihar ve
intihar girisimi kaydina ulagiimig ve kayitlarda var
olan bazi 6zellikler agisindan incelemeler yapilmig-
tir. Glvenlik kuvvetleri tarafindan rutin bir kayit sis-
temi ile tutulan olgular intihar ve girisimler hakkin-
da deskriptif bir analize firsat verecek tutarlik, giive-
nirlik ve kapsam kriterlerini kargilamaktan oldukga
uzaktir. Bu yuzden elde edilen bulgularin ac¢iklayici
glcu kisith olmakta, intiharlarin altinda yatanlari ve
baglantili degiskenleri incelemek icin daha ileri du-
zeyde calismalara gereksinim duyulmaktadir.

Sekil - 1 intihar Oranlari, Batman 1995 - 2000
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1995 yilinda Batman ve merkez ilgelerinde 11
gerceklesmis intihar vakasi bulunurken, 01.01.2000
ile 12.10.2000 tarihleri arasinda Batman kirsal kesi-
mi dahil 28 intihar vakasi gergeklesmistir. 1995 yi-
lindan 1999 ve 2000 yillarina artis orani yaklasik
yuzde 250 civarinda olmustur. 1999 yilina kadar in-
tihar orani Turkiye ortalamasindan ¢ok belirgin bi-
¢imde sapmamigstir. 1995 ve 1997 yillarinda oranlar
artma egilimi gbéstermis, ancak anlamh bir trend
gostermemigtir. Asil artma egilimi 1998 ile 1999 yil-
lari arasinda goérulmektedir. Bir baska deyisle 1995

intiharlarda Cinsiyet Farklilig

Erkek
% 25.7

Kadin
%74.3

yilinda ylz binde 2.15 ila 4.5 civarinda seyreden
intihar orani, 1999 ve 2000 yilinda yUz binde 6.3
oranina kadar ¢ikmistir. Bu oran Turkiye ortalama-
sinin yaklasik iki katidir. Bu verilere gore 1999 yili
intihar orani Batman igin ylz binde 6.3 olarak go-
rulmektedir. Gergekte bu oranin da Turkiye ortala-
masinin Uzerinde oldugu, sorunun aslinda gectigi-
miz yil dikkat ¢ekici boyutlara ulasmis oldugu go-
rilmektedir. Bu tabloya gore Batman ilinde Turkiye
ortalamasi Uzerinde, diinya ortalamasi altinda sey-
reden bir intihar orani s6z konusudur.

intihar Girigsimlerinde Cinsiyet Farklilig

Erkek
% 23.3

Kadin
%76.7

Sekil - 2 intihar ve intihar Girisimlerinde Cinsiyet Farklihgi Grafik (1995-2000)

Tablo 3. Yillara Gore intihar ve intihar Girigimleri (1995-2000)

intihar Toplam

Olim Girisim
Yillar 1995 11 6 17
10,9 6,7 8,9
1996 8 9 17
7.9 10,0 8,9
1997 18 7 25
17,8 7.8 13,1
1998 9 17 26
8,9 18,9 13,6
1999 27 23 50
26,7 25,6 26,2
2000 28 28 56
27,7 31,1 29,3
Toplam 101 90 191
100 100 100
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Tablo - 2'de resmi kayitlara gegmis intihar ve in-
tihar girigimlerinin dékimi gérilmektedir. intihar
girigsimleri, intiharlarla ayni oranlarda seyretmekte-
dir. Amerika Birlesik Devletlerinde yilda 31.000 in-
tihara karsin, 500.000 intihar girisimi gergeklesmek-
tedir. intihar girisimleri genelde intiharlardan daha
fazladir.

Batman'da ise intihar girisimleri intiharlarla
yaklasik ayni sayidadir. Ancak, bu durum muhte-
melen girisimlerin kayitlara gegcme oranlarinin gok
az olmasindan kaynaklanabilir. Tablodan goérildi-
gu gibi 1995 - 2000 yili arasindaki intihar olaylari-
nin yarisi son iki yilda yasanmistir. Benzer sekilde
girisimlerin de yarisindan fazlasi 1999 ve 2000 yil-
larinda gerceklesmistir.

Tablo-3'de, Batman'da, intiharlarin en tipik
Ozelliklerinden biri olan ve literatlrdeki bulgularla
gelisen bir durum gézlenmektedir. intihar edenler
arasinda kadinlarin sayisi, erkeklerin tg katidir. Bu
durum tdm vyillarda benzer sekilde gerceklesmistir.
Oysa tim dinyada bu iligki tam tersine, yani 6lim-
10 intihar olaylarinda erkek / kadin orani katlari sek-
linde erkek lehinedir. Ulkemiz genelinde ise yakla-
sik %60 erkek, %40 kadin seklindedir. Bazi tlkele-
rin istatistiklerine bakilinca erkek oraninin kadinlar-
dan birkac kat fazla oldugu goérilmektedir. Dinya
Saglik Orgiiti'niin elinde istatistiksel verileri mev-
cut olan diinya Ulkelerinin intihar istatistikleri kadin
ve erkek ayrimina gére Tablo 1 'de yer almaktadir.
Tabloda yer alan Ulkelerden sadece Cin'de, Ulke ge-
nelinde kadin intihar orani erkeklerden %25 daha
fazladir. Tabloda gorildigu gibi erkekler, Cin harig,
kadinlardan daha ¢ok olimlu intiharlar gerceklestir-
mektedir. Bu oran Litvanya'da erkeklerin 7 kat daha
fazla intihar etmelerine kadar ylkselmektedir.
Cin'de dzellikle kirsal i¢ kesimlerde, Batman 6rnegi
benzeri bir sekilde bolgesel olarak kadin intiharlari
Ulke genelindeki %25 farktan daha ylksektir.

Dunyada, kadinlar erkeklerden daha fazla (yak-
lasik Ug¢ kat) intihar girisiminde bulunurlar. Bat-
man'da da 1995 - 2000 yillari intihar girisimlerinde

kadinlar (%36) erkeklerden (%11) U¢ kat daha fazla
intihar girisiminde bulunmustur. Bu oranlar, dlumld
intihar oranlarina oldukga benzemektedir. Diinya-
da, kadinlarin erkeklerden daha fazla intihar girigi-
minde bulunduklarinin bilinmesine ragmen, erkek-
lerin tamamlanmis intihar orani agisindan kadinla-
rin Uzerinde bir orana sahip olmasi, erkeklerin daha
Oldurlcu ve vahsi intihar yontemleri (atesli silah gi-
bi) kullanmasi ile agiklanabilir.

Ulkemizde, intihar eden niifusun 15-34 vyas
grubunda yogunlastigi ve kadinlarin erkeklere naza-
ran daha genc¢ yasta intihar ettigi gdézlenmektedir.
intihar eden erkeklerin yaklagik yarisi 35 yasindan,
kadinlarin ise yaklasik yarisi 25 yasindan daha ku-
cuktir (DIE,1998) .

Batman bulgularinda da benzer durum s6z ko-
nusudur. Ancak 25 yasindan kuglk kadinlar, tim
kadinlarin %72'si kadardir. Geng¢ kadin intihari
Ozellikle géze garpmaktadir. Bu durum Tirkiye gos-
tergesinden biraz farkhdir. 25 yasindan kuglk ka-
dinlar tim kadinlarin 2/3'G kadardir ve daha tztcu
bir tablo olusturmaktadir. 30 yas ve daha kuglk er-
kekler ise tUm erkeklerin %57'si kadardir. Kadinlar
arasinda en fazla intihar gérilen yas grubu ise %28
ile 14-17 yas grubudur. Erkeklerde ise 31-40 yasi,
%23 ile en fazla rastlanan gruptur.

intihar girisimleri ise, kadinlarda en fazla 18-21
yas grubunda (%34.8), erkeklerde ise yine 31-40
yas grubunda (%33.3) gorilmektedir. Kadinlarda 25
yas alti, tim intihar girisiminde bulunan kadinlarin
%68'i kadar iken, erkeklerde tam tersine 25 yas Ustu
%61 civarindadir. Bu grupta intihar eden kadin-
lardan farkl olarak 26-30 yas arasi kadin ylzdesi
%21'e vararak dikkat cekmektedir.
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Tablo 4. Yas Gruplarina ve Cinsiyete Gore intiharlar

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek

10-13 SayI S 1 6
% Yas 83,3 16,7 100

% Cinsiyet 6,7 3,8 5,9

14-17 Sayi 21 5 26
% Yas 80,8 19,2 100

% Cinsiyet 28,0 19,2 25,7

18-21 SayI 15 5 20
% Yas 75,0 25,0 100

% Cinsiyet 20,0 19,2 19,8

22-25 SayI 13 13
Yas % Yas 100 100
% Cinsiyet 17.3 12,9
26-30 SayI 5 4 9
% Yas 55,6 44 .4 100

% Cinsiyet 6,7 15,4 8,9
31-40 SayI 10 6 16
% Yas 62,5 37,5 100

% Cinsiyet 13,3 231 15,8
41-55 SayI 3 4 7
% Yas 42,9 57,1 100

% Cinsiyet 4,0 15,4 6,9
56> SayI 3 1 4
% Yas 75,0 25,0 100

% Cinsiyet 4,0 3,8 4,0

SayI 75 26 101

Toplam % 74,3 25,7 100

Tablo 5. intihar Edenlerin Medeni Duruma Gére Dagilimi
intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek

Medeni Hal imam Nikahi Say! 16 4 20
% 15,8 4 19,8

Sayi 11 6 17

Medeni Nikah % 10,9 59 16,8
Sayi 47 16 63

Bekar % 46,5 15,8 62,4
Dul-Ayri SayI 1 1
% 1 1

Say!i 75 26 101

% 74,3 25,7 100,0

Toplam
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Tablo 6. intihar Girigsimlerinde Medeni Durum

intihar Girigimi Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Medeni Hal imam Nikahi Say! 13 13
% 18,8 14,4
Say!I 20 8 28
Medeni Nikah % 29,0 38,1 31,1
SayI 34 13 47
Bekar % 49,3 61,9 52,2
Dul-Ayri Say!i 2 2
% 2,9 2,2
SayI 69 21 90
% 100,0 100,0 100,0
Toplam
Tablo 7. Yillara Gore Intihar Olaylarinda Cinsiyet Farklihg
intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
1995 Sayl 7 4 11
% Yil 63,6 36,4 100
% Cinsiyet 9,3 15,4 10,9
1996 Say!i 7 1 8
% Yil 87,5 12,5 100,0
% Cinsiyet 9,3 3,8 7,9
1997 SayI 13 5 18
% Yil 72,2 27,8 100,0
% Cinsiyet 17,3 19,2 17,8
1998 SayI 6 3 9
Yillar % Yil 66,7 33,3 100,0
% Cinsiyet 8,0 11,5 8,9
1999 SayI 21 6 17
% Yil 77,8 22,2 100,0
% Cinsiyet 28,0 23,1 26,7
2000 Say!i 21 7 28
% Yil 75,0 25,0 100,0
% Cinsiyet 28,0 26,9 27,7
Toplam Say! 75 26 101
% Yil 74,3 25,7 100,0
% Cinsiyet 100,0 100,0 100,0
intihar eden kadinlarin %46.5'i bekar olup, deni nikah, %4'l ise imam nikahi ile evlidir. Tam
%15.8'i imam nikahi, %10.9'u ise medeni nikahla intihar edenlerin arasinda bekar olanlarin orani her

evlidir. Erkeklerin ise %15.81 bekar %5.9'u ise me- iki cins icin yuksektir. Bu durum dunya 6rnekleri ile
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benzerlik gdstermektedir. intihar eden ve evli olan
kadinlarin yaklasik %60'l imam nikahi ile evlidir.

intihar girisiminde bulunan 69 kadinin %49.3'U
bekardir. Kadinlarin %47.8'i ise evlidir. Evli kadin-
larin yaklagik %40'1 imam nikahi ile evlidir. intihar
girisiminde bulunan erkeklerin ise %38'i bekar,
%61.9'u medeni nikah ile evlidir. Hem intihar olay-
larina hem de girisim olaylarina bakildiginda giri-
simde bulunan kadinlarin medeni nikahla evli ol-
duklari, buna karsin intihar eden kadinlarin daha
¢ok imam nikaht ile evli oldugu goérulmasgtar.

1995 - 2000 tarihleri arasinda intihar edenlerin
cinsiyete gore dagilimina bakildiginda alti yillik sii-

regte kadinlarin daha fazla intihar ettigi gordlmus-
tir. 1995 yilinda intihar edenlerin %63.6'sin1, 1996
yihinda %87.5'ini, 1997 yilinda %72.2'sini, 1998
yilinda %66.7'sini, 1999 yilinda %77.8'ini ve 2000
yihinin ilk on ayinda intihar edenlerin %75'ini ka-
dinlar olusturmustur. Bu oranlar erkeklerde yillara
gore; %36.4, %12.5, %27.8, %33.3, %22.2 ve %25
olarak gergeklesmistir. Tablo 8'e bakildiginda alti
yillk surecte intihar edenler arasinda kadinlarin
orani kuiguk degisimler gosterse de, kadin orani tim
yillar icinde erkeklere gdre oldukga yuksektir. TUm
yillara ait intihar vakalarina bakildiginda erkeklerin
kadinlara orani ortalama 1/3 civarinda seyretmis ve
bu iliski son bes yilda benzer sekilde devamlilk
gostermigtir.

Sekil - 3 intiharlarda Cinsiyet ve Aylar
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intihar edenlerin daha ¢ok hangi aylarda intihar
ettigini belirlemek ve cinsiyet agisindan bir farklilik
olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan bar
grafikte kadinlarin, en ¢ok (%14.7) Haziran ayinda
intihar ettigi gérdlmustar. Erkekler ise en ¢ok Subat
(%26.9) ayinda intihar etmistir. Bunu kadinlarda
%12/i ile Agustos ayi izlerken, erkeklerde ikinci si-
rayl %15.4'le Mayis ay1 almistir. Kadin intiharlari
Eylil (%9.3), Ekim (%9.3) ve Aralik (%9.3) aylarin-
da da oldukca yuksektir. Kadin intiharlarin en az
goruldigu dénem %2.7 ile Kasim ve Mart aylaridir.
Erkek intiharlarinda ise %11.5'le Adustos ve Hazi-
ran aylari Uglncl ve dérdinci sirayl almaktadir.
Kadinlarin %53'U Mayis, Haziran, Temmuz,Agustos
ve Eylul gibi yaz aylarinda intihar etmistir. Bu do-
nemde intihar eden erkek orani %46'dir. Erkeklerin
%38'i Ocak, Subat ve Mart gibi soguk mevsimde in-
tihar ederken ayni donemde intihar eden kadin ora-
ni %17 dir.

Tablo 8. Intihar ve intihar Girigimlerinde Saat Araliklari

intihar girisimlerinin aylara gére dagilimina ba-
kildiginda (Sekil 5) en ¢ok girisimin %15.6 ile Hazi-
ran ayinda gergeklestigi goérulmustir. Bunu
%14.4'e Aralik ayi izlemigtir. intihar girisimi ile
cinsiyet arasindaki iligkiye bakildiginda ise, intihar
girisimde bulunan kadinlarin %15.9'nun Haziran,
%15.9'nun ise Mayis ayinda girisimde bulundugu
gOrulmastar. Erkekler ise en ¢ok %19 ile Aralik
ayinda girisimde bulunmustur. Erkeklerin %14.3'U
Adustos, yine %14.3'U ise Haziran ayinda girisimde
bulunmustur. Kadinlarin en az girisimde bulundu-
du ay %1.4'le Ocak ayidir. Mart ve Nisan aylarinda
intihar girisiminde bulunan erkek bulunmamakta-
dir. Erkeklerin %33.3'U Aralik, Ocak ve Subat ayla-
rinda girisimde bulunurken, bu dénemde girisimde
bulunan kadin orani %18.8'dir. Kadinlarin %36.2'si
Mayis, Haziran ve Temmuz aylarinda girisimde bu-
lunmustur.

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Olim Saatler 24-06 Say! 5 3 8
% 6,7 11,5 7.9
Say! 24 9 33
06-12 % 32,0 34,6 32,7
SayI 29 6 35
12-18 % 38,7 231 34,7
Say! 16 8 24
18-24 % 21,3 30,8 23,8
Belli Degil Say!i 1 1
% 1,3 1,0
Girisim Toplam Say! 75 26 101
% 100,0 100,0 100,0
Saatler 24-06 Say! 6 2 8
% 8,7 =9,5 8,9
Say! 12 3 15
06-12 % 174 14,3 16,7
Say! 25 7 32
12-18 % 36,2 33,3% 35,6%
Say! 26 9 35
18-24 % 37,7% 42,9% 38,9%
SayI 69 21 90
Toplam % 100,0% 100,0% 100,0%
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intihar eden kadinlarin %38.7'si bu eylemini 12-
18 saatleri arasinda gerceklegtirmistir. Bunu sirasiy-
la, %32'si 06-12,%21.3'U 18-24 saatleri arasinda
intihar edenler olusturmaktadir. Erkeklerin %34.2'si
06-12 saatleri arasinda intihar girisiminde bulun-
mustur. Yine erkeklerin %30.8'i 18-24, %23.1'i
12-18 saatleri arasinda intihar etmistir.

Kadinlarin %38.7'si 12-18, %32.2'si 06-12 ve
%21.3'0 ise 18-24 saatleri arasinda intihar girigim-
de bulunmustur. Kadinlarda en az intihar girigimi
24-06 saatleri arasinda gerceklesmistir. Erkeklerin
%42.9'u 18-24, %33.3'U 12-18, %14.3'U 06-12,
%9.5'i ise 24-06 saatleri arasinda intihara tesebbis
etmistir.

Tablo 9. intihar ve intihar Girigimlerinin Egitim Durumuna Gére Dagilimi

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Oliim Egitim Cahil Say! 22 4 26
Durumu % 29,3 15,4 25,7
Say! 1 2 3
Okur-Yazar % 1,3 77 3,0
Say! 12 56 17
ilkokul % 16,0 19,2 16.8
Say! 3 3 6
Ortaokul % 4,0 11,5 59
Say» S 5 10
Lise % 6,7 19,2 9,9
Say! 32 6 38
Belli Degil % 427 231 37,6
Universite Say! 1 1
% 3,8% 1,0%
Say!I 75 26 101
Toplam 100,0 100,0 100,0
Girigim Egitim Canil Say! 14 14
Durumu % 20,3 15,6
Okur-Yazar Sayl 4 4
% 5,8 4.4
Say| 18 8 26
ilkokul % 26,1 38,1 28,9
Say!i 4 2 6
Ortaokul % 5,8 9,5 6,7
Sayi 6 5 11
Lise % 8,7 23,8 12,2
Say! 23 6 29
Belli Degil % 33,3 28,6 32,2
SayI 69 21 90
Toplam % 100,0 100,0 100,0
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intihar eden kadinlarin %29.3'u okuma- yazma
dahi bilmemektedir. Kadinlarin %16's1 ilkokul me-
zunu, %4'0 ortaokul mezunu ve %6.7'si lise mezu-
nudur. Kadinlarin %42 gibi oldukga ylksek bir ora-
ninin egitim dizeyi hakkinda bilgi bulunmamakta-
dir. Erkeklerin %19.2'si ilkokul, %19.2'si Lise ve
%11.5'i ortaokul mezunu iken, %15.4'niin okur-
yazar olmadigi gorulmusgtar.

intihar girisimde bulunan kadinlarin egitim dii-
zeyine bakildiginda %20.3'niin okur-yazar olma-
digi goriilmektedir. intihar girisiminde bulunan ka-
dinlarin %26.1'i ilkokul, %5.8'i Ortaokul,%8.7'si li-
se mezunudur. Girisimde bulunan kadinlarin
%33.3'ntin egitim durumu ile ilgili verilere ulasila-
mamigtir.

Tablo 10. intihar Sekillerine Gére intihar ve intihar Girigimleri

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Olim intihar Kendini Asarak Say! 47 14 61
Sekii % 62,7 53,8 60,4
Say!i 2 1 3
ilag % 2,7 3,8 3,0
Say!i 6 4 10
Yiiksekten Atlama % 8,0 15,4 9,9
SayI 16 7 23
Silahla % 21,3 26,9 22,8
Zehirli Madde Say! 2 2
% 2,7 2,0
Kesici Alet Say! 1 1
% 1,3 1,0
Kendini Yakarak Say!i 1 1
% 1,3 1,0
SayI 75 26 101
Toplam % 100,0 100,0 100,0
Girigim intihar Kendini Asarak Say! 5 1 6
Sekii % 7,2 4.8 6,7
SayI 38 8 46
ilag % 55,1 38,1 51,1
SayI 4 1 5
Yuksekten Atlama % 5,8 4,8 5,6
SayI 4 1 5
Silahla % 5,8 4.8 5,6
Say!i 16 4 20
Zehirli Madde % 23,2 19,0 222
SayI 2 4 6
Kesici Alet % 2,9 19,0 6,7
Kendini Yakarak SayI 2 2
% 9,5 2,2
Sayi 69 21 90
Toplam % 100,0 100,0 100,0
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intihar girisiminde bulunan erkeklerin egitim du-
rumuna bakildiginda, %28.9'la en yuksek orani il-
kokul mezunlarinin olusturdugu gérilmektedir. Bu-
nu sirasiyla %23.8'le lise %6.7'i ile ortaokul me-
zunlari izlemigtir. Girisimde bulunan erkeklerin
%15.6's1 okur-yazar olmayip %4.4'0 ise okur-ya-
zar, ancak bir okul mezunu degildir. Hem intihar
edenler hem de girisimciler arasinda ortaokul ve Us-
th egitim kurumlarindan mezun olanlarin orani yak-
lasik %10 dur.

intihar eden kadinlarin %62.7'si kendini asmak
suretiyle yasamina son vermistir. Kadinlarin kullan-
dig1 ikinci yontem %21.3'le silahla kendini 6ldur-

%2.7'si ilag kullanmak ve %2.7'si de zehirli madde
kullanmak suretiyle intihar etmistir.

Kadinlarda oldugu gibi, erkeklerin en fazla kul-
landigi intihar yontemi, %53.8 oraniyla kendini
asarak intihar etmedir. Erkeklerin %26.9'u silah kul-
lanmak, %15.4'U yuksekten atlamak ve %3.8'i de
ilag icmek suretiyle intihar etmistir.

intihar girigiminde bulunan kadinlarin %55.1'i
ilacla bu eyleme kalkismistir. Zehirli madde kullani-
mi, %23.2 oraniyla kadinlarin girisim icin tercih et-
tigi ikinci yoldur. Kadinlarin %7.2'si kendini asmak
suretiyle, %5.8'i ise ylUksekten atlamak suretiyle in-

mektir. Kadinlarin %8.0'i yiksekten atlamak, tihara tesebbiis etmistir. intihar girisimde bulunan
o Gore intihar Nedenleri
E— intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Olim [intihar | Aile Igi Tartisma-liskiler | Sayi 7 1 8
Nedenleri % 9,3 3,8 79
Say! 1 6 7
Ekonomik % 1,3 23,1 6,9
Namus Say! 3 3
% 4,0 3,0
SayI 1 1 2
Toplum % 1,3 3,8 2,0
Sayi 8 5 13
Psikolojik % 10,7 19,2 12,9
SayI 5 4 9
Psikiyatrik % 6,7 15,4 8,9
SayI 3 1 4
Fiziksel Rahatsizlik % 4,0 3,8 4,0
Aile Baski SayI 5 5
% 6,7 5,0
SayI 38 7 45
Belirsiz % 50,7 26,9 44,6
Cocuk Olmamasi Say! 3 3
% 4,0 3,0
Sayi 1 1 2
Yakin Olimi % 1,3 3,8 2,0
SayI 75 26 101
Toplam % 100,0 100,0 100,0




Aile ve Toplum Yil: 4 Cilt: 1 Sayi: 4 Eylul-Aralik 2001
ISSN: 1303-0256

erkeklerin %38.1'i ydntem olarak ila¢g kullanmayi
tercih etmislerdir. Zehirli madde (%19), Kesici alet
(%19) ve kendini yakma (%9.5) erkekler tarafindan
kullanilan diger intihar etme yontemleridir. Tablo
10'a bakildiginda intiharlarda kesin sonuca géturen
yontem olarak kendini asmak kullanilirken, intihar
girisimlerinde, kurtulma olasiligi ylksek olan ilag
almak daha fazla kullaniimistir.

Beyan edilen intihar etme nedenlerine bakildi-
ginda bir ¢cok farkl nedenin oldugu, dolayisiyla ne-
denlerin genis bir yelpazeye yayildigi gdézlenmekte-
dir. Kadin intiharlarinin arasinda psikolojik neden-
lerin (%10.7) ilk sirayr aldigi gorilmektedir. Bunu
siraslyla, aile igi tartismalar (%9.3), aile baskisi
(%6.7), Psikiyatrik rahatsizlik (%6.7), Namus
(%4.0), Cocuk olmamasi (%4.0) ve fiziksel rahat-
sizliklar (%4.0) izlemektedir. intihar nedenine ilis-
kin dosyalarda kadinlarin yarisi hakkinda bilgi bu-
lunmamaktadir. Ayrica, toplum baskisi, bir yakinin
Olimua ve ekonomik nedenler de kadinlarda intiha-
ra neden olabilmektedir.

Erkek intiharlarinin nedenlerine bakildiginda, er-
keklerin %23.1'nin ekonomik nedenlerle intihar et-
tigi gorulmektedir. Erkeklerin intiharinda ikinci ne-
den %19.2 ile psikolojik rahatsizliklar, tgtincu ne-
den ise %15.4 ile psikiyatrik hastaliklardir. Erkekler
ayrica, aile igi tartisma, fiziksel rahatsizliklar ve ai-
leden birinin élumune bagli olarak intihar etmigler-
dir.

Kadinlari intihar girisimine goétiren nedenler
arasinda %21.7'i ile aile ici tartismalar ilk sirayi al-
maktadir. Kadin intiharlari arasinda %15.9'la aile
baskisi ikinci sirayl almaktadir. Kadinlarin intihar gi-
risimlerinde psikolojik rahatsizliklar ve psikiyatrik
hastaliklar G¢incu ve doérduncu sirayr almaktadir.
Kadinlarin %5.8'i istemedigi evlilie zorlandig igin
intihara kalkisirken, okulda basarisizlik ve fiziksel
rahatsizliklar da kadinlar arasinda intihar girisimine
neden olmaktadir. Erkeklerin intihar girisimlerinde
ekonomik nedenler %33.3'le ilk sirada yer almakta-
dir. Bunu psikolojik rahatsizliklar, psikiyatrik hasta-
liklar, hissi bir iligkinin sona ermesi ve aile igi tartis-
ma izlemektedir.

Cinsiyet bazinda bakildiginda; erkeklerin hem
intihar hem de girisimlerinde ekonomik nedenlerin,
kadinlarda ise aile ve toplum baskisindan kaynak-
lanan nedenlerin daha fazla oldugu gdézlenmigtir.
Aile baskisi nedeniyle intihara kalkisan bir erkege
karsilik, on bir kadin bu nedenle intihar girisiminde
bulunmustur.

Batman'da gorilen intihar ve intihar girisimleri-
nin nedenleri hakkinda yukarida yapilan sayisal yo-
rumlarla gergek nedenlerin yeterince aciklanabildi-
gim sdylemek; yorumlanan verilerin, resmi kayitlar-
da yer alan ve genellikle intihar edenin yakinlarinin
beyani ile kayit tutanin yargisina dayanmasindan
dolayl zor gériinmektedir. Cogu olayda, intihar
edenin yakinlarinin resmi ifade sirasinda korku ve-
ya diger nedenlerle intihar ya da girisim nedenleri
hakkinda dogru bilgi vermemesi de olasi bir sonug-
tur.

intihar eden kadinlarin kumasinin olup olmadi-
gina bakildiginda, %88'nin kumasinin olmadigi gé-
rilmistir. intihar eden kadinlarin %8'inin kumasi
var iken, %4'Unin kumasinin olup olmadigi belli
degildir. intihar eden erkeklerin %92.3'l tek esli,
%3.8'i cok esli olup %3.8'inin ise es sayisina ilis-
kin bilgi bulunmamaktadir.

intihar girigsiminde bulunan kadinlarin
%89.9'nun kumasi bulunmamaktadir. intihar girisi-
minde bulunan kadinlarin %8.7'si kumasinin oldu-
gunu ifade etmistir. intihara tesebbiis eden erkekle-
rin tamami ise tek esli oldugunu beyan etmisgtir.

Baslangicta; Batman ve yoresindeki 6zellikle ka-
din intiharlarinda "kuma" olgusunun énemli bir et-
men oldugu dusunilmekteydi. Ancak, bu bulgular
"kuma" olgusunun intihar tzerine agirhikh ve tekil
olarak etkili olmadigi izlenimini dogurmaktadir. Bu
degiskenlerin ve ona bagh alt degiskenlerin daha
saglikh elde edilmesi ve buna bagli olarak yapilacak
daha ileri bir analizle bu konuda gecerli ve guvenilir
bir sonuca ulasilabilir.

intihar eden kadinlarin evlilik siirelerine bakildi-
ginda %62.7 kadarinin bekar oldugu gérulmekte-
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3, %3.8'nin 4 ila 6 ve yine ayni oranda erkegin de
7 ve daha fazla gocugu bulunmaktadir. intihar eden
kadinlarin %62.7'sinin bekar oldugu dusunulurse,
geri kalan %9.3 bir yil veya daha az sureli evlidir.

intihar eden kadinlarin %44'nin ailelerinin gelir
tird konusunda dosyalarda bilgi bulunamamigtir.
intihar eden kadinlarin ailelerinin %29,3'n{in yasa-
mini ciftgilik ve hayvancilikla strdirdagi goril-
mektedir. Bunu serbest kategorisinde olanlar izle-
mektedir. Intihara tesebbiis eden erkeklerin
%36.6'sinin aile gelir turune iligkin bilgi bulunma-
maktadir. Erkeklerin %31.7'nin gelir kaynaklarini
ciftcilik ve hayvancilik olusturmaktadir.

intihar girisiminde bulunan kadinlarin
%43.5'nin gelir turd konusunda herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir. intihara tesebbiis eden kadinla-
rin %15.9'u ciftcilik veya hayvancilikla gegimini
saglarken, %13'nin memur- isgi, %11.6'sinin ser-
best ve %8.7'sinin ise ucretli kategorisindeki islerde
yogunlastigi gortilmastr.

intihar girisiminde bulunan erkeklerin ise
%23.8'i yasamini giftcilik ve hayvancilikla sirdr-
mektedir. Bunu %19'la serbest olarak galisanlar ile
memur ve isci olarak calisanlar izlemektedir. intihar
girisiminde bulunan erkeklerin %28.6'sinin gelir
kaynaklari hakkinda bilgi bulunmamaktadir.

intihar eden kadinlarin dogum yerlerine gére da-
giimina bakildiginda; %40'inin Batman, %18.7'si-
nin Kozluk, %8'nin Sason, %5.3'Unun Besiri,
%4'unin Gerclis, %1.3'Unln Hasankeyf kokenli
oldugu goérilmektedir. Kadinlarin %18.7'si ise GU-
neydogu Anadolu Bdlgesinin diger illeri veya Bat-
man'a komsu illerde dogmustur. Batman'in en az
kadin intihari gorilen ilgesi Hasankeyf, ayni za-
manda intihar eden kadinlarin dogum yeri agisin-
dan da en az rastlanan ilgedir.

Erkeklerin %53.8'i Batman dogumlu olup, diger
intihar eden erkeklerin yerlesim yerine gore dagil-
mi soyledir; Kozluk, Besiri, Sason %7.7, Gercls
%3.8 dir. Guneydogdu Anadolu bélgesinin diger ille-
rinde veya komsu illerde doganlarin orani
%11.5'dir.

Tablo 14. intihar ve intihar Girigsimlerinin Oldugu Yere Gére Dagilimi (1995-2000)

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Olim Merkez Say! 42 16 58
% 56,0 61,5 574
Olay Yeri iice Say! 12 4 16
% 16,0 154 15,8
Say! 21 6 27
Koy % 28,0 231 26,7
Say!i 75 26 101
Toplam % 100,0 100,0 100,0
Girigim Olay Yeri Merkez Sayi 46 14 60
% 66,7 66,7 66,7
SayI 12 4 16
iige % 17,4 19,0 17,8
Sayi 11 3 14
Koy % 15,9 14,3 15,6
SayI 69 21 90
Toplam % 100,0 100,0 100,0
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intihar eden kadinlarin sahip oldugu gocuk sayi- fazla cocugu bulunmaktadir. intihar eden kadinlarin
sina bakildiginda ¢ocudu olmayanlarin oraninin %14.7'sinin gocuk sayisina iligkin bilgi bulunma-
%72 oldugu goérulmustir. Kadinlarin %6.7'sinin 1 maktadir. intihar eden erkeklerden gocugu olma-
ila 3, %4'nln 4 ila 6 arasinda ve %2.7'sinin 7'den yanlarin orani %61.5'tir. Erkeklerin %7.7'sinin 1 ila

Tablo 13 . Intihar ve Intihar Girigimlerinde Dogum Yerleri (1995-2000)

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek

Olim Dogum Batman Say! 30 14 44
Yerleri % 40,0 53,8 43,6
Giineydogu- Say! 14 3 17

Komsu iller % 18,7 11,5 16,8

SayI 3 2 5

Diger ller % 4,0 7.7 5,0

SayI 14 2 16

Kozluk % 18,7 7,7 15,8

Sayi 4 2 6

Besiri % 53 7,7 5,9
Sayi 3 1 4

Gercls % 4,0 3,8 4,0

Sayi 6 2 8

Sason % 8,0 7.7 7.9

Hasankeyf SayI 1 1

% 1,3 1,0

Sayi 75 26 101

Toplam % 100,0 100,0 100,0
Girigim Dogum Batman SayI 39 10 49
Yerleri % 56,5 47,6 54,4
Giineydogu- Say! 12 3 15

Komsu lller % 174 14,3 16,7

Sayi 3 2 5

Diger ller % 4,3 9,5 5,6

SayI 9 3 12

Kozluk % 13,0 14,3 13,3

Sayi 1 1 2

Besiri % 1.4 4,8 2,2

Gercls Say! 3 3

% 4,3 3,3
SayI 1 2 3

Sason % 1,4 9,5 3,3

Hasankeyf Say! 1 1

% 1,4 1,1
SayI 69 21 90
Toplam % 100,0 100,0 100,0




Aile ve Toplum Yil: 4 Cilt: 1 Sayi: 4 Eylul-Aralik 2001
ISSN: 1303-0256

3, %3.8'nin 4 ila 6 ve yine ayni oranda erkegin de
7 ve daha fazla cocugu bulunmaktadir. intihar eden
kadinlarin %62.7'sinin bekar oldugu dusunilirse,
geri kalan %9.3 bir yil veya daha az sureli evlidir.

intihar eden kadinlarin %44'niin ailelerinin gelir
tird konusunda dosyalarda bilgi bulunamamistir.
intihar eden kadinlarin ailelerinin %29.3'nlin yasa-
mini ¢iftgilik ve hayvancilikla sdrdirdiga gorul-
mektedir. Bunu serbest kategorisinde olanlar izle-
mektedir. intihara tesebbiis eden erkeklerin
%36.6'sinin aile gelir tlrdne iliskin bilgi bulunma-
maktadir. Erkeklerin %31.7'nin gelir kaynaklarini
giftcilik ve hayvancilik olusturmaktadir.

intihar girisiminde bulunan kadinlarin
%43.5'nin gelir tird konusunda herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir. intihara tesebbiis eden kadinla-
rin %15.9'u ¢iftcilik veya hayvancilikla gegimini
saglarken, %13'nin memur- is¢i, %11.6'sinin ser-
best ve %8.7'sinin ise Ucretli kategorisindeki islerde
yogunlasgtigi goralmustar.

intihar girisiminde bulunan erkeklerin ise
%23.8'i yasamini ciftcilik ve hayvancilikla surdir-
mektedir. Bunu %19'la serbest olarak galisanlar ile
memur ve isci olarak galisanlar izlemektedir. intihar
girisiminde bulunan erkeklerin %28.6'sinin gelir
kaynaklan hakkinda bilgi bulunmamaktadir.

intihar eden kadinlarin dogum yerlerine gére da-
gihmina bakildiginda; %40'inin Batman, %18.7'si-
nin Kozluk, %8'nin Sason, %5.3'Unin Besiri,
%4'Gnuin Gercls, %1.3'Unin Hasankeyf kokenli
oldugu goérilmektedir. Kadinlarin %18.7'si ise Gu-
neydogu Anadolu Bdlgesinin diger illeri veya Bat-
man'a komsu illerde dogmustur. Batman'in en az
kadin intihari gorilen ilgesi Hasankeyf, ayni za-
manda intihar eden kadinlarin dogum yeri agisin-
dan da en az rastlanan ilgedir.

Erkeklerin %53.8'i Batman dogumlu olup, diger
intihar eden erkeklerin yerlesim yerine gére dagili-
mi sOyledir; Kozluk, Besiri, Sason %7.7', Gercis
%3.8 dir. Guneydogu Anadolu bdlgesinin diger ille-
rinde veya komsu illerde doganlarin orani
%11.5'dir.

Tablo 14. intihar ve intihar Girigimlerinin Oldugu Yere Gére Dagilimi (1995-2000)

intihar Cinsiyet Toplam
Kadin Erkek
Oliim Merkez Say! 42 16 58
% 56,0 61,5 574
Olay Yeri ilce Say! 12 4 16
% 16,0 15,4 15,8
SayI 21 6 27
Koy % 28,0 231 26,7
SayI 75 26 101
Toplam % 100,0 100,0 100,0
Girisim Olay Yeri Merkez SayI 46 14 60
% 66,7 66,7 66,7
SayI 12 4 16
lice % 17,4 19,0 17,8
Say!i 11 3 14
Koy % 15,9 14,3 15,6
Say! 69 21 90
Toplam % 100,0 100,0 100,0
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intihara tesebbiis eden kadinlarin %56.5' Bat-
man, %17.4'G Guneydogu Anadolu Bdlgesinin di-
ger illerinde, %13'0 Kozluk, %4.3'U Gercus,
%1.4'0 Begiri, Sason ve Hasankeyf ilgelerinde dog-
mustur. Bu oranlar erkeklerde Batman icin %47.6,
Glineydogu Anadolu Bodlgesinin diger illeri igin
%14.3, Kozluk igin %14.3 ve Sason igin %9.5, Be-
siri icin %4.8 ve diger kategorisindeki iller igin yine
%39.5 tir. Yine erkekler igin gerek intihar, gerekse gi-
risim vakalarinda Hasankeyf ilgesinde dogana rast-
lanmamistir.

Calisma kapsamina giren 101 intihar olayinin
%57.4'G Batman merkezinde, %26.7'si kdylerde ve
%15.8'i de ilgelerde gergeklesmistir. intihar girigim-
lerinin ise %66.7'si Batman merkezde, %17.8'i il-
celerde ve %15.6's1 kdylerde gergeklesmistir. Hem
intihar, hem de intihara girisimlerine bakildiginda
olayin gergeklestigi yerlesim yeri agisindan cinsiyet-
lerin kendi iglerinde sergiledigi oranlar, cinsiyetler
arasinda da oldukga benzer bir tablo géstermekte-
dir. Hatta intihar girisimlerinde, Batman merkez
olay yeri icin hem kadin, hem erkek i¢in oranlar
aynidir (%66.7).

E- GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

« Batman'da intihar olaylarinda yillara gére bir
artis gbzlenmektedir.

« Intihar girisimleri ile intihar oranlari ayni gd
runmekle beraber, intihar girisimlerinin ka
yitlara yeterince yansimadigi dusundlmekte
ve intihar girisimlerinin intiharlara gore daha
fazla sayida oldugu tahmin edilmektedir.

+ Intihar edenlerin yaklasik %75'i kadin, %25'i
ise erkektir. Bu sonug, diinya llkelerinde er
keklerde daha fazla gérulen intihar oranlari
ile celismektedir. Sadece Cin'de kadinlar er
keklerden daha fazla intihar etmektedir.

* 1995-2000 tarihleri arasindaki slire¢ incelen
diginde kadinlarin erkeklere oranla daha faz
la intihar girisiminde bulundugu gériimekte
dir. Bu sonug diger ulkelerde gorilen ka
din/erkek oranlari ile uyum gostermektedir.

intihar eden kadinlarin %72'si 25 yasindan
kiclk, erkeklerin ise yaklasik yarisi 30 yasin
altindadir.

Hem intihar edenlerin, hem de intihar girisi
minde bulunanlarin yaridan fazlasi bekardir.
intihar edenlerin %19.8'i, intihara tesebbiis
edenlerin ise %14.4'0 imam nikahi ile evli
dir.

Batman'daki kadin intiharlarinin yaridan faz

lasinin  Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos ve
Eylul aylarinda gergeklestigi gérulmektedir.
Yogunlukla, bir igsyerinde galismayan, gecim
kaynaklari tarim ve hayvancilik olan, 15-25
yas arasi genglerin (6zellikle de kadinlar) yaz
aylarinda (Haziran-Temmuz-Agustos) intihar
egilimi artmaktadir. Bunda, bireylerin tarim

sal alanda zor kosullarda ¢alismasi, yaz ayla

rinda gelenek-tére agisindan sosyal yasamla
rinin daha fazla kisitlanmasi ve evliliklerin
daha c¢ok yaz aylarinda yapilmasinin etmen
oldugu dusUnulebilir. Yaz aylarinda kadinla

rin %53'U, erkeklerin ise %46's1 intihar et

mektedir.

intihar ya da intihar girisiminde bulunanlar
dan, kadinlarin intihar saatleri 12-18 arasin
da yogunlasirken, erkeklerin daha ¢ok 18-24
saatleri arasinda yogunlastigi dikkat cekmek
tedir. intihar girigimlerinin ise 18-24 saatleri
arasinda yogunlastig1 gortlmustar.

intihar eden ve intihar girisimde bulunanla
rin 6grenim dizeyi son derece dusuktur.

intihar edenlerin gogunlukla kendini asma
yontemini kullandiklari gériimastir. intihar
girisimlerinde ise daha cok ila¢ kullaniimak
tadir.

intihar nedenleri arasinda psikolojik ve psiki
yatrik nedenler diginda, kadinlarda aile ve
toplum baskisi, erkeklerde ise daha ¢ok eko
nomik nedenler 6ne gikmaktadir.
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« Intihar eden kadinlarin %8'nin, intihara te
sebbs edenlerin ise %8.7'sinin kumasi bu
lunmaktadir.

+ ntihar edenlerin ve intihar girisimde bulu
nanlarin  ¢ogunlugunun gelir kaynaklarini
ciftcilik ve hayvancilik olusturmaktadir.

Batman'da artma egilimi gdsteren intihar olayla-
rinin nedenlerini ve intihara gétiren sureci anlaya-
bilmek icin, sorunun psikolojik, psikiyatrik, sosyolo-
jik ve antropolojik boyutlarini uygun tekniklerle or-
taya cikaracak detayli ve derin aragtirmalara ihti-
yac vardir. Butin bu analizlerin Batman ve ¢evresi-
nin sosyokailtirel, demografik ve ekonomik sorunla-
riyla birlikte ele alinmasi zorunlulugu da vardir.

intihar bircok faktoriin bir araya gelmesi ile olu-
san bir olgudur. intiharin sosyal, kiiltiirel, ekonomik
ve psikolojik nedenleri bulunmaktadir. intiharlari
sosyal, kulttrel ve ekonomik nedenler hazirlamak-
ta, psikolojik faktérler bitirmektedir.

1-Sosyal Faktorler

Daha 6nceki yapilan galismalarin bulgulari ile
karsilastirildiginda, Batman intiharlarinin hizli top-
lumsal degismelerden etkilendigi sonucuna varil-
mistir. Ozellikle maddi degerlerin manevi degerlere
g6re daha hizli degismemesi, yani sosyolojik an-
lamda bir kulturel gecikmenin yaganmasi, intiharla-
ri etkileyen baslica faktorlerden birisidir. Yine oku-
ma-yazma oraninin disikligl, kiz gocuklarinin
egitime katilmasinin zor olmasi veya engellenmesi,
kirdan kente gog¢ olgusu da 6nemli belirleyiciler
arasindadir.

2- Ekonomik Faktorler

Basta gelen ekonomik neden, gelir dagilimindaki
adaletsizliktir. Batman' da GSMH 1157 USD gibi
oldukca diisiik bir orandadir. Issizlik orani ise ol-
dukga yliksektir. intihar eden ve intihar girisiminde
bulunanlarin yoksul ailelerden geldigi ve gecekon-
dularda yasadigi gergegi de bizi ekonomik faktorle-
rin gcok 6nemli oldugu noktasina goétirmastur.

3- Kulttrel Faktorler

intiharlarda kiiltiirel faktorlerin de etken oldugu
gorilmustir. Ozellikle Diinya érneklerinin tersine,
kadin intiharlarinin yiksekligi Batman 'da "kadin
olmanin" ne demek oldugunun irdelenmesini zo-
runlu kilmaktadir. Ataerkil toplum yapisinin bir
uzantisi olarak kadin, ikinci sinif vatandas konu-
mundadir. 14-44 yas grubundaki kadinlarin okuma-
yazma orani %40 dir. Kiz ¢gocuklar okula goénderil-
memekte, ekonomik dayatmalarin da bir sonucu
olarak, erkek ¢ocuk tercih edilmektedir. Erken yasta
yapilan ve dini nikaha dayali evlilikler yaygindir.
Cogu zaman kadin igin bir giivence olan resmi ni-
kah yapilmamaktadir. Akraba evlilikleri yaygin
olup, kuma ve berdel uygulamalari surmektedir. Ya-
pilan evliliklerde baba tek basina karar vermekte,
evlenecek kizin goérist dahi sorulmamaktadir. Di-
ger yandan kitle iletisim araglari ile sunulan zengin,
gosterisli, sinirsiz agk, luks ev ve arabalar ile celi-
sen, kendi gergeklerini tolere edemeyen geng kiz-
lar; diger yandan kadina atfedilen deger, yargi ve tu-
tumlara bagh olarak kadinin bekareti ve bunu koru-
may! ailenin erkeklerine teslim eden geleneksel bir
toplumsal yapi mevcuttur. Tium bu faktorlerin, inti-
har edenlerin neden daha ¢ok kadinlar oldugu ger-
cegine cevap verebilecegdi dusunilmektedir.

4- Psikolojik Faktorler

intiharlarin nedenleri arasinda bireyin daha n-
ce psikiyatrik tedavi gérmesi de bulunmaktadir. Ay-
rica, intihari etkileyen faktorler arasinda siralanan,
yakinlardan birinin 6limd veya intihar etmesi bul-
gusuna bu calismada da rastlaniimistir. Ailelerin or-
talama ¢ocuk sayisi g6z 6niine alindiginda, ¢ocuk-
larina yeterince sevgi vermeleri mimkin goérinme-
mektedir. Bazi arastirmalar, bdylesi sevgisiz ortam-
larda buylyen g¢ocuklarin, istenmedikleri duygusu-
na kapilmalarina bagli olarak intihara kalkisabildik-
lerini gbstermigstir. Kitle iletisim araclar araciligiyla
gelen yogun mesajlardan etkilenme sonucu karam-
sarliga kapilarak intihar etme davranigi gozlenebil-
mektedir. Yiksek bir yerden kendini atarak intihar
etme olaylari, kiginin kirginhginin bir ifadesi olabi-
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lecedi gibi, silik ve degersiz kalmig varliklarina in-
sanlarin dikkatini gekme davranisi da olabilir. Yine,
sinav ya da okuldaki basarisizliklar intihar davrani-
sini etkilemektedir. Kisinin saldirgan bir kisilige sa-
hip olmasi da kendine zarar vermesini etkileyebil-
mektedir.

Yapilan galismalar, toplumlarin ortak bir amag¢
etrafinda toplandigi dénemlerde intiharin azaldigi-
ni, aksi halde arttigini géstermektedir. Batman ciddi
bir terér ortamindan ¢ikmistir. Bu durumda intihar-
larin artmasi olagandir. Yine, arastirma bulgulari,
Ozellikle kirsal boélgelerden gog alan yerlesim yerle-
rinde intiharlarin artabilecedi gostermektedir. Bat-
man ili de oldukga fazla gé¢ alan bir yerlesim yeri-
dir.
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