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SINOP KULTUR MIRASINDA DRAMA UNSURLARI
Hakan USAKLI"
Oz

Sinop, Orta Karadeniz béliimiinde Tiirkiye’nin en kuzeyinde bulunan bir yarimada sehridir.
Sehrin Antik Cag'da, Paflagonya bdlgesi i¢inde kalan Sinop'un saptanabilen en eski adi, Si-
nope'dir. Bir rivayete gore kent adimin kurucusu kabul edilen ayni isimli Amazon kraligesin-
den almustir. Sinop antik donem de dahil olmak iizere Roma, Bizans, Anadolu Selguklu ve
Osmanli kiiltiirel mirasindan dzellikler tagir. Kiiltiir insanoglu tarafindan olusturulan ve se-
killendirilen ortamin bir par¢asidir. Kiiltiir cinsiyet, din, dil, fiziki yeterlilik ya da yetersizlik
gibi pek ¢ok durumdan etkilenmektedir. Cokkiiltiirliiliik pek ¢ok degiskeni igermektedir. Bu
degiskenler yas, cinsiyet ve yasanilan yer gibi demografik degiskenleri; sosyo-ekonomik du-
rum ve egitim durumu gibi durumsal degiskenleri; resmi ve gayri resmi iiyelikleri ve milliyet,
ik, dil, din gibi etnografik degiskenleri kapsamaktadir. Sinop bir liman sehri olmasindan
dolay1 ¢ok kiiltiirlii yapidadir. Drama oyunun giiciinii egitimde kullanan bir alandir. Erken
¢ocukluk déneminden itibaren yetiskinligi de igine alan biitiin yasam ddnemlerinde oyuna
egilimleri vardir. Dramanin oyunsu 6zelligi, yaratici edimlere ve yaraticilik siireclerine uy-
gunlugu dikkati ¢cekmekte ve dramanin egitimde kullanimi s6z konusu olmaktadir. Drama
cagrisimlarin, duygularin, bilgi ve deneyimlerin 6zgiirlestigi bir ortamin saglanmasidir.
Drama, bir sézciigii, bir kavrami, bir davranisi, bir ciimleyi, bir fikri, atasoéziinii ya da 6zli
s0zii bir yasantiy1, bir olayi tiyatro tekniklerinden yararlanarak oyun ya da oyunlar gelistire-
rek canlandirmaktir. Bu boliim Sinop kiiltlirel mirasina iliskin olarak daha 6nce bilinmeyen-
ler lizerine odaklanmamuistir. Aksine kiiltiire etki eden doga 6zellikleri, tarihi ve sozlii edebi-
yat 6rneklerinin drama ile nasil anlatilacagi bu boliimiin amacidir. Sinop’ta yetigmis tinlii
kisilerin hayatlar1 canlandirilmis, merkezdeki biistler heykel teknigiyle anlatilmis ve doniim
noktasi olabilecek kararlar forum tiyatroyla degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinop Kiiltiirii, Drama, Doga¢lama, Forum Tiyatro, Heykel

Drama Elements in Sinop Cultural Heritage
Abstract

Sinop, the Middle Black Sea region is a peninsula located in the north of Turkey. Sinope is
the oldest known name of Sinop in the ancient city of Paphlagonia. It was taken from a queen
of the same name, Amazon, who was regarded as the city's founder according to custom.
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Sinop features from Roman, Byzantine, Anatolian Seljuk and Ottoman cultural heritage in-
cluding antiquity. Culture is a part of the environment created and shaped by mankind. Cul-
ture is influenced by many factors such as gender, religion, language, physical competence
or inadequacy. Multiculturalism includes many variables. These variables include demo-
graphic variables such as age, gender and place of residence; situational variables such as
socio-economic status and educational status; official and informal memberships, and ethno-
graphic variables such as nationality, race, language, and religion. Sinop is a multicultural
city because it is a port city. Drama is a field that uses game power in education. There is a
tendency to play in all lifetimes, from early childhood to adulthood. The playful nature of the
drama draws attention to the suitability of creative acts and creativity processes, and the use
of drama in education is the subject of discussion. Drama is an environment in which conno-
tations, emotions, knowledge and experiences are liberated. Drama is to revive a word, a
concept, a behavior, a sentence, an idea, an oath, or a concise promise by developing games
or games using a theater technique. This chapter has not focused on those previously un-
known regarding the cultural heritage of Sinop. On the contrary, the purpose of this section
is to explain how the cultural characteristics of nature, historical and oral-literary examples
can be expressed through drama. The lives of the famous people who grew up in Sinop were
portrayed, the busts in the center were explained by the sculpture technique and the forum
was evaluated by theater as a turning point.

Keywords: Sinop Culture, Drama, Improvisation, Forum Theater, Sculpture

Giris

Sinop Tiirkiye’nin en kuzeyinde yer alan bir yarimada sehridir. Cok eski
caglardan gelen tarihi kalintilari, tabi giizellikleri Sinop’un konumundan dolay1 sa-
dece gormek i¢in gelenleri kendine hayran birakmaktadir. Bir sehir kendi insanina
ve disaridan gelenlere en giizel nasil anlatilir? Tabi turistlik anlamda bir sehri gezip
gormek bize ¢ok bilgi kazandirir ancak gerek tabi giizelliklerin goriilmesi yaninda
kiiltiirel zenginligin daha anlamli idrak edilmesi agisindan farkli anlatim yontemle-
rinin kullanilmasi daha etkili olacaktir.

Oyun insanoglu kadar eski kiiltiirel bir unsudur, bu ylizden insana baska bir
tanimlamayla homo ludens denilmistir (Huizinga, 2018). Oyun oldukg¢a giiglii bir
faktor olarak dramayla egitime entegre edilebilir. Insanlar kiigiik yastan itibaren geg
yetiskinlik donemlerine kadar oyuna hayatlarinin her evresinde yer verirler. Drama
yaraticilig1 gelistiren bir siire¢ olarak egitimde tehditkar olmayan bir ortam sunmasi

acisindan oldukga 6nem tagimaktadir. (Fleming, 1994: 37; San, 1995: 93-94; Koksal
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Akyol, 2003). Drama sayesinde duygular, diigsiinceler ve davraniglar rahatlikla ey-

leme doniisebilmektedir (Adigiizel, 1999). Drama tiim egitim kademeleri i¢in insan-

cil bir ortam saglar (Akar Vural & Somers, 2011). Tiim bu kosular1 bir araya getire-

rek drama su sekilde tanimlanir: Olgu, olay, nesne, sahis, durum, yer, zaman kisaca

akla gelebilecek her tiirlii varligr tiyatral yontemlerle anlatmaktir (Usakli, 2014).

Drama imgesel olarak siirlar1 olmayan fakat fiziksel sinirli bir alanda bir var olma

eylemidir.

Dramanin Faydalan

Dramanin egitimde kullanilmasiyla katilimcilar,
Kendine inanma bilincinin gelismesini,

Duyussal, davranigsal, diisiinsel yonlerden geligsmesini,

Kendilerini karsisindakinin durumuna koyarak kisaca empatik acidan farkl

taraflardan diisiinebilmesini,

Isbirlikgi yaklasim sergileme, yardim etme, paylasma gibi alturistik tavir ve

davranislar sergilemede becerilerinde artis,

lar.

Sozlii ve sozsiiz iletisimde bulunabilmeyi,

Algi, kodlama, saklama gibi zihinsel becerilerde gelismeyi,
Degisik yasantilar tanimasini ve rahatlamasini,

Egitimde aktif olarak rol almasini,

Inisiyatif alabilmede suurlu davranislar sergilemeyi,

Cekingen ve saldirganliktan uzak atilgan davraniglarda bulunabilmeyi sag-

Egitim ve Drama

Genel olarak katilimcilarda;

Bilissel, duyussal ve davranigsal agidan gelismesi
Bagkalarmin diinyasindan gérebilmeye katkist

Ne demek istedigini rahatlikla ortaya koyabilmeye
Ogrendiklerini uygulayabilmeye

Farkliliklar1 tanimaya ve saygi gostermeye
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Aktif egitimi sentezleyebilmesine
Heyecanini yenip duygu durumunu denetleyebilmesine

Spontane ve yaratici hareket edebilmesine katki saglar.

Drama Programimin Hedefleri

Drama yontemini grup ¢alismalarinda uygulayabilir.

Drama ile ilgili kavramlarin anlamini, gerekliligini, 6zlind, niteligini bilir.

Dramanin bilesenlerini bilir.

Dramanin uygulama alanlarini ve boyutlarimi bilir.

Drama tekniklerini bilir ve uygular.

Dramanin tarihsel siirecini ve dramanin arketiplerini bilir.

Drama ile ilgili diger alanlarla igbirligi yapar.

Genel anlamada bir oyunculuk becerisine sahip olur.

Dramanin temel teknigi olan dogaglamayi bilir.

Sahne bilgisi konularinda bilgi sahibi olur.

Cagdas sanatlar hakkinda temel diizeyde bilgi sahibi olur.

Dramanin egitim, tiyatro ve diger alanlarla olan iliskisini kavrar.

Calisacagi yas grubunun gelisim 6zelliklerini bilir.

Uygulamalarini analiz eder, sonuglarini gozden gegirerek yeniden planlar.

Dramayi genel bir egitim strajesisi olarak herhangi bir ders i¢in planlar ve
uygular.

Dramay1 bagimsiz bir etkinlik ya da ders olarak planlar ve uygular.

Drama ile ilgili organizasyonlar i¢in gerekli tiim alanlarla isbirligi yapabilir.

Drama konusunda yapacagi her tiirlii ¢calismada, alanla ilgili tiim kisi ve ku-
rumlarla nesnel dlgiitlere dayali igbirlikleri yapar ve bu isbirliklerini iiretime yonlen-
direbilir.

Dramanin yayginlagsmasi i¢in ortamlar olusturur, var olanlara katki saglar.

Dramanin Yararlari Nicin Drama?
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Yaraticiligi ve estetik begenileri pekistirmek igin

Korku, 6fke, bunalma, sikilma, utanma gibi duygulardan kurtulmak icin

Verileni oldugu gibi kabullenmeden ¢ok, arastirict olmak igin

Hayal giiciinii gelistirmek igin

Diizgiin konusabilme becerisinin gelismesi igin

Verili sdylemin disinda, kendi 6zgiin sylemini ortaya koyabilmek icin

Kendini tanimak, kesfetmek, gelistirmek ve daha iyi ifade etmek icin

Psikotik zeminde ruhi depresyon gostermemek igin

Monoton bir hayat1 yasamaya zorlananlar i¢in

Kendine inancin gelismesi i¢in

Toplulukla ¢alisma yeteneginin gelismesi, katilimciligin ve toplumsal du-
yarliligin artmasini igin

Olaylara bagkalarinin géziinden bakabilmek i¢in

Giinliik sikintilardan kurtulup, desarj olabilmek i¢in

Olaylara, olgulara elestirel bakabilmek igin

Sosyallesmeyi ve birlikte ¢calisma becerilerini gelistirmek igin

Dinleme, anlama soru sorma becerilerini gelistirmek igin

Demokrasi kiiltiiriiniin yerlesmesi i¢in (Arslan, 2006).

En yaygin drama teknikleri:

* Biling Koridoru

Bir kisi bir ¢ikmazda oldugunda veya hayatinda bir karar vermesi gerekti-
ginde kullanilabilecek bir stratejidir. Grup dnce ciftler halinde siralanarak bir koridor
olusturur. Katilime1, 6grencilerin olusturdugu koridor boyunca yavas yavas ilerler-
ken, her 6grenci cesitli diisiince ve duygular1 yansitan bir ciimle sdyleyerek kisinin
i¢ sesi olur. Her dgrencinin burada ayri bir fikir sunma firsat1 vardir. Figiir koridor
boyunca yiiriidiik¢e seslerin siddeti artiyor. Koridor boyunca sunulan fikirler, diisiin-
celer ve duygusal ipuglar kisinin se¢im yapmasina yardimci olur. (O’Neill & Lam-
bert: 1991; Neelands: 1990).
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* Geriye Doniis

Sinemalarda ekranin bulaniklastirarak gegmis bir zamanin canlandirilmasina
benzer. Simdi ve gegmis arasindaki baglanti, "geriye doniis" dizilerini sergileyerek
veya katilan gegmisin dramatik resimlerini karsilagtirarak insa edilmis dramada ko-
runur. Drama etkinliginde simdiki zaman ve gecmis arasindaki iliski vurgulanir, geg-
mise ait goriintiiler bugiine yansitilarak pekistirilir.

* Forum Tiyatrosu

Icses ve forum psiko-egitim amagli grup ¢alismalarinda kullanila gelen tek-
niklerdir. Bu ¢aligma iki tiyatro ustasinin ortaya koyduklari iiriinlerden yola ¢ikarak
hazirlanmistir. Dramatik iiriinler kisisel ve kisiler arasi iletisim becerileri agisindan
karsilastirilmistir. Bu teknik Brezilyali tiyatro adami Agusto Boal tarafindan gelisti-
rilmistir. Bu calismada insanin yapmak istediklerini ortaya koyma ve karsisina ¢ikan
sorunsali nasil algiladigini fark etmesi {izerinedir.

Icses, en az iki kisinin karsilikl1 iletisimde olmas1 aninda sdzel iletisimin di-
saridan bir bagkasi tarafindan kesilip “su an ne diisiintiyor olabilir?” sorusuna yine
disaridan bir bagka birisinin cevap vermesi seklinde tanimlanabilir. Daha ¢ok oyun-
cunun konustuklariyla ayni fikirde olmaktan Gte bagka fikirlerin belirtilebilmesi igin
bagvurulan bir tekniktir (Usakli, 2008a: 42).

Forum ise bir grup karsisinda yine gruptan kisilerin herhangi bir konu hak-
kinda diistincelerini ifade etmesi seklinde agiklanabilir. Egitimli ve deneyimli oyun-
cular tarafindan ortaya konan bir durum &zellikle ¢atigmali bir sorun yine grup liye-
lerinin katilimlartyla bir sonuca gotiiriilmeye ¢alisilir (Usakli, 2021; Usakli, 2008b:
308).

* Dedikodu Halkasi

Tiim grup bir halka olusturulur. Katilimcilar duygularini, grubun iginde soy-

lenti ve dedikodu olarak dile ifade ederler. Soylentiler, halkanin etrafinda abartilarak
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ve carpitilarak yayilir. Celigkileri ortaya koymada kullanilir. Ana karakterlerin dra-
madaki eylemleri, katilimcilar tarafindan kurulan bir daire i¢inde dedikodu olarak
biiyiitiiliir. Konugma halka yayildikea, giderek garpik ve abartili hale geliyor. Tiyat-
ronun bir sonraki agamasina hazirlanirken gerilimleri ve tutarsizliklar1 saptamak i¢in
yararli bir aragtir (Somers,1994).

* Toplant1 Diizenleme

Oyundaki belirli olaylar1 kontrol etmek veya yonlendirmek igin etkili bir
yaklagimdir. Kolektif bir projenin odagini degistirmek i¢in de kullanilir. Bireylerin
topluluk 6niinde konusma yeteneklerini gostermeleri ve gelistirmeleri i¢in firsat sag-
lar (O’Neill & Lambert: 1991; Neelands: 1990).

* Goriismeler- Sorgular

Gazeteciler veya yetkili bir kisi, degerleri ve goriisleri hakkinda daha fazla
bilgi edinmek i¢in katilimcilarla réportaj yapar (O’Neill & Lambert: 1991; Neelands:
1990).

* Gergek An

Toplulugun dramanin bitis sahnesini canlandirmasini talep eden yaklagim
budur. Grubun iiyeleri final sahnesi i¢in dramatik bir an yaratmalidir (O’Neill &
Lambert: 1991; Neelands: 1990).

* Ozel Miilkiyet

Drama galigmalarinda 6zel miilkiyetle, yarim birakilmis nesnelerin kulla-
nim1 ayn1 sonuca yoneliktir. Ozel miilkiyette bir katilimcr; varliklar, pusulalar, ya-
zimlar, kiyafetler, ¢ocuk esyalar, resmi belgeleri vb. 6zenle segilmis kisisel nesneler
yardimiyla tanitilir. Bu bireysel nesne ya da nesnelerden elde edilen bilgiler saye-
sinde grup liyesi alt metnini olusturacak tartismalar yaratilir.

* Aradaki Bosluk

Dramaya katilanlar, grup tiyeleri arasindaki baglant1 derecesini dikkate ala-
rak molay1 planlar. Ne kadar yakin? Ne kadar uzakta? Kim kiminle akraba? Bu tiir
sorusturmalar yapiliyor. Sosyometrik bir yontemdir. Bu esitsizligin zaman i¢inde na-

s1l degistigini de degerlendirebilirler. Ogrenciler ise bu mesafeyi isimlendirebilirler.
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Ornegin gii¢, korku, ihanet ve gelenek bu boslugu dolduracaktir (O’Neill & Lambert:
1991; Neelands: 1990).

* Boliinmiis Ekran

Dramada, bir grubun iiyeleri, ayr1 dénemlerde ve yerlerde gecen iki veya
daha fazla sahne konfigilirasyonu yaratir. Birka¢ sahnenin dramanin gelisimini boz-
mayan bir yontemle iiretilmesidir. Daha sonra, bu sahneler arasinda yasananlar, tipki
bir filmdeki gibi, ileri veya geri gitme seklinde goriiniir. Bu ¢esitli senaryolarin ku-
rulumu, baglantilar1 ve karsilikl iligkileri titizlikle planlanmalidir (Somers, 1994).
Ogrenciler, farkli zamanlarda ve yerlerde gecen iki veya daha fazla senaryo olustur-
malidir. Bu iki sahne arasindaki olaylar daha sonra bir filmdeki gibi ileri veya geri
oynatilir.

* Yarim Kalmig Materyaller

Gruba bitmemis bir metin, resim, 6ge veya diyagram gosterilir. Amaglart,
isi bitirmek veya bitmesine engel olan sorunu ¢6zmektir (O’Neill & Lambert: 1991;
Neelands: 1990).

* Telefon Gorlismeleri

Dinleyiciler, bir telefon goriigmesinin yalnizca bir tarafini veya her iki tara-
fin1 duyabilir. Grup lideri, dramaya yeni bilgiler eklemek ve gelistirilmekte olan olay
oOrgiisiinii zenginlestirmek i¢in bu tartigmalar1 kullanabilir (O’Neill & Lambert:
1991; Neelands: 1990).

* Donma/Hareketsiz Goriintii

Drama oyunculart bu yaklagimla bir aniy1, bir fikri, bir konuyu veya bir
resmi dondurmak i¢in kendi bedenlerini kullanirlar. Gorsellerde ve diisiincelerde
onemli noktalar1 vurgulamak kolay gibi goriinse de giiglii bir yaklagimdir.

* Sicak Sandalye:

Gestalt terapisinden alindig1 sdylenir. Gestalt terapi yontemi kurucusu Fre-
derch Perls’lin ise bu teknigi Jacop Levi Moreno’dan esinlenerek tasarladigi sdyle-

nir. Kahraman seyirciye doniik bir sandalyede oturuyor. Grup iiyeleri, oyuncunun

1103



Hakan USAKLI, Sinop Kiiltlir Mirasinda Drama Unsurlar1

degerleri, iliskileri, zevkleri, iyi ve olumsuz 6zellikleri, ilgi alanlar1 ve eylemleri hak-
kinda test edilir. Oyuncunun kendisi hakkinda bilgi edinmesini saglar. Soru soran
kisiler "doktor, sehit, tarih¢i, sosyal hizmet uzmani, psikolog, yonetici, okul miidiirii"
gibi meslekleri de sahiplenebilmektedir. Stresli veya duygusal bir patlama sirasinda
karakter sorgulanirsa gerginlik ortaya cikabilir.

Grup iginde bir geribildirim teknigi olarak kullanilir. Farkli uygulama bi¢im-
leri vardir. Lider grubun yeteri kadar birbirini tanidigina kanaat getirirse bu geribil-
dirim teknigini kullanir. Bu ¢calismada {iyeler sira ile grubun ortasindaki sandalyeye
otururlar ve diger grup iiyeleri bu liye hakkinda hissettiklerini dile getirirler. Bu ¢a-
lisma grubun yapisin, ihtiyaglarina uygun olarak bazi sinirlamalarla uygulanabilir.
Ornegin sadece olumlu duygular veya sadece belli bir ¢alismadan sonraki duygular
ya da sadece olumsuz duygular gibi (Altinay, 2003: 132).

* Ogretmenin Rol Almasi (Teacher In Role)

Dorothy Heathcote tarafindan gelistirilmistir. Dramatik bir anlati olusturmak
igin gok 6nemli bir stratejidir. Ogretmenin 6grencilerle birlikte tiyatro ¢alismalarina
katildigini gosterir. Bunun i¢in olaganiistii sanatsal yeteneklere sahip olmak gerekli
degildir. Ogretmenlerin, dgrencilerden en uygun tepkiyi elde etmek igin hareket
etme yetkisine sahip olmalar1 gerekir. Ozellikle 6gretmen, genglerden yardim ve tav-
siye arayan biri karakterine biiriiniirse, onemli ilerlemeler kaydedilebilir.

* Tiim Grupla Drama

Biitiin katilimcilar ve 6gretmen (lider) ayn1 anda dramanin iginde yer alirlar.
(O’Neill & Lambert: 1991; Neelands: 1990)

* Rol Kartlar

Bu teknikte drama lideri, katilimcilarin oynayacagi rol ve konu ile ilgili ay-
rintil1 bilgilerin bulundugu kartlar dagitir.

* Dogaclama

Bir duygunun, diisiincenin, olayin veya nesnenin goz éniinde bulundurularak

aninda, kendiliginden (spontane) canlandirmasidir.
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Sinop Uzerine

Sinop 1li, doguda Anadolu'nun en kuzey noktasi olan Ince Burun'a baglanan
Boztepe Burnu kistagi {izerinde bir kale-kent olarak kurulmus ve tarih boyunca do-
guda gelismistir. Kale digina tagsmayan kent, her zaman bir liman kenti 6zelligi tasi-
mustir. Kistagin kuzeydogusundaki dis limanin firtinalara maruz kalmasi ve denizci-
lik i¢in uygun goriilmemesine ragmen, Antik Cag'da biiyiik 6l¢iide kullanildig: bi-
linmektedir (White, 2018).

Sinop topraklar1 Hitit, Frig, Lidya, Pers, Biiyiik [skender, Selevkes, Roma,
Bizans, Selcuklu, Candaroglu ve Osmanli imparatorluklar tarafindan yonetilmistir.

Cumbhuriyetin ilanindan sonra olusan idari sistemde sancaklarin tasfiye edil-
mesiyle Sinop il olmustur. Sinop tarihinin en 6nemli olaylarindan biri, 15 Eyliil
1928'de Mustafa Kemal Atatiirk'iin sehri ziyaret etmesi ve alfabe devrimiyle ilgili
ilk isaret ve konferansi vermesidir.

Sinop, Karadeniz kiy1 seridinin en kuzey noktasi olan Boztepe Burnu ve Ya-
rimadasi lizerinde kurulmustur. 41° 12' ve 42° 06' kuzey enlemleri ile 34° 14' ve 35°
26' dogu boylamlari arasindadir. Batida Kastamonu, giineyde Orum, giineydoguda
Samsun ve kuzeyde Karadeniz ile gevrilidir. 475 km. Genis sinirlar1 300 kilometre
kara ve 175 kilometre deniz kiy1 seridinden olusur. Ilin toplam yiizél¢iimii (g6l dahil)
5.816 km2'dir.

Sinop ili, Bat1 Karadeniz'e benzer bir iklime sahiptir. Ilde mevsimler arasi
sicaklik degisimleri ¢ok siddetli olmayip, yil boyu riizgarlar esmektedir. Yazin bir-
kag giin disinda y1l boyu nemli ve yagislidir. Sinop'un kuzey yarisina Karadeniz ik-
limi hakimdir. Kiy1ya paralel uzanan daglar nedeniyle, ilin giiney kesimlerinde Ka-

radeniz ikliminin etkisi giderek azalmaktadir.
Yontem

Bu c¢alismada kullanilan nitel aragtirma yontemlerinden biri de dokiiman

analizidir. Nitel aragtirmalarda karmasik ve degisen toplumsal gerceklik anlatilir.
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Aragtirmacinin organize ¢oklu gergeklikleri vurgulamak icin konularla aktif
olarak ilgilenmesini gerektirir (Creswell, 2003). Nitel arastirmalarda veri kalitesini
degerlendirmek i¢in dort kriter kullanilir. Aragtirma bulgularina dayanarak, i¢ geger-
liligi veya gecerlilik derecesi yliksek nedensel ¢ikarimlar yapilabilir. Dis gecerlilik,
bir arastirmanin bulgularinin diger sistem ve durumlardaki ¢aligsmalar icin gegerli bir
olasiliga isaret etme derecesidir. Yap1 gecerliligi olgiitleri veya c¢alisma haritasinin
derecesi, temel kavramlarla ilgili ikincil kavramlar1 uygun sekilde anlayabilir ve is-
tatistiksel sonug gecerliliginin gegerliligi veya derecesi, bulgularin niteliksel olarak
saglam oldugu ancak yeterince baglantili olmadig1 yoniinde zorlayici yargilar iirete-
bilir (McGrath & Johnson, 2003: 42). Seffaflik, aragtirma giivenilirliginin 6nemli bir
yoniidiir. Eserin okuyucusu i¢in tiim noktalar1 acikliga kavusturmay1 gerektirir.
Arastirma siirecinde gerceklestirilen iglemler ve ulasilan yargilar detaylandirilarak
okuyucunun kendi bakis agisindan uygun ve gecerli bir elestiri yapmasina olanak
saglanmaktadir (Frost, 2011: 195).

Gegerlilik {i¢ faktor tarafindan belirlenir. Her seyden once, aragtirma sorusu
temel olarak gelistirildi (gliglendirme sonucunu desteklemek i¢in yeterli verinin elde
edilmesi). ikinci gereklilik, gondergenin kalitesidir (¢alismada calisilan sorunun be-
lirlenmesi, nitel ¢alismanin islevi insanlarda anlayisi arttirmaktir). Uzlasiya dayali
dogrulama iiglincii adimdir (iki veya daha fazla nitel arastirmaci, giivenilirlik veya
yargi¢ anlagmasi ile neredeyse ayni sonuglara veya gozlemlere ulasir) (Eisner, 2003:
26).

Bulgular

Yapilan dokiiman incelemelerinde drama i¢in hammadde olabilecek Sinop’a
Ozgii kiiltiirel degerlere rastlanmistir.

Acar (2017) Sinop’la ilgili 1074 mani derlemistir. Mani, birinci, ikinci ve
dordiincii dizelerin kafiyeli oldugu ve az sozle ¢ok sey ifade ettigi bir halk gazelidir
(Acar, 2017: 11).

Arpa bictim destem var

Yatak serdim hastam var
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O yatagin i¢inde

Uzun boylu Esmam var

Arpalar dize gadar
Okiizler vize gader
Buyléraki dostlugumuz

Ahir zamana gadar

Arpalar dize gadar
Yarim gel bize gadar
Sana c¢orap Oreyin

Topuktan dize gadar

Arpalar orakland1
Havalar guraklandi
Gitdi yarim gelmiyor
Nerede duraklandi

Apalig1 bigelim
Sar iistiinde yatalim

Gumalik getin oldu

Geg igine yatalim (Acar, 2017: 44).

Sinop’un Yetistirdigi Degerler
Sinoplu Diogenes

Sar1 Saltuk

Gazi Celebi

Celaliiddin Beyazit

Sinoplu Miimin Hekim
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Isfendiyar Bey

H. ibrahim Bey

Kizil Ahmet Bey

Seydi Ali Reis (Sinoplu Katibi)
Sinoplu Stikrullah

Seyfi

Safi

Elmas Mehmet Pasa
Sinoplu Asik Omer

Omer Sifai Dede

Yesari Baba

Riistii Pasa (Miitercim9
Teyyarici Nuri Bey
Mehmet Serif Bey
Prof.Salih Zeki

Dr. Riza Nur

Yusuf Kemel Tengirsenk
Cevdet Kerim Inceday1
Ferit Dikmen

Ahmet Muhip Diranas
Ali Riza Tandogan

Sinop ve civarinda en ¢ok s6ylenmekte olan bilmecelerden drnekler:
1- Yer altinda gizli kovuk.
2- Mini mini minare
Minarede ganare
Ganarede balik

Baligin ucu yanik
3-Dagdan gelir dag gibi
Kollar1 budak gibi
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150).

Egilir bir su iger

Bagirir oglak gibi

4- uzun kuyu, glimbiir suyu

5- Gel leylegim, giden leylegim

Bir ayaginin iistiinde duran leylegim

6- Bizim bir gelinimiz var, gelenin de gidenin de elini 6per

7- Sar1 Okiiziim var. Ahira atarken kuyrugu elimde kaldi (Gorgiin, 2010:

Sinop. Belediye Kiiltiir Yayinlari

Sinop tiirkiilerinden bir 6rnek:
Hamidem Tiirkiisti

Olay

I. Diinya Savas: siralarinda, Sinop’un Karasu bucagmin (simdi Erfelek il-

¢esi) Toplu mahallesinde Hamide adinda harikulade giizel bir kiz bucagin imami1

Cakir’la (Cakir Imam) severmis. Birgiin bu giizel kiz1 eskiyalar (sakiler) daga kaldi-

rir1. Tirld eziyetlerle bu kiz1 dagda alemlerde oynatirlarmis. Halk bu olayla ilgilen-

digi i¢in bu kagirma {izerine Hafiz adinda bir zaptiye (jandarma) ¢avusu emrindeki

jandarmalarla takibe ¢ikip bu giizel kiz1 perigan bir vaziyete eskiyalarin elinden kur-

tarir ve bu olay iizerine asagidaki tiirkii yakilir.

Hamidem Hamidem kalksana,
Lambalar1 da yaksana

Ustiim basim kan oldu,

Su halima baksana.

Nakarat: Gelin gelin Hamide gelin,
Yaylalar senin

Hamidem kasina ker (rastik) yakmus,
Kadir Mevla’m yaratmus,

Yetis Jandarma Hafiz,
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Hamide ambarda yatmus.

Nakarat

Hamidem Hamidem der misin?

Seker versem yer misin?

Cakir Imam geliyor

Top sakallim der misin?

Nakarat

Kaynak: Emekli Ogretmen Tevfik Turan-Cafer Altay (Gorgiin, 2010: 158).

Halk Adet ve Gelenekleri

Hamilelik zamanina ait baz1 inanislar:

a) Hamile kadin, hamile oldugu miiddet i¢inde hi¢bir zaman i¢in evliya zi-
yaretine gotiiriilmez. Gitmek icap etse bile, tiirbeye girmez. Elini de orada hicbir
seye siirmez. Eger elini bir yere siirer ve kendi iizerine de siirerse, gocugun o yerine
rast gelen tarafinda bir leke olacagina inanilir.

b) Hamile kadina anahtar verilmez. Sayet verilirse cocugun dudaginin yirtik
olacagina inanilir.

¢) Hamile kadin, higbir bir surette tavsana bakmaz. Bakarsa dudaginin yirik
olacagina dair inan¢ kuvvetlidir.

d) Dogacak ¢ocugun beyaz olmasi i¢in, hamile kadina yogurt yedirilir.

¢) Hamile kadina, tavugun derisi yedirilmez. Dogacak ¢ocugun derisinin ta-
vuk derisi gibi karciki olacagina inanilir.

f) Dogacak ¢ocugun, ¢cukur yanakli ve ¢cukur ¢eneli olmasi i¢in hamile ka-

dina ayva yedirilir (Gorgiin, 2010: 167).

Cocuklarla ilgili baz1 inanclar:
a) Yeni dogan ¢ocugun gobegi kuruduktan sonra cocugun okumaya merakli
olmasi i¢in okul bahgesine gomiiliir. Kdyler de ise cocugun topraga bagli olmasi i¢in

gbbegi sabana baglanir.
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b) Bos besik sallanmaz. Sallanirsa cocugun hasta olacagina inanilir.

¢) Kirki ¢ikan kadin komsuya giderken ¢ocugun kundagina bir bas sogan
sokar. Gittigi yerde anneye, yumurta ve seker verilir. Cocugun yiizline ve basina sag1
sakal1 agrsin ¢ok yasasin diye siiriiliir.

d) Kirki ¢ikmadan disar1 ¢ikmak zorunda kalan logusa kadin, sokaga ¢ikar-
ken evin kapisindan ¢ikarken bir bos sogan kirar ve Oyle ¢ikar (Gorgiin, 2010: 169).

Tarihi Eserler Listesi

Eski Cezaevi, Askerlik Subesi, Kervansaray Kalintisi, Kaleyazisi Camii,
Sarmisakli Cesmesi, Halk Cesmesi, Tayboga Tiirbesi, Sehabettin Aga, Pervane Ha-
mami, Tersane Camii, Sehitler Cesmesi,Liman Baskanligi, PTT Binasi,Saray Mes-
cidi Miistemilati,Saray Mescidi, Saray Cesmesi, Fiskiran Cesmesi, Terazi Cesmesi,
Alaaddin Hamami, Pervane Medresesi, Alaaddin Camii, 1sfendiyarogullar1 Tiirbest,
Yesil Tiirbe, Meydankap1 Camii, Meydankap1 Kilise Kalintisi, Ferih Baba Mescidi,
Saat Kulesi, Il Jandarma Misafirhanesi, Eski Adliye Binasi, Cumhuriyet [lkokulu,
Aslan Cesmesi, Esli Vali Konag1 Cesmesi, Serapis Tapinagi, Aynali Kadin Tiirbesi,
Ogretmenevi, Kefevi Camii Cesmesi, Kefevi Camii, Bekirpasa Cesmesi, Kethiida
Mehmet Aga, Bilat Cesmesi, Balatlar Kilisesi, Bizans Yap1 Kalintisi, Su Deposu,

Hatunlar Turbesi

Drama I¢in Malzeme Olabilecek Ornekler

Yalmanoglu

Erfelek’te Yalmanoglu denilince akla Yalmanoglu Yusuf gelir.

Yalmanoglu, Erfelek’in renkli kisilerinden biridir. Giyimine 6zel 6nem gos-
terir. Remzi Altay, Sancak Simsek gibi her zaman fotr sapkasi bagindadir. Onun uzun
sakalli ve daginik giysiyle goremezsiniz. GoOmleginin iistten birkac diigmesi agiktir
ki gogiis killar1 goriinsiin. Yaz kig, hava sicakligi ne olursa olsun ceketi mutlaka tize-

rindedir. Eger birisi ceketi ¢ikarmasini sdyler ya da ima ederse genelde aldig1 yanit
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“Yegen, ayip olur simdi. Herkes silah1 gosteris i¢in tagidigimi diisiiniir.” Oysa ceke-
tin altinda silah falan yoktur. Amag, silah oldugu izlenimi yaratmaktir.

Yalmanoglu, ¢cogu kez olusmasi fizik yasalarina aykir1 olaylarin kahramani
olarak gosteriri kendisini. Oviinmek igin yapilan bu anlatimlara hig kimse inanmasa
da yliziine kimse vurmaz bunu, biiyiik bir hayranlik ve saskinlik icerisinde dinleni-
yormus gibi yapilir.

Yalmanoglu’nun en bilinen anlatimlarindan 6rneklersek:

“Yegen” diye baslar genellikle s6ze. “Yegen”; yegen sozciigiiniin Giirciice
telaffuzudur.

“Gegenlerde Ankara’ya gitmistim. Bagbakani bir ziyaret edeyim diye. Uzun
zamandir haber gonderiyordu. “Darildin m1 Day1, neye gelmiyorsun?” diye.

Gittim. Ellerime sarildi. ‘Olur mu?’ dedim, optiirmedim elimi. Kucakladim,
Optiim alnindan. Cayini igerek uzun uzun anlatt1 yaptiklarini. Fikrimi sordu (Altay,

2015: 61).

Bir Drama Program

1. Oturum

Isinma: Grup drama odasi i¢inde sessizce dolasir. Gruptan hizlanmalari is-
tenir, oldukca 6nemli bir toplantilarinin oldugu ve yetismek i¢in kogsmalar1 gerektigi
soylenir. Bu sekilde hareketlilik bes dakika kadar siirer. Ogrencilerin tekrar yavasla-
yarak yiirimeleri istenir. G6z goze bakmalari istenir. Gozleriyle ve baslariyla selam-
lagmalari istenir. Daha sonra el sikarak selamlagmalar1 sdylenir.

Oyun: Grup ¢ember seklinde bir araya gelir. Herk katilimer ortaya ¢ikarak
Sinop ilgelerinden birinin adin1 sdyler.

Grup tekrar dagilir. Yavas yavas yiirlimeleri istenir. Tekrar cember halini
alirlar.

Gruptan Sinop’lu 6nemli bir insan olmalari ve neden bu insani sectigini sdy-

lemesi istenir.
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Grup 1, 2, 3, ve 4 seklinde sayar. 1’ler bir arya 2’ler bir araya ... toplanir.
Her grup Sinop’ta bulunan 6nemli bir yapiy1 olusturmasi istenir. (Hamsilos, Akli-
man, Paga Tabyalari1...) grup bu yapiy1 birlikte olusturur ve bu yapini 6zelliklerini
coklu zeka alanindan birini ulanarak anlatir (sosyal, matematiksel, kinestetik ...)

Degerlendirme: Her katilimer neler hissettigini soyler.

Forum Tiyatro (Sinop’un sorunlar1): Tiim gruptan sesiz bir sekilde dolagma-
lart istenir. Grup ¢ember olarak bir araya gelir. 1, 2, 3, ve 4 seklinde sayar. 1’ler bir
arya 2ler bir araya ... toplanir. Her gruba A3 biiyiikliigiinde kartonlar verilir. Birinci
gruptan Sinop’un sorunlari anlatan bir yazi yazmalan istenir. Ikinci gruptan Si-
nop’un sorunlarini anlatan sloganlar yazmast istenir. Ugiincii gruptan Sinop’u sorun-
larin1 anlatan bir zihin haritas1 yapmasi istenir. Dordiincii gruptan Sinop’un sorunla-
rin1 anlatan bir resim yapmasi istenir. Her grup istasyonlarda 10 ar dakika gecirecek-
tir. Her grup kendi goriislerini kagitlara aktaracaktir. Siire¢ sonunda kagitlar tiim
gruba gosterilerek okunur.

Degerlendirme: Her katilimc1 neler hissettigini soyler.

2. Oturum

Isinma: Gruptan oda iginde sessizce dolasmalari istenir.

Cember halini almis grupta herkes sirayla ismini sdyler. Digerleri ismi kiz-
gin, lizgiin ve neseli seklinde tekrar eder.

Gruptan sessizce dolasmas istenir. iki dogru bir yanlis: Herkes sirayla Si-
nop’la ilgili iki dogru ve bir yanls bilgiyi sdyler (Ornek Ince day1 Sinop’ta bir ma-
hallenin adidir. Catalzeytin Sinop’un bir ilgesidir. Seyid Bilal Tiirbesi Sinop’tadir.

Gruptan sessizce dolagmasi istenir. Sicak sandalye: Grubun karar vermesiyle
ortadaki sandalyeye Sinop’la ilgili birisi oturur. Ornegin sicak sandalyede oturmasi
icin bir goniillii secilir. Bu goniillii Sinop Belediye Baskanidir. Grup baskana sorular
sorar.

Tiim grupla drama: Sinoplu bir ¢ocuk sokaklara diismiistiir. Bu ¢ocuk kag
yasinda? Grup ¢ember olarak bir araya gelir. 1, 2, 3, ve 4 seklinde sayar. 1’ler bir

arya 2ler bir araya ... toplanir. 1. Grup bu ¢ocugun aile hayatini ve sokaga diistiigii
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ani1 canlandiracaktir. 2. Grup ¢ocugun sokak ¢ocuklarina katilma zamanini ve onlarla
gecirdigi zamani canlandirir. 3. Grup bu ¢ocugun kotii aliskanliklar kazanmasini ve
isledigi bir su¢u canlandirir. 4. Grup ¢ocuk psikiyatri, sosyolog, aile ve ¢ocuk ba-
kanlhigindan bir miifettis, tip doktoru, emniyet ¢cocuk biirosundan bir komiser gibi
uzmanlardan olugsmaktadir. Bu uzmanlar sokak ¢ocugunun rehabilitasyonu iizerine
tartigirlar.

Degerlendirme: Her katilime1 neler hissettigini soyler.

3. Oturum

Grup sessizce dolasir. Yere otururlar ikililer halinde kollar1 bagl ayaga kalk-
maya calisirlar. Bu eylem tigliiler dortliiler besliler ve tiim grup olarak devam eder.

Karadeniz’deki baliklar dile geldi. Tiim grup rastlantisal olarak 6 gruba ay-
rilir. Her bir grup Karadeniz’de avlanan baliklardir. Gruplar sorunlarini dile getirir
ve insanlardan isteklerini sOyler.

Grup ¢ember olarak bir araya gelir. 1,2, 3, ve 4 seklinde sayar. 1’ler bir arya
2ler bir araya ... toplanir. Her bir grup Sinop ritiieli oynayacaktir. Bunlar helesa,
kina gecesi, kiz hamami, siinnet (ya da Sinop’a ait térenlerdir)

Diogenin hayati cocuklugu, gencli (Sinop’ta gegen yillari)

Sinoptaki sivil toplum kuruluslar

Resim Drama i¢in Ornekler

Hamsilos o Pasa Tabyalar1
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Sahin Tepesi | Sarikum Plaj1

Sonug¢ ve Oneriler

Anadolu’nun en kuzeyinde yer alan Sinop ge¢mis tarihi tabi giizellikleriyle
zengin bir kiltiirii barindirmaktadir. Sinop tlizerine yapilan ¢alismalar bu tarihi ve
kiiltiirel miras1 ortaya koymaktadir (Altay, 2015; Acar, 2017; Kuru, 2008).

Diogenes gibi taninmis sahsiyetler, Hamsilos, Selaleler gibi tabi varliklar,
Adliye, PTT, Balatlar gibi tarihi eserler drama yoluyla anlatilmak icin liderlere
imkan vermektedir.

Bir duyguyu, diisiinceyi, nesneyi, olay1 tiyatro teknikleri kullanilarak anla-
tilmast olan drama bir sehri tabi giizellikleriyle ve tarihi dokusuyla anlatilmaya
imkan tanimaktadir. Drama yoluyla anlatim katilimcilarina kendilerini ifade etmele-
rine, olgulara farkl agilardan bakabilme yollarin1 sunmaktadir. Konu iizerine yapi-
lacak ileriki ¢aligmalar farki yas, sosyoekonomik seviye iizerine olabilecek deneysel

diizlemdeki ¢alismalar olabilir.
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Extended Abstract

In this study, the cultural heritage of the city of Sinop, located in the northernmost
part of Turkey, has been tried to be examined with drama, which is both a technique and a
method. The whole study was designed as a qualitative research method. Research has been
made on how the poems, songs, well-known people and other cultural elements of Sinop can
be explained with the drama method.

Sinop is a peninsula city located in the northernmost part of Turkey in the Central
Black Sea region. The oldest identifiable name of Sinop, which was within the Paphlagonia
region, is Sinope. According to a rumor, the city was named after the Amazon queen of the
same name, who is considered the founder of the city. Sinop has features from the Roman,
Byzantine, Anatolian Seljuk and Ottoman cultural heritage, including the ancient period.

Culture is part of the environment created and shaped by human beings. Culture is
affected by many factors such as gender, religion, language, physical ability, or disability.
Multiculturalism includes many variables. These variables include demographic variables
such as age, gender and place of residence, situational variables such as socio-economic sta-
tus and educational status. It encompasses formal and informal memberships and ethno-
graphic variables such as nationality, race, language, and religion. Since Sinop is a port city,
it has a multicultural structure.

Drama is a type of narrative, usually based on a fictional work and played by actors.
It is to narrate a word, a concept, a behavior, a sentence, an idea, an experience or an event
by developing a play or games by using theater techniques. Drama can be expressed as an
event, a memory, a concept, a subject, or an idea, by using theatrical techniques such as role-
playing and improvisation, in the workshop environment of the leader and the participants.
Drama surrounds and develops people. In education and training, teachers benefit from drama
in many subjects. Role-playing is one of the important tools of creative drama. Drama studies
lead the child to act independently, to be tolerant, democratic and to gain a creative person-
ality.

Drama is a field that uses the power of play in education. They tend to play in all
life stages from early childhood to adulthood. The playful feature of drama draws attention
to its compatibility with creative acts and creativity processes, and the use of drama in edu-
cation is in question. (Fleming, 1994: 37; San, 1995: 93-94; Koksal Akyol, 2003). Drama is
the provision of an environment in which associations, emotions, knowledge and experiences
are liberated (Adigiizel, 1999). Drama is to revive a word, a concept, a behavior, a sentence,
an idea, a proverb or a saying, an experience, or an event by using theater techniques and
developing plays or games (Usakli, 2014). What is drama? Drama is a highly accessible art
form for young people. It is a mode of learning in education that challenges and supports
students to make sense of their world and enables them to express and communicate their
ideas in the form of art.

We can list the effects of drama as follows: Drama in Education Developing the
individual's sense of self-confidence, Cognitive, language, motor and social development,
Being able to think multi-dimensionally by putting themselves in the place of others, Devel-
oping the sense of cooperation, solidarity and sharing, Being able to express himself, Persis-
tence of what he has learned, Recognizing and relaxing different experiences, Active in edu-
cation Developing a sense of responsibility, Having a different point of view, learning to
criticize and discuss.

In general, the relationship between education and drama can be explained as fol-
lows: Cognitive, language, motor and social development Thinking multi-dimensionally by
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putting himself in the shoes of others, Being able to express himself, being persistent inwhat
he has learned, Recognizing/recognizing different experiences, Taking an active role in edu-
cation and teaching, Relaxing, Developing a sense of responsibility, Goals of the Drama Pro-
gram, Drama can apply the method in group work. understands the significance, relevance,
character, and quality of theatrical conceptions. Participants can understand the elements of
drama and the uses and depths of drama. The group comprehends and uses theater tactics.
People know the historical development of play and its archetypes and collaborates with other
disciplines related to theater. learns the fundamentals of acting techniques. Participants can
know improvisation, the fundamental acting technique Finally people learn about stage de-
tails. possess a foundational understanding of modern art. understands how drama relates to
theater, education, and other disciplines.

He/she knows the developmental characteristics of the age group he/she will work
with. It analyzes its applications and re-plans it by reviewing the results. Participants plans
and implements drama as a teaching method for any lesson and plans and implements drama
as an independent activity or lesson. People can cooperate with all necessary fields for or-
ganizations related to drama. In all kinds of work on drama, it cooperates with all people and
institutions related to the field based on objective criteria and can direct these collaborations
to production. It creates environments for the spread of drama and contributes to existing
ones.

Drama is a very useful educational tool. Some of these benefits can be listed as
follows: to develop creativity and aesthetic tastes, to get rid of feelings such as shyness and
shyness, to be inquisitive rather than accepting the given as it is, to develop imagination.

People who take part in drama, improve their capacity to talk clearly and distinguish
their own unique discourse from that of others, better understand, learn, grow, and express
oneself, maintain mental health. For individuals who must live within strict confines, in order
to boost one's confidence, with the neighborhood, improve involvement and social sensitiv-
ity, and to enhance working abilities, employ drama in the classroom, promote socialization
and cooperation skills, develop communication skills, to establish a democratic culture, to
be more empathic, to release everyday stress, to look at events and facts critically, and more.
It is useful, for initiating to speak.

Some of the most used drama techniques are corridor of consciousness, hot chair,
role-playing, improvisation, split screen, flashback, unfinished material, private property,
space in between, phone calls, role cards, and real-time techniques often used in drama ses-
sions. known.

Sinop province is a region where the Western Black Sea climate characteristics are
intertwined. The temperature differences between the seasons in the province are not very
large, and the continuous winds blowing throughout the year are effective. Except for a few
days in summer, it is humid and rainy all year. In the northern part of Sinop, the Black Sea
climate type is dominant. In the southern parts of the province, the effect of the Black Sea
climate is gradually decreasing due to the mountains extending parallel to the coast.

In this study, document analysis, one of the qualitative research methods, was used.
Qualitative research describes the complex and dynamic social world.

It includes the active engagement of the researcher with the participants in order to
underline the structured multiple realities (Tindal, 2002: 143). Data quality in qualitative
studies includes four criteria. Causal inferences with strong internal validity or degree of
validity can be made on study findings. External validity, or the degree to which the findings
of a particular study suggest valid probability for studies in other systems and contexts.
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Measures of construct validity or degree of study map are possible to accurately infer subor-
dinate concepts about basic concepts, and to make definite conclusions that statistical out-
come validity or degree of validity are not sufficiently strong and qualitatively confounded
findings (McGrath & Johnson, 2003: 42). Transparency is an important point in the credibil-
ity of research. It involves making all points clear to the reader of the work. The steps taken
in the research process and the decisions made are given in detail, allowing the reader to
make sufficient and strict criticism from his own point of view (Frost, 2011: 195).

There are three criteria for validity. First of all, the research question has been
strengthened structurally (obtaining sufficient data to support the strengthening result). The
second criterion is referent quality (identification of the studied problem in the study, the
function of qualitative work is to increase understanding in people). The third is conciliatory
validation (two or more qualitative researchers arrive at almost the same conclusions or ob-
servations as credibility or judge agreement) (Eisner, 2003: 26).

The findings of the research can be listed as follows:

The document analyses discovered Sinop-specific cultural values that could serve
as the basis for a play.

Acar (2017) compiled 1074 manias about Sinop. Mani is generally defined as a folk
poem with rhymes in the first, second, and fourth lines, telling a lot with few words. Apart
from Manis, folk songs, riddles, and tales belonging to Sinop are among the materials that
can be used in drama. There are many scientists, politicians and businesspeople raised in
Sinop. The lives of these people can be transferred to the younger generations through ani-
mation. The ruins, pictures, and posters of Sinop are other dramatic elements.

In this study, a three-session drama program was prepared as an example. These
sessions include warm-up, game and evaluation phases. With its history and physical char-
acteristics, Sinop carries important elements that can be used in drama. It is thought that
drama based Sinop promotion programs can be quite effective for people who do not know
Sinop.

Drama is a new understanding in education and training that means "learning by
doing" developed against rote-based education. In the 20th century, it has been accepted as
an area that meets the needs of the child's aesthetic perception and development.

What are the general characteristics of drama in education?

Since drama is a way of learning, its most important feature is integration with so-
cial, psychomotor, and mental abilities. Many skills found in every form of learning are ac-
quired by participating in the studies in drama.

The following should be considered in drama practices in education: There should
be a large area where children do not touch each other, especially during relaxation and con-
centration activities. In addition, it should be a comfortable environment where you can work
without shoes, noiseless, reliable, suitable temperature, and lighting conditions.

Session 1

Warm-up: The group walks quietly through the drama room. The group is asked to
speed up, they are told they have a very important meeting, and they have to run to catch up.
In this way, the mobility takes up to five minutes. Students are asked to slow down and walk
again. They are asked to look eye to eye. Ask them to greet with their eyes and head. Then
they are told to greet by shaking hands.

Game: The group comes together in a circle. Each participant comes out and says
the name of one of the districts of Sinop.
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The group disperses again. They are asked to walk slowly. They become a circle
again. The group is asked to be an important person from Sinop and to say why they chose
this person.

Group counts 1, 2, 3, and 4. 1's are gathered. Each group is asked to create an im-
portant structure in Sinop. (Hamsilos, Akliman, Pasha Bastions...) the group creates this
structure together and describes the features of this structure by using one of the multiple
intelligence areas (social, mathematical, kinesthetic...)

Evaluation; Each participant tells how they feel.

Forum Theater (Sinop's problems): The whole group is asked to walk around in si-
lence. The group comes together in a circle. Counts 1, 2, 3, and 4. 1's are gathered. Each
group is given an A3 size cardboard. The first group is asked to write an article describing
Sinop's problems. The second group is asked to write slogans describing the problems of
Sinop. The third group is asked to make a mind map describing Sinop's problems. The fourth
group is asked to paint a picture describing Sinop's problems. Each group will spend 10
minutes each at the stations. Each group will transfer their views to the papers. At the end of
the process, the papers are read by showing them to the whole group.

Evaluation: Each participant tells how they feel.
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