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Ozet

insan hayati boyunca kosulsuz bir deneyim olan yaslanma, yasam ériintiisiiniin son halkasini olusturmaktadir. Bu kusakta
yer alan yaslh bireyler, fiziksel ve mental glic kaybi yasadiklar icin toplum tarafindan sosyal dislanmaya maruz
kalmaktadirlar. Shohei imamura yénetiminde 1983 yilinda vizyona giren The Ballad of Narayama filmi “Bushi-Ko”,
yaslanmaya odaklaniyor. Konu edilen yaslanma, Japonya kirsalinda siiregelen kiiltir ve inang pratiklerine gére altmig
dokuz yasini dolduran her yasl birey, Narayama dagina birakilip élime terk edilmektedir. Bu kadim kiiltlr pratigiyle yasli
bireylerin toplumdan sadece tecrit edilmesi degil, ayni zamanda topyekin bir imhanin ritieller dolayimiyla
mesrulastirlmasina ve yasl bireyler icin dngérilen “iskartaya cikarlabilir yasamlar” olarak kargimiza gikmaktadir. Modern
yasam kiltirtyle birlikte belirginlesen “sistematik umursamazlik” yash bireyleri sosyal ¢emberin digina itmektedir.
Narayama Turklsu filmi, yaglanma tecribesini “bagkasinin bedenine misafir olma” deneyimiyle, izleyicide 6zdeglesme
duygulanimiyla stregelen kiltir &rintlsini bozuma ugratiyor. Bu calismada, Narayama Tirkist filmi Gzerinden,
dokiimanter ve tematik perspektif gelistirilerek, Japonya kiiltiirinde yaslanma olgusuna yénelik bir iz stirlilmektedir.

Anahtar Kelimeler:
Yaslanma © Sosyal diglanma ¢ Japon Kdiltiri

The Ballad Of Narayama (Bushi-Ko) The Socio-Cultural Impression Of Aging On The Film

Abstract

Aging, which is an unconditional experience throughout human life, constitutes the last link of the life pattern. Older
people in this generation are exposed to social exclusion by the society as they experience physical and mental
weakness. The Ballad of Narayama movie “Bushi-Ko"”, which was released in 1983 under the direction of Shohei
imamura, focuses on aging. According to the mentioned aging and the ongoing culture and belief practices in rural
Japan, every older person over the age of sixty-nine is left to the mountain of Narayama and left to die. With this
ancient cultural practice, we see not only the isolation of the older people from society, but also the legitimation of a
total destruction through rituals and the “discardable lives” foreseen of the older adults. The “systematic indifference”
that becomes evident with the modern life culture pushes older people out of the social circle. The Narayama Folk Song
disrupts the cultural pattern that continues with the experience of aging, with the experience of “being a guest to
someone else’s body” and the feeling of identification in the audience. In this study, a documentary and thematic
perspective is developed through the film Narayama Folklore, and a trace is traced on the aging phenomenon in
Japanese culture.

Keywords:
Aging * Social exclusion ® Japanese Culture
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Giris

Canli yagsami 6riintlsu icerisinde son dénem
olan yaslanma, fiziksel ve mental olarak
bedende deformasyonlarin belirginlesmesi

ikel
topluluklarda goriilecegi lzere “yasamin

ile gerceklesen bir surectir.

cizgisel bir gelisim yerine, donemsel olarak
yenilenen bir tlr dongusel olusum” oldugu
karsimiza cikmaktadir (Tecimer, 2006: 43).
insan yasami, saglik politikalarinin
gelismesiyle dogum yillarina gore kusaklara
ayrilmis bir cizgisel hat yerine, baslangi¢ ve
bitis noktalarinin (saglik, beslenme,
soyagekim, kultir ve biling duzeyi gore)
degismeceli oldugu goérilmektedir.
Yaslanma doéneminde bireylerde
belirginlesen kaba motor hareketlerde ve
konusmada yavaslama go6zlemlenirken,
geng¢ bireylere oranla eszamanliliktan
(synchronisation) uzaklasiimaktadir. Yash
bireyler, yeme ve uyku dizenlerinin
degismesiyle, birtakim gerilemeler ve sosyal
hayattan feragat etme gibi bir dizi
engellenme durumuyla karsilasmaktadirlar.
Fiziksel, mental ve bilissel olarak ayni-
andaliktaki zamansal uyumsuzluk nedeniyle
sosyal diglanmaya maruz kalan yasl
yetiskinlerin icinde bulunduklari déneme
girmeden onlari tam olarak anlamak
mimkin degildir. Bu nedenle toplumsal
dislanmaya maruz kalan yasl bireyleri
anlayabilmek ve sosyal hayata katilimlarini
saglayabilmek i¢in duygulanim ve
disinimsellik yoluyla
deneyimleyebilecegimiz sanat ve kultur
yapintilari, duygudashgin kiyilarinda birlikte
gezinmeye ve yaslanma silrecini
anlayabilme cabasina bizleri gotirebilir.

Delelize'lin ifadesiyle (1989: 157) “kitlelerin
cagdas sanati”  olan sinema, gorsel ve
isitsel olarak izleyicide uyandirdigi
duygulanimla hem fark edilmeyeni gérmeyi
hem de yasam sireci icinde bireylerin

olasilik tasiyan deneyimlerini 6nceden
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anlamaya gotlirmesi bakimindan oldukga
islevseldir. Benzer bir yaklasimla ilkesel
olarak “toplumsal kosullar Uzerine bir
disiinme” (Turkoglu, 2011: 113-14) islevi
Ustlenen sinema, gorsel ve isitsel bir
eglence olmasinin yani sira sosyolojik,
psikanalitik, kdltirel, felsefi, toplumsal
siyasal ve politik gercekligi yansitan bir
"ayna” gorevi Ustlendigi soylenebilir.

Bu calismada Japonya kirsalinda gegen
Fukasawa Shichiro’'nun “Narayama Bushiko”
ve "Tohoku no zunmu tachi” isimli
kitaplarina dayanmaktadir. Japon Yeni Dalga
sinemasinin Uyelerinden Shohei
Imamura’nin yazip yoénettigi Narayama
Turkist filminde (Narayama Buskiko) bir
kadin karakter olan Orin-San’'in yaglanma ve
kadinlik deneyimleri lGzerinden
sekillenmektedir. Bu calismada c¢apraz
kesenli perspektiflerle kadinlik ve yaslanma
arasindaki bagintinin kiltir Gzerinden nasil
sekillendigi izleyiciye serimleniyor. Cinsiyet
ve yasa bagli ayrmciligi izleyiciye sezdiren
Imamura Biitlinlesme (Universalisation) ve
Ozdeslesme (identification)
duygulanimlariyla farkh kiltir pratikleri
icerisinde yaslanmayi ve toplumun yash
yetiskinlere bakisini izleyiciye yansitiyor.

1983 vyilinda Shohei imamura tarafindan
yonetilen Japonya menseli Narayama
Turklst (Narayama Bushi-Ko) filmi, Japon
kiltirinde yaslanma, toplumda kadinin yeri,
doga-insan iliskisi ve kirsalda batil inanclar,
gelenekler ve yasam donglsinli konu
ediyor. Bu calismada Bushi-Ko filmi,
dokimanter ve tematik bir iz sirllerek
Filmde

sosyokdlturel, cinsel kimlik gibi birtakim

tartismaya acilmaktadir.

insan ve hayvan haklar odakli konulara
isaret edilmektedir. Dolayisiyla bu
calismanin sinirlilig, Japonya kirsalindaki
bireylerin glindelik yasanti rutinlerini odaga
almasidir. Yani sira bireylerin sosyokdiltirel,
inang ve gelenek semsiyesi altinda -cinsiyet
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temelinde- yaslanmayi nasil deneyimledikleri
ve OlUim ritusuna donik bakis acilarn ele
alinmaktadir. Calismanin kavramsal cercevesi,
kiltirel ve cografi farkliliklara gore evrensel
degerler temelinde insan ve hayvan haklarina
yonelik esitsizlik, gelenek ve tore kesenleriyle
patriarkal elestiri ve buna bagli olarak gelisen
cinsiyet esitsizligini odaga alan feminist elestiri
olusturmaktadir. Calismanin diger bir kavramsal
odagi, yaslanma, yasa bagl esitsizlik ve sosyal
dislanma Gzerinden hareket etmektedir.

Filmin Tematik Kiinyesi

Film, Uzak Dogu kirsalinda yer alan Narayama
Dagi etrafinda uzun yillardir yerlesim gdsteren
bir kdyln yoksulluk ve geleneklere bagliliklarini
konu edinmektedir. Altmis dokuz yasini
dolduran her yasli birey “daga kurban verilme”
gibi bir rittiel ile 6lime terk edilmektedir.
Filmde sosyal, kiltirel, cinsiyet, yas ve
yoksulluk gibi 6nemli sosyal olgulara iligkin izler

bulunmaktadir. Bu dénemde Meiji
restorasyonundan dolayi agir bedeller 6deyen
ulke, kiltir ve dinamiklerini korumak igin tipki
koydeki gibi global dizeyde buylik bir
izolasyon politikasina gegmektedir. Cin ve
Japonya arasinda gegen savaslar ve etnik
soykirm, ari bir irk ve kilttrel muhafazakarligin
izlerini tagimaktadir. 19. yuzyilin sonlarina
dogru gelisen bu tarihsel sireg, llkede gecen
sinifsal yoksullasma ve ayrismaya neden
olmaktadir. Japonya kirsalinda gegen
Narayama Turktst filmi, dénemin siyasal ve
politik ikliminden uzak bir kdyde gegcmektedir.
Filmin gectigi tarihsel dénemeg¢ bdyle bir
atmosferin izlerini tagimaktadir. Filmde 6ne

cikan on Ug¢ tema bulunmaktadir.

1. Tema: Yasgh kadin bir karakter olan Orin-San
hasir 6rerken (04:27) dislerinin saglam olmasi
torununun dikkatini ¢eker ve alay konusu edilir.
GCogu kiltirde oldugu gibi yasi isaretleyen
digler énemli bir fiziksel nitelik tasimaktadir.
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Filmde genel itibariyle Orin-San karakteri ile
yaslanma evresini ‘utan¢’ duygulanimi
Uzerinden alimliyoruz. Yaslanma tecribesinin
utangla kosut giderek, hayatin ritmine glg
yetirememe, geride kalma hissi ve sosyal
hayattan tecrite gotlren bir dénem olarak
aciga c¢ikmaktadir. Utang duygusundan
kurtulmak icin yagl ama ayni zamanda ding
Bushi

karsilanmamaktadir. Bu nedenle Orin-San iki

olmak, kabilesinde hos
kez diglerini kirma tesebblsinde (26:44 ve
34:34 dk.) bulunur.

2. Tema: Erkekligin kadin, doga ve nesne
Uzerine tahakkim kurmasini dogrudan konu
edinen baska bir gosterge; Orin-San’in
cocuklart (timU erkektir) arasinda hos olmayan
kokusuyla 6n plana ¢ikan Risuke karakteridir.
Risuke, (otuzlu yaslarda) bakir bir erkek olarak
bir kadinla cinsel birlesmenin arzusunu
gidermek icin komsunun disi kdpegine defaten
tecaviiz ettigi bolim, film boyunca en c¢ok
rahatsizlik uyandiran sahnedir. Bu sahnede
(06:40 dk.) Tatshuei ve Risuke arasinda soyle
bir diyalog ge¢mektedir:

Tatshuei: Din gece Arayashiki'lere gittin mi?

Duyduguma gére diger irgatlar gidip o kaltakla

(kdpek) birlikte olmus.

Risuke: Ben oraya gitmedim.

Tatshuei: O kdépek onun igin ¢ok kiymetli, kizi

gibi. Babasi bir gece kizini gizlice ziyaret eden bir

irgati déve dove Sldirmus.

Risuke: “Sana gitmedim” dedim.

Tatshuei: Bir irgat da olsan, yine de benim

kardesimsin. Sakin beni utandiracak bir sey

yapma.
Carol J. Adams, Etin Cinsel Politikasi
(2010/2013: 102) adh calismasinda “kadina
yonelik siddetle hayvana yoénelik siddet”
arasinda bir mutekabiliyet oldugunu belirtir.
Buna istinaden patriarkal zihniyetin iz diislimi
olarak insan ve hayvan haklar arasinda capraz
kesisimler bulunmaktadir. Filmin simdiyle olan
sadece insan haklari degil canli haklari
temelinde de fiziksel siddet olan tecaviz,

akilsal bir varlik olarak insanda bir beyana
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dondslrken; hayvanda bunun ne savunulmasi
ne de ispati mimkindir. Clnki “tecaviiziin
izlerini tasiyan bir ceset daha garantili” (Rame
ve Fo, 1997: 8) oldugu gergeginden yola
cikarak Turkiye'nin i¢ hukukunda onaylanan
Istanbul Sézlesmesi'nde oldugu gibi 6284 sayili
yasada gecgen “kadinin beyani esastir” ifadesi,
insan icin bir avantajken hayvanlar igin bu yasal
bir hak degildir. Diana Scully, Cinsel Siddeti
Anlamak (1993/2013: 15) isimli calismasinda
“bilginin buylk bir bolimi ataerkil ideolojinin
inanglarini yansitmasindan otirl insan 6zelinde
sadece kadin haklarini degil canli yasami icinde

hayvan haklarini da g6z ardi etmektedir.

Erkeklerin tlr fark etmeksizin disi olana (insan/
hayvan) yaklasim bicimlerindeki benzerlik
toplumsal ve tarihsel bir olgu olarak
surekliligini korumaktadir. Burada ¢6zim
noktasl, iki uclu bir yerde digimlenmektedir.
Kadina yonelik fiziksel ve/veya cinsel siddette
dikotomik bedensellik iligkisi bulunmaktadir.
Yasal haklarin en basta ontik varliklarimiz
uzerinden sekillendigini disindigimuzde,
kadin haklarina yonelik yasal iyilestirme, hayvan
haklari icin de dolayli bir hak temelinin
olugsmasina olanak saglayabilir. Hayvan
haklarini koruma anlaminda yasal yaptirimin
insan haklarina taninan haklar kadar caydirici
birtakim dizenlemelerin getirilmesi
zorunlulugunun yani sira, kamu politikalari,
sosyal haklar konusunda erk figirlerin canli
yasamina nasil baktigiyla dogru orantili bir

sorun olarak dnemini korumaktadir.

Filmde Imamura, insan ve hayvan arasindaki
Ureme, barinma ve cinsel deneyimlerdeki
benzerlikleri sik sik perdeye yansitmaktadir.
Tam da bu nedenle insan haklarn temelinde
evrensel canli haklina yonelik restore edilmis
Canli
gerekmektedir.

"Yeni Haklari’ Uzerine dustnitlmesi
3. Tema: Celtik tarlasinda sismis bir bebek

cesedinin (09:55 dk.) oldugunu goéren Risuke,
saskinlikla komsunun evine gider ve bebegin
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onlara ait olup olmadigini sorar. Hasta
yataginda yatan yash kadin komsu, kiz
torunlarini kendi elleriyle gomduiguni soéyler.
Ancak Risuke, bu bebegin onlara ait olup
olmadigini sorarak, “kiz olacagini sandin, ama
erkek dogdu, isine yarardi” diyalogu, cinsiyet
ayrimciliginin (erkegin islevsel kadinin ise pasif
oldugu algisi) bir gostergesi olarak kargimiza
ctkmaktadir.

Yoksullukla miicadele eden bir kdy icin kiz
cocugu fazladan bir bogaz anlamina
gelmektedir. Kéyde yenidogan bir bebegin
O6lmeden (yasama hakkinin bizzat yakinlari
tarafindan gasp edilmesi) gdmilmesi, rutin bir
kiltirel pratik olarak “normal”
karsilanmaktadir. Cinsiyet, patriarkal topluluk
bicimlerinde diger esitsizlik motifleriyle her
zaman kesisimsellik gostermektedir. Buna
istinaden Achille Mbembe'in (2020), Iskartaya
Cikarilabilir Yasamlar ve Zaygmunt Bauman’in
(2004/2020) Iskarta Hayatlar adli calismalarinda
“atik” olarak paranteze alinan gruplar
Bunlar: Kadinlar, Lgbti+
bireyler, yoksullar, etnik koékenden otira

bulunmaktadir.

yabancilar ve yaslilar esitsizlige aleni sekilde

maruz birakilan gruplardir.

Tarihsel slrec icerisinde cesitli formlarda kimlik
politikalari dolayimiyla dislanmaya maruz kalan
bu gruplar, 21. yuzyilin ilk ¢eyreginde hala
toplumsal olarak asilmamis bir sorunsal olarak
guncelligini korumaktadir. Ekonomik
determinizmi isaretleyen kapitalist sinifli
toplum yapisi, bu gruplar marjinalize ederek

mesrulastiric politika izlemeyi strdiirmektedir.

4. Tema: Yoksullukla micadele sekli olarak
cocuklarin kiglk yaslarda satildiklar da filmde
bir ¢c6zim olarak yansitilmaktadir. Film boyunca
yonetmen insan ve doga iliskisini, cinsel
birlesme, barinma, yasamla micadele gibi
bircok noktada benzer deneyimler yasadiklarini
insan ve hayvan arasindaki korelasyon
Uzerinden farkli hayvan turleriyle kanitlamaya
calisiyor. Ornegin; kus, yilan, fare, tavsan,
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5. Tema: Koyde kurallara baglhhgin gugliu
hissedildigi sorunsallardan baska biri de
hirsizlik yapan kisinin diri sekilde gomilerek
oliimle cezalandinlmasidir. iz disiimii olarak
Orin-San’in ogluna 6gutledigi “kural kuraldir,
merhamete yer yok” ifadesi kultirel
koktenciligin (cultural fundamentalism) bir
yansimasi olarak aciga c¢ikmaktadir. Edward
Sapir (1921: Cilt: 4. 402), sadece deneyime
donls yasami degil yasanmayan o&teki diinya
inancini da sekillendiren kdltira “inanclarin,
maddi ve manevi 06gelerin birligi” olarak
degerlendirmektedir. Bagka tirde bir ifadeyle,
insanlik tarihine ickin tim degerler paradigmasi
olarak gorilen kiltir; geleneksel ve inang
etrafinda sekillenen kabile tipi topluluklarda,
yasam ugruna Olimid kutsayan 6nemli bir

mesruiyet nedenidir.

6. Tema: Dikkat ceken diger bir 6ge, 6lim
déseginde olan Oen’in (Orin-San’in komsusu)
esinin kendisinden bir talepte bulunmasidir. Bu
talebe gore (42:00 dk.) Oen’in esinin hasta
olmasinin ve daga onurlu sekilde
¢ikarilmamasinin ardinda bir lanet yatmaktadir:
Lanetin nedeni, hamile birakilan kiz kardesinin
erkek arkadasini ve kiz kardesini doverek
oldirmesidir. Lanetin kalkmasi icin Oen’nin esi,
koydeki tim geng erkek irgatlarla bir gece
cinsel iliski yasamasini ister. Bu durum, koyde
calinan malin koyli tarafindan esit dagitilmasi
gibi, One'in de mal seklinde esit (her gece
biriyle) paylastiriimasi arasinda benzerlik
sezilmektedir. Filmdeki bu konu feminist yazin
tzerinden okundugunda, cinsiyetlendirilmis
insan bedenine elestirel bakis postmodern
cagla baglamistir. Ne var ki tarihsel slirecte her
zaman kadin -cinsiyetlendirilmis- bedeniyle her
zaman kefaret 6deyen 6zne olmustur. Oen,
kocasinin ‘kefaretini’ 6deme fedakarliginda
bulunurken ‘6denen bedel yine kdyln irgat
erkeklerinedir’. Sylvia Marcos (2000/2006: 13),
insan bedeninin tabula rasa olmak bir yana
kaltarel bir inganin sonucunda tikel bir kimlik ile
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disipline edildigini soyler. Bu disiplin kadin
bedenini cinsiyetlendirirken, erkeginkini
bedensizlestirir. Oysa, “bedenler her yerde” ve
insan tlrl (kaginilmaz olarak) cinsiyetli
bedenlerdir (Marcos, 2000/2006: 13). Oen'in
kocasi, glnahinin kefaretini 6demek igin
esinden soz alirken, muhatap aldigi Oen’in
bedeniydi: Daha agik bir séylemle Julia
Kristeva'nin tespitiyle, kefareti 6deyen
bedeniyle konusuyordu: “konusan bedendir”
(2007/2014: 65).

7. Tema: Erkeklere niceliksel oncelik taninan
filmde, kurali koyanlar ve emri verenler yine
erkeklerdir. Ataerkil toplum yapisinin
orneklerinden biri olarak; 6rnegin, hirsizlik
yapanlara Olim cezasinin verilmesi yasl bir
erkek tarafindan verilir. Orin-San’in daga ¢ikma
téreni yine bir erkek kurulu tarafindan belirlenir.
6.
beden ile iligkilendirilmeleri erkeklerin ise karar

temada da goruldigu Uzere, kadinlarin

veren merci olarak akli temsil ettigi
gorilmektedir. Ataerkil toplum yapisinin tipik iz
disiml olan erkegin sadece kadin degil
bilumum toplum Ulzerinde de tahakkim kurma
bicimleri antik caglardan buglne kadar

(zayiflayarak) sureklilik gostermektedir.

8. Tema: Burada daga cikis sahnesi de oldukga
ilgingtir, ciinki daga ¢ikmanin da bazi kurallar
vardir. Kimi yerlerden 3 ve 7 kez donusler, geri
gidip tekrar ilerlemeler, inan¢ diizenini insa
eden ritlellerin oldugu gorilmektedir.
Sureklilik ve tekrar yoluyla égrenilen ritiellerin
zamanla inang kultirine donlsmesi, inang ve
kultir arasindaki organik bir bagin oldugunu
isaretlemektedir. Narayama Dagi yolculugu
pek cok inanis biciminde de oldugu gibi,
sayilar ve sayilara ylklenen anlamlara uhrevi
anlamlar yiklenmesi, kiltlrlerarasi etkilesimin
izlerini gostermektedir.

9. Tema: Filmde ritlele dayali sayi ve yas
arasinda baglamsal bir iliskiyi de gormek

mimkindir. Ornedin, yetmis yas ile dag
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yolculugunda 7 kez dondsgler, dinlerin tekil
sayillara yukledikleri 6nemli bir isarettir.
Yaslanmanin belirli bir yas ile sinirlanmasi,
miadini doldurmus her birey icin “iskartaya
cikarilabilir yasamlar”a' doéntsmektedir. Bu
sayisal kesinlik filmde din mesrulastirici bir
arag, modern yasamda “islevsizlesme”, kilturel
gelenekte “elden ayaktan disme” ve sosyal
politikalarda ise “emeklilige ayrilma” gibi
birtakim glic yetirememe seklinde cereyan
etmektedir.

10. Tema: Dagin bir anit mezar gibi her yerde
bulunan insan iskeletleri (01:55:13 dk.), filmin
en can alici sahneleri arasindadir. Daga ulagan
Tathsuhei (Orin-San’in oglu) dehsete duser.
Tathsuhei annesi adina Gzllirken, bir yandan
da oglu tarafindan bir kifenin iginde kendisinin
de son yolculugu olacagini bilmesinin verdigi
dehseti ylzinde tasir. Orin-San, vakarini hig
bozmadan susma kuralina siki sikiya bagli
kalarak ‘onurlu” yolculugunu surddrar. Filmin
sonlarina dogru dag yolculugunda Tathsuhei,
tannidan kar yagdirmasini ister. Bunun nedeni
annesinin bedeninin aci ¢gekmesini
istememesidir. Kiltlrin bir yaratma ve aktarma
pratigi Uzerinden sirekliligini korudugu
dustnuldigiunde Tathsuhei, yirmi bes yil sonra
oglunun sirtinda Narayama Dagi'na gelecegini
soyleyerek (filmin ana temasini olusturan)

yasam dongusline vurgu yapar.

11. Tema: Dag kiilti. ilkel topluluklarda dag
her zaman onemli bir misyon Ustlenmistir.
Tanr'yla yakinlasmada, gokyuziine en yakin yer
olan dag, semavi dinlerde de 6nemli bir yere
sahiptir. Cografi olarak dag olmayan yerlerde
“Babil Kulesi, Mezopotamya'daki Zigguratlar,
Meksika'daki Teocalli piramitleri sozii edilen
yapilar arasinda yer almaktadir” (Harman,
1993: 400). Birgok inang kultiriinde daglarla
ilgili benzer yorumlar gdérmek mumkdin.
Ornegin Kaldeliler, “Aralu”, Grekler ise
“Olympos” dagini Tanri'nin ikametgahi olarak
gormislerdir. “Cin imparatorlari daglarin
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zirvesinde Tanri'ya kurban sunmuslardir” (islam
Ansiklopedisi, 400). Semavi dinlerde ise benzer
durumlara rastlanmaktadir: “Sina” Yahudilik ve
islam’da Tanri’'nin tecelli ettigi ve Hz. Musa ile
konustugu yer oldugu icin kutsal kabul edilmis
“Fuji- Yama” ise dlnyanin ekseni olarak kabul
ediliyor” (Ozdemir, 2013: 142). Hristiyanlara
gdre Hz. isa'min carmiha gerildigi yer olan
Calveire (Ardmice Golgata) tepesi diinyanin
merkezinde bulunmakta ve hem semavi dagin
zirvesi hem de Hz. Adem’in yaratildigi ve
defnedildigi yer olarak bilinmektedir (Harman,
1993: 400). Tanr'yla bulugma ve tefekkir igin
inzivaya cekilme yeri olarak tayin edilen daglar,
islam tarihinde Hz. Muhammed’in
peygamberliginin verildigi Nar/Hira Dagdi
“Babil

Mezopotamya'daki Zigguratlar, Meksika'daki

olarak gec¢mektedir. Kulesi,
‘teocalli’ denilen piramitler bu amaca yonelik
yapilardir” (islam Ansiklopedisi, 8. Cilt: 400).
Kutsal dag kiltine uluhiyet atfedilmesi
“Japonca'da ifade eden ilahlari Kami kelimesi
icin de daglar kullanilir (islam Ansiklopedisi, 8.
Cilt, 400). Taocular, kisiyi semaya gotiiren bir
siginak olarak gorirler. Uzak Dogu kiiltirinde
Himalaya daglarin krali ve en kutsal dag, Meru
dinyanin ekseni, Kailasa Tanri Siva'nin
ikametgahidir (islam Ansiklopedi 8. Cilt: 400).
Tdm bu dinsel inanis bicimlerine godre
“simgeler belirli bir yasam bicimi ile 6zgll
(cogu zaman bariz) bir metafizik arasinda temel
bir uyumu formillestirerek” yasami kilturel
kurallara dayali olarak nizama sokma cabasi
tagimaktadir (Geertz, 2010: 112-113).

Filmde Narayama Dagi’'na gotirilmek herkese
bahsedilen bir onur degildir. Ozellikle cesareti
kosullayan bu rittel, serefli bir tercih olarak
karsimiza ¢gikmaktadir. Filmde kabile tipi inanig
biciminin hala surekliligini korudugu tarimla
gecinen bu kictk topluluk, yasam ve olim
normallerini Narayama Dagi'nin eteklerinde
olmanin verdigi sorumluluk cercevesinde
strdurdrler. Ata, ecdat olarak nitelenebilecek
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bir karakter olarak Orin-San, oglu Tatshuei'nin

yeni karisi Tama'yla arasinda sdyle bir diyalog
geger:

“Yakinda dada gidecedim... Zirveye ne kadar
erken giderseniz, dag tannsindan o kadar ¢ok
ovgu alinz. Aksi takdirde dag tannisi sinirlenecek
ve buradaki klan kot sansla kargilagabilir. Benim
gibi 70 yasini dolduran birinin saglikli olmasi iyi
degil. Cinkiu yemek yemekten baska bir seye
yaramiyor. Bu ylzden daga gitmek istiyorum.
Hepimiz ruhlarla bulusacagiz. Nasilsa bizden
Once oraya gidenler var... Annem daga cikmisti,
kayinvalidem de &yle... Benim de gitmem gerek.
Burada hayat zor. Daga gidince Matsu-yani
gorardam...”

Filmde genel olarak daga ve yasliliga yiklenen
misyon arasinda bir benzerlik seziliyor.
Narayama Dag yiceltilip kutsiyet atfedilirken,
yashhga ise “serefli bir misyon” yikleniyor.
Aileye katilacak olan yeni bireyler icin alan
agma fedakarhgi, yasllardan bekleniyor.

12. Tema: Yolculuk Toéreni. Orin-San, Daga
gitmenin gururunu her defasinda giindeme
getirerek bir téren beklentisi icinde oldugu ima
iki

tesebbisinde bulunan Orin-San basarili

etmektedir. Dislerini kez kirma
olunca, artik gitmeye ve tdorene hak

kazanmistir.

Kéyde genel olarak kurallara riayet, sadece
Daga c¢ikma ritlelinde degil diger gtindelik
pratiklerde de dikkat cekmektedir. Ornegin
hasadin c¢alinmasi, hirsizlik, daga goturilecek
yasa gelen yash bireylerin kagma sanslarinin
olmamasi, hasta bireylerin cesetlerinin
yakilmasi, kabileler arasi iligkilerin sinirlar gibi
bircok yasamsal ritleller, belirli kurallara gore
sekillenmektedir. Orin-San, film boyunca
bir olarak dikkat
cekmektedir. Bunun nedeni, stiphesiz kurallara

‘onurlu’ rol model

bagli olmasindan ileri gelmektedir.

Orin-San, daga gitmeden o6nce kendi taziye
térenini yapmaktadir. Torenin hazirliklarini
bizzat kendisi tstlenmektedir. Ozel bir icecek
olarak hazirlanan Sake'yi misafirlere ikram
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etmek icin 6zenle hazirlamaktadir. Gece tim
hazirliklar yapildiktan sonra, 6 erkek karsilikli
oturur ve sirayla Sake'den birer yudum alarak
her birey bir kurali hatirlatmaktadir. Daga gitme
kurallar erkek kurulu tarafindan (01:28:28 dk.)
soyle siralanir:

1. Konusmak yok.

2. Daga gittikten sonra bir daha kimseye

goériinmemelisin.

3. Narayama'ya gitmek icin arkadaki dagin

eteklerinden gec... kutsal ormanin asagisindan

ilerle... 3. dagi gectikten sonra bir gdl

goreceksin... golin etrafinda 3 kez dolag, sonra

cik.

4. Bir dagi geg, derin vadiye ulas... vadinin

etrafinda dolasg, sonra yaklagik 7 mil yurd... yol

boyunca 7 dénemec var ve buraya “Yedi Vadi”

deniyor.

5. Yedi vadiyi gegince dar bir bayir géreceksin,

ardindan da Narayama'ya giden bir yol var.

6. Narayama'dan sonra patika olmayan patikalar

var. Dagdan déniince asla geriye bakmamalisin.

7. Gizli kural: daga ¢ikmak istemiyorsan, onu

bayirda birakabilirsin, bu da gizli kural.

Gelenegin nasil icat edildigiyle ilgili
edindigimiz bu kurallar dizgesinin artalaninda,
modern kiltlr pratiklerinde, glindelik hayatta
anlamsiz buldugumuz bircok fiil, ilkel kabile
topluluklarinda o fiile kutsiyet atfedilerek uhrevi
bir anlam yiklenmektedir. Bunun en afaki
gorinimi Narayama Turklst'nde sayilar ve
semalarla agiga cikmaktadir. Bu tir ritlele
donlismis pratikler, Narayama Dagi 6rneginde
oldugu gibi “dizensiz ve gecici olaylardan
ziyade surekli kurumsallagsmis kaltler”
olmaktadir (Price, 2004: 32). Dolayisiyla “bu tir
kurumsallagmis kilte doénlsmis degerler,
6lime gonderilen atalarin da “bir kilt
nesnesine doénlstliriimesi” olarak
degerlendirilebilir (Clastres, 1992: 80). Hem
yasliligin hem de yashlik dolayimiyla 6limin
bir tir kilt nitelik kazanmasi, uhrevi aleme olan
inancin yansimalaridir. insan bedenini gecici,
ancak ona atfedilen ruhun sonsuz oldugu fikri,
dag ile kurulan 6zdesim yoluyla
saglanabilecegini gostermektedir. Yeryiizii ve
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gokylizli arasinda kopri kuran bir islev olarak
dag kultd, filmde yash bireyleri onurlandirma
seklinde cereyan etse de bu onurun 6lim
yoluyla kutsanmasi, bodylelikle 6lecek olan
bireyin ruhunun bagkasinda yeniden yeryiziine
farkli bir pozisyonda gelmesi, reenkarnasyon
doéngusini animsatmaktadir.

Ornegin Dinkalarda “Kutsal Varlik”in” yer
aldigr gokylzi ile insanin yasadigi yerylzinin
bir zamanlar bitisik olduguna, gokyutzinin
yerylzinin hemen yukarisinda yer aldigina ve
yerylzine bir iple bagl olduguna
inaniimaktaydi” (Geertz, 2010: 131). Dinsel bir
psikodrama olarak karsimiza ¢ikan bu kozmik
diizen, yash bireylerin yasam dongusu icin ilk
gozden cikanlan bir ugrak olarak kargimiza
ctkmaktadir. Teselli bicimi olarak ruhlarn bu
daga kurban verilerek 6zglrlesmesi inanci ise
tarm toplumu ile ugrasan kirsal kesiminim
kiltirel yasam pratiklerinden ileri gelmektedir.
Dolayisiyla inang ritlelleri de bu minvalde
sekillenmektedir. Malinowski (1948), bireyin
gliven duygusunu harekete geciren bir dizge
olarak dini, “kisinin durumlara ve duygusal
gerilime katlanmasina yardimci” olacagini, bu
sayede “ritliel ile dogaustine inanma disinda
hicbir gorgul ¢ikis yolu sunmayan bir durum ve
¢tkmazlardan kagis yolu saglamak biciminde”
degerlendirmektedir.

13. Tema: Bir inisiyasyon Bigimi Olarak Olim.
Bir varlik durumundan baska bir varlik
durumuna gecis olarak degerlendirilen
inisiyasyon, bir tlr degisim, bir halden baska
bir hale ge¢cme veya farkli bir kiginin dogusunu
saglayan etkin ve sembolik 6lim olarak
anlamlandirili. Bu nedenle bir ayrilik/kopus
anlami tasiyan “inisiyasyon rituslarinda her
zaman bir cenaze toreni yer alir”. Joelle de
Gravelaine'in degerlendirmesine godre
inisiyasyon, ‘baslama’ anlamindan dnce
‘6limden ge¢mek’ anlamina gelir. Bu 6limden

gecis slreci, tim inisiyasyon rituslarinda
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oldugu gibi, bir ‘biling degisimini’ birlikte
getirir (Tecimer, 2006: 49).

Budin Bilimcilere gore genel kabuller arasinda
Uc tlr inisiyasyon bulunmaktadir. Bunlar:
“Gencleri yetiskin kategorisine yiikselten kabile
inisiyasyonlar; dinsel tarikatlara, gizli orgutlere
ya da kapali kardeslik birliklerine giris igin
uygulanan ezoterik-dinsel inisiyasyonlar; dogal
insansal durumdan ayrilarak dogatstu gticlere
sahip olunan bir duruma yukselttigi varsayilan
‘blyusel inisiyasyonlar’ (Tecimer, 2006: 49).

inisiyasyon tiirleri genel olarak inang sistemleri
ile iliskilendirilse de ondan bagimsiz
sekillendigi soylenebilir. Kabile inisiyasyonlari,
profan (din disi) gegis ritleri olarak bir 6lglide
dinsel o6zellik icerse de bu ritus mitsel
arketipler (zerine yapilandirihir. ik tirdeki
inisiyasyon, toplumsal ve sosyal bitlnlestirme
islevi goritrken, blyusel inisiyasyonlar bireyi
toplumdan koparir. Buradan da anlasilacagi
Uzere inisiyasyon, “daha asadi olarak nitelenen
bir konumdan daha yukar (askinsal) bir
konuma psikolojik olarak gegisi saglayan
islemdir” (Tecimer, 2006: 49). Bunun gibi
bircok anlam kimesini igermesi bakimindan
Orin-San’in deneyimi Arayashiki‘den (Orin-
San'in dlim doésegindeki erkek komsusu) farkli
olsa da ayni tlrden bir inisiyasyona bizleri
gotirir. Orin-San’in  bir inisiyasyon torenini
andirir sekilde yasaminin son bulmasinin
verdigi hiizinden ziyade bir kavugsma (02:02:10
dk.), arinma ve onurlandirma goriyoruz. Turk-
islam kiltiirindeki ‘Seb-i-Ar(s’ téreni gibi
kopustan ¢ok kavusma dinginligi icinde
sevgiliyle bulugsma, ‘vuslat’ halini andiriyor.
Kdltirlerarasi etkilesim yoluyla Tanri inancina
dair ritleller arasinda benzerlikler goérilmesi,
go¢ yoluyla etkilesimin ne kadar gulgclu
oldugunu gosteriyor (Tecimer, 2006: 49).
Diglerin kirllmasindan sonraki sliregte Orin-San,
bundan boyle suhulete ermis bir siluet gibidir.

Daga cikmadan bir glin 6nceden baslayan
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yasamdan zihinsel kopus, dag yolculugunda
daha gui¢lt hissedilir.

Japonya Kiiltiiriinde Yaslanma

Imamura, icinde bulundugu toplumun kilttrel
ve politik altyapisina elestirel yaklasarak
kimono, zen bahgeleri ve cay torenlerinin
yerine “insan vicudunun alt kismi ile sosyal
yapinin alt kismi arasinda iliski kurmaya
calismaktadir. Alt kiltiri perdeye yansitmayi
ilke edinen yonetmen, sirtini geleneksel kiltire
yaslamis Japon kiltirini sert sekilde
elestirerek reaksiyonel bir karsi durus
sergilemektedir. Bu minvalde sekillenen
Narayama Turkust filmi, Japon kiltlrinin
kirsal alandaki glindelik yasanti pratikleri icinde
“insan-hayvan arasindaki iligkiyi”?2
sorgulamaktadir. imamura, “insan olmak
nedir?” sorunsalinin etrafinda sekillenen diger
eserleri gibi bu yapiti da ekolojik dongtiniin
icinde insan yasami kadar diger canl tirlerinin

onemini vurgulamaya calismaktadir.

Sert gergeklik (harsh realism) Uzerine
kurgulanan film, genis bir tarihsel slrecin
dénisimine atifta bulunmaktadir. Meiji
restorasyonundan (1868-1912) simdiye kadar
Japonya'nin kiltirel ve politik serencamini
perdeye tasimaktadir. Sirecin nasil gelisim
gosterdigine bakildiginda; Meiji restorasyonu3
(Aydinlanmis Yonetim/Enlightened Rule),
genellikle feodal kiltirden modern Bati
kiltirine gecis olarak kabul edilmektedir. On
dokuzuncu ylzyilin sonlarina dogru ilerici
global dontsim geciren diinya, modernlesme
icin geleneksel yapiyr yikmayr hedeflemisti.
Ancak Japonya, modernlesmeye gegebilmek
icin imparatorlugu ortadan kaldirarak
demokrasinin dogusuna imkan tanimak
isterken, yeni bir imparatorluk bicimi olan
‘Meiji Imparatorlugu’nu kurmustu. Bu kokli
degisim bircok celiskiyi barindirmaktayd.
Demokrasiden ¢ok despotik bir hikimet
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bicimini benimseyen Japonya, “egemenlik
herhangi bir politik istenci olmayan halka degil,
imparatora ve dolayisiyla keyfi ve gercekte
bitlinlyle edilgen bir istence” doénismisti.4
Demokrasi adi altinda modernlesmeyi
paradoksal sekilde saf disi birakan bir tlr Bati
feodalizmi olarak gérilen Meiji restorasyonu,
‘despotik bir modernlik’ yaratmaya ¢alismisti.>
Bati karsisindaki pozisyonunu korumak igin
Ulkede samurai kiltirini ortadan kaldirmak
yerine, samuraileri gulclendiren ekonomik,
toplumsal ve politik diizenlemeler yapti. Amag,
Bati somirgesini dnlemekti; ancak demokratik
yénetim yerine, Meiji Imparatorlugu Meiji
Oligarsisinin  kuklasi oluverdi. Demokrasiyi
teknolojik gelisim &zelinde alimlayan Japonya,
evrensel insan haklarn, fikir 6zgurligl, yasa
egemenligi, etik ve demokrasi gibi kavramlar
Sintoizmé ile yetismis Japon entelektieli
tarafindan g6z ardi edilmisti. Yukaridan bir
donlisim yerine toplumun timini kapsayan
yurttaslik hakki gelismedigi icin “Meiji Donemi
fethedilecek topraklarda tiranlk ve teror
uygulamaya ayarlanmis bir ‘imparatorluk’ yapisi
hazirladi”.7 Son kertede

politikaya, sanattan egitime kadar bitiin

“ekonomiden

cagdas Japon kiltiiri feodalizm ve teknoloji
sentezi Uzerine sekillendi”.8 1850-1860'larda
yeni bir diizen olusturmak niyetiyle “Sintoya ve
eski Japon klasiklerine doéniilmesi
gerekiyordu”. Bu doénemde yeni bir kilt
yaratmak icin eskiye dénis amaclanmaktayd:
Toplumu bir arada tutmak ve yonetime
bagliligr saglamak icin milli bir din olusturmak.
Militarist ruhla bu ulusallastirma projesi,
Japonya'dan Cin kiltirinin bin yillik etkisini
(etnik ve kultirel temizlik) tamamen yok
etmeye dayanmaktaydi. Etnik kabilecilik
mantigiyla tim yabanci ogelerden arinma

=~

dislyle, yeni bir “altin ¢cag” yaratmak igin tim
yabanci 6gelerden arindirilmasi zorunlu idi.
"Boyle bir donemin dislemsel olmasi bir yana,
Japonya “kiltir” olarak kazandigi her seyi

Cin’den 6ding almisti ve bu ilkel boélinme
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simdi Japon tinini Cin kiltirinden de yalitmak
istiyordu.

Boyle bir tarihsel kesit icinde Narayama
Tarktst filmi, kirsal bir bolgede kabile tipi
yasam slrerken, dénemin politik ikliminden
yalitilmis sekilde bir yasam strdirmektedir.
Ancak dénemin ruhunun her yerde hissedildigi
yoksulluk, kdéyin izole yasam slrdlirmesinin
bedeli gibidir. Filmde vyalitim sirecinin iz
disimu olarak yoksulluk, yash bireylerin bir
dagin tepesinde o6lime terk edilmesiyle
islenmektedir. Yoksulluktan kaynaklanan bogaz
fazlasi olarak gorilen yash bireylerin 6lime terk
edilmesi, kutsal dag kiultuyle
mesrulastinimaktadir. Kuiltdrel olmasinin yani
sira dini bir deger tasiyan olimin dag ile
iligkisi, son kertede tesaduf degildir.

Japonya, Sintoizm dinine gore tabiata tapmaya
onem vermektedir. Bu izleri Narayama Dagi'na
atfedilen kutsallik Gzerinden alimlamak
mUmkindir. Altinci yuzyildan bu yana hala en
glcli inanis bicimi olan Sintoizm iki buylk
dinden biridir.? Buradan da anlasilacagi lzere
bir aktarim bicimi olarak kilttrel bellek, “kutsal
simgelerin bir halkin ethosunu -yasamlarinin
tonunu, karakterini ve niteligini, onun ahlaksal
ve estetik bicimini ve ruhsal durumunu- ve
dlinya gorlsini -insanlarin olup bitenlerin
gercekligine dair edindikleri izlenimi, dizen
konusundaki en kapsamli fikirlerde- sentez
islevi gorur” (Geertz, 2010: 111-12). Gundelik
yasami sekillendiren en 6nemli aktarim bigimi
olarak din ve kiltir, toplumsal degerlerin
insasinda kurucu iglev Ustlenir. Karl Marx'in
ifadesiyle bir yapinti olarak kiltir ve din,
“doganin yarattiklarina karsilik, insanin yarattig
her seyi” sekillendirmektedir. Ote yandan,
bireyi var olan olay ve durumlara karsi
takinilacak tutumlara karsi hazirlikli olmayi
saglayan tabir zamk islevi gérmektedir. Kltir,
sosyal varlik olan insanin sadece fiziksel
uyarlanma surecini degil, Sorakin'in ifadesiyle
“[...] sosyal-kultirel evrendeki acik secik
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eylemlerin ve araglarin ortaya koydugu ve
nesnellestirdigi anlamlar, degerler ve kurallar,
bunlarin etkilesim ve iliskileri, butlinlesmis ve
bitinlesmemis gruplarin hepsini
kapsamaktadir (Sorakin, 1947: 313). Diger bir
deyisle, “inanclarin, maddi ve manevi 6gelerin
birligi” olarak hem insana hem de topluma
ickin tim degerler paradigmasidir (Sapir, 1921:
4. 402). Bu yapisallasmis kategorilere gore
kultir dogrudan insan yasantisindan azade
dustinilmemektedir. Bu minvalde yakinlastirici
(benzerlik/tanidiklik) bir nitelik tasirken, 6te
yanda sembolik diglamalara da nedensellik
teskil edebilir. Bu anlamda kuiltirin ne’liginden
cok islevi Uzerinde dururuz ve onu anlamaktan
cok ¢ogu zaman nedenselligi Uzerine
disinmeden sadece uygulariz. Kaltlrin
etkilesim alani icinde devinen diger dnemli bir
toplumsal-sosyolojik denetim aygiti olan din
de tipki kiltir gibi “bir simgeler dizgesidir”
(Geertz, 2009: 113). Simgenin kavranmasi ise
onu anlamaktan cok kabul etmekle devinime
gecer. Bu devinim, normatif olarak dogrudan
gayri resmi yollarla yaptinm gliciine sahip
glg¢lu bir aygit olarak islerlik gosterir.

Ozellikle ilkel topluluklarda/kabilelerde din
olgusu yasa kadar glcll sistematik bir nitelik
degeri tasir. Filmde Orin-San, kendi olim
yolculugunda sikGnetini korurken, koy
sakinlerinden bagka bir yash erkegin (01:59:38
dk.) Narayama Dagi'nin zirvesinde oglu
tarafindan uguruma itildigi gorilmektedir.
Kdltire kargi bu kosulsuz uyarlanma, bireyler
tarafindan uygulanmadigi zaman ayiplanma ve
digslanma korkusu yasanmaktadirlar. Bu nedenle
tipki din gibi gelenekler de normatif yaptirm
glicline sahiptir. Toplumsal denetimin gayri
resmi araci olarak inang ritielleri, “[...] bireyin
kendi grubundan elde ettigi toplumsal kalit,
toplu halde &grenme icin bir depo hem dis
cevreye hem de diger insanlara uyum
saglamak icin bir teknikler seti, bir tarih
¢Okeltisi; ayrica, belki de umutsuzluk sonucu,
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bir harita, bir elek” gorevi Ustlenmektedir
(Geertz, 2009: 19-20). Tum bunlara karsin
kendi icinde tutarllik tasiyan bir topluluga mal
olmus gayri resmi yasamsal dizgeler, sadece bu
dinyada degil, o6bir dinyada da nasil

yasanilacaginin semasini cizmektedir.

Global diizeyde on dokuzuncu ylzyildan yirmin
birinci ylzyila gelindiginde, modern yasam
kiltdriyle birlikte toplumsal dinamiklerin
degismesi ve buna yodnelik birtakim saglik,
ekonomi, cografya, sosyal, kulturel vb.
konulara yonelik kent-tagra ayirt etmeksizin
esitlikci bir sosyal zemin olusturmak, kiresel
Olgekte politik ve yasal dizenlemeleri zorunlu
hale getirmistir. Ozellikle, yaslanan diinya
nifusu dikkate alindiginda, kamu politikalarinin
saglikl ve uzun yasama, saglk politikalarinin
sadece gencg bireyleri degil, yasl bireyleri de
dikkate alarak genis Olcekte bir diizenleme
yapmasi, yeni diinyada toplam nufusun
ceyregini olusturan yash bireyleri de kapsama
alanina katmalidir.

Cemberin/baglamin disina itilen azinlk gruplar
icinde yasgh bireylerin ¢ok kesenli diglama
tirine maruz kaldiklarini sadece modern
zamanlarda degil ilkel topluluk bigimlerinde ve
kirsal cografyalarda da gérmek mimkin. Zhixin
Feng, David R. Phillips ve Kelvyn Jones’a gore
(2018: 1), "yaslilarin sosyal dislanmasinin
sadece bireyler arasinda degil iller arasinda da
farklihk gosterdigini” belirtiyorlar. Yasa bagli
sosyal dislanma (social exclusion) capraz
kesenli olmasinda ortaya ¢ikan digsal (external)
bulgular arasinda Zhixin ve arkadaslarina gore,
es zamanli ve ¢ok degiskenli oldugu, sadece
bireyler arasinda degil cografya temelli illere
gore de farklilik gostermektedir.

Egitimde esitsizligin baska bir vechesini
olusturdugu okuma-yazma becerisi ve bunun
paralelinde gelisen saglik hizmetlerine
ulasmada yaslh bireyler dezavantajli gruplar
olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Yani sira, ¢ok-
kesenli yalitilma icinde ekonomik ve sosyal
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glivenlikte de erigim kisiti yasamaktadirlar. Yasli
bireylerin sosyal baglamdan kopmalarindaki
icsel (internal) bulgular arasinda ise Zhixin vd.,
gore, oznel digslanma tirlinde bireyler,
duygularinda sosyal iligkilerden diglanma (ytz
ylze iletisim) ve yasamdan fiillen kopus
yasamaktadir. Disuk gelir, yoksulluk, kirilganlik,
hastalk gibi yas ve sinif temelli ana akim
etkilerden 6tiri esitsizlige maruz kalan gruplar
yaslanma doéneminde, dénginin durdugu ve
sosyal akistan kopuldugu goézlenmektedir.
Sayginlik ve bagimsizlik, iyi yaglanmanin temel
kavramlari arasinda yer almaktadir; ne var ki,
yaygin inanisa gore, bu konuda hem ¢ok az sey
bilinmekte hem de yasal/normatif adimlar
cografyalara gore farklilik géstermektedir.

Sosyal dislanma ve topluma katilim konusunda
Kathy Black, Debra Dobbs, ve Tiffany L. Young
(2012: 1), onurlu ve bagimsiz yaslanmayi
anlayabilmek icin bulguladiklari bir calismada,
“anlamli katim, yerinde yaslanma, sayg,
katihm, iletisim, bilgi, ulasim, hareketlilik, saglk
ve iyi olmak” seklinde 6 baslik bulguladilar.
Yeni bir paradigma anlayisi olarak yasli
yetiskinlerin sosyal baglamdan kopmamalari
icin ileri strdukleri bu olumlu dizgeler, gittikce

artan yaslanan nufus icin dnemli izler tagiyor.

Naoko Muramatsu ve Hiroko Akiyama (2011:
425), diinyadaki en fazla yash yetiskine sahip
ilke olarak Japonya'y: isaretlerken,
yaslanmanin kisisel bir sorun degil, ayni
zamanda cografi bir yukdmlilik tasidigini
belirtiyorlar. “Asiri yaslanan” bir toplum olmasi
bakimindan Japonya, kamu politikalarinda
kokll bir donlslime ihtiyag duymakta, kiltirel
ve sosyal olarak yasl bireylerin bagimsiz ve
saygin yasamalarina yonelik yeni politikalar
Uretmeye ve son donem calismalarinda ciddi
bir ihtiyacin hasil oldugunu vaka calismalariyla
kamuoyuna duyurmaktadirlar. Bu durumu
dikkate alan Japonya (Maratsu ve Akiyama,
2011: 426), "toplam nifustaki 65 yas Ustil
insanlarin orani diinyanin en yliksek” yasl
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niifuslu (lkesidir. istatistiklere goére, “2030
yilina gelindiginde, her Uc¢ kisiden biri 65+ ve
bes kisiden biri 75+ olacak” (Maratsu ve
Akiyama 2011: 426). Buna gore, saglkli ve
uzun Omdrlaligun iyilesmesini yansitan
dogumlarda yasam beklentisi en yiksek olan
Japonya'da Diinya Saglik Orgiiti'ne gére,
kadinlar 86 ve erkekler 80 olarak st sinir
belirlenmistir. Bu dogrultuda, disiplinlerarasi bir
yaklagimla Gerontoloji konusunda uzmanlagmis
enstitiler agan Tokyo 1972 yilinda Tokyo
Metropolitan Institute of Gerontology, 2004'te
Ulusal Geriatri ve Gerontoloji Merkezi
kurmuslardir. “1959'da kurulan Japonya
Gerontoloji Dernegi, 1960tan beri Uluslararasi
Gerontoloji ve Geriatri Dernegi ve su anda
sosyal gerontoloji, geriatri, biyomedikal
gerontoloji, gerondontoloji, psikogeriatri,
bakim yonetimi ve gerontoloji hemsireligini
temsil eden yedi akademik toplulugu
icermektedir” (Muramatsu ve Akiyama, 2011:
426-27). Arastirma finansmani ulusal hikimet,
6zel sektdér ve vakiflar araciligiyla
saglanmaktadir.

Bitirirken...

Sonug olarak yaslanma evresini konu edinen
Narayama Turklst filmi, yasl bireyler icin
belirlenen tali bir konumu gindeme
getirmektedir. Film ydnetmeni imamura,
bireylerin sosyal yasamdan tecrit
edilmelerindeki baslica etkenin yasa dayali
ayrimcilik olan yaslanmayi konu edinmektedir.
Imamura, canli yasami boyunca insanin
gecirdigi tim evrelerin hepsinin yasamin
dongusel ilerledigini film boyunca izleyiciye
sezdirmektedir. Film boyunca birer yapinti olan
kilttr, gelenek ve inang¢ sistemleri gibi
gindelik yasanti dinyasini sekillerinden
normatif kurallar dizgesi, bireye, “nasil
yasamak” yerine “nasil 6lmek” gerektigini
ogutlemektedir. Japonya kirsali o6zelinde
gorilen yaslanmaya dayali deneyimler, pek cok
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toplumda farkli sekillerde olsa da yine ayni
kodlar tzerinden islenmektedir. Filmde dikkat
ceken 6nemli temalardan biri olan cinsiyet ve
yasa dayali esitsizliginin birbirini besledigi en
onemli isaretlerden biri olarak gorilebilir.
Filmden de agikga okundugu Uzere, patriarkal
bakigin 6znenin kim oldugu fark etmeksizin
disil cinsiyete sahip olan her varligin
somirlilmeye acgik bir nedensellik teskil ettigi
gorulmektedir. Patriarkal bakisa gore bir
hayvanla kadin arasindaki disilik, sadece tir
farkina dayanmaktadir. Bu nedenle insan
haklari kadar hayvan haklari da ¢ozim
bekleyen énemli bir sorunsaldir. imamura,
ekolojik denge icinde insani sadece bir tir
olarak degerlendirirken, onu diger canli tirleri
arasinda deger noktasinda ayri bir yere
tagsimamaktadir. Bu nedenle insan, hayvan ve
doga arasinda savas yerine i¢ ice ve bir arada
yasamanin mumkin oldugunu Narayama
Turkisinde iglemektedir. insan topluluklar
6zeline inildiginde ise yasamsal dénemler olan
cocukluk, genclik, olgunluk ve yaslanma
arasinda tipki ekolojik denge gibi bir uyum
icinde ilerledigini; hicbir yas grubunun
dislanmamasi gerektigini kadin karakter olan
Orin-San ile odaga yerlestirmektedir. Yasamin
bir dongl Uzerinden evrelere bolinduga
disunildiginde, tipki genclik gibi yaslanma
bir
degerlendirilmemelidir. Bagka bir deyisle,

da olagan disi durum olarak
etnik, cinsiyet, kiltdr, ekonomi, yoksulluk, sinif,
cografya ve yas, insan yasaminin dongusi
icinde ‘olagan’ deneyimler olarak beliren
farklilklar ve esitsizlige nedensellik teskil
etmemelidir.

Not

1 Turk Dil Kurumu'na goére “Isi yaramaz hale
gelme, bir kisinin degersiz bulunarak bir kenara
atilmak” anlamina gelmektedir. https://
sozluk.gov.tr/

2 https://www.japan-zone.com/modern/
imamura_shohei.shtml
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3 https://www.britannica.com/event/Meiji-
Restoration

4 https://www.ndl.go.jp/constitution/e/etc/
c02.html#s1

5 http://azizyardimli.com/japon_devrimi/
07_japonya_meiji_restorasyonu.htm|

6 http://azizyardimli.com/japon_devrimi/
07_japonya_meiji_restorasyonu.htm|

7 http://azizyardimli.com/japon_devrimi/
07_japonya_meiji_restorasyonu.htm|

8 https://www.youtube.com/watch?
v=60L_NjhSDCw

9 https://www.univie.ac.at/rel_jap/an/
Geschichte
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