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Farkli 151k kaynaklari ile polimerize edilen kompozit, kompomer
ve rezin modifiye cam iyonomer siman materyallerinin su emilimi
ve suda ¢oztintirliik dtizeylerinin incelenmesi
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Ozet

Mevcut calismanin amaci, halojen ve LED 1s1k kaynaklariyla polimerize edilen iki kompozit rezin (Filtek Z-
250, Filtek Supreme), iki kompomer (Compoglass F, Dyract AP) ve bir rezin-modifiye cam iyonomer siman
(Vitrebond) materyallerinin su emilimi ve suda ¢oziiniirliik diizeylerinin incelenmesidir. Ornekler Tmm
kalinhginda ve 15mm ¢apindaki teflon kaliplarda hazirlandi ve tiretici firmalarin talimatlar: dogrultusunda
farkli 1s1k kaynaklariyla polimerize edildi (n=7). ISO 4049 ve ADA No.8 kriterlerine gore su emilimi ve suda
cozuniirlik testleri uygulandi. 7 giin suda bekletilen 6rneklerin sabit kiitle agirliklarindaki degisiklikler,
“mikrogram (pg)” olarak 6lciildii, su emilimi ve ¢oziiniirlitk degerleri “pg/mm?®” olarak hesaplandu. Tki-
yonltit ANOVA ve Duncan ¢oklu karsilastirma testleriyle istatistiksel degerlendirme yapildi. Kompozit ve
kompomer materyallerin su emilimi ve ¢oztintirlitk degerleri arasinda anlamli farklilik bulunmadi (p>0.05).
Cam iyonomer simanla diger materyaller arasinda anlamli farklilik bulundu (p<0.05). Kompozit ve kompomer
materyallerin su emilimi ve ¢oztintirliik diizeyleri arasinda, 1s1k kaynaklar1 bakimindan istatistiksel farklilik
gozlenmezken (p>0.05), cam iyonomer siman icin gozlendi (p<0.05).

Anahtar kelimeler: Kompozit, kompomer, rezin-modifiye cam iyonomer siman, LED 1s1k kaynagi, su emilimi,
suda ¢oziiniirliik.

Abstract

The investigation of levels of water sorption and water solubility of composite, compomer and resin modified
glass ionomer cement materials polymerized by different light sources.

The aim of this study was to investigate the levels of water sorption and water solubility of two resin
composites (Filtek Z-250, Filtek Supreme), two compomers (Compoglass F, Dyract AP) and one resin-
modified glass ionomer cement (Vitrebond) polymerized by halogen and LED light sources. Samples were
prepared in teflon molds with ITmm high and 15mm diameter and polymerized with different light sources
according to the manufacturers” instructions (n=7). Water sorption and solubility tests were based on the
ISO 4049 and ADA No.8 requirements. Weight changes of specimens were measured as “microgram (ng)”
and calculated as “pg/mm® after water immersion for 7 days. Data were analysed with two-way ANOVA
and Duncan’s multiple comparison test. There were not significant differences between composites and
compomers according to sorption or solubility (p>0.05). Glass ionomer cement was found significantly
different than the other materials (p<0.05). There was no statistically significant difference between light
sources according to composites and compomers (p>0.05), but it was found for GIC (p<0.05).

Key words: Composite, compomer, resin modified glass ionomer cement, LED light source, water sorption,
water solubility.
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Girig

Kompozit rezinler, kompomerler (poliasit modifiye
kompozit rezinler) ve rezin modifiye cam iyonomer
simanlar, glinlimiizde restoratif dis hekimliginde en
sik kullanilan dental materyaller arasindadir.
Kompozit rezinlerin klinik kullanimlari, restoratif
dis hekimligindeki gelismelere paralel olarak son
yillarda 6nemli dlgiide artmistir (1,2). Isikla polimerize
olan kompozit rezinler ilk olarak 1970’lerde
tiretilmistir ve kimyasal olarak polimerize olan
kompozit rezinlere oranla, pek ¢ok klinik avantajlara
sahiptirler (3,4). En 6nemli avantajlar1 arasinda;
polimerizasyonun baslatilmasinin hekimin elinde
olmasi, kaviteye kolaylikla yerlestirilebilmeleri ve
el aletleriyle islenebilir olmalar1 sayilabilir (5-7).
Ayrica gelismis fiziksel ve mekanik 6zelliklere sahip
olmalari, digse adezyonlarinin oldukga iyi olmas1 ve
dis renginde materyaller olmalar1 da tercih
edilmelerinde oldukc¢a onemli etkenlerdir (1,2).
Gilinlimiizde, doldurucu partikiil biiyiikliiklerine gore
smiflandirilabilen pek ¢ok kompozit rezin materyal
uretilmistir (8-9).

Kompomerler, daha ¢ok kompozit rezinlerin renk,
estetik gdriiniim, 151kla polimerize edilebilme gibi
karakteristik niteliklerini tagimakla birlikte, geleneksel
cam iyonomer simanlarin flor salinimi, nem
hassasiyeti gibi 0zelliklerini de kismen gdsteren
dental restoratif materyallerdir. Poliasit modifiye
kompozit rezinler olarak da adlandirilan bu
materyaller, kompozit rezinlerinkine benzeyen klinik
avantajlara sahiptirler. Ornegin siit dislerinde ve daimi
dislerin bir kisim restorasyonlarinda daimi veya gegici
dolgu materyali olarak kullanilabilmeleri, kaviteye
kolaylikla tasinabilmeleri, el aletleriyle islenebilir
olmalari, cesitli renk segeneklerine sahip bulunmalart
ve cam iyonomerlere gore dayaniklikliklarinin daha
uzun siireli olmas1 avantajlar1 arasindadir (10-12).
Restoratif dis hekimliginde yaygin olarak kullanilan
ve kolaylikla uygulanabilen rezin modifiye cam
iyonomer simanlar (RM-CIS), daha ¢ok cam iyonomer
simanlarin yapisal niteliklerini gosteren, dis dokularina
baglanma kapasiteleri yiiksek olan ve uzun siire fluor
salabilen materyallerdir. Kismen kompozit rezinlerin
ozelliklerine de sahip olan RM-CIS’ler, 151k
cihazlariyla sertlestirilebilmektedirler (13-20).
Isikla polimerize olan dental restoratif materyallerin
polimerizasyonlar1 i¢in, yakin zamana dek en ¢ok
geleneksel halojen 151k kaynaklar1 kullanilmistir.
Halen yaygin olarak kullanilan bu cihazlar goriiniir
mavi 1sikla polimerizasyon saglamakta ve 1s1k giicii
400-800 mW/cm?* arasinda degismektedir. Bu

cihazlarda, 20-40 saniyelik (s) 151k uygulama siireleri
mevcuttur (5,21-24).

Son yillarda, 1sikla polimerize edilen dental restoratif
materyallerin polimerizasyonlar1 i¢in geleneksel
halojen 151k kaynaklarinin yani sira, “isik salan
diyodlar” (Light emitted diode) (LED) olarak da
adlandirilan ve ileri bir teknolojiye sahip 151k
kaynaklari kullanilmaya baslanmistir (22,24,25).
Isik giicii yaklagik 21000 mW/cm? civarinda olan bu
cihazlar, 5, 10, 15 ve 20 s gibi, geleneksel halojen
151k kaynaklarina kiyasla daha kisa 151k uygulama
stirelerine sahiptir (26-29). Bu siirelerin kisa olmasi,
klinik galisma siiresinin kisaltilmast bakimindan hasta
ve hekim i¢in avantajlidir. Ayrica taginabilir ve uzun
Oomiirlii olmalar1 ve iyi bir polimerizasyon diizeyi
saglamalar1 da LED 151k kaynaklarinin avantajlar
arasmdadir ve bu cihazlarin klinik kullanimlar giderek
artmaktadir (3).

Su emilimi ve suda ¢dziiniirliik; tiim restoratif
materyallerin fiziksel, kimyasal ve mekanik
ozelliklerini etkileyen, restoratif materyallerin klinik
basarilarinin azalmasinda 6nemli rol oynayan ve
biitiiniiyle kontrol altina alimamayan faktorlerdir. Su
emilimi, materyallerde boyutsal degisikliklere yol
acarak, renklenmelere ve restorasyon kenarlarinda
kirilmalara sebep olur. Suda ¢oziintrlik ise,
restorasyonlarin kimyasal ¢oziliniirliiklerini arttirarak
biyolojik yapilarla olan uyumlarini olumsuz yénde
etkiler. Sonug¢ olarak hem restorasyonlarin kenar
biitlinliigii ve yiizey 6zellikleri bozulur, hem de estetik
goriiniimlerinde kayiplar ortaya ¢ikar (12,30).
Bu ¢aligmanin amaci; halojen ve LED 151k cihazlariyla
polimerize edilen iki kompozit, iki kompomer ve bir
rezin modifiye cam iyonomer simanin, su emilimi
ve suda ¢oziiniirliikk diizeylerinin incelenmesidir.

Gereg ve Yontem

Bu calismada; Filtek Z-250 ve Filtek Suprime
kompozit materyalleri, Dyract AP ve Compoglass F
kompomer materyalleri ve Vitrebond RM-CIS kaide
materyali kullanildi. Calismada kullanilan
materyallerin tipleri ve iiretici firmalar1 Tablo 1°de
gosterilmistir.

Materyaller; diizgiin bir cam {izerine yerlestirilen, 15
mm ¢apinda ve 1 mm kalinligindaki teflon kaliplara
konarak, hava kabarcig1 kalmayacak sekilde diizeltildi
ve lst ylizeyleri tekrar diizgiin yiizeyli bir camla
ortiilerek, halojen (Optilux 401) ve LED (MiniLED)
1s1k cihazlart ile polimerize edildi (n=7).
Polimerizasyonda kullanilan 151k kaynagi tilirleri ve
iretici firmalar1 Tablo 2’de belirtilmistir. LED 151k
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Tablo 1. Caligmada kullanilan 1sikla polimerize olan materyaller ve iiretici firmalari.

Calismada kullanilan materyaller Materyalin tipi Uretici firma Uretim no.
Filtek Z-250 Universal, mikrofil kompozit 3M/St. Paul Min/USA 3M.

Filtek Supreme Universal, nanofil kompozit 3M/St. Paul Min/USA 4EC
Compoglass F Kompomer/Poliasit modifiye kompozit rezin  Ivoclar, Vivadent, Ets./Schaan/Liechtenstein 902648
Dyract AP Kompomer/Poliasit modifiye kompozit rezin ~ Dentsply, Germany 32
Vitrebond Rezin modifiye cam iyonomer kaide siman 3M ESPE, St. Paul, MN, USA 55144-1000

Tablo 2. Calismada kullanilan 1s1k cihazlari ve tiretici firmalar1.

Calismada kullanilan 151k kaynaklar Isik kaynaginn tipi Isik giicii Dalga boyu Uretici firma
Optilux 401 Halojen 560 mW/cm? 400-510 nm Kerr/Demetron, USA.
MiniLED LED 2 1000 mW/cm? 420-480 nm Satelec, France

kaynaginin 1s1k glicii yogunlugu, 6rnekler polimerize
edilmeden 6nce bir UV-Vis Spektrometre (USB2000,
Ocean Optics, Duiven, Netherland) ve halojen 151k
kaynaginin giicii ise bir radyometre (Hilux,
950200230, Benlioglu, Tiirkiye) yardimt ile 6l¢tildii.
Su emilimi ve ¢oziiniirliik testleri, ISO 4049 ve ADA
No.8 kriterleri dogrultusunda yapildi. Bunun icin
orneklerin etrafindaki teflon kaliplar dikkatli bir
sekilde uzaklastirildi ve igeriklerindeki suyun
tamamen buharlastirilmasi i¢in tiim drnekler 37C’de
24 saat boyunca desikatorde kurutuldu. Bunu takiben
orneklerin kuru agirliklar: elektronik analitik 6l¢iim
ile dlgiilerek, sabit kiitle agirliklart mikrogram (ng)
cinsinden ve “M1” olarak belirlendi. Ardindan her
birine iplikler baglanan 6rnekler, 7 giin boyunca suda
bekletildi. 7 giin sonra sudan ¢ikarilan ornekler,
¢ikarildiktan 1 dakika sonra tekrar olgiildii ve
agirliklart mikrogram (pg) cinsinden ve “M2” olarak
belirlendi. Sabit kiitle agirliklarini tekrar kazanmalari
icin desikatorde 24 saat boyunca yeniden bekletilen
ornekler, bir kez daha 6l¢iildii ve agirliklar: “M3”
olarak kaydedildi. Orneklerin hacimleri; merkez
caplarina ve kalliklarina gore milimetrekiip (mm®)
cinsinden hesaplandiktan sonra, 6rneklerin su emilimi
(Se) ve suda ¢oziniirliik (S¢) degerleri, Sekil 1°de
gosterilen denklem yardimiyla pg/mm3 olacak sekilde
hesapland1 (30,31). Elde edilen veriler, iki-yonlii
ANOVA ve Duncan Coklu Karsilastirma Testleri ile
degerlendirildi.

Bulgular

Orneklerin su emilimi ve suda ¢oziiniirliige ait
tanimlayic istatistik degerleri Tablo 3’de gosterildi.

MI= Desikatorde kurutulan 6rneklerin suda

bekletilmeden Onceki agirliklari, (pg).

7 giin suda bekletilmeyi takiben 6rneklerin

agirhiklart, (ug).

M3=Orneklerin ikinci kez kurutulduktan sonraki
agirliklart, (ng).

Ornek hacmi= Merkez caplarina ve kalinliklarina gore

hesaplanan hacimleri (mm?).

M2=

Se(ug /mm’ )= M2 (ug) - M3 (ug)
V(imm3)
S¢(ug /mm’ ) = MI (ug) — M3 (ug)
V (mm3)

Sekil 1: Orneklerin agirlik ve hacimlerinin tanimlanmast ve su emilimi
(Se) ve suda ¢oziiniirlik (S¢) degerlerinin hesaplanmasi.

Iki Yonlii ANOVA testi su emilimi ve suda ¢oziiniirlitk
olgulari i¢in degerlendirildiginde, hem materyaller
hem de 151k kaynaklar1 agisindan gruplar arasinda
istatistiksel farkliligin mevcut oldugu goézlendi
(p<0.05), (Tablo 4). Bu farkliliklarin hangi alt grup
ya da gruplardan kaynaklandigi, Duncan Coklu
Karsilagtirma Testi tablosunda gdsterildi (Tablo 5).
Buna gore; Halojen ve LED 151k cihazlan ile
polimerize edilerek 7 giin suda bekletilen iki kompozit
ve iki kompomer materyalden elde edilen su emilimi
ve suda ¢oziiniirliik degerleri arasinda istatistiksel
diizeyde farkliliklar mevcut bulunmazken (p>0,05),
RM-CIS kaide materyalinden elde edilen su emilimi
ve suda ¢oziiniirliik degerleri, diger materyallerden
belirgin diizeyde farklilik gdsterdi (p<0.05) (Tablo
5).

Iki Yonlii ANOVA tablosuna gére 151k kaynaklari
arasinda gozlenen farkliligin (p<0.05),(Tablo 4) hangi
grup ya da gruplardan kaynaklandigi incelendiginde,
kompozit ve kompomer materyaller i¢in her iki 151k
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Tablo 3. Orneklerin su emilimi ve suda ¢oziiniirliik degerlerine ait tanimlayici istatistik tablosu.

Ortalama su
Kullanilan materyal /Isik kaynag: emilimi Standart  Standart  \finimum  Maksimum
(n=7) degerleri Sapma Hata
(pg/mm3

Compoglass F/Halojen ,00002 ,00007 ,00003, 00002 ,00003
Compoglass F/LED ,00003 ,00004 ,00002 ,00003 ,00004
Dyract AP/Halojen ,00002 ,00004 ,00001 ,00002 ,00003
Dyract AP/LED ,00003 ,00011 ,00005 ,00002 ,00005
Su Filtek Z-250/Halojen ,00003 ,00012 ,00005 ,00002 ,00005
emilimi Filtek Z-250/LED ,00003 ,00000 ,00000 ,00003 ,00003
Filtek Supreme/Halojen ,00002 ,00004 ,00002 ,00002 ,00003
Filtek Supreme/LED ,00003 ,00004 ,00002 ,00003 ,00004
Vitrebond/Halojen ,00007 ,000008 ,000004 ,00007 ,00009
Vitrebond/LED ,00008 ,000013 ,000005 ,00007 ,00010
Compoglass F/Halojen ,00001 ,00000 ,00000 ,00000 ,00002
Compoglass F/LED ,00001 ,00000 ,00000 ,00001 ,00002
Dyract AP/Halojen ,00001 ,00000 ,00000 ,00001 ,00002
Dyract AP/LED ,00002 ,00001 ,00000 ,00001 ,00004
Suda Filtek Z-250/Halojen ,00001 ,00000 ,00000 ,00001 ,00003
¢6zuntirliik Filtek Z-250/LED ,00001 ,00000 ,00000 ,00001 ,00002
Filtek Supreme/Halojen ,00001 ,00008 ,00000 ,00000 ,00002
Filtek Supreme/LED ,00002 ,00000 ,00000 ,00002 ,00002
Vitrebond/Halojen ,00007 ,00001 ,00000 ,00006 ,00010
Vitrebond/LED ,00008 ,00001 ,00000 ,00007 ,00010

Tablo 4. Orneklerin su emilimi ve suda ¢oziiniirliik degerlerine ait Iki-Yonlit ANOVA tablosu (p<0,05).

iki-Y énlii Tip 111 Anlamlilik
Iki-Y6nlit ANOVA Kaveler d Ortalama . diveyi
toplami1 kare (p<0,05*)
Su Materyal 1,954E-08 4 4,885E-09 73,156 ,000%*
emilimi Isik 2,897E-10 1 2,897E-10 4,338 ,044*
Materyal & Isik ,000 4 ,000 ,000 1,000
Toplam 1,005E-07 50
Materyal 3,384E-08 4 8,461E-09 90,755 000*
Suda Isik 2,790E-10 1 2,790E-10 4,492 049*
¢oziiniirlik Materyal & Tsik 2,176E-10 4 5,440E-11 ,584 ,676
Toplam 8,318E-08 50

kaynagi ile elde edilen degerler arasinda ve RM-CIS
kaide materyalinin her iki 151k kaynag: ile elde edilen
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmadi (p>0.05). Bununla birlikte, RM-CIS kaide
materyalinden her iki 151k kaynagi ile elde edilen
degerler, diger materyallerden her iki 151k kaynag1
ile elde edilen degerlerden farkli bulundu (p<0.05)
(Tablo 5 ).

Tartigma

Su emilimi ve suda ¢oziiniirliik, tiim restoratif
materyallerin fiziksel, kimyasal ve mekanik
Ozelliklerini etkileyen durumlardir. Bu olgularin
ozellikle cam iyonomer esasli restoratif materyallerde
boyutsal degisikliklere yol actig1 ve restorasyonlarin
uyumunda sorun olusturdugu bilinmektedir (12,32).
Geleneksel ve rezin-modifiye cam iyonomer
simanlarim (RM-CIS), suda bekletilmeyi takiben
fiziksel 6zelliklerinin arastirildig: bir ¢aligmada,
CiS’larm suya hassasiyetlerinin ¢ok fazla oldugu ve

suda bekletilen 6rneklerin olduk¢a yumusak ve esneme
direnclerinin daha az oldugu saptanmstir (33). Bir
baska calismada, suda bekletilen RM-CIS 6rneklerin
sikisma direnci degerlerinin, kuru ortamda bekletilen
orneklere gore belirgin oranda diisiik oldugu
belirlenmistir (14). En fazla geleneksel ca
m iyonomer simanlarda ortaya ¢ikan asiri nem
duyarliliginin, benzer sekilde RM-CiS’larda ve
kismen de kompomerlerde gozlendigi bildirilmektedir
(10,26,30). RM-CIS materyallerde, fotokimyasal
reaksiyon ve dentinde rezinlerin infiltre olduklari bir
tabakanin olusmasi nedeniyle, su emilimi ve suda
¢oziiniirliik olgularinin geleneksel CIS’lerden daha
az diizeyde oldugu bildirilmektedir (14,34-36).
Yapilan diger bir caligmada, farkl tiplerdeki geleneksel
ve RM-CIS’larin su emilimi ve suda ¢oziiniirliik
diizeyleri incelenmis, ¢alismada test edilen CIS
materyaller, calismada kullanilan RM-CIS materyale
oranla, belirgin olarak daha fazla su emilimi ve suda
¢oziiniirliik degerleri gdstermistir (37). Bir RM-CIS
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Tablo 5. Orneklerin su emilimi ve suda ¢oziiniirliik degerlerine ait Duncan
Coklu Karsilastirma Testi Tablosu (p<0,05).

p <0,05
Gruplar n 1 2

Compoglass F /Halojen 7 ,000025

Compoglass F /LED 7 ,000032

Su  Dyract AP/ Halojen 7 ,000025

emilimi pyract AP/LED 7 ,000033

Filtek Z-250/ Halojen 7 ,000030

Filtek Z-250/ LED 7 ,000030

Filtek Suprime/ Halojen 7 ,000028

Filtek Suprime/ LED 7 ,000032
Vitrebond/Halojen 7 ,000076
Vitrebond/LED 7 ,000082

Compoglass F /Halojen 7 ,000014

Compoglass F /LED 7 ,000016

Dyract AP/ Halojen 7 ,000016

Suda  Dyract AP/LED 7 ,000022

¢oziiniirlik  Filtek 7-250/ Halojen 7 ,000016

Filtek Z-250/ LED 7 ,000016

Filtek Suprime/ Halojen 7 ,000016

Filtek Suprime/ LED 7 ,000020
Vitrebond/Halojen 7 ,000076
Vitrebond/LED 7 ,000088

ve bir poli-asit modifiye kompozit rezin materyalin
suda bekletildikten sonra fiziksel 6zelliklerinin
karsilagtirildig1 bir bagka ¢alismada, poliasit-modifiye
kompozit rezin materyalin, rezin modifiye cam
iyonomer simana gore daha az su emilim miktarina
sahip oldugu bildirilmistir (38). RM-CIS ve kompozit
rezin materyallerin su emilimleri ve suda ¢ozilintirlik
miktarlarinin incelenmesi amaciyla yapilan bir
caligmada, meydana gelen su emilim miktarlarinin,
RM-CIS materyallerin igerigindeki HEMA oranina
bagli olarak degistigi ve bu materyallerin su emilimi
ve suda ¢oziiniirlikk oranlarinin kompozitlerden
belirgin oranda yiiksek oldugu belirtilmistir (30).
Geleneksel CIS, cesitli RM-CIS ve kompomer ve
kompozit gibi restoratif dental materyallerin su emilim
oranlarinin incelendigi bir diger ¢alismada, materyaller
arasinda geleneksel CIS materyalin su emilim oraninin
en ¢ok, kompomer ve kompozit rezinlerin su emilim
oranlarinin ise en az diizeyde oldugu gosterilmistir
(39).

Mevcut ¢alismada, en fazla su emilimi ve suda
¢oziiniirliik degerlerini RM-CIS kaide materyalinin
gosterdigini, kompomer ve kompozit materyallerden
elde edilen su emilimi ve suda ¢oziiniirlikk degerlerinin
ise RM-CIS materyale gore belirgin olarak daha
diisiik oldugunu ortaya koymustur (p<0.05). Buna
gore, bu calismanin sonucglar1 da, yukardaki
calismalarin sonuc¢larini desteklemektedir.
Bununla birlikte ¢alismada yer alan kompozit ve
kompomer rezin materyaller arasinda, su emilimi ve
suda ¢oziliniirlik degerleri agisindan belirgin bir
farklilik gézlenmemistir (p>0.05). Bu materyallerin

iceriginde yer alan rezin bilesenlerin, su emilimi ve
suda ¢oziintirlikk diizeylerini azalttig1, bu sebeple her
iki tip materyalin su emilimi ve suda ¢oziiniirliik
diizeyleri arasinda benzerlik oldugu goriisiine
varilmigtir. Buna gdre mevcut c¢aligsmada

uygulanan 7 giin suda bekletmenin, kompozit ve
kompomer materyallerin en {ist diizeyde su emilimi
ve suda ¢oziiniirliikk oranlarina ulasmasi bakimindan
belki kisa sayilabilecegi ve dolayisiyla bu materyallere
ait orneklerin daha uzun siireler suda bekletilmeleri
durumunda, kompozit ve kompomer materyal
ornekleri arasinda da belki istatistiksel bir farkliligin
ortaya cikabilecegi diisiiniilebilir.
Mevcut c¢alismanin sonuglari, 151k kaynaklari
bakimindan degerlendirildiginde, ¢alismada kullanilan
materyaller i¢in halojen ve LED 1s1ik kaynaklari
arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir (p>0.05).
Bu sonug, LED 151k kaynaginin 1sikla polimerize
edilen restoratif materyallerin polimerizasyonunda,
halojen 151k kaynagina benzer sonuglar sagladigini
gostermistir. Buna gore klinik kullanimda LED 1s1k
kaynaginin tercih edilmesinin, 1sikla polimerize edilen
restoratif materyallerin ekspoz ve klinik ¢alisma
stirelerini kisaltmasi bakimindan avantajli olabilecegi
diistiniilmiistiir.

Calismada kullanilan RM-CIS kaide materyalinin
her iki 151k kaynagi ile polimerizasyonundan elde
edilen degerlerle, kompomer ve kompozit
materyallerin 131k kaynaklar:t ile
polimerizasyonlarindan elde edilen degerler 151k
kaynaklari agisindan degerlendirildiginde, aralarinda
istatistiksel diizeyde farklilik oldugu gézlenmistir
(p<0.05). Bu durumun, rezin igerigi daha az olan
RM-CIS kaide materyali ile, daha gok rezin bazli
olan kompomer ve tiimiiyle rezin bazli olan kompozit
materyallerin 151k kaynaklarina olan cevaplarinin
farkli olmasindan kaynaklandigi diistiniilmiistiir.

Sonug

Sonu¢ olarak, kompomer ve kompozit rezin
materyallerin suda 7 giin bekletilmeleri durumunda;
su emilimi ve suda ¢oziiniirliik degerleri birbirine
yakin ve RM-CIS kaide materyaline gore istatistiksel
olarak daha diisiik bulunmustur (p<0.05).
Calismada LED 151k kaynagi, 1sikla polimerize edilen
restoratif materyallerin polimerizasyonunda, halojen
151k kaynagina benzer sonuglar saglamis ve bu durum
daha kisa 151k uygulama ve klinik ¢alisma stireleri
saglayan LED 151k kaynaginin tercih edilmesinin,
klinik uygulamalar sirasinda daha avantajli
olabilecegine isaret etmistir.
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