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Van Yoresinde Gozlenen Gastroenteritlerde
Rotavirus ve Adenovirus Sikhg

Prevalence of Rotavirus and Adenovirus Gastroenteritis Observed Around The Van
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Ozet

Amag: Enfeksiydz gastroenteritler, cocukluklarda morbidite ve mortalitenin
en onemli nedenlerinden biridir. Rotavirls ve enterik adenovirlsler, enfek-
siydz gastroenteritlerin en énemli etkenleridir. Rotavirlis ve enterik adeno-
virs gastroenteritlerinin boélgemizdeki epidemiyolojisi iyi bilinmemektedir.
Bu calisma ile hastanemize basvuran ¢ocuk hastalarda rotaviris ve enterik
adenovirls gastroenterit sikligini belirlemeyi amacladik.

Gereg ve Yontem: Ocak 2010-Haziran 2011 tarihleri arasinda hastanemize
ishal sikayeti ile basvuran 955 hastanin disski 6rneklerine ait kayitlar retros-
pektif olarak incelendi. Diski ¢rneklerinde rotavirls ve enterik adenoviris
antijenlerinin varligi lateks aglutinasyon test ile arastirildi.

Bulgular: Diski 6rneklerinin 205'inde (%21) viral antijenler belirlenirken
bu orneklerin; 124'sinde (%13) rotavirls, 81'unda (%8.5) adenovirls ve
43'Unde (%4.5) rotavirlis ve adenovirls birlikte pozitif olarak tespit edildi.
Viral antijen pozitif vakalar en sik 2 yas grubu ile sonbahar ve kis aylarinda
goruldu.

Sonug: Bolgemizde de ¢ocukluk cagi akut gastroenteritlerinde en énemli et-
ken rotaviriistiir. Ozellikle sonbahar ve kis aylarinda taze diski érneklerinde
rotavirls antijeni rutin olarak arastiriimalidir.

Anahtar Kelimeler: Gastroenterit, gocuklar, Rotavirlis, Adenovirls, siklik,
Dogu Anadolu
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Abstract

Objectives: Infectious gastroenteritis is one of most important causes of
morbidity and mortality in children. Rotavirus and enteric adenoviruses are
the most important agents of infectious gastroenteritis. The epidemiology
of rotavirus and enteric adenovirus gastroenteritis is not well known in
our region. This study was aimed to determine the frequency of rotavirus
and enteric adenovirus gastroenteritis in pediatric patients admitted to our
hospital.

Materials and Methods: Fresh stool specimens of total 955 pediatric
patients admitted to our hospital during January 2010 and June 2011 due
to acute gastroenteritis were studied. Rotavirus and enteric adenovirus
antigens were investigated in the fresh stool specimens with the latex
agglutination test.

Results: In 205 (21%) of fresh stool specimens, viral antigens were
determined. Of these 205 specimens, rotavirus was established in 124
(13%), enteric adenovirus in 81 (8.5%), both rotavirus and enteric adenovirus
in 43 (4.5%). The viral antigen positive cases were most frequently seen
during autumn and winter months in children between 2 age.

Conclusion: Rotavirus is most important agent in acute gastroenteritis of
childhood in our region too. It should be investigated routinely in fresh stool
specimens, especially in the autumn and winter months.
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Giris

Cocuklarda akut gastroenteritler yiksek morbidite ve
mortalitenin ikinci en sik nedeni olup, Ulkemizde ve tim
dinyada onemli bir saghk sorunudur’. Gelismekte olan
Ulkelerde bakteriyel etkenler 6n planda oldugu igin viral
etkenlerle iliskili gastroenteritler fazla irdelenmemekte-
dir. Ancak viral etkenler hem gelismis, hem de gelismek-
te olan Ulkelerde, dzellikle yenidogan ve erken cocukluk
donemi gastroenteritlerinin dnemli nedenleri arasinda-
dir?®. Cocukluk doneminde meydana gelen akut gast-
roenteritlerde etken ve hastali=gin siddeti; yasa, mev-
sime ve cografik bolgeye gore degiskenlik gosterirt. Bu
ylUzden akut gastroenteritlerde etkenlerinin saptanmasi
prognozunun 6ngorilmesi, tedavi ve takipte dnemlidir®.

Ozellikle 5 yas altindaki cocuklarda gértilen viral gastro-
enteritlerde en sik gorllen etkenler Rotavirls ve enterik
Adenovirtslerdir*8. RotavirUslere genellikle yenidoganlar-
da ve 2 yasindan kicUk cocuklarda rastlanirken, Adeno-
virlsler daha cok 4 yas alti cocuklarda gortlmektedir’#?°,

Dogu Anadolu bolgemizde cocukluk dénemi akut viral
gastroenteritlerin epidemiyolojisi halen ¢ok iyi bilinme-
mektedir. Calismamizda; akut gastroenterit olgulari ara-
sinda Rotavirls ve enterik Adenovirts sikliginin belirlen-
mesi, etkenlerin yas gruplari, cinsiyete ve aylara goére
dagiliminin retrospektif olarak irdelenmesi amaglanmis-
tir.

Materyal ve Method

Calismaya akut gastroenterit sikayetleriyle Ocak 2010-
Haziran 2011 tarihleri arasinda Cocuk Acil ve cocuk po-
likliniklerine basvuran 0-18 yas araligindaki 955 hastanin
diski 6rneklerinin viral gastroenterit etkenleri acisindan
incelenmesi sonucu elde edilen veriler dahil edilmistir.
Steril ve agzi kapall kaplara alinan diski 6rnekleri bekle-
tilmeden Rotavirls ve Adenoviris acisindan incelemeye
alinmistir. Bu amacla lateks aglutinasyon yéntemi ile cali-
san Rotavirlis-AdenovirUs kiti (Rotavirus and Adenovirus
Combo Rapid Test Device, MK Bio, Cin), Uretici firma-
nin onerileri dogrultusunda kullanilmistir. Hastalara ait
sosyodemografik veriler hastane otomasyon sistemi ve

laboratuvar arsivinden elde edilmistir. Toplanan verilerin
yas, cinsiyet ve aylara gore dagihm SPSS 17.0 programi
yardimiyla analiz edilmis, istatistiksel anlamliik p<0.05
olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Bu calismada, 18 ay boyunca akut gastroenterit slphe-
siyle gaita 6rnegi incelenen 955 hastanin 205'inde (%21)
bir ya da birden fazla viral etkene ait antijen, 100'lnde
(%56) ise hicbir viral etkene ait antijene rastlanamamustir.
Viral etkenlere ait antijen saptanan hastalardan 124'(inde
(%13) Rotavirts, 81'inde (%8,5) ise Adenovirus antijeni
tespit edilmistir. Hastalarin 43'Gnde de (%4,5) Rotavirls
ve Adenovirls antijenleri birlikte saptanmistir.

Hasta populasyonunu olusturan cocuklarin 501 (%52)
kiz ve 454 (%48) erkek olup; kizlarda Rotavirls pozitiflik
orani %11 (56), Adenovirls pozitiflik orani %8 (42); er-
keklerde Rotavirls pozitiflik orani %15 (68), Adenovirls
pozitiflik orani %9 (39) olarak saptanmistir.

Yas gruplari icin Rotavirls pozitifligi degerlendirildiginde
1, 2 ve b yas gruplarinin diger gruplara oranla istatistiksel
olarak anlamli dizeyde farklilik gosterdigi saptanmistir.
Ozellikle 2 yas grubundaki cocuklarda saptanan pozitiflik
orani dikkat cekici bulunmustur. Adenovirls pozitifligin-
de de en sik 2 ve 5 yas gruplarinda istatistiksel olarak an-
lamli farkhlik gdsteren oranlar saptanmistir. Yaslara gore
Rotavirlis ve Adenovirls gortlme sikligi ile istatistiksel
veriler Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Viral gastroenterit etkenlerinin siklikla kis ve ilkbahar ayla-
rinda oldugu, ilkbahar sonu ve yaz aylarina dogru giderek
azaldigl gordlmuUstlr. Rotavirls sezon baslan—gici igin
bdlgemizde Ekim (%22), sezon sonu icin Mayis (%20)
aylari oldugu saptanmistir (10). Adenovirts antijen pozi-
tifligi bolgemizde en cok Ekim (%14), Mayis (%12) ve
Temmuz (%13) aylarinda rastlanmistir. Aylara gére anti-
jen saptama oranlarina ait veriler Grafik'de 6zetlenmistir.

Tartisma

Rotavirls tim dinyada dzellikle bes yas altindaki ishal-
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Tablo 1 : Rotavirls ve Adenoviris sikliginin yaslara gére dagilimi
Rotavirls Adenovirls
Yas n p* p*
n % n %
1yas 407 59 14,5 <0.05 31 7,6 >0.05
2 yas 178 32 18,0 <0.01 25 14,0 <0.05
3yas 65 6 9,2 >0.05 5 7,7 >0.05
4 yas 51 5 9.8 >0.05 2 3.9 >0.05
5 yas 45 6 13,3 <0.05 6 13,3 <0.05
5 yas (st 209 16 7,7 >0.05 12 5,7 >0.05
TOPLAM 955 124 13 - 81 8,5 -

* Viral etkenlerin yas gruplari arasindaki dagiliminda istatistiksel fark One Way Anova testi kullanilarak hesaplanmistir.

lerde en sik gortlen etiyolojik ajandir’. Genellikle iliman
iklimi olan bélgelerde ve genellikle sonbahar ilkbahar ara-
sinda ortaya cikmakta ve 12 saat ile 4 giin arasinda bir ku-
lucka donemini takiben ates, kusma, bol sulu ve kokusuz
ishal ile birlikte solunum sistemi semptomlari ile birlikte
birdenbire baslamaktadird&™,

Grafik: Rotavirls ve Adenovirls sikliginin aylara gére dagihimi.
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Farkli Glkelerde yapilan calismalarda, gastroenterit va-
kalarinin %11-71'inden Rotavi-risin sorumlu oldugu
bildirilmektedir'. Ulkemizin degisik bélgelerinde yapilan
calismalarda; Tekin® %16.7, Akinci ve ark.* %13.7, Bi-
cer ve ark.'”? %32, Bayraktar ve ark'™ %23.7, GUl ve ark.®
%25.7, Altindis ve ark.® %12.5 ve Albayrak ve ark.’ %16
oraninda Rotavirls pozitifligi bildiriimistir. Bizim calisma-
mizda da Rotavirls pozitifligi %13 olarak bulundu ve bu
sonucun diger calismalarla uyumlu oldugu gozlenmistir.
Enterik adenovirlis enfeksiyonlarinda bazen o6kstrik ve
burun akintisi gibi solunum yolu semptomlari da gozle-

nebilmektedir. Ancak tum bulgular rotavirlis gastroente-
ritlerine goére daha hafif seyirlidir®. Adenovirls enfeksi-
yonlari 8-10 gunlUk inkUbasyon slresinin sonunda ates,
ishal ve kusma ile baslar. Enfeksiyon yilin tim aylarinda
gorulebilir™

Akut gastroenterit olgularinda enterik Ade—-novirds igin
farkli Ulkelerden bildirilen oranlar %2-22.2 arasinda de-
gisim gostermektedir. Ulkemizden yapilan bildirimlerde;
Tekin'nin yaptigi calismada %1, Akinci ve ark.* %14.9,
Bicer ve ark.”? %16.2, Bayraktar ve ark™ %1.5, Gul ve
ark.® %4.7, Altindis ve ark.® %4.5 ve Albayrak ve ark.™
%4 oraninda Adenovirls pozitifligi ifade edilmektedir.
Bizim calismamizda Adenovirls pozitifliginin %8.5 bu-
lunmus olup bu sonucun yapilan bildirimlerin ortalama
degerlerine ¢ok yakin oldugu gértlmustdr.

Yurt disinda vyapilan calismalarda akut gastroenterit ol-
gularinda Rotavirls ve enterik Adenovirls birlikteligi igin
%1.3-6 olarak belirtilmistir’. Ulkemizin cesitli blgelerin-
de yapilan calismalarda Rotavirlis ve enterik Adenovirts
birlikteligi ise; Suat ve ark'?, %4.4, Bayraktar ve ark(13)
%0.4, Tekin A" %0.4 olarak bulmuslardir. Bizim yaptigi-
miz calismada ise virts-virts birlikteligi %4.5 olarak bu-
lunmustur. Bulunan bu sonucun diger literatUrlerden bi-
raz ylksek olmasini bélgemizde hijyen kosullarinin biraz
dUstk olmasina baglanabilir.

Calismalarda viral gastroenterit etkenlerini cinsiyet ara-
sindaki dagiliminin farkl olmadigi bildiriimektedir'®'”. An-




Glltepe ve Ark.
Gastroenteritlerde Rotavirus ve Adenovirus

134

Sakaryamj 2013;3(3):131-134

cak, Rotavirisin kizlarda Adenovirtsin de erkeklerde
daha sik goruldtgind bildiren galismalarda bulunmakta-
dir*, Bizim calismada literatirden farkli olarak Rotavirls
erkeklerde, Adenovirls de kizlarda daha yiksek oranda
tespit edilmistir. Ancak oranlar istatistiksel olarak anlamli
farklilik icermemektedir.

lliman iklime sahip Ulkelerde oldugu gibi Ulkemizde de
Rotavirlis gastroenterit vakalarn siklikla kis aylarinda ve
ilkbahar basinda goérulirken Adenovirls gatroenteritle-
ri ise tim yil boyunca gorilebilmektedir+®&1216.18  Bjzim
calismamizda Rotavirls pozitifligine en sik Ekim-Mayis
aylari arasinda rastlanirken, Adenovirls pozitifliginin Ey-
[Ul, Nisan, Mayis ve Temmuz aylarinda pik yaptigr gorul-
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