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The Eleven Principles of Nagshibandiyya Tariqa in the Framework

of Abdulgani b. Ismail an-Nablusi (d. 1143/1731) and Miftdhu’l-Ma‘1yye
Abstract
Nablusi (d. 1143/1731), who played an important role in shaping of spiritual life
in Syria in the age of his life (17th-18th centuries), was a scholar in material and
spiritual sciences authorized by Kadiriyya Tariqa and Nagshibandiyya Tariqa.
The most striking works of Nablusi, who wrote about three hundred works, are
those related to mysticism. One of these books is Miftdhu'l-ma‘tyye fi diistiiri't-
tarikati'n-Naksibendiyye. This book is an explanation of the book Taciyye written
by Tajuddin b. Zakariyya (d. 1050/1640). This article aims to reveal the
viewpoint of Nablusi on the eleven principles of Nagshbandiyya by taking the
mentioned book into the center. Eleven principles determined by Abdulhalik-i
Gucduvani (d. 612/1220) and Bahauddin Nagshiband (d. 791/1389) are called
Kelimit-i Kudsiyya. The basic goal of these principles, expressed in Persian
words, is to provide spiritual development of the disciples.
The first of these eleven principles (Yad Kerd) always advises to remember the
Almighty God. The second principle (Baz Gest), humbly advises to return to
God. The third principle (Nigah Dast), advises protecting the heart against any
thought. The fourth principle advises to preserve the state of return to the heart
with the heart and to remember Alldh forever. The fifth principle (Hiis Der-
Dem), advises taking every breath consciously. The sixth principle (Sefer Der
Vatan), advises to move away from the people and to return to God; The
seventh principle (Nazar Ber-Kadem), advises that you take each step carefully.
The eighth principle (Halvet Der Enciimen), advises to be with God among the
people; the ninth principle (Vuk{if-i Zamani), proposes to spend all time
consciously. The tenth principle (Vukif-i Adedi) advises to abide by the
number of dhikr; eleventh principle (Vukif-i Kalbi), advises to keep the heart
under constant control.

Summary

Nablusi who was one of the masters of spiritual life in Syria between the 17th
and 18th centuries, wrote his work Miftdhu’l-Maryye as a commentary on Tdciyye
written by Tajuddin b. Zakariyya who one of the most important people of
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Nagshbandiyya. This study aims to reveal the perspective of Nablusi on the
eleven principles of Nagshbandiyya. We can briefly summarize these eleven
principles:

The first principle is Ydd Kard. This principle states that the disciple should
always remember Almighty Allah by saying “la ilaha illallah” every day, with
his tongue and heart, as much as he is recommended to him. Making this dhikr
continuously, leads to enlightening the heart. Enlighten the heart, leads to
purify the heart from all existence except Almighty Allah.

The second principle is Biz Gdsht. This principle, advises to avoid good or bad
thoughts that come from spontaneous memory at the time of remembrance.
According to Nablusi, the dhikr must be purified from creatures other than
Allah until he becomes real dhikr.

The third principle is Nigih Ddsht. This principle states that the heart must be
protected from khawater when reading Kalima Tawhid. According to Nablusi
khawater are thoughts of the kind of good and evil that comes to the heart. The
prevention of these thoughts depends on the repetition of Kalima Tawhid over
and over and not bringing any feelings or thoughts to mind.

The fourth principle is Ydd Ddsht. This principle, states that the disciple should
always envisage himself in the presence of Almighty Alldh. According to
nablusi, this concept shouldn’t be in the form of trying to imagine Allah, but
rather in the form of envisioning that it is in front of Allah.

The fifth principle is Hiish Dar-Dam. This principle, advises the disciple to take
every breath as if it were in front of Allah. According to Nablusi, a disciple who
thinks that he is in front of Allah should give his breath consciously. The breath
coming out of mouth is more important than the breath, which entered the
mouth. Because the person can't control the breath that goes into his mouth, but
he can control the breath that goes out of his mouth. Therefore, the disciple
must consciously give every breath out of his mouth.

The sixth principle is Safar Dar-Vatan. This principle, states that the disciple
should move away from the people and turn to Allah. According to Nablusi,
servant's turning to Allah takes place by moving away from his bad qualities
such as greed and miserliness in his soul and by equipping with good qualities
such as tolerance and generosity.

The seventh principle is Nazar Bar-Qadam. This principle, instructs the disciple
to carefully take every step he takes, to protect his eyes from haram and
unnecessary things, and to bend his head and walk by looking at his feet in
order not to distract him. According to Nablusi, walking by looking at the feet
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carries the aim of not seeing the behavior of blind people and not interested in
their behavior. Because looking at those who are spiritually awake leads to
spiritual alertness, and looking at those unaware leads to unawareness.

The eighth principle is Khalwat Dar Anjuman. This principle, states that the
disciple should be with his heart in the front of Almighty Allah, even though he
is with his body among the people. According to Nablusi, being with body
among people is done with proper actions, words that do not cause sin, and
acts with them in all kinds of worship. Being front of Allah with the heart, takes
place by thinking about Allah and turning away from other beings.

The ninth principle is Wugiif-i Zamdni. This principle, means that the disciple,
must consciously spend all her time and question herself all the time. The
disciple should be grateful to Alldh for every time he does good work and
repent for every time he does bad work.

The tenth principle is Wugilf-i Adadi. This principle, states that it is necessary to
follow a certain number in dhikr. According to Nablusi, the determination of a
certain number in the dhikr is formed to exercise the nafs into a number and to
gather fragmented thoughts around a single thought. Therefore, the disciple
must adhere to the recommended dhikr number.

The eleventh principle is Wugilf-i Qalbi. This principle, states that the heart must
be in the face of Allah without any other purpose than Allah. This happens
when the disciple sees the work of Allah in everything he looks at.

Keywords: Mysticism, Nagshbandiyya, Eleven principles, Nablusi, Miftahu'l-
ma‘iyye.

Abdiilgani b. ismail en-Nablusi (6. 1143/1731) ve Miftahu'l-Ma‘tyye Adl
Eseri Cercevesinde Naksibendi Tarikatinin On Bir Esasi

Oz

Yasadig1 cagda (XVII-XVIIL y.y.) Suriye’deki manevi hayatin tesekkiiliinde
onemli rol oynayan Nablusi (6. 1143/1731), Kadiriyye ve Naksibendiyye
tarikatlarindan hirka giyen, zahiri ve tasavvufi ilimlerde s6z sahibi olan bir
alimdir. Ug yiiz kadar eser telif eden Nablusi’'nin en dikkat ceken eserleri,
tasavvufla ilgili olanlaridir. Bu kitaplardan biri de Miftihu'l-ma‘tyye fi diistiiri’t-
taritkati 'n-Naksibendiyye adli eserdir. Bu kitap, Tacliddin b. Zekeriyya'nin (0.
1050/1640) Taciyye isimli eserinin serhidir. Bu makale, ad1 gegen kitab1 merkeze
alarak Naksibendiyye'nin on bir esas1 hakkinda Nablusi'nin bakis agisini ortaya
koymay1 amaglamaktadir. Abdiilhalik-1 Giicdiivani (6. 612/1220) ve Bahatiddin
Naksibend (6. 791/1389) tarafindan ortaya konan on bir esas, Kelimdt-1 Kudsiye
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olarak adlandirilir. Farsca kelimelerle ifade edilen bu esaslarin temel hedefi,
miiritlerin manevi gelisimini saglamaktir.

Birinci esas (Yad Kerd), siirekli olarak yiice Allah'1 zikretmeyi, ikinci esas (Baz
Gest), tevazuyla Alldh'a yonelmeyi, ticlincii esas (Nigah Dast), kalbi havatira
karst korumayi, dordiincii esas (Yad Dast), kalben Allah'a doniis halini
muhafaza edip devamli olarak Allah't hatirda tutmayi, besinci esas (His Der-
Dem), her nefesi bilingli bir sekilde alip vermeyi, altinci esas (Sefer Der Vatan),
halktan uzaklasip Allah'a yonelmeyi, yedinci esas, (Nazar Ber-Kadem) atilan
her adimi dikkatli bir sekilde atmaysi, sekizinci esas (Halvet Der Enclimen), halk
icinde iken Allah ile birlikte olmay1, dokuzuncu esas (Vukiif-i Zamani), her am
bilingli olarak gecirmeyi, onuncu esas (Vukif-i Adedi), zikir adedine riayet
etmeyi, on birinci esds (Vukf-i Kalbi) ise kalbi stirekli kontrol altinda tutmay:
ogiitler.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Naksibendiyye, On bir esas, Nablusi, Miftahu'l-
ma‘iyye.

Giris

Islam telif tarihinde bazi eserler, kisa ve &z olarak yazilmstir.
Ihtisas sahibi olmayan kimselerin bu veciz ifadeleri anlamasi miimkiin
degildir. Bu sebepten Abdiilgani b. Ismail en-Nablusi (6. 1143/1731),
Taciiddin b. Zekeriyya'nin (6. 1050/1640) Ticiyye isimli eserinde veciz
olarak ifade ettigi kelimat-1 kudsiyye’yi, faydasinin genel olmasi igin
serh etmistir. Bu itibarla oncelikle, miiellif Tactiddin b. Zekeriyya ve
eseri Tédciyye ile sarih Abdiilgani b. Ismail en-Nablusi hakkinda maltimat
vermenin dogru olacag kanaatindeyiz.

1. Taciiddin b. Zekeriyya

1. 1. Hayat1

Hindistan'm Delhi sehrinin Senbhel kasabasinda 950//1543 yilinda
diinyaya gelen s6z konusu mutasavvifin tam ismi, Tactiddin b.
Zekeriyya b. Sultan el-Absemi el-Umevi el-Osmani el-Hindi en-
Naksibendi’dir (6. 1050/1640). Onun “Osmani” nisbesi ile anilmasi,
soyunun Hz. Osman’a (r.a.) dayanmas: sebebiyledir. Abdiilkerim es-
Sem’ani'ye gore o, Kureys'in Abdiimenaf ogullarindan Abdiissems
koluna mensuptur.!

1 Ebti Sa’d Abdiilkerim b. Muhammed b. Mansilir es-Sem’ani, el-Ensib, thk.
Abdiilfettah Muhammed el-Hulv (Beyrut: y.y., 1981), 8/367-368; Necdet Tosun,
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Tactiddin b. Zekeriyya, halifelerinden Mahmud b. Esref el-
Hiiseyni'nin naklettigine gore geng yasta iken Hizir (a.s.) vasitasiyla
tevbe etti ve bundan sonra seyh bulmak maksadiyla birtakim
seyahatlerde bulundu. Bu arayis esnasinda o, heniiz seyhini bulmadan
once bazi seyhlerin ruhlar1 ile miilaki oldu, birtakim kesiflere mazhar
oldu? ve farkl tarikatlardan icazet aldi. O, ilk seyahatinde, Ecmir sehrine
ugray1p Cistiyye Tarikati'nin kurucusu Muiniiddin el-Cisti'nin kabrinde
inzivaya c¢ekildi ve Cisti'nin rthaniyetinden “Hifzu’l-Enfas” zikrini
talim etti. Daha sonra Cisti'nin rthaniyyetinden aldig1 emirle Bakr
sehrine gidip Hamidiiddin Nagevri el-Bak{iri'nin kabrini ziyaret edip
onun riGhaniyetinden de Cistiyye Tarikatinin adabmi 6grendi.
Nizamiiddin el-Bak{irinin da aralarinda bulundugu bir¢ok seyhle
karsilasti, ancak higbirisine intisab etmedi. Daha sonra Seyh [lahbahs’la
tanisti ve ona intisab etti. Bir takim agir riyazatlarla Seyh Ilahbahg'tan
“Askiyye” zikrini talim etti. On y1l boyunca Seyh I1ahbahg'in hizmetinde
bulunduktan sonra ondan Askiyye, Kadiriyye, Cistiyye ve Medariyye
tarikatlarinin icazetini aldi.®

Taciiddin b. Zekeriyya, Seyh Ilahbahs'in vefatindan sonra
Lahor’'da bulunan “Baki Billah” ismiyle martf olan Naksibendiyye-
Ahrariyye Tarikatimin seyhi Muhammed Abdiilbaki'ye (6. 1012/1603)
intisab edip ondan, ii¢ giin gibi kisa bir siire i¢inde Naksibendiyye
hilafeti aldi. On yil kadar Baki Billah'in sohbetinde bulunduktan sonra
Baki Billah'm emriyle memleketi Senbhel’e gitti ve irsadi faaliyetlerine
orada devam etti.* Baki Billah'in vefatindan sonra Senbhel’den ayrilarak
Hindistan, Irak ve Arabistan’in muhtelif bolgelerinde dolasti ve en
sonunda Mekke-i Miikerreme’ye yerlesti. Orada, takvasi ile meshtir olan

Bahaeddin Naksibend: Hayat:, Goriigleri, Tarikati (istanbul: Insan Yayinlari, 2002), 206;
Aysegiill Mete, “Naksibendiyye-Taciyye'nin Kurucusu: Taceddin b. Zekeriyya
Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Yolu”, Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi 32 (2012), 179.

2 Muhammed Emin b. Fazlullah b. Muhibbillah ed-Dimagki el- Muhibbi, Hulisatii’'l-
eser fi a’ydni'l-karni’l-hidi ager (Kahire: Matbaatu’l-vehbiyye, 1284), 1/464.

8 Muhibbi, Huldsatii'l-eser, 1/464-469; Serif Abdulhay b. Fahruddin el-Haseni,
Niizhetii’l-havdtir  ve behcetii’l-mesdmi’ ve'n-nevdzir (Beyrut: Daru fbn-i Hazm,
1420/1999), 507.

4 Haseni, Niizhetii'l-havitir, 507; Regat C)ngéren, “Taceddin b. Zekeriyya”, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlar, 1996), 39/342; Mete,
“Naksibendiyye-Taciyye'nin Kurucusu: Taceddin b. Zekeriyya Hayati, Eserleri ve
Tasavvufi Yolu”, 182.
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Ahmed Allan'in (6. 1033/1624) da aralarinda bulundugu birgok kisi
kendisine intisab etti. Daha sonra o, tekrar Hindistan’a gitti, ailesini
ziyaret edip ogluna hilafet verdi. Bu arada, kendisi gibi Baki Billah'in
halifelerinden olan Imam-1 Rabbani ile bulustu. Lahor, Basra ve Lahye
sehirlerinde dolasti. Gittigi yerlerde birgok kisi kendisine intisab etti.
1050/1641 yilinda Mekke’de vefat etti> ve vasiyeti {izerine Kuaykian
Dagi'nin eteklerinde, fakirler ve miskinler igin insa ettirmis oldugu
tekkeye defnedildi.®

Muhibbi'nin naklettigine gore o, “Tbn Acil’ler” ismiyle taninan
kabileden Eb('l-Vefa Ahmed b. Acil ve oglu Miisa, Muhammed Mirza b.
Muhammed, Ahsa valisi Yahya b. Ali Pasa gibi bircok iinlii Taciiddin b.
Zekeriyya'ya intisap etmistir.”

Taciiddin b. Zekeriyya, halifeleri vasitasiyla Naksibendiyye
Tarikati'nin Hicaz ve Yemen bolgesinde yayilmasini sagladi. Aslinda o,
Naksibendiyye'nin Ahrariyye koluna mensup bir sGfi idi, ancak
zamanla kendisine nisbet edilen Tiaciyye adinda bir sube ortaya cikt.®
Onun silsilesi, Muhammed Abdiilbaki (Baki Billah), Mevlana Hace
Emkenaki, Dervis Muhammed Emkenaki ve Muhammed Zahid Vahsi
ile Hace Ubeydullah-i Ahrar’a ulasir.’

Seyh Tactiddin b. Zekeriyya'nin icazet verdigi bes halifesi vardir.1
Onun silsilesi, Ebii'l-Vefa Ahmed b. Muhammed el-Acil, Seyyid
Mahmd el-Hindi ve Muhammed Abdiilbaki ez-Zebidi olmak tizere ti¢
ayr1 koldan devam etmistir. Makalemize konu olan Tdciyye isimli eserin
sarihi Abiilgani b. Ismail en-Nablusi (6. 1143/1731), Seyyid Mahmd el-

5 Haseni, Niizhetii’l-havdtir, 508; C)ngéren, “Taceddin b. Zekeriyya”, 39/342; Mete,
“Naksibendiyye-Taciyye'nin Kurucusu: Taceddin b. Zekeriyya Hayati, Eserleri ve
Tasavvufi Yolu”, 183.

6 Muhibbi, Huldsatii’l-eser, 1/470; Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed el-Mekki en-
Nahli, Biigyetii't-talibin  li-beydni’l-mesdyihi’l-muhakkini’l-mu ‘temedin  (Haydarabad:
Matbaatii meclis-i dairati’l-mearifi'n-nizamiyye, 1. Basim, 1328), 80; Haseni,
Niizhetii’l-Havitir, 508; Mete, “Naksibendiyye-Taciyye'nin Kurucusu: Taceddin b.
Zekeriyya Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Yolu”, 194-195.

7 Muhibbi, Huldsatii'l-eser, 1/508.

8 Ongoren, “Taceddin b. Zekeriyya”, 39/342.

°  Mubhibbi, Huldsatii’l-eser, 1/469-470; Nabliisi, Miftidhu’l-maiyye, 49.

10 Ayrintili bilgi i¢in bk. Mete, “Naksibendiyye-Taciyye'nin Kurucusu: Taceddin b.
Zekeriyya Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Yolu”, 190-192.
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Hindji (6. 1032/1623) ile devam eden ve Seyh lahbahg’a uzanan silsile ile
Tactiddin b. Zekeriyya'nin silsilesine mensuptur.!!

Taciiddin b. Zekeriyya'nin Adabii’l-mesiha ve’l-miiridin, Varidatii
Seyh Tdceddin (Tdciyye), Risdle fi'l-cevibi ‘ald sudli’l-‘ulemd’ ‘an ba’z1 ef'ali’s-
sifiyye ve Cami'u’l-fudd isimli telif eserleri, Mu arrebii’r-resehdt ve
Ta’ribﬁ’n—Nefehﬁtﬁ’l—Hns isimli serhleri ve mubhtelif konularda kii¢iik
risaleleri bulunmaktadir. Makalemize konu olan Miftdhu'l-ma‘tyye fi
diistiiri't-Tarikati'n-Naksibendiyye isimli eser, Taciiddin b. Zekeriyyanin
Téciyye isimli eserini serh etmektedir.

1. 2. Tdciyye

Taceddin b. Zekeriyya'nin, mubhtelif stifilerden iktibaslar yaparak
telif ettigi bu eserin kiitliphanelerde farkli isimlerde Kkayitlar
bulunmaktadir. Nefhatii’l-ildhiyye fi Tarikati'n-Naksibendiyye (Viridatii
Seyh Taciddin b. Zekeriyyd), Risdle fi usiili’t-Tarikati'n-Naksibendiyye, Risile
fi ddabi’t-Tartkati'n-Naksibendiyye bunlardan bazilaridir.> Nablusi bu
eseri, Miftihu'l-ma‘wyye fi diistiiri’t-Tarikati'n-Naksibendiyye® adiyla serh
etmistir. Bu serh, Osman Bahri b. Muhammed Emin tarafindan
1289/1881  tarihinde  Terciime-i ~ Miftdhii’l-maiyye  fi  Tarikati'n-
Naksibendiyye'*  ismiyle  Tiirkgeye terclime edilmistir.  Eserin
mukaddimesinde, Naksibendi Tarikati'nin Ehl-i Stinnet itikadi tizerine
bir tarikat olduguna vurgu yapilir; intisabin rthi/manevi dogum
manasima geldigi bu yiizden, seyhin, miiridin manevi babasi oldugu
ifade edilir. Eser yedi boliim olarak tanzim edilmistir. Birinci boliimde,
Taceddin b. Zekeriya'nin silsilesi zikredilir ve kag ¢gesit seyh oldugundan
bahsedilir. Tkinci béliimde, Naksibendiyye Tarikati'nda Allah Teala'ya
ulagmanin yollari, iiglincii boliimde, Naksibendiyye Tarikati'nin on bir
esas1, dordiincii boliimde, Naksibendiyye Tarikatinin zahiri ve batini
adabi, besinci bolimde, fena ve beka kavramlari anlatilir. Altinc
bolimde, miiridin batini alemindeki ve baska birindeki manevi

11 Ongoren, “Taceddin b. Zekeriyya”, 39/342-341; Mete, “Naksibendiyye-Taciyye'nin
Kurucusu: Taceddin b. Zekeriyya Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Yolu”, 191, 198.

12 Deyath bilgi icin bk. Ongoren, “Taceddin b. Zekeriyya”, 39/343.

13 Bu eserin kiitiiphane kaydi i¢in bk. Abdiilgani b. fsmail en-Nablusi, Miftahii'l-maiyye
f1 tariki'n-Naksibendiyye (Konya: Konya Bolge Yazmalar Kiitiiphanesi, 3604/1).

14 Bu eserin kiitiiphane kaydi i¢in bk. imam Abdiilgani en-Nablusi, Terciime-i Miftihii'l-
maiyye fi tarikati'n-Naksibendiyye, ¢ev. Osman Bahri b. Muhammed Emin Seyhluli,
(Ankara: EHT A 30939/EHT A 35408).
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hastaliklar1 def etme konusundaki tasarruflarindan bahsedilir. Yedinci
boliimde ise miiridin ridyet etmesi gereken adabin neler oldugu
hakkinda bilgi verilir.

2. Abdiilgani b. Ismail en-Nablusi (6. 1143/1731)

Nablusi, miladi XVIII. asirda, 5 Zilhicce 1050 (17 Mart 1641)
yilinda Dimagk’ta diinyaya geldi ve hayatinin biiyiik bir kismin1 burada
gecirdi. Elli yaslarinda iken evliyaullahin kabirlerini ziyaret etmek ve
hac farizasimi ifa etmek maksadiyla Dimask’tan ayrildi ve on bes yila
yakin bir stire Liibnan, Filistin, Misir, Hicaz ve Trablus gibi
memleketlerde dolasti. Tekrar Dimask’a donerek hayatinin geri kalan
kismini burada gecirdi. Omriinii ilme adayan Nablusi, 1143/1731 yilinda
doksan ii¢ yasinda iken Dimask’ta vefat etti ve yasadig1 eve defnedildi.’®

Nablusi, bir¢cok alim vyetistiren bir silaleden gelmektedir.
Dedelerinden Ibrahim b. Ismail, bir miiddet Kudiis'iin Nablus
kasabasinda ikamet ettigi icin bu aile, “Nablusi” nisbesiyle meghtr
olmustur.’® Nablusi’nin babasi Ismail, Osmanli Devleti'nin bagskenti
Istanbul’a gidip gelen aktif bir alim idi.” Nablusi, ilk egitimini
babasindan aldi. Babasi ona Kur'an-1 Kerim’i ve bazi temel bilgileri
ogretti. On iki yaslarinda iken babasi kaybedip yetim kaldi; ancak
yetimligi, onun ilim Ogrenmesine mani olmadi. Fikih ilmini, Seyh

15 Hayruddin Zirikli, el-E‘ldm: Kdmiisii terdcimi’l-eshiiri’r-ricdl ve'n-nisdi mine’l-arabi ve’l-
miiste’ribine ve'l-miistesrikin (Beyrut: Daru’l-ilmi'l-meldyin, 15. Basim, 2002), 4/32;
Ebt’'l-Fazl Muhammed Halil el-Muradi, Silkii’d-diirer fi a‘ydni’l-karni’s-sini aser
(Bagdad: Mektebetii'l-Mesn3, ts.), 3/31; Cemil el-A’zam, Ukiidii’l-cevher fi terdcimi men
lehiim hamsiine tasnifen fe-mietii fe-ekser (Beyrut: el-Matba'atii’l-ehliyye, 1326/1908), 48;
Abdiilgani b. Ismail en-Nabltsi, Miftihu'l-maiyye fi diistiiri’t-Tarikati'n-Naksibendiyye,
thk. Cevdet Muhammed Ebii'l-Yezid el-Mehdi (Kahire: ed-Daru’l-ctidiyye, 1. Basim,
1429/2008), 19.

16 Ahmet Ozel, “Nablusi, Abdiilgani b. Ismail”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(Ankara: TDV Yayinlari, 2006), 32/268. Bu konuda detayl bilgi i¢in bk. Zeliha Oteles,
Abdiilgani en-Nablusi Serhi Baglaminda Tbnii’l-Fariz'm Kaside-i Taiyye'sinde Seyr u Siiliik,
(Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2014), 117.

17 Muradi, Silkii’d-diirer, 3/31; Cemil el-'Azam, Ukildii’l-cevher, 48. (Abdiigani'nin babasi,
Abdiilgani heniiz dogmadan Istanbul’da bulunmaktaydi. Seyh Mahmiid adinda
meczlib ve salih bir zat, hanimina, hamile oldugunu sdylemis; ona bir giimiis para
vererek dogacak olan ¢ocugun adinit Abdiilgani koymasini tembihlemis ve dogacak
olan cocugun bir takim ildhi yardimlara mazhar olacagini haber vermis. Gergekten
de Seyh Mahmud'un soyledigi tarihte Abdiilgani diinydya gelmis. (Muradi, Silkii’d-
diirer, 3/31; Cemil el-'Azam, Ukiidii’l-cevher, 48.)
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Ahmed el-Kal‘i el-Hanefi’den (6. 1067/1657); nahiv, meani, beyan ve sarf
ilimlerini, zamaninin salih ve zahid ulemasmin onde gelenlerinden
Molla Mahmtid el-Kiirdi’'den (6. 1074/1663); hadis ilmini, Seyh
Abdiilbaki el-Hanbeli’den; tefsir ilmini ise $Seyh Muhammed b.
Tactiddin b. Zekeriyya b. Ahmed el-Mehasini’den (6. 1072/1661)
ogrendi. Nablusi, saddece sozii gegen alimlerden ilim tahsil etmekle
yetinmeyip onlarin disinda, Necmiiddin Muhammed b. Muhammed el-
Gazzi (6. 1061/1651), Seyh Muhammed b. Ahmed el-Ustiivani (6.
1072/1661), Ibrahim b. Mansur el-FettAl (5. 1098/1687) ve Seyh
Abdiilkadir b. Mustafa es-Suftiri (6. 1081/1671) gibi daha bir¢ok alimin
ders halkasina katilip onlardan icazet aldi ve nihayet zahiri ilimlerin
tamaminda s6z sahibi bir alim oldu.'s

Nablusi, biitiin bu ilimleri tahsil edip bitirdiginde hentiz yirmi
yaslarinda bir delikanli idi. Zahiri ve batini ilimlerdeki dirayeti
sayesinde eser telif etmeye ve Emevi Camii'nde dersler vermeye basladi.
O, bir taraftan eser yazarken bir taraftan da Muhyiddin Ibn Arabi, Ibn
Seb’in, Afif et-Tilimsani gibi meshur sifilerin eserlerini tetkik ediyordu.
Bu tetkikler neticesinde onda, bir takim manevi haller zuhlir etmeye
basladi. Bu hallerin tesiriyle aska dair siirler ve Rastliillah (s.a.v.) igin
methiyeler yazdi."

Nablusi, sadece zahiri ilimleri tahsil etmekle iktifa etmeyip
tasavvufa yoneldi. Istanbul yolculugu sirasinda Hama sehrinde Kadird
seyhi Seyyid Abdiirrezzak el-Hamevi el-Geylani vasitasiyla Kadiriyye
hirkasi, sonra da aslen Buharali olan Seyh Said el-Belhi (6. 1092/1681)
vasitasiyla Naksibendiyye hirkast giydi2 1091/1680 senesinde kirk
yasinda iken toplumun yozlagsmasimni, kiifrin ve putperestligin
yayginlasmasini gerekce gostererek? yedi yil stireyle halvete cekildi ve
zarhri ihtiyaglar haricinde hi¢ disariya ¢ikmadi. Bununla beraber

18 Muradi, Silkii’d-diirer, 3/31; Cemil el-'A’zam, Ukildii’l-cevher, 48-49; Otele§, Abdiilgant
en-Nablusi Serhi Baglamunda [bnii’l-Fariz'm Kaside-i Taiyye'sinde Seyr u Siiliik, 117-118.

19 Muradi, Silkii’d-diirer, 3/31-32.

20 Muradsi, Silkii’d-diirer, 3/31; Ozel, “Nablusi, Abdiilgani b. Ismail”, 32/268; Bekri
Alaaddin, Bir Cagin Onciisii Abdiilgani Nablusi Haydt: ve Fikirleri, cev. Veysel Uysal
(Istanbul: Insan yayinlari, 1995), 103-105.

21 Bununla beraber bazilari, Nablusi'nin geg¢irmis oldugu riihi bir bunalimdan dolay1
inzivaya cekildigini sdylemis; bazilar1 ise bu inzivanin sebebini kara sevda olarak
gostermistir. Hata onun hakkinda bes vakit namazi kilmadig1 yoniinde sozler sarf
edenler; ona yakismayan sozler sarf edenler olmustur. (Muradi, Silkii'd-diirer, 3/32.)
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NablGsi’nin inziva hayati, bilinen inziva hayatindan farklilik arz
etmekteydi. Clinkii o, halvette iken sadece ibadet ve evrad 1 ezkar ile
mesgll olmuyor; bir taraftan Kur'an-1 Kerim’i derinlemesine inceliyor;
bir taraftan hiisn-i hat ile mesgal oluyor; bir taraftan civarindaki
tasavvuf erbabi ile aldkadar oluyor; bir taraftan smmurli sayidaki
dostlarina dersler veriyor; bir taraftan da eser telifi ile meggl
oluyordu.?

Islami ilimlerin her tiiriinde s6z sahibi olan Abdiilgani en-Nablusi,
daha cok tasavvufi kimligi ile meshir olmustur. Onun telif ettigi
eserlerin ¢cogunlugu?® tasavvufla ilgili ve “vahdet-i viicid” diistincesini
anlatan kitaplarin serhi mahiyetindedir. Yasadigi cagda Suriye'nin
manevi hayatina yon veren 6nemli mutasavviflar arasinda bulunmasina
ve tasavvufi konularda derin vukifiyet sahibi olmasina ragmen
Nablusi'ye nispet edilen miistakil bir tarikat bulunmamaktadir. Nablusi,
mutasavvif kimligi ile temeyyiiz etmis olsa da fikih, kelam, tefsir ve
edebiyat sahasinda da kendisini gelistirmistir. Onun kelami gortisleri,
Ehl-i Stinnet ¢izgisi disina tasmaz. Bazi hustislarda Ehl-i Siinnet’in iki
biiyiik imami Imam Es’arf ve Imam Matiiridi'nin goriislerini telif etmeye
calistig1 goriiliir. Bunlarin disinda o, astronomi, cografya, misiki, tip ve
ziraat gibi farkli alanlarda da eserler telif etmis?* ¢ok yonlii bir Osmanh
alimidir.?

2 Muradi, Silkii’d-diirer, 3/32; Seyh Yasuf b. Ismail en-Nebhani, Cimi'u Kerdmati'l-
Evliyd, thk. ibrahim Atve Ivaz (Porbandar: Merkez-i Ehli Stinnet Berakat-i Razj,
1422/2001), 2/194-195; Ozel, “Nablusi, Abdiilgani b. ismail”, 32/268.

2 Eserleri icin bk. Ismail Bagdadi, Hediyyetii'l-drifin (Istanbul: y.y., 1951), 1/591-594;
Muradi, Silkii’d-diirer, 3/32-37; Zirikli, el-A‘ldm, 4/32-33.

2 Nablusi'nin kelami goriisleri hakkinda genis bilgi igin bk. Ahmet Kamil Cihan,
Abdiilgani Nablusi'nin Hayédt ve Keldmi Goriigleri (Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 1988.)

% (Ozel, “Nablusi, Abdiilgani b. Ismail”, 32/268. (Bu konuda detayl bilgi igin bk. Oteles,
Abdiilgani en-Nablusi Serhi Baglaminda Tbnii’l-Fariz'm Kaside-i Taiyye'sinde Seyr u Siilik,
119-120.)

26 Nablisi, Osmanli Devleti'ne ve Tiirklere muhabbet eden bir alimdir. Bu muhabbetin
bir gdstergesi olarak o, tim Osmanli hanedanina, Tiirk sultanlarina ve 6zellikle Islam
iimmetine yaptig1 hizmetleri sebebiyle II. Ahmed’e manzum dua tarzinda methiyeler
yazmustir. (Mehmet Sait Toprak, “Insan’in Anlami Uzerine Bir Arastirma: Abdiilgani
en-Nablusi”, Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 26 (2007), 49.)
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3. Naksibendiyye Tarikat1’'nin On Bir Esasi1

“Kelimat-1 Kudsiyye” diye tabir edilen Naksibendiyye Tarikati'nin
on bir esasi, yaygin kanaate gore Bahaiiddin Sah-1 Naksibend’in (6.
791/1389) iiveysi yoldan miirsidi olan Abdiilhalik-1 Gucdiivani (6.
612/1220) tarafindan tesis edilmistir.”’ Bununla beraber, bu kaidelerden
ilk sekizinin Abdiilhadlk-1 Giicdiivani tarafindan, son ti¢iniin ise
Bahaiiddin Sah-1 Naksibend tarafindan tesis edildigini sdyleyenler de
olmustur.?® Farsga olarak kaliplasmis bu on bir kelime, Naksibendiyye
Tarikati’'na mensup olan miiritlerin giinliik hayatta ve zikir esnasinda
riayet etmeleri gereken kaideleri ifade eder.?? Bunlar, HGs Der Dem,
Halvet Der Enciimen, Nazar Ber Kadem, Sefer Der Vatan, Yad Kerd, Baz
Gest, Nigah Dast, Yad Dast, Vukif-i Zamani, Vukaf-i Adedi, Vukif-i
Kalbi olarak ifade edilmektedir.

Muhammed Baki Billah'in (6. 1012/1603) manevi terbiyesinde
yetisen ve yaptig1 seyahatleri ile Naksibendiyye'nin Hindistan,
Ortadogu ve Hicaz bolgesinde yayilmasini saglayan Taceddin b.
Zekeriyya (6. 1050/1640), Ticiyye isimli eserinin bir bolimiini
Naksibendiyye'nin on bir esdsina ayirmistir. Biz de bu boliimde,
Abdiilgani b. Ismail Nablusi'nin (6. 1143/1731) Téciyye'ye serh olarak
yazdigr Miftihu’l-ma‘iyye isimli eserindeki Naksibendiyyenin on bir
esast ile ilgili boliimiinii inceleyecegiz.

3. 1. Esas: Yad Kerd

Yad kelimesi, zikretmek/hatirlamak manasina gelmektedir. Istilahi
olarak ise miiridin, miirakabe mertebesine ulastiktan sonra, dili ile nefy
ve isbati, yani “La ilahe illellah” zikrini her giin belli bir adet kadar
sOylemesidir. Bu mertebede dil ile yapilan nefy ve isbat zikri, bir

27 Nablusi, Miftahu'l-maiyye, 99; H. Kamil Yilmaz, Anahatlartyla Tasavouf ve Tarikatlar
(Istanbul: Ensar Nesriyat, 11. Basim, 2007), 290; Osman Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavouf
Tarihi (istanbul: Seha Nesriyat, 1998), 179; Muhammed Ahmed Dernika, et-Tarikatii'n-
Nuaksibendiyye ve a’lamiihi (Trablus: Jarrous Press, 1408/1987), 24.

28 Dernika, et-Tarikatii'n-Naksibendiyye ve a’lamiihd, 25; Tosun, Bahaeddin Naksibend, 334;
Tosun, “Naksibendiyye” (Adab ve Erkan), Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(Ankara: TDV Yayinlari, 2006), 32/342; Murat @zaydm, “Seyh Abdurrahman’a Gore
Naksibendiligin On Bir Temel Esas1”, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi 13/50 (2014),
214. (Kelimat-1 Kudsiyye'nin sirast konusunda farkliliklarin oldugu goriilmektedir.
Ancak Sah-1 Naksibend'in tesis ettigi soylenen son ii¢ kaide, Vuk{f-i Zamani, Vukif-
i Adedi ve Vukif-i Kalbt'dir.)

2 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 334.
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miiddet sonra kalbin nurlanmasina vesile olacaktir. Ciinkii kalp,
bedenin diger organlar1 ile daima irtibat halindedir. Murakabe
mertebesinden miisahede mertebesine gecildiginde ise zikrin dil ile veya
kalp ile yapilmasi veya zikredilen lafzin kelime-i tevhid veya baska bir
sey olmasi fark etmez.* Bu sekildeki zikrin nihai gayesi, kalbin masiva
ile alakasmi keserek daimi sarette Allah Teala'y1 zikretmesini
saglamaktir.’! Bazilarina gore yad kerd kelimesi, nefesi tutarak kelime-i
tevhid zikri yapmayi ifade etmektedir. Bu diisiincede olanlara gore yid
kerd yapmaktan maksat, kalpte ariz olan perdeleri ve manialar1 def edip
kalbi, asli stretine dondiirmek ve kalbe remz edilmis olan ilahi
tecellilerin nurlarim1 agiga ¢ikarmaktir ki, bu da kalbin tasfiye edilip
nurlanmasindan ibarettir.*

Tactiddin b. Zekeriyya'ya gore bu tabir, dil ve kalp ile devaml
strette Allah Teala'nin zikredilmesini ifade eder. Buna gore miiridin,
seyhinin kendisine talim etmis oldugu hustsi zikri, Hak Teala'nin
huzirunda oldugu idrakini kesb edinceye kadar devamh olarak tekrar
etmesi gerekmektedir.®

Naksibendiyye Tarikati'nda zikir, su sekilde icra edilir. Once seyh,
kalben kelime-i tayyibeyi®* zikreder; miirid, kalbini, seyhin kalbinin
karsisindaymus gibi tasavvur eder; gozlerini acip agzinm kapatir. Ciinkii
Hace Bahauddin “Zikirden maksat, kalbin, muhabbet ve tazim vasfi ile

%0 Muhammed b. Abdullah el-Hani, el-Behcetii’s-seniyye fi Addabi-Tarikati’l-Aliyyeti’l-
Halidiyyeti'n-Naksibendiyye ~(Istanbul: Thlas Vakfi Yaymlari, 1381/2002), 94;
Abdiilmecid b. Muhammed el-Hani, el-Kevikibii’d-diirriyye ale’l-Haddiki’l-Verdiyye f
ecilldi’s-sdddti’n-Naksibendiyye, tsh. Muhammed Halid el-Harse (Dimagk: Daru’l-
Beyrfiti, 1996), 365.

31 Dernika, et-Tarikatii’'n-Naksibendiyye ve a’lamiihd, 25; Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavouf
Tarihi, 181, Tosun, Bahaeddin Naksibend, 337, Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve
Tartkatlar, 292.

%2 Nasrullah Bahai, Biiyiik Islim Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi Hayati,
Sahsiyeti, Menkibeleri, nsr. Tagkopriilii Ali Altin (Istanbul: M. Sevket Eygi Matbaas,
1328/1966), 115-116.

3 Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 102.

3  Kelime-i Tayyibe, Kur'an-1 Kerim'de, “Gérmedin mi, Alldh nasil bir misdl getirdi: Kelime-
i tayyibeyi (giizel bir sozii), kokii (yerde) sabit, dallari gokte olan giizel bir agaca (benzetti.)”
(Ibrahim, 14/24.) ayet-i kerimesinde gegmektedir. Ibn Abbas (r.a.) “kelime-i tayyibe”
ile kastedilen seyin, Alldh'tan baska ilah olmadigini ifade eden “Lda ildhe illelldh” sdzii
oldugunu soylemistir. (Bk. Muhammed Ali es-Sabtni, Safvetii't-tefisir (Beyrut:
Daru’l-Kalem, 1980), 2/96.)

Amasya Theology Journal, 14 (June 2020): 293-326



306 | M. OZGELIK / Abdiilgani b. Ismail en-Nablusi (6. 1143/1731) ve Miftdhu'l-Ma‘yye Adh Eseri
Cercevesinde Naksibendi Tarikatinin On Bir Esast

daimi strette Allah Teala'nin huzGrunda bulunmasidir. Ciinkii zikir,
gafletin kovulmasindan ibarettir.” demistir.®

Nablusi'ye gore miridin, kendi kalbini, seyhinin kalbi
karsisindaymis gibi tasavvur etmesi su seklide olmalidar:

Miirid, kendisini, seyhin huztrunda iki dizinin {istiinde oturur
vaziyette tasavvur eder ve kalbi ile seyhin kalbini miilahaza eder. Bu
esnada miirld, seyhin meclisi disinda hicbir seyin varligim1 kalbine
getirmemelidir. Nablusi'ye gore bu huslis, miiridin seyhinden tam
manada istifide etmesi icin cok biiyiik ehemmiyet arz eder. Nitekim Ibn
Arabi'nin kadin seyhlerinden Fatima b. Miisenna, Ibnii’l-Arabi gibi
kendisinin huziruna higbir kimsenin gelmedigini sOylemis. Bunun
nedeni sorulunca Ibnir'l-Arabi disindakilerin, viicutlarmn bir kismini,
evlerinde ve ailelerinde birakarak geldiklerini; ancak Ibnii’l-Arabinin
ise biitiin varlig1 ile huzGruna gelip biitiin varligi ile huzirundan
ciktigini sOylemistir. Nablusi, bu diisiinceden hareketle her miiridin
seyhinin huztruna tim varlig: ile gelip durmasi gerektigini soyler.
Seyhinin huzGrunda duran miirild bu esnada gozlerini ac¢ip agzim
kapatmalidir. Gozlerin agilmasi, miiridin karsisindaki seyhinin stretine
bakmasi i¢indir. Clinkii seyhin ytiziine bakmak, “zikr-i kalb1”nin hustile
gelmesine sebep olur. Agzin kapanmas: ise miiridin, seyhin kalbini
miilahaza etme esnasinda, yanlishikla zikr-i cehrl yaparak seyhin
yapmakta oldugu zikr-i hafiye muhalefet etmemesi igindir. Zikirden
maksat, kalbin, daima Allah Teadlad'nin huztrunda oldugunu idrak
etmesini saglamaktir. Bu idrak olustuktan sonra miirid, dil ile
zikretmekten miistagni olmus olur. Ciinkii zikirden maksat, kalpten
gafletin kovulmasidir. Kalbin her daim Alldh Tealamin huzGrunda
oldugunu hissetmesi halinde zaten gafletten eser kalmamis ve maksat
hasil olmus demektir.?

3. 2. Esas: Baz Gest

Bu tabir, zikir esnasinda kendiliginden hatira gelen iyi ya da kot
diistinceyi def etmek manasinda kullanilmaktadir.®” Liigatte “geri
donmek, vaz ge¢mek, tekrarlamak”,* “bir makamdan baska bir makama

% Nablisi, Miftdhu'l-maiyye, 102.

% Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 102-103.

% Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, 293.

3 Siileyman Uludag, “Baz-gest”, Tasavouf Terimleri Sozliigii (Istanbul: Kabalc1 Yayinlari,
2005), 69.
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donmek” gibi manalara gelen bu tabir ile kastedilen, once nefesini
tutarak kalbiyle nefy ve isbat zikrini yapan miiridin, daha sonra nefesini
salarak dili ile “Ilahi ente maksidi ve rizike matliibi” zikrini sdylemeye
donmesidir. Miiridin stirekli bu zikri tahayyiil etmesi, nefy ve isbat
zikrinin manasinin pekismesini saglayacaktir. Bu durumda miirid,
tevhid-i hakikinin sirrina vakif olacak ve nihayet, vahid-i mutlak olan
Allah Teala'nin varligindan bagka hicbir varlig1 gérmez olacaktir.®

“Baz gest” tabirinin, miiridin, zikir esnasinda acziyet ve
kusurlarin itiraf ederek nefsinden uzaklasip Allah Teala'ya dénmesini
ifade ettigini soyleyenler de olmustur. Ciinkii kul, ancak Allah Teala'nin
yardimi sayesinde O'nu zikretmeye muktedir olabilir. “Seni hakkiyla
zikredemedik Ey mezkir olan (Allah’im)” s0zii, iste bu manaya isaret
etmektedir.*

Tacliddin b. Zekeriyya bu tabirin, zikreden kisinin, kalbi ile kelime-
i tayyibeyi her zikrettiginde, hemen akabinde dili ile de “Ey Allah’im!
Maksadim Sen’sin, istegim ise senin rizandir.” demesini ifade ettigini
soyler. Ona gore bu sekilde yapilan zikir, akla gelen giizel ya da ¢irkin
her tiirlii diistincenin ortadan kaybolmasini saglar.*!

Nablusi'ye gore Allah Teala'nin kulundan razi olmasi, O'nun
muradmin, kulun muradina tercih edilmesine racidir. Bu tercith, kulun,
riza-i ilahlyi, Allah Tealanin azadbindan kurtulmaktan, cennetin
lezzetlerine ve bol sevaplara nail olmaktan, biitiin ihtiyaglarmin
karsilanmasindan; hasili kulun hosuna gidecek her seyden daha iistiin
gormesini iktiza eder. Kulun, Cenab-1 Hakk’1 bu sekilde zikretmesi, zikir
esnasinda kulun kalbine gelebilecek her tiirlii miisbet ve menfi
diistincenin izale edilmesini saglayacaktir. Ciinkii zikir esnasinda kalbe
gelen her tirlti diislince, kalbi, zikirden alikoyacak ve onun Allah
Teala'dan ytiiz ¢evirmesine sebep olacaktir. Bu yilizden zikir esnasinda
kalbe gelen diistinceler, giizel bile olsa kinanmigtir.#?

% Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 95; Hani, el-Kevikibii'd-diirriyye, 366; Yilmaz, Anahatlariyla
Tasavouf ve Tarikatlar, 292; Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavouf Tarihi, 181; Tosun, Bahaeddin
Naksibend, 337; Bahai, Biiyiik Islém Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Nakgibendi, 117.

4 Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 95, Hani, el-Kevikibii’d-diirriyye, 366-367; Dernika, et-
Tarikatii'n-Naksibendiyye ve a’ldmiihd, 27.

4 Nablasi, Miftihu'l-maiyye, 104.

4 Nablusi, Miftdhu'l-maiyye, 104.
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Bu hal, zikrin halis bir zikir seviyesine c¢ikincaya ve zikreden
miiridin, Alldah Teala disindaki biitiin varliklardan tam manasiyla
alakasmi kesinceye kadar devam etmelidir. Bu ytlizden zikirle mesgal
olan miirid, kelime-i tayyibeyi ve “Ey Allah'im! Maksadim Sen’sin,
istegim ise senin rizandir.” miinacatin1 soylerken kalbinde bir ihlas
hissetmiyorsa hemen zikri birakmamali; taklit yolu ile de olsa zikre
devam etmelidir. Ciinkii zikir, taklit yoluyla da olsa bir miiddet sonra
Allah'm izniyle kalpte ihlas sifatinin hustile gelmesine sebep olacaktir.*

Nablusi’ye gore zikrin halis bir zikir haline gelmesi onun, ancak
Allah Teala disindaki varliklarin  manevi bulanikliklarindan
arindirilmasi ile miimkiindiir. Zikreden miiridin Allah Teala disindaki
varliklardan tamamen aldkasini kesmesi onun, Allah Teala'nin
huzliruna miiteveccih bir sekilde ezel fezasinda tayaran etmesini ve
melekiit aleminde dolagsmasina mani olacak biitiin engellerin ortadan
kalmasini saglar. Zikreden kimsenin, yapmis oldugu zikirlerde kalbinde
ihlas duygusunu bulamamasi, onu zikirden uzaklastirmamalidir. Ciinkii
kulun zikir esnasinda tam manasiyla kalbini zapt edip sirrin1 muhafaza
etmeye kudreti yoktur. Bunun sebebi ise insanin cismani yoniintiin,
rihani yoniine galip gelmesidir. O halde miiride diisen, miirsidini taklit
etmek stiretiyle de olsa Allah'm izniyle ihlas: elde edinceye kadar zikre
devam etmektir.*

3. 3. Esas: Nigah Dast

“Nigah” kelimesi, “muhéafaza etmek” manasina gelir. Bu tabir ile
kastedilen, miiridin, Alldh Tealanin zikrine mani olacak herhangi bir
havatir® kalbe gelmesini engellemek igin zikir esnasinda “nefy” ve

4 Nablsi, Miftdhu'l-maiyye, 104.

4 Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 105.

% Havdtir kelimesi diislince, kandat, tasavvur, inang, tahmin, goniil, idrak gibi
anlamlar ihtiva eden Hdtir kelimesinin ¢oguludur. Havatir 1stilahta, insanin kalbine
gelen bir hitap, i¢ alemden isitilen bir ses, kalbe gelen bir mesaj/ikaz gibi manalarda
kullanilir. (Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye, tsh. Hani el-Hac (Kahire: el-
Mektebet't-tevfikiyye, ts.), 156; Uludag, “Hatir”, Tasavouf Terimleri Sozliigii, 160).
Havdtir, farkli kaynaklardan gelebilir ve kaynagina gore farkli isimler alir. Séyle ki,
havatir bazen melek vasitasiyla Allah Tedla tarafindan gelir ve “ilhdam” adiu alir;
bazen nefis tarafindan gelir ve “hevacis” (gizli fisilti/desise) adini alir; bazen de
seytan tarafindan gelir ve “vesvese “adimi alir. (Kuseyri, er-Risdle, 156; Ebti Talib
Muhammed b. Ali el-Mekki, Kiitii'l-kuliib fi mu‘dmeleti’l-mahbiib (Beyrut: Daru’l-fikr,
ts.), 1/126.)
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“isbat’in yani kelime-i tevhidin manasimi miilahaza ederek kalbini
muhafaza etmesidir. Bir anlik bile olsa kalbin, havatira karst korunmasi,
stfiler nazarinda ¢ok biiyiik bir is olarak goriilmiistiir. “Kim ki, buna
glic yetirebilirse, tasavvuf ahlaki ile ahlaklanmis demektir. Ciinki
tasavvuf kalbi, havatirin girisine karsi korumak ve onu, liizumsuz
diistincelerden bosaltmak demektir. Kim bu iki hustisa gii¢ yetirebilirse
kalbinin hakikatini bilmis demektir. Kim de kalbinin hakikatini bilmis
ise rabbini bilmis demektir. ‘Her kim nefsini tanimigsa Rabbini
tanimistir.* hadis-i serifi, iste bu hakikate isaret etmektedir.+

Bazilarina gore nigdh ddst, “Hakk’in tecelligahi olan kalp evine,
O'nun yilice zatina yabanci seylerin, uygunsuz hatiralarin girmesini
Onlemektir.”

Nigadh dast kelimesinin, ifade ettigi kalbin havatirdan temizlenmesi,
Allah Teala'nin, kalbi, zatinin cemaline ayna edinmis olmasindan dolay1
¢ok onemlidir. Bindenaleyh kalbini havatira karst muhafaza edemeyen
kisi onda, “Allah Teald'nin cemalini, envarini, esmasini ve sifatini
miisahede edemez.” Bu ylizden kalbin havatira karst muhafaza
edilmesi, Naksibendiyye yolunda, ¢ok yiiksek bir makam olarak
addedilmistir.*

Tactiddin b. Zekeriyya’ya gore bu tabir, miiridin, iginden kelime-i
tayyibeyi defalarca tekrar ederken kalbine gelen havatiri miirakabe
altinda tutmasini ifade etmektedir. Bu miirakabe, miiridin, bir veya iki
saat boyunca herhangi bir diislinceyi veya bir baskasinin diisiincesini
kalbine getirmemeye ¢alismasi seklinde olur. Bu sekilde bir miirakabe,
biliytik zatlar ve bazi kamil evliyalar nazarinda onemli bir istir. Zira
kalbin havatirdan engellenmesi, ancak bu sadyede miimkiindiir.>

4 Bu soziin Yahya b. Muaz er-Razi'ye (6. 258/871) veya Ebti Said el-Harraz’a (6. 277/890
[?]) ait oldugu soylenir. Bununla beraber $afil fakih Maverdinin (6. 450/1058) Edebii’d-
Diinyd ve’d-din adh eserinde Hz. Aise’nin, Rastliillah'a (s.a.v.) “Insan Rabbini ne zaman
tanir?” diye sordugu, onun (s.a.v.) da, “Kendini bildigi zaman” diye cevap verdigi rivayeti
bulunmaktadir. (Teferruath bilgi icin bk. Mubhittin Uysal, Tasavouf Kiiltiiriinde Hadis
(Konya: Yediveren Yayinlari, 2001), 326.)

4 Hani, el-Kevdkibii'd-diirriyye, 367, Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 95-96; Dernika, et-
Tarikatii'n-Naksibendiyye ve a’ldmiihd, 25; Tosun, Bahaeddin Naksibend, 337.

% Yilmaz, Anahatlartyla Tasavouf ve Tarikatlar, 293; Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavouf Tarihi,
181.

4 Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 119.

50 Nablisi, Miftdhu'l-maiyye, 106.
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Nablusi'ye gore havatir, hayir ve ser konusunda kalbe gelen bir
takim manalar/diigiinceler demektir. Bu havatira mani olmak, kelime-i
tayyibenin defalarca tekrar edilmesine ve zihne higbir duygu ve
diisiincenin getirilmemesine baghdir. Ciinkii kalpte bir seyden
baskasma yer yoktur. Bu itibarla kalp bir seyi zikrettigi zaman ister
istemez o seyin disindaki seyleri zikretmekten gafil olur. Bu yiizden
miirid, kalbine gelen havatir1 def etmeyi aligkanlik haline ve nihayet
kalbini celal-i ilahinin ve cemal-i ilahinin nurlarina hazir hale getirinceye
kadar bir ya da iki siat miirdkabeye devam etmelidir. Iste bu minval
tizerine icra edilen miirakabe, Allah Tealanin yoluna siiliik etmis olan
biiyiik seyhler ve bazi®' kamil evliyalar indinde ¢ok ehemmiyeti olan bir
istir. Clinkii kulun kalbinden havatir1 def edip ilahi cezbe alemine dahil
olmasi, ancak bu sayede miimkiin olur.>

3. 4. Esas: Yad Dast

Bu tabir miiridin, nefy ve isbat zikrini yaptig1 esnada nefesini
tutarak kalbini korumasi ve Allah Teala’nin huztirunda oldugunun
farkina varmasin ifade etmektedir. Bu tabir, ifade ettigi mana itibariyle
mirakabe, sohbet, rabita kavramlar: ile benzerlik arz etmektedir.53

Yad dast, dil ile zikretmeksizin Allah Teala'yva dontis halini
muhafaza etmek, zikirde miibalaga ederek Cenab-1 Hakk'in huztirunda
bulunmak, O’'nu miisahede etme makamina erismek® ve daimi strette
Allah’1 hatirlama halinde olmak® gibi manalar1 da icermektedir.

Yid ddst kelimesinin muktezasinca hareket eden bir salik,
kalbinden biitiin baglar1 sokiip atmali; biitiin kuvvet ve hislerden
soyutlanmali; biitiin mevctdati, adem-i asliyyelerine irca etmeli yani
onlari, yaratilmadan onceki gibi “yok” olarak gormeli ve Allah Teala'nin
varhigini, nicelik ve nitelikten, renkten ve sekilden, cihetten ve

51 Nabliisi, baz1 evliyann, zikir esndsinda, kalbe gelen havatir1 miirakabe etmeye gerek
gormediklerini; onlarin sadece zikir ile mesghl olunmasi yo6niinde kanaat
bildirdiklerini sdyler. Onlara gore énemli olan Allah Teédla'nin zikredilmesidir. Bu
zikir esnasinda kalbe gelen havatir bir miiddet sonra kendiliginden kesilecektir. Bu
ylizden miirid, ayrica havatir1 engellemeye calismamali; sadece zikr-i ildhi ile mesgiil
olmalidir. (Bk. Nablisi, Miftdhu'l-maiyye, 106.)

52 Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 106.

5 Hani, el-Kevdkibii’d-diirriyye, 368; Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 96, Dernika, et-Tarikatii'n-
Naksibendiyye ve a’ldmiihd, 28.

% Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, 293.

% Tosun, Bahaeddin Naksibend, 338.
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mekandan miinezzeh bir sekilde tasavvur edip bikip usanmadan bu
hale devam etmelidir. Iste bu hale vasil olan bir salik, goriilen her yerde
ve her seyde Allah Teald'y1 miisahede etmeye bagslayacaktir.>

Tactiddin b. Zekeriyya'ya gore bu tabir, miiridin, kendisini
devamli strette zevk tariki {tizerine Allah Tedla'min huzGrunda
oldugunu tasavvur etmesini ifade etmektedir. Nablusi'ye gore bu
tasavvur, miiridin, Allah Teald’y1 tahayyiil yolu ile bilmesi seklinde
degil, vicdanen ve tahkikikan kalbiyle Alldh Teala'nin huzGrunda
oldugunu tasavvur etmesi seklinde olmalidir. Cilinkii esya hakkinda
aklen ya da hissen huzurda bulunma ve miisahede etme tasavvur
edilebilir; ancak bu sekilde bir tasavvur, Allah Teala hakkinda caiz
olmaz. Nablusi'ye gore tii¢ tiirli miisahede vardir: Birincisi, Allah
Teala'nin fiillerini miisahede etmektir. Eger kul, huzurda bulunurken
esya goOriintir halde ise kul, Allah Tealanin fiillerini miisahede
makaminda bulunmaktadir. Ikinci miisahede, Allah Teala'nin sifatlarin
miisahede etmektir. Eger kul, huzurda bulunurken, esya goriinmez
halde; ancak goriinen sey, parlayan simsek gibi tek bir niir seklinde ise
bu durumda kul, Allah Teala'nin sifatlarim1i miisahede makamindadar.
Uciincii miisahede, Alldh Teala'nin zatin1 miisdhede etmektir. Eger kul,
huzurda oldugu halde goriinen herhangi bir sey yok ise bu durumda
kul, Allah Teélanin zatim1 miisdhede makdminda bulunmaktadir.5”
Nablusi’ye gore kamil bir kulun muayyen bir makami olmaz. O, bu {i¢
halden hangisi ile karsilagirsa karsilagsin, sabit bir hal tizere kalmaz; bir
halden bir hale intikal eder durur.>

3. 5. Esas: Hiis der dem

Hiis kelimesi liigatte akil manasma, dem kelimesi ise nefes
manasina gelmektedir. Buna gore hils der dem tabiri, her nefesin akillica
almip verilmesi, alimip verilen her nefesin gafletten uzak tutulmas:
manalarini ifade etmektedir. Nefesin bu sekilde gafletten korunmasi,
kalbin her nefes Allah Tealain huztirunda oldugu idrakine ulagsmasina

%  Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 119.

% Buradaki miisdhede, gozle gorme olarak anlasilmamaldir. Ciinkii Nablisi,
miisahede mahallinin kalp; ru’yet/gérme mahallinin ise gbz oldugunu séyler. Ona
gore miiminler, diinyada iken kalpleri ile Allah Teala’y1 miisahede edebilirler; ancak
gozleri ile O'nu goremezler. Allah Teala’y1 gormek, sadece ahirette miimkiin
olacaktir. (Bk. Nabltsi, Miftahu’l-maiyye, 82.)

8 Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 107.
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vesile olur. Her nefeste, Allah Tealanin huziirunda olundugu bilincine
erismek, kalbin, ibadetler ile diriltilmesi ve manevi hayat ile muttasif
olarak Allah Teala'ya ulastirilmas: gayesine matuftur. “Clinkii huzir-1
ilahide olundugu bilinciyle alinip verilen her nefes, diridir ve Allah
Teala'ya ulastirilmistir; gaflet ile aliman her nefes ise oliidiir ve Allah
Teala'ya ulasmaktan kesilmigtir.”>

Her nefesin Allah Tealanin huzérunda olundugu bilinciyle alinip
verilmesini Ogiitleyen hils der dem kavramimin® muktezasinca hareket
eden bir salik, nefes alip verirken telaffuz ettigi her “he” sesi ile Allah
Teala'nin zatin1 hatirlamali; verdigi her nefesin, bir hazine oldugunu ve
Omiirden bir parca alip gittigini diistinmelidir.®' Bu bilince sahip olan
salik, nefeslerine sahip olur; onlar1 gafletten ve zayi olmaktan korur.
Nefese sahip olmanin ehemmiyetine binaen bazilari, nefse sahip
olmanin yolunun, nefese sahip olmaktan gectigine kani olmuslardir.®

Nablusi'ye gore bu ifade ile kastedilen mana, miiridin, kendisini
huz(r-1 ilahide hissettigi anda agzindan ¢ikan her nefesi gafletten uzak
bir sekilde vermesi gerektigini ifade etmektedir. Burada agza giren
nefesten degil de agizdan ¢ikan nefesten bahsedilmektedir. Nablusi'ye
gOre bunun sebebi, agza giren nefesin miiridin kendi kontrolii dahilinde
olmamas1 sebebiyledir. Ancak agizdan ¢ikan nefes boyle degildir.
Cunkii agizdan ¢ikan her nefes, sahibini, gaflet halinde iken mi yoksa
huzur-1 kalp halinde iken mi terk ettigine dair sorguya cekilecektir. Eger
nefes, sahibi aleyhine sahitlik yapacak olursa o kul, Allah Tealad'ya kars
gafil olan kimselerden yazilacak; eger nefes, sahibinin lehine sahitlik
yapacak olursa o kul, Allah'in huz@irunda olanlardan yazilacaktir.®

Bu hassasiyete isareten Hace Bahaiiddin Naksibend, Naksibend1
yolunun nefes tizerine bina edildigini sdylemis; bu yiizden gaflet icinde
almip verilmemesi igin iki nefesin arasmni her daim muhafaza etmeye
calismak gerektigini sOylemistir.®*

% Hani, el-Kevikibii'd-diirriyye, 359-360; Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 91, Dernika, et-
Tarikatii'n-Naksibendiyye ve a’lamiihi, 25; Nabltsi, Miftdhu’l-maiyye, 110.

0 Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, 291.

61 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 335.

2 Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 117.

% Nablsi, Miftdhu'l-maiyye, 110.

6 Nablasi, Miftdhu’'l-maiyye, 110; Hani, el-Kevikibii’'d-diirriyye, 360; Dernika, et-
Tarikatii’n-Nakgibendiyye ve a’lamiihd, 25; Nabltsi, Miftdhu’l-maiyye, 110.
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3. 6. Esas: Sefer der vatan

Sefer kelimesi sozliikte, “bir sahsin, bir beldeden bagka bir beldeye
gitmesi” demektir. Vatan kelimesi ise insanin kendisinde iskan ettigi ev
veya belde manasma gelmektedir. Buna gore sefer der wvatan tabiri,
liigatte, “vatanda sefer yapmak” manasinda kullanilmaktadir. Istilahta
ise sefer der vatan, miiridin, halk aleminden Hak Teala tarafina sefer
yapmasi, yani halktan uzaklasip Hak Teald'ya yonelmesi demektir. Bu
yonelme, tipki Hz. Ibrahim’in (a.s.) “Ben Rabbime gidiyorum.”(Saffat,
37/99) diyerek mensubu bulundugu putperest halki terk edip Allah
Teald'ya yonelmesine benzemektedir. ki tiirlii sefer vardir: Birincisi,
miiridin miirsidinin arkasindan yiiriiyerek bir memleketten bir baska
memlekete gitmesi seklinde gerceklesen zahiri sefer, digeri ise miiridin
nefsini, hevasmi ve sehevi arzularmi terk etmesi seklinde gerceklesen
manevi seferdir. Bu da miiridin sahip oldugu cirkin sifatlar: terk edip
glizel sifatlarla donanmasini ifade eder.®

Sefer der wvatan tabiri masivayr terk ederek Allah Teald'ya
yonelmek, kotii sifatlar1 terk edip ahlaki gilizellestirmeye calismak,
diinya aleminden melekiit alemine, melekiit aleminden ceberfit alemine,
ceber(it aleminden lahGt alemine ¢ikmak, ilm-i yakin mertebesinden
ayn-i yakin mertebesine, ayn-i yakin mertebesinden hakk-1 yakin
mertebesine erismek gibi manalari ihtiva etmektedir. Naksibendiyye
yolunda saliklerin, zahirl manada yapmis olduklar: seferden maksatlar:
manevi sefere hazirlik olmalidir. Aksi takdirde yapilan zahiri seferlerin
hi¢bir faydasi olmayacaktir.®

Tactiddin b. Zekeriyya’ya gore sefer der vatan tabiri, miiridin biitiin
varligiyla Allah Teala'ya yonelebilmesi icin kendisini halktan
soyutlamasi gerektigini ifade etmektedir ki bu da miiridin, beseriyet
tablatinda bulunan kinanmis sifatlar1 terk edip oviilmiis sifatlara sefer
etmesi gerektigini ifade etmektedir. ¢

Nablusi’'ye gore bu sefer ile kastedilen, kulun nefsindeki
tamahkarlik, hirs, cimrilik, kiskanglik, hile ve zuliim/azgmlik gibi

% Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 92-93; Hani, el-Kevdkibii’'d-diirriyye, 361; Dernika, et-
Tarikatii'n-Naksibendiyye ve a’ldmiihd, 25.

% Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 121; Tosun, Bahaeddin
Naksibend, 336; Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavouf Tarihi, 180; Yilmaz, Anahatlariyla
Tasavvuf ve Tarikatlar, 292.

7 Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 111.
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beseriyetten kaynaklanan ¢irkin sifatlar1 terk edip isar, miisamaha,
comertlik, affetme, bagislama, i¢ temizligi, adalet, tevekkiil, zithd, vera
ve takva gibi glizel ahlaklarla donanmak stretiyle Allah Teala'ya
yonelmesidir. Kulun, kinanmis sifatlardan Oviilmiis sifatlara intikal
ederek yapmis oldugu sefer sayesinde kalp, “Siiphesiz ki, bunda kalbi olan
veya hazir bulunup kulak veren kimseler icin bir 0giit vardir.” (Kaf, 50/37)
ayet-i kerimesinde isaret edilen kalp seviyesine ¢ikmis olur.%

Nefsi terk ederek Allah Tedlda'ya dogru yapilan sefer ile ilgili bazi
seyhler, bir sahsin, bir yerden bagka bir yere tasinmasi durumunda, terk
edilmedigi miiddetce habis/kotii sifatlarin da o kisi ile beraber
tasinacagimi soylemiglerdir. Bazilar1 ise bu hali, “sahadet aleminde
gayb1 gormek” olarak nitelendirmislerdir.®

Nablusi’ye gore bir kisi, Allah Teala’y1 bilme mertebesinden baska
bir mertebeye gectigi zaman tablatinin aslindan kaynaklanan kot
sifatlar, o kisiyi terk etmez. Zaten bu sifatlarin tamamen kisiden
ayrilmasi imkansizdir. Ciinkii bu sifatlarin insandan tamamen ayrilmasi,
begeriyetin ortadan kalkmasi anlaminda gelir ki bu da imkansiz bir
seydir. O halde bu sifatlarin insandan ayrilmasi demek, bu sifatlarin,
kotii halden iyi hale degismesi demektir. Soyle ki kul, 6nce diinyaya
karst tamahkar iken Allah Teala'ya yoneldigi zaman onun tamah,
taatlara ve Allah Teala'ya yakinliga sebep olan amellere karsi olacak;
kul, daha Once cismani lezzetlere karst hirsli iken nefsinden sefer
ettikten sonra r(thani lezzetlere karsi hirslanmaya baslayacaktir. Hakeza
kul, daha once diinyalik mallar1 verme konusunda cimrilik yaparken
daha sonra dinini baskasina verme konusunda cimri olmaya baslayacak;
once miiminlere karsi kin beslerken daha sonra harp ehlinden kafirlere
kars1 kin beslemeye baslayacak; énce diinya malina ve makamina karsi
haset ederken daha sonra din ve takvaya gipta etmeye baslayacak; dnce
miiminler arasinda hile ve zuliim yaparken daha sonra Allah yolunda
kafirlere kars1 hile ve tuzak kurmaya baglayacaktir. Nablusi’ye gore kot
sifatlarin iyi sifatlara dontismesi bu sekilde gerceklesmektedir. Bu
dontisim, kulun kurtulusa erenler ziimresine déahil olmasimna vesile
olacaktir. Yukarida da ifade edildigi tizere Nablusi, insanin
beseriyetinden kaynaklanan kotii sifatlar1 tamamen ortadan kaldirmakla
degil; o sifatlar1 iyi sifatlara tebdil etmekle miikellef oldugu

% Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 111.
% Nablsi, Miftdhu'l-maiyye, 111.
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kanaatindedir. O, bu diisiincesine mesnet olarak “...Ve her kim, nefsinin
cimriliginden sakinirsa, iste felaha ermis olanlar onlardir” (Hasr, 59/9)
ayet-i kerimesini gosterir. Ona gore bu ayet-i kerimede “nefsinin
cimriligini terk ederse” denmemis; “nefsinin cimriliginden sakinirsa”
denmistir. Bunun sebebi, nefisteki cimrilik sifatinin stirekli devam
etmesidir. Bu ytlizden kisinin cimrilik sifatindan sakinmasi miimkiin;
ancak, onun bu sifattan tamamen soyutlanmasi imkansiz bir
durumdur.”

Bazi mesayih, “Sefer der vatan” tabirini, sahadet aleminde iken
gayb alemini gormek manasinda kullanmiglardir. Nablusi, “gayb” ile iki
mananin kastedilmis olabilecegi goriistindedir. Birinci mandya gore
“gayb” ile kastedilen, Allah Teala’dir. Nitekim bazi miifessirler, “Onlar
gayba inanirlar...” (Bakara, 2/3) ayet-i kerimesindeki “gayb” kelimesini,
“Allah Teala” olarak tefsir etmislerdir. Tkinci manaya gore “gayb” ile
kastedilen, “gayb alemi”, yani “ahiret alemi”dir.” Gayb aleminin
sehadet dleminde miisdhede edilmesi, ancak sehadet aleminde, akilla
idrak edilip duyu organlari ile hissedilen biitiin esyada, Allah Teala’y:
miisahede etmek stretiyle olur. Bu diisiinceden hareketle Nablusi,
kulun, akilla ve his yolu ile varligia sahit oldugu her seyde, ilk once
Allah Teala’y1 miisahede etmesi, ikinci olarak peygamberlerin bildirmis
oldugu ahiret ile alakali hustslar1 miisahede etmesi gerektigini soyler.”
Iste bu sekilde bir miisahede neticesinde, diinya, eksik akilli kullar igin,
ahiretin zuhtGr mahalli olur. Kullar, 0lim ve berzah/kabir ahvali
hakkinda kamil manada bir idrake ulastiklarinda ise “diinya” olarak

70 Nabltsi, Miftahu’l-maiyye, 112.

71 Nabliisi'ye gore peygamberlere hakiki manada tabi olmak, Alldh Teald'ya ihlash bir
sekilde kulluk yapan, rab olarak O'ndan tam manasiyla razi olan kimseler icin s6z
konusudur. Bu sekildeki kullar, zdhiren ve batinen nefsinin saiki ile bir tek harekette
bulunmazlar. Onlarin varhgs, her tiirlii harekat ve sekenati Allah Teala iledir. Oyle
ki, onlar bir defa gaflet ile goz kirpmuis olsalar, bu hali, biiyiik bir giinah ve habis bir
sirk sayarlar ve bu yiizden hemen tovbe ederler. Onlar, boyle bir hassasiyetle
rablerinin kulluguna mukayyed olduklar: ve i¢ dlemlerini 1slah ettikleri icin rableri
de onlara rubfibiyyeti ile teveccith edip onlarin zahirlerini 1slah eder. Onlar bu
minval {izerine kulluga devam ettikleri miiddetce Allah Tedla onlara, siinnet-i nebiye
ve razi oldugu yola muvafik sézler ve ameller nasip eder. Bu durumda, onlarin her
tirli fiili, s6zii ve diisiincesi Allah Tedla'nin kontrolii altinda olmus olur. Nablf{isi'ye
gore kulun peygambere hakiki manada tebeiyyet makamma nail olmas: ancak bu
sekilde gergeklesir. (Bk. Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 74.)
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isimlendirilen esyanin hakikatlerini idrak etmeye baslayacaklardir.
Sehadet aleminde gayb alemini gormek ile kastedilen mana, iste bu
idrakten ibarettir.”

3. 7. Esas: Nazar ber-kadem

Liigatte ayaga bakmak manasina gelen nazar ber kadem tabiri,
1stilahta, miiridin, gozlerini harama bakmaktan korumasi igin yiiriirken
ayagima bakmasini ifade etmektedir. Miiridin suursuz bir sekilde etrafa
bakinmasi, kalpte bir takim perdenin meydana gelmesine sebep
olmaktadir. “Ciinkii kalpteki perdelerin ekserisi, bakma yoluyla kalbe
resmedilmis olan sliretlerden ibarettir. Miiridin ayaklarmna bakarak
ylriimesinin daha bagka sebepleri de vardir: Bunlardan birisi, miiridin,
gordiigti seylerle mesgtil olarak zikirden uzaklasmasinin Oniine
gecmektir. Ciinkii yolun basindaki bir miirid, gelisigiizel her seye
baktig1 zaman, kalben o seylerle mesgtil olacak ve bu mesgiliyet
neticesinde, kalpte farkli duygu ve diisiinceler meydana gelecektir.
Ayaklara bakarak vyiirlimenin bir baska gerekcesi, miiridin stfi
olmayanlarin  yiizlerine bakmasmnin Oniine gec¢mektir. “Clinki
baskalarmin ytiiziine bakmak, sifiyye katinda mahzurlu seylerden
sayilmigstir. Saf/temiz kalpler, cilali aynalar gibidir. Katilasmis kalplerde
bulunan koétii ahlak ve bozuk diisiinceler, sadece o kalbin sahiplerinin
yliziine bakmakla bile temiz olan kalplere aynen yansir.” Bu sekilde
yluriimenin bir bagka gerekcesi ise miiridin giizel yiizlere bakarak
fitneye diismesinin oniine ge¢cmektir. “Ciinkii bakis, seytanin oklarindan
bir oktur. Bu ok, kime isabet ederse, o kisi, Allah'm yolunda fitneye
diiser.””?

Tactiddin b. Zekeriyya, nazar ber kadem tabirinin, miiridin, sehirde
ve sahrada, ylriirken bakisinin dagilmamasi, gereksiz seylere
bakmamas1 ve kalbinin ilgi ve aldkasimi dagilmamas: igin, basin1 6ne
egerek ayaklarina bakmasi gerektigini ifade ettigini soyler. Ona gore bu
sekilde yuriimekten maksat, salikin siiltkiinii tamamlayip mukaddes
ilahl hazrete nazar etme nimetine nail oluncaya kadar, stiltkiin ilk
basindan itibaren bakislarint muhafaza etmesidir.”

72 Nablasi, Miftdhu’l-maiyye, 112.

73 Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 92; Hani, el-Kevdkibii'd-diirriyye, 357; Dernika, et-Tarikatii'n-
Naksibendiyye ve a’ldmiihd, 25; Bahai, Biiyiik Islim Velisi Muhammed Bahaeddin Sah
Naksibendi, 120.

74 Nabltsi, Miftdhu’l-maiyye, 113.
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Nablusi'ye gore miiridin basi oniinde ayaklarina bakar vaziyette
ylirtimesi, onun, gaflet icindeki insanlarin fiillerine sahit olmamas: ve
kalbinin sahit olunan fiiller ile alakadar olmaktan uzak kalmas i¢indir.
Ciunkii manevi uyaniklik icinde olan kimselere bakmak, manevi
uyanikliga, gaflet icinde olan kimselere bakmak ta gaflete sebep olur. Bu
sekilde yiiriimenin bir bagska maksadi, miiridin, maneviyat yoluna ilk
siilik etmesinden itibaren biitiin himmetini, diinyevi ve uhrevi
nimetleri murad etmekten uzak tutup sadece esi benzeri olmayan, her
seyi isiten ve goren Allah Teadld’ya hasretmesini saglamaktir. Biitiin
himmetini Allah Teald'ya hasreden miirid, ne diinyaya ne de ahirete
iltifat eder; ne kurtulmaktan ferahlanir; ne heldk olmaktan hiiziinlenir;
ne tarikatte kendisi i¢in hustle gelen bir takim hallere aldanir; ne de
sahip oldugu takva, vera, tevekkiil ve ziihd gibi sifatlara iltifat eder.
Ayni diisiince sebebiyle Muh’yiddin Ibnii'l-Arabi (6. 638/1239) takva,
vera ve benzeri oviilmiis sifatlar1 terk ederek sadece Allah Teala ile
mesgll olmanin, bizatihi bu sifatlarla mesgil olmaktan daha {istiin
oldugunu soylemistir.”

Nablusi’ye gore miirid, tasavvuf yoluna siiltik edip ahiret yoluna
girdigi andan itibaren, Allah Teala'dan baska bir maksat tasgtmamalidir.
Tek maksadi Allah Teala olan bir miirid, kendisine marifetullahin
kapilar1 acilip ta her seyde, Allah Teala’nin eserini miisahede etme
suliruna erisinceye kadar, zahiren ve batinen, diinyevi ve uhrevi hicbir
ise meyletmemelidir. Iste bu hale erigebilen bir miiridin maddi ve
manevi goziinde Allah Teala'nin disinda higbir varlik kalmaz. Boyle bir
miirld, hangi esyaya yoOnelirse yonelsin, tek maksadi kemalini
artirmaktir. Bu itibarla Allah Teala'ya kars: gaflet i¢cinde olan ve O’'nunla
kendi aralarina perde cekilmis olan kimselere zarar veren islerin
tamami, boyle bir miirid igin zararsiz hale gelir. Nitekim ariflerden
bazilari, nefsin hastaliklarinin, nefse muhalefet edilmesi durumunda,
nefsin sifasi haline dontisecegini soylemislerdir.”

3. 8. Esas: Halvet der enciimen

Yalnizlik, tek basmma yasamak ve halk arasina karismamak gibi
manalara gelen” halvet kavrami, Naksibendiyye Tarikati'nda, zahirde
halvet ve batinda halvet olmak iizere ikiye ayrilir. Zahirdeki halvet,

75 Nablasi, Miftdhu’l-maiyye, 115.
76 Nabltsi, Miftahu’l-maiyye, 115.
77 Uludag, “Halvet”, Tasavouf Terimleri Sozliigii, 156.
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miiridin, melekat aleminin sirlarina miittall olabilmek i¢in insanlardan
uzak bir halde bos bir yerde kalmasi1 demektir. Halvet der enciimen tabiri
ile kastedilen halvet, zahirl halvet degildir. Clinkli halvet der enciimen,
“cemiyet i¢inde halvet” manasmna gelmektedir. Bu tabir ile kastedilen
sey, halk arasinda bulunan bir miiridin, kalben halktan uzak olmas: ve
kendisini Allah Teala'nin huziirunda hissetmesidir ki, bu da bir anlamda
miirakabe demektir. Bahatiddin $ah-1 Naksibend’in ifadesine gore
halvet der enciimen, “kulun, zahirde halk ile batinda ise Hak Teala ile
olmas1” demektir.”® “Onlar, ne ticaretin ne de alisverisin kendilerini
Allah't anmaktan, namaz kilmaktan ve zekat vermekten alikoymadig:
adamlardir” (en-Nar, 24/37) ayet-i kerimesinin halvet der enciimen
prensibine isaret ettigi kabul edilmistir.”

Halvet der enciimen, dort duvar arasinda halvet yapmak degil;
halkin arasinda iken kisinin kendisini dort duvar arasinda zikrullah ile
mesgll oluyormus gibi hissetmesidir. Bu hale vasil olmak, maéanen
kemale ermis salikler icin s6z konusudur. Yolun basindaki saliklere
lazim olan, insanlardan uzaklasarak halvete ¢ekilmek ve halvet halinde
iken Allah Teala ile manen iinsiyet kurmaya gayret etmektir.*

Naksibendiyye tarikatinda, insanlardan uzaklasmak stiretiyle icra
edilen halvet hos karsilanmamistir. Zira Rasuliillah (s.a.v.) kendisine
risalet teblig edildikten sonra halveti terk etmis; insanlarin arasma
karigarak dini teblig etmek ve insanlari irsad etmekle mesgtil olmustur.
Sahabe-i Kiram igin de ayni durum s6z konusudur. Binaenaleyh hem
Rastliillah (s.a.v.) hem de sahabe-i Kiram, halk arasinda iken halvet
halini yasamislardir.®' Iste bu sebepten Bahauddin Naksibend, halvette
sohret, sohrette ise afet oldugunu soyleyerek halktan uzak bir yerde
halvet yapmay tasvip etmemis; halkin arasinda iken halvet suurunda
yasamay1 tercith etmistir.®

Tactiddin b. Zekeriyya halvet der enciimen tabirini, Bahatidin $ah-1
Naksibend’in tarif ettigi gibi tarif eder. Ona gore bu tabir, salikin,

78 Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 93; Hani, el-Kevdkibii'd-diirriyye, 363; Dernika, et-Tarikatii'n-
Naksibendiyye ve a’ldmiihd, 26.

7 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 336.

80 Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 120-121; Tosun,
Bahaeddin Naksibend, 337.

81 Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 121.

82 Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavouf Tarihi, 180.
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zahiren halk ile batinen Hak Teala ile birlikte olmasini; yani, elin
diinyevi islerle mesgtliyette, kalbin ise Hak Teala ile mesgiliyette
olmasimi ifade etmektedir. Nablusi'ye gore miiridin zahiren halk ile
birlikte olmasi, onun, konusmada, yeme-igmede, oturup kalkmada,
miibah olan fiillerde, giinaha sebep olmayan s6zlerde ve her tiirlii ibadat
U taatta, halk ile birlikte hareket etmesi, giysi ve benzeri hustislarda
farkli bir hal ve tavir sergilememesi demektir. Miiridin, batinen Hak
Teala ile birlikte olmasi ise onun Allah Teald’y1 miisahadeye dalmasi ve
zahiren ve batinen Alldah Teald disindaki seylere, yani masivaya
meyletmemesi, Allah Teala’dan baska bir sey ile teskin olmamasi,
O’'ndan bagka bir varlik hakkinda konugsmamasi ve her daim O’'nun
huzGrunda oldugunun farkinda olmasi seklinde olur. “... Sen ‘Allah’ de,
sonra onlar1 birak; daldiklar1 bataklikta oynayip dursunlar!” (el-En‘am,
6/91) ayet-i kerimesi, iste bu hale isaret etmektedir.®®

3. 9. Esas: Vukiif-i Zamani

Bu tabir miiridin, tizerinden ge¢ip giden zamana miittali olmasin
ve gecen zamandaki halinin keyfiyetinden haberdar olmasim ifade
etmektedir. Gegen zamandaki halinin keyfiyetine vakif olan bir miirid,
hangi halinin siikretmeyi gerektirecek sekilde huziir-u kalp ile gectigini,
hangi halinin ise tovbe etmeyi gerektirecek sekilde gaflet i¢inde gectigini
bilir ve ona gore davranir.®* Bu anlayisa sahip olan bir miirid, biitiin
gayretini ortaya koyar ve her an, asli gayesine miiteveccih olur; her seyi
bilen ve her seyden haberdar olan Allah Tedld'min kendisini ihata
ettiginin farkina varir; yaptig her isin, Allah Teala tarafindan miisahede
edildigini diistintir ve Allah Teadlanin kulun her tiirlii harekat ve
sekenatina muttali oldugunu fark eder.%

Vukiif-i Zamdani, miridin, simdiki haline vakif olup gec¢mis
zamanini muhasebe etmesini iktiza eder. Bu da, miuridin her anmm
kontrol altinda tutmasi ve her anin geregince amel etmesini beraberinde
getirir. Boylece salik, hangi mertebede olursa olsun gece giindiiz, her

8 Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 116.

8  Bu konuda Bahaiiddin $Sah-1 Naksibend soyle der: “Vukif-u zamani, senin nefsinin
hallerine vakif olmandan ibarettir. Eger (halin), serfata uygun ve Allah'm razi oldugu
tirden ise O'na siikret; Oyle degilse O'na istigfar et!” (Dernika, et-Tartkatii'n-
Naksibendiyye ve a’lamiihd, 24.)

8 Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 91; Hani, el-Kevikibii'd-diirriyye, 355; Dernika, et-Tarikatii'n-
Nuaksibendiyye ve a’ldmiihd, 24.
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daim nefsini muhasebe altinda tutar; vakitlerini verimli bir sekilde
gecirir; varsa ge¢misteki hatalarini telafi etmeye calisir.s

Tacltiddin b. Zekeriyya, vukilf-i zamini tabirinin, miiridin, gegen
her zaman hakkinda nefsini muhasebe etmesini ifade ettigini soyler. Bu
mubhasebe, gecen her anin, hayir ameller ile mi yoksa ser ameller ile mi
gectigi konusunda olur. Eger gecen zaman, hayirli bir meggtliyet i¢inde
gecmis ise siikredilmeli; ser bir amel ile mesgtliyet icinde ge¢mis ise
tovbe ve istigfar edilmelidir. Bu tovbe, her miiridin manevi mertebesine
gore degisiklik arz eder. Ciinkii ebrir smifinda olan kullarin yapmis
olduklar iyilikler, kurbiyyet makaminda olan kullarin kotiiliikleri
sayillmistir.¥”

Nablusi'ye gore vukuf-i zamani, miiridin, gecen vakitlerinin
namaz, orug, tesbih ve benzeri ibadetler ile mi yoksa masiyetler ve dini
emirlere muhalefet etmek ile mi gectigi konusunda gece ve giindiiz, her
daim nefsini muhasebe etmesini ifade etmektedir. Miirld bu muhasebe
neticesinde, eger vaktini hayirli ameller ile gecirdigini gormiis ise bu
amelleri kendisine kolaylastirdigi ve bu konuda kendisini muvaffak
kildig1 igin Allah Tealda'ya siikretmeli; eger vaktini ser ameller ile
gecirdigini gormiis ise Allah Tedlda'dan magfiret dileyip tovbe etmelidir.
Nablusi’'ye gore bu muhasebe, “Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve
herkes, yarina ne hazirladigina baksin. Allah'tan korkun, ¢iinkii Allah,
yaptiklarinizdan haberdardir.” (el-Hasr, 59/18) ayet-i kerimesinin
muktezasidir.®

Nablusi, ser amellerden dolay: yapilmas: gereken tovbenin, her
miiridin manevi mertebesine gore degisiklik arz ettigini sdyle 1zah eder:

“Bazen fiillerden herhangi biri, bir mertebede giinah iken, ondan
daha asag1 mertebede taat; orta mertebede ise miibah olur.” Nablusi, bu
diistincesini destekler mahiyette, ZiinnGn-i Misri'nin (6. 245/859)
“Avamin tovbesi gilinahlardan, havassin tovbesi gaflettendir.” soziinii
nakleder. Yine ayni diistincenin bir yansimasi olarak Hasan en-Nri (6.
295/908), Allah Teala disindaki her seyden uzaklasmanin gergek tovbe
oldugunu soylemistir. Muhammed et-Temimi ise ¢ tiirlii tovbeden

86 Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Nakgsibends, 121.
87 Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 119.
8 Nablsi, Miftdhu'l-maiyye, 119.
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bahsetmistir. Birincisi zellelerden, ikincisi gafletlerden, {iglinciisii ise
iyiliklerden dolay1 yapilan tovbedir.®

3. 10. Esas: Vukuf-i adedi

Vukiif-i adedi, zakirin, kalp ile icrad ettigi zikr-i hafi (gizli zikir)
esnasinda zikir adedinin sufirunda olmasidir. Esdsen zikirde mutlak
olarak bir adet sart degildir, ancak vaki olacak havatira karsi kalbi
korumak i¢in miiridin, kendisine tarif edilen muayyen adede riayet
etmesi biliyiilk 6nem arz etmektedir. Bu vyiizden Naksibendiyye
Tarikati’'nin buyiiklerinden bazilari, zikirde 6nemli olan hususun, ¢ok
zikir yapmak degil mezklr olan Alldh Teala'nin, huzar-u kalp ile
zikredilmesi olduguna kail olmuslardir. Bu konuda Bahaiiddin Sah-1
Naksibend, “Vukif-i adedi, ilm-i ledinninin derecelerinden birinci
derecedir.” demistir.”

Tacuddin b. Zekeriyya, wvukif-i adedi tabirini, “parcalanmis
havatiri/diistinceleri bir araya toplamak maksadiyla zikr-i kalbide
muayyen bir adede riayet etmek” olarak tarif eder. Nablusi'ye gore zikir
icin muayyen bir adedin tayin edilmesi, nefsi, bir adede alistirmak ve
parcalanmis haldeki diislinceleri tek bir diislincede toplanmak
maksadina mebnidir. Miirid siirekli muayyen bir adet tizerine zikir
yaptig1 takdirde miiridin nefsi, bir miiddet sonra bu adede alisacak ve
tereddiit etmeksizin bu adet kadar zikre boyun egecektir. Namazdan
sonraki tesbihatin belli bir adet ile tahsis edilmesi de ayni maksada
mebnidir. Bu itibarla miirid, kendisine tarif edilen zikrin adedine riayet
etmelidir.”

3. 11. Esas: Vukif-i kalbi

Vukiif-i kalbi, iki manada miitalaa edilmistir: Birinci manaya gore
vukf-i kalbi, zikreden kisinin kalbinin, zikir esnasinda Allah Teald’ya
vakif olmasi, miirakabe ve miisahedesinden uzak olmadigini hissederek
O'na tevecciih etmesi demektir. Ikinci manaya gore ise vukif-i kalbi,

8 Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 119.

% Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 91; Hani, el-Kevikibii'd-diirriyye, 356; Dernika, et-Tarikatii'n-
Naksibendiyye ve a’lamiihd, 24; Bahai, Biiyiik Islim Velisi Muhammed Bahaeddin Sah
Nuaksibendi, 116; Y1lmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, 290.

%1 Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 121.

Amasya Theology Journal, 14 (June 2020): 293-326



322 | M. OZGELIK / Abdiilgani b. Ismail en-Nablusi (6. 1143/1731) ve Miftdhu'l-Ma‘yye Adh Eseri
Cercevesinde Naksibendi Tarikatinin On Bir Esast

zikreden kisinin, zikir esnasinda kalbine vakif olmasi, onu kontrol
altinda tutmasi demektir.*

Vukiif-i kalbi, bir anlamda kalbin, Allah Teald'dan haberdar olmasi
demektir. Bu prensibe gore hareket eden salikin kalbi, Allah Teala'dan
baska hicbir seyi diisiinmez olur. Iste bu durumda zikr-i ilahi, tam
manada suurlu bir sekilde icra edilmis olur.® Vukiif-i kalb?’den maksat,
cam kozalagi seklideki zahiri kalbe benzeyen maéanevi kalbe tevecciih
edip ayni suur ile kalbin hakiki vechesine nazar etmektir. Bu bakis
neticesinde salikin kalbinde bir gaybet hali veya cezbe meydana gelir.
Salik, stirekli olarak vukilf-i kalb? bilinci ile hareket etmesi durumunda
bir miiddet sonra “vuslat-1 ilellah”a mazhar olma ve maksadma nail
olma imkanima kavusur. Bu yilizden Naksibendiyye yolunda vukaf-i
kalbi, “vuslat ilellah”1n asli olarak goriilm{istiir.**

Tactiddin b. Zekeriyya'ya gore vukif-i kalbi, kalbin, Hak Teala'nin
disinda herhangi bir maksadi olmayacak sekilde O'nun karsisinda
uyanik halde ve huzir-u kalp ile durmasi demektir. Abdiilgani en-
Nablusi'ye gore Allah Teala'nin karsisinda uyanik olmak, biitiin islerde
gafleti ve unutkanligi nefy etmek/ortadan kaldirmak demektir. O'nun
karsisinda huzir-u kalp ile durmak ise Allah Teala disinda hicbir seye
kalben iltifat etmemek demektir. Bu halin tahakkuk etmesi, miiridin
sahit oldugu her seyde, Allah Teéld’y1i miisdhede etmesi ile
miumkindir. “Cilinkii her sey, Allah Teala'nin fiillerinden bir fiildir.”
Buna gore kul, herhangi bir seyi miisahede ettigi zaman o seyde, Allah
Teald’y1 miisdhede etmeli; yani o seyin, Allah Teala'nin yaratmasi ile
meydana gelen bir varlik oldugunu idrak etmelidir. Ancak burada
dikkat edilmesi gereken bir hustis daha vardir: Soyle ki kul, Allah Teala
karsisinda uyanik halde ve huzlir-u kalp ile dururken sddece Allah
Teala'yi murad etmeli; O'nun disinda, sevap kazanmak, Alldh'in
azabindan kurtulmak, O'nun katinda yiiksek mertebelere nail olmak
gibi maksatlar tagtmamalidir. Bu da kulun ortaya koydugu her tirli
fiillin, nefsi igin degil; Allah Tealanin rizast ig¢in oldugunun bir
ifadesidir.”

%2 Hani, el-Behcetii’s-seniyye, 91; Hani, el-Kevdkibii'd-diirriyye, 356; Dernika, et-Tarikatii'n-
Nuaksibendiyye ve a’lamiihi, 24; Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, 291.

% Tirer, Ana Hatlartyla Tasavouf Tarihi, 182.

% Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Bahaeddin Sah Naksibendi, 119.

% Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 121.
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Naksibendi Tarikati'ndan bazilari, “vukif-i kalbi” tabirinin,
zikreden miiridin, zikir esnadsinda, gogsiin solunda, meme hizasinda
bulunan ¢am kozalag: seklindeki zahiri kalbe tevecciih etmek stretiyle
kalbine vakif olmasini ifade ettigini sdylemislerdir. Kalbe vakif olmak,
onu, zikirle mesglll edip zikirden ve zikrin mefhiimundan gaflete
diismesine firsat vermemekle miimkiindiir.%

Nablusi'ye gore kalbe vakif olmak, kalbe gelen havatir1 miirakabe
etmek demektir. Bu manaya gore miirid, Allah Teala’y: her zikredisinde,
kalbine vaki olan havatir tiriinden manalar1 zabd u rabt altina almal;
onlarin giizel ve ¢irkin olanlarmi tefrik etmek stiretiyle kalbine vakif
olmalidir. Bu miirakabe esnasinda miiridin, gogsiin sol tarafindaki
memenin hizasinda bulunan ¢am kozalagi seklindeki zahiri kalbe
yonelmesi, kalbi zikir ile mesghl edip onun zikirden ve zikrin
mefhimundan gaflete diismesine mani olmasi gerekmektedir. Iste bu
minval tizerine kalbe vakif olmak, kalbin mezkiir olan Allah Teala'y:
manen miisahede etmesine ve miisahede konusunda kalbin iyice
egitilmesine vesile olacaktir.”

Hace Naksibendi'ye gore miirid, sadece muayyen bir vakitte
vukif-i kalbi ile miikellef degildir: O, hem zikir esnasinda, hem
miirakabe esnasinda hem de diger hallerinin tamaminda vukf-i kalbi
ile hareket etmekle miikelleftir. Esasen zikir ile kastedilen sey de vukf-i
kalbi'yi hustile getirmektir.®® Nablusi'ye gore ise vukf-i kalbi, kalbin
varligin hakikatini miisahede etmesinden ibarettir.”

Sonug

Gerek ilahi nitelikli gerekse beseri nitelikli olsun, her sistemin ve
inancin kendine has bir takim usil ve esaslar1 vardir. Bu usil ve esaslar,
bir taraftan temsil ettigi sistemin koklesmesini, kurumsallasmasini ve
yayginlasmasini saglarken bir taraftan da o sistemin miintesiplerinin
sisteme olan bagliliklarini saglamada, onlarin kontrol edilmesinde ve
ayni diislince etrafinda toplanarak dava suuru ile egitilmelerinde 6nemli
role sahiptir. Ayni durum, tarikatlar i¢in de s6z konusudur. Buradan
hareketle diyebiliriz ki bir tarikat icin ortaya konan ustil ve erkan, o

% Nabltsi, Miftihu'l-maiyye, 121.
% Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 122.
% Nabldsi, Miftihu'l-maiyye, 122.
% Nabltsi, Miftdhu'l-maiyye, 123.
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tarikatin miintesiplerini egitmede, onlar1 ayn1 dava ugruna toplamada;
hasili onlarin goniil diinyalarina hitkmetmede son derece dnemlidir.
Calismamiza konu olarak sectigimiz Naksibendiyye tarikatinin on bir
esas1 da hem bu tarikatin asirlar boyunca koklesip gelismesine, hem de
farkli cografyalardaki tarikat miintesiplerinin aymi us(il ve esaslar ile
egitilmelerine katki saglamistir.

Derinlemesine tetkik edildiginde goriiliir ki Naksibendiyye'nin on
bir temel esasi, ya dogrudan ya da dolayli olarak Kur'an-1 Kerim’e ve
Stinnet-i Nebeviyye'ye dayanmaktadir. Bunun bdyle olmasi, bu tarikati
tesis eden mutasavviflarin Ehl-i Sitinnet itikddina simsiki bagh
olmalarinin tabii bir sonucudur. Makalemize konu olarak sectigimiz
eserin miiellifi olan Abdiilgani b. Ismail en-Nablusi de heniiz tasavvufa
suillik etmeden Once zahiri ilimleri tahsil etmis ve tasavvufi diisiincesini
saglam temeller {izerine oturtmus bir alimdir. Bu itibarla denilebilir ki
ser'l ilimlerin hemen her sahasinda kendisini gelistirmis bir
mutasavvifin kaleminden c¢ikmis olan Miftahu'l-maiyye isimli eser,
incelenmeye deger eserlerden biridir. Biz bu calismada, s6z konusu
eserin Naksibendiyye Tarikatinin on bir esasin1 konu alan tigiincii
boliimiinti incelemeye calistik. Calismamiz neticesinde su sonuca varmis
olduk: Naksibendiyye Tarikati'nin on bir esasi, her ne kadar bu tarikata
mensup olan miiritlerin manevi gelisimlerini saglamak maksadi ile tesis
edilmis olsalar da bu tarikata mensup olmayanlara da hitap eder
nitelikte prensiplerdir.
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