RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar:1 Dergisi 2022.27 (Nisan)/ 199

Kemalettin Tugcu’nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet duygusuna etkisinin degerlendirilmesi / M. Kaya & E.
Aydin (199-210. s.)

13. Kemalettin Tugcu’nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet
duygusuna etkisinin degerlendirilmesi

Mustafa KAYA!1
Erkan AYDIN=

APA: Kaya, M. & Aydin, E. (2022). Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin
merhamet duygusuna etkisinin degerlendirilmesi. RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari Dergisi,
(27), 199-210. DOI: 10.29000/rumelide.1104182.

Oz

Bu arastirmada, Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet duygusu
iizerine etkisinin olup olmadiginin incelenmesi amaclanmistir. Arastirma, deneysel desenlerden olan
tek gruplu On test — son test desen ile tasarlanmistir. Arastirmanin calisma grubunu, 7. sinifta
Ogrenim goren 15 kadin; 14 erkek olmak iizere toplamda 29 6grenci olusturmaktadir. 10 haftalik
uygulama siireci bulunan arastirmada, 6grencilere Kemalettin Tugcu'nun 8 farkl eseri okutulmustur.
Aragtirmanin verileri Nas ve Sak (2020) tarafindan gelistirilen, 20 maddeden olusan Merhamet
Olcegi ile toplanmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde, SPSS 20 paket programi
kullanilarak oncelikle verilerin normallik varsayimlarina bakilmis daha sonra da 6n test-son test
karsilagtirilmasi i¢in bagimh (iliskili) ve bagimsiz (iligkisiz) gruplar icin t-Testi analizi yapilmistir.
Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin 6grencilerin merhamet
duygular iizerinde anlaml olarak farklilagtigi goriiliirken; cinsiyet degiskeni tizerinde anlamh bir
farklihigin olmadig tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Kemalettin Tugcu, merhamet, ortaokul 6grencileri

Evaluation of the effects of Kemalettin Tugcu's works on middle school
students' sense of compassion

Abstract

In this research, it is aimed to examine whether Kemalettin Tugcu's works have an effect on secondary
school students' sense of compassion. The research was designed with a single-group pretest-posttest
design, which is one of the experimental designs. The study group of the research consisted of 15
women studying in the 7th grade; It consists of 29 students in total, 14 of which are boys. In the study,
which had a 10-week implementation period, 8 different works of Kemalettin Tugcu were read to the
students. The data of the research were collected with the Compassion Scale, which was developed
by Nas and Sak (2020) and consists of 20 items. In the analysis of the data obtained from the
research, first of all, the normality assumptions of the data were examined by using the SPSS 20
package program, and then t-Test analysis was performed for the dependent (related) and
independent (unrelated) groups for the pretest-posttest comparison. According to the results

obtained from the research, it was seen that Kemalettin Tugcu's works differed significantly on
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students' feelings of compassion; It was determined that there was no significant difference on the

gender variable.
Keywords: Kemalettin Tugcu, mercy, secondary school students
Giris

Insanhigim evrensel degerlerinden biri olan merhamet, toplum fertleri arasinda birlik ve biitiinliik
duygusunu tesis eden, bireyden baglayarak toplumun tiim katmanlarinda bir arada yasama ve
birbirinden haberdar olma hissiyatini olusturan énemli bir degerdir. Insanin oldugu her yerde insan
olmanin geregi olarak var olmasi gereken merhamet duygusu; onarici, yapicy, birlestirici yoniiyle de 6n
plana ¢ikan bir degerdir. Aslan ve Kaya’ya (2021: 44) gore gerek ilahi gerekse diinyevi kaynakli biitiin
diisiince sistemlerinde merhametin bir deger olarak kabul edildigini soylemek miimkiindiir. Bu yoniiyle
de merhametin yerel bir deger olmanin ¢ok 6tesinde evrensel bir deger oldugu séylenebilir.

Insan olmamn, insani olmanin diger bir yonii olan merhamet, bireyin sadece insanlar1 degil tiim
canlilar1 diisiiniip onlarin dertleri ve acilariyla hemhal olmasini saglamaktadir. Stethen ve Masters
(2005) merhamet ile depresyon ve algilanan stres arasinda olumsuz yonde bir iligki diizeyinin olmasina
karsin merhamet ile prososyal davraniglar arasinda olumlu bir iligki oldugunu belirtmektedirler.
Yapilan bir¢ok calismada merhametin olumlu diisiinmeyi, mutlu olmayi, zihinsel saghigin pozitif yonde
olmasini sagladig tespit edilmistir (Shapira ve Mongrain, 2010; Roxas, David ve Caligner, 2014;
Hutcherson, Seppala ve Gross, 2008). Goldin ve Jazaieri (2017) ise merhametin bireyin kendisi basta
olmak iizere toplumda ac1 ve sikintiy1 ortaya koyan nedenleri ve kosullar1 anlamasini sagladig: gibi bu
durumlarin azaltilmas: i¢in bireyin motive olmasina yardimei oldugunu dile getirmektedir. Pommier
(2010) ise merhametin 0fke, korku gibi olumsuz durumlara karsi koruyucu olabilecegini ifade
etmektedir. Merhamet bireyin hem kendisinin hem de icinde bulundugu toplumun bircok olumlu
ozellikler kazanmasini saglamanin yani sira bireyin bedensel olarak saglikli olmasmna da katki
saglamaktadir. Hannon, Finkel, Kumashiro, Rusbult’a (2012) gore kin beslemek, tansiyonu yiikseltip
nabz hizlandirir, bu durum kalbe ciddi zara verir. Merhametli olmak ise hem bireyin kendisini hem de
karsisindaki kisinin tansiyonunu diisiiriir. Hatta Lutz, Brefczynski-Lewis, Johnstone, Davidson (2008)
ise yaptiklar1 calisma sonucunda diger insanlara yonelik merhametli hayal kurma etkinliginin, frontal
kortekste degisikliklere sebep oldugunu, bu durumun bagisiklik sistemini giiclendirdigini ve iyi olusu
artirdigini tespit etmislerdir. Bu baglamlardan hareketle merhamet duygusunun bireyin bedensel,
sosyal, duygusal ve kisisel gelisimine 6nemli katkilarinin oldugunu s6ylemek miimkiindjir.

Tiirk milli egitim sisteminin de temel amaci beden, ruh, kisilik ve sosyal agidan hem kendisine hem de
topluma katkida bulunabilecek saglikli bireyle yetistirmektir. Bu amag¢ dogrultusunda, 6grencilere
kazandirilacak temel becerilerinin yani sira milli ve evrensel degerlerin edindirilmesi i¢in programlarda
bu hedefle ilgili amaclara ve degerlere yer verilir. Milli Egitim Bakanlig: tarafindan hazirlanan 2015
Tiirkce Dersi Ogretim Programin genel amaclar arasinda “Tiirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler
aracihgwla milli ve evrensel degerleri tamimalarim saglamak.” temel hedeflerden biri olarak yer
almaktadir. 2017 Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda 6grencilerin saglikly, tutarli ve dengeli bir kisilik
edinmelerinde degerlerin 6nemine vurgu yapilmais, ilk kez bu programda degerler egitimine yer verilerek
ogrencilere kazandirilmasi hedeflenen milli ve evrensel degerler hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica deger
edindirmenin nesillerin kiiltiir devamlilig1 acisindan 6nemi iizerinde de durulmustur. 2018 Tiirkce Dersi
Ogretim Programinda ve daha sonra giincellenen 2019 programinda ise kok degerler bashig: altinda
ogrencilere edindirilmesi gereken degerler hakkinda aciklayici ifadeler yer verilmistir. Her ne kadar kok
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degerler kisminda bizzat merhamet kavramina yer verilmese de gerek merhamet kavramiyla ilintili
sevgi, saygl, sabir, yardimseverlik, adalet gibi kavramlara yer verilmesi gerekse programda bu degerlerin
kendi baslarina veya iligkili olduklar1 alt degerlerle birlikte ele alinacaginin belirtilmesi merhamet
kavramimi da edindirilmesi gereken bir kavram olarak bu degerler arasinda gosterilmesini miimkiin
kilmaktadir. Dalgali’ya (2019: 4) gore cok yonlii, psikolojik ve sosyal bir siire¢ olan merhamet kavrami
yardimseverlik, digerkdmlik, sevgi, saygi, hosgorii, gliven, sabir, sorumluluk, algakgoniilliiliik duyarhlik,
adalet gibi bir¢ok degerin bir parcasim olusturmaktadir. Avsaroglu-Giiles’e (2015: 368) gore merhamet
herkese ve tiim canlilara kars: sergilenen bir tutumdur. Bireyin ¢evresindeki fertlerin sikintilarini fark
ettigi zaman yardimseverlige dontisen bir degerdir.

Saglikli bir toplumun insa siirecinde toplum fertleri arasinda birlik ve biitiinliigii saglamanin yani sira
insan olmanin, digerkdm ve yardimseverligin Oniinii acan merhamet duygusunun nesillere
aktarilmasinin en 6nemli yollarindan birinin de edebiyat eserleri oldugunu soylemek miimkiindiir.
Ozellikle cocuklara yonelik hazirlanan cocuk edebiyat iiriinlerinin ¢ocuklarin bilissel, dilsel, sosyal ve
duyussal becerilerinin gelisimine katki sagladigim1 soylemek miimkiindiir. Orhan’a (2021) gore egitim
doneminde okullarda cocuklara ders ve ders dis1 okuma kitaplariyla, metinler veya etkinlikler yoluyla
degerler egitimi verilmektedir. Bu yoniiyle cocuk edebiyat: tirtinleri biiyiik bir 6nem arz etmektedir.
Pilav ve Orhan (2020) da pek cok yetigkinin gerek ders kitaplar1 gerekse de ders disi okuma
kitaplarindan ilham alarak hayatlaria yon verdiklerini belirtmektedirler. Ilgili alanyazin incelendiginde
edebiyat eserlerinin 6grencilerin empati becerisi iizerinde etkili oldugu (Akyiiz, 2014; Kaya, Erdem,
2020; Kiser, 2017), 6grencilerin karakter gelisimine katki sagladigi (Demirbas, 2012; Destebasi, 2011,
Gina, 2014), okul oncesi ilkokul 6grencilerinin prososyal davraniglardan yardim etme davraniglari
iizerinde etkili oldugu (Black, Seeman ve Trobaugh, 1999; Karapetian ve O’Leary, 1985; Uzmen ve
Magden, 2002), kiiciik ¢ocuklara sosyal becerileri 6gretmek icin ¢ocuk edebiyat1 eserlerinden istifade
edildigi (Kenney, 2013) tespit edilmistir.

Tiirk edebiyati yazarlar1 arasinda en ¢ok kitap yazan, eserleri — nerdeyse ¢ogu- iilkenin dort bir yaninda
okunan ender yazarlarimizdan biri de Kemalettin Tugcu’'dur. Yazar, omriinii yaziya adamis, siirekli
yazmaya calisan, yiizlerce eser kaleme alan (Arl, 2005) ve bunlar1 halkla bulusturabilen nadir
yazarlardandir. Simsek’e (2005: 44) gore 1940 yilindan 1990’a kadar kitaplar1 basilan Tugcu, eserlerinin
en ¢ok okundugu 1970 yilina kadar ciddiye alinmamais, 1970’li yillardan sonra da suskunluk yerini
olumsuz elestirilere birakmigtir. Kemalettin Tugcu’nun kaleme aldig1 eserlerin edebi acidan deger
gérmemesinin yan sira yagsamin aci yonlerini on plana cikardigi, yoksulluk, yetimlik, i¢ goc gibi
temalarla okur {izerinde duygu somiiriisii yaptig1, eserlerinde siddet ve siddet 6gelerine 6nemli oranda
yer verdigi, cocuklar1 karamsarliga ittigi icin ciddi sekilde elestirilmistir. Yapilan bir¢ok calismada bu
eserlerin pedagojik acidan ¢ocuklarin ruh ve diisiince diinyalarina uygun olmadig1 belirtilmistir ( Balta,
2017: 1522; Colak, 2019: 16; Giiney, 2007: 26; Ozkul, 2018: 10; Simsek, 2005: 44; Simsek, 2015: 97).
Fakat bu elestirilerin yaninda kimi arastirmacilar da Kemalettin Tugcunun eserlerinin degerler
egitimine katki sundugunu, toplumdaki bireyler arasinda kolektif bir dayanismay: sagladigini, yazarin
eserleri araciligiyla kendisinde yer alan merhamet, yardimseverlik, caligkanhik ve diiriistliik gibi
ozellikleri romanlarina yansittigi, eserleri araciligiyla okuyucuya acimayi, korumayi, sevmeyi, empati
kurmay1 6grettigini ifade etmislerdir ( Corapci, 2019: 380; Giiler, 2018: 260; Kanter, 2018: 150; Sayar,
2018: 245). Nitekim Kemalettin Tugcu'nun eserlerinde aciya dayal olaylarin islenmesi, okuyucularin
karakterlerle empati kurarak onlarin acilarini anlamasi ve i¢lerinde merhamet duygusunun artmasina
olanak saglayabilir.
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Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin okuyucular — 6zellikle cocuk okurlar- iizerindeki etkisiyle ilgili gerek
pedagojik acidan cocuklarin okumasina uygun olmadigi gerekse cocuklari1 merhameti, acimayi,
yardimseverligi oOgrettiginden oGtliri olumlu tesirleri olduguyla ilgili bircok c¢alisma yapildig:
goriilmektedir (Balta, 2017; Celik, 2021; Corapci, 2019; Giiney, 2007; Nacar, 2008; Ozkul, 2018; Simsek,
2005; Simsek, 2015). Ancak alanyazin incelendiginde Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin 6grencilerin
merhamet diizeyi iizerine etkisini ortaya koyan herhangi bir deneysel calismaya yer verilmedigi
goriilmektedir. Bu ¢alismada Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin 6grencilerin merhamet diizeyi iizerine
etkisini tespit etmek ve ayn1 zamanda bu konuda 6grencilerin goriisiinii ortaya koymak amaclanmigtir.

Bu amag dogrultusunda ¢alismanin problem ciimlesi “Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin ortaokul
ogrencilerinin merhamet duygusu iizerine etkisi nedir?” seklinde diizenlenmis ve bu ana problem
altinda agagidaki alt problemlere ¢6ziim aranmistir:

1. Deney grubu Ogrencilerinin merhamet 6lceginden aldiklar1 6n test ve son test puanlar
arasinda anlamh bir farkliliklar s6z konusu mudur?

2. Deney grubu 6grencilerinin cinsiyete gore merhamet 6l¢eginin 6n-testinden ve son-testinden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik s6z konusu mudur?

Yontem

Aragtirma, deneysel desenlerden olan tek gruplu 6n test — son test desen ile gerceklestirilmistir. “Bu
desende deneysel islemin etkisi tek bir grup iizerinde yapilan ¢alismayla test edilir. Deneklerin bagimh
degiskene iliskin 6l¢timleri uygulama oncesinde 6n test, sonrasinda son test olarak ayni denekler ve ayni
olcme araclar kullanilarak elde edilir” (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2018:
208).

Aragtirmada, deney grubundaki 6grencilere on-test olarak merhamet 6lgegi uygulanmistir. Daha sonra
8 haftalik uygulama siireci gergeklestirildikten sonra son-test olarak yine merhamet O6lgegi
kullamilmgtir.

Calisma grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunu, Adiyaman’daki bir ortaokulda Ogrenim goren 7. smif Ggrencileri
olusturmaktadir. Arastirmaya 15 kadin, 14 erkek 6grenci olmak iizere toplamda 29 6grenci katilmistir.

Uygulama siireci

Aragtirmanin uygulama stireci 10 hafta siirmiistiir. Uygulama siirecinin ilk haftasinda 6grencilere
merhamet 6lgegi On-test olarak; son haftasinda ise son-test olarak uygulanmigtir. Uygulama siirecinin
ikinci haftasindan itibaren her 6grenciye doniisiimlii olarak Kemalettin Tugcu'nun 8 farkhi eseri
okutulmustur. Okutulan her eser 6grencilerle birlikte olay, mekén, zaman ve karakter acgisindan
incelenip analiz edilmistir. Ogrencilerin eserlerin icerigini detayh bir sekilde kavrayabilmeleri icin eser
iizerine Ogrencilere cesitli sorular sorulmustur. Ayrica 6grenciler her okuduklar: kitapla ilgili kitap
okuma formu doldurmuslardir. Kemalettin Tugcu’nun okutulan eserleri Tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1. Kemalettin Tugcu'nun okutulan eserleri

Kitap Ad1 Sayfa Sayis1 Yayin Yili Yayinevi

Babamin Cilesi 80 1992 Kurtulus Yaymlar:

Can Yoldaslar 80 2000 Damla Yayinevi

Dede ile Torun 80 2012 Erdem Cocuk Yayinlari
El Kapis1 80 2006 Damla Yayinevi
Gogmen Kizi 64 1992 Unlii Yaynlar:
Karanhkta Bir Cocuk 96 1980 Kurtulus Yayinlar:
Koyde Unutulanlar 80 2000 Damla Yayinevi
Kuklac 96 2012 Damla Yayinevi

Veri toplama araci
Merhamet Olcegi

Aragtirmanin nicel verileri Nas ve Sak (2020) tarafindan gelistirilen Merhamet Olcegi ile toplanmstir.
Aragtirmacilardan 6lcegin kullanilmasi igin gerekli izinler alinmigtir. Bu 6l¢ek, yaslar: 12 ile 18 arasinda
degisen 756 cocuk iizerinde yapilan calisma neticesinde gelistirilmistir. Acimlayici ve dogrulayic1 faktor
analizi yapilan ol¢ek, “Baskalarina Merhametli Olma, Kendine Merhamet Olma ve Diger Canlilara
Merhametli Olma” seklinde iic boyuta ayrilmakta ve 20 maddeden olusmaktadir. Olcegin acimlayici
faktor analizi sonuclarina gore KMO degeri 0.88 olarak, Bartlett testi katsayisi ise anlamli olarak
hesaplanmistir. Uc boyutlu yapisi, deneklerin merhametinde gozlemlenen varyansin %51.84'iinii
aciklanan 6lgegin birinci boyutundaki maddelerin faktor yiik degerleri 0.603 ile 0.765 arasinda, ikinci
boyutundaki faktor yiikleri 0,539 ile 0,849 arasinda, iiciincii boyutundaki faktor yiik degerleri 0.693 ile
0.814 arasinda degismektedir. Dogrulayic1 faktor analizi sonuclarina gore ise Olgegin uyum
indekslerinden x2/df= 1.871, RMSEA= 0.042, CFI= 0.96, GFI= 0.94, AGFI= 0.92 olarak hesaplanmig
ve kabul edilebilir veya iyi uyumda oldugu goriilmiistiir. Merhamet Olcegi'nin i¢ tutarhlik katsayis1 0.89
ve ikiye boliinmiis giivenirlik katsayis1 0.75 olarak hesaplanmistir. Bu baglamda 6lcegin 12-18 yas
arasindaki ¢ocuklarin merhamet diizeylerini belirlemede kullanilabilecek gecerli ve gilivenilir bir 6l¢me
araci oldugu ifade edilmistir (Nas ve Sak, 2020).

Yapilan arastirmada Merhamet Olceginin Cronbach's Alpha giivenirlik katsayisiin 0.77 olarak
hesaplanmigtir. Bu durum o6lgegin 0.70 ve iizeri giivenirlik katsayisinin olmasindan dolay1 giivenilir
oldugu gostermektedir.

Veri analizi

Aragtirmanin veri analizinde ilk olarak deney grubu 6grencilerinin on-testten ve son-testten aldiklari
sonuclarm normallik degerlerine (Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk) bakilmistir. On-test sonucunda
merhamet 6l¢eginin normallik varsayimlarini kargiladigi goriilmiistiir. Daha sonra 6l¢egin toplami ve
faktorleri hem grup degiskeni hem de cinsiyet degiskeni ac¢isindan analiz edilmistir. Bu analiz siirecinde
normallik varsayimlarini karsiladigindan 6n test-son test karsilastirilmasi i¢in bagiml (iligkili) gruplar
icin t-Testi; cinsiyet degiskeni icin ise bagimsiz (iliskisiz) gruplar icin t-Testi analizi yapilmistir. Olcegin
normallik degerlerine iligkin analiz sonucu Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Merhamet 6l¢eginin 6n-test ve son-test normallik degerleri

Normallik Testleri
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Olcekler istatistik sd P istatistik sd P
On-test toplam 142 29 .143 .957 29 .282
Son-test toplam .087 29 .200 .975 29 .708

Tablo 2’ye bakildiginda merhamet 6lgeginin 6n-test ve son-testte normallik varsayimlarini karsiladigi
gorilmektedir (p> 0.05).

Bulgular
Bu boliimde, aragtirmanin alt problemlerine iligkin bulgular alt bagliklar halinde sunulmustur.
Arastirmanin birinci sorusuna iliskin bulgular

Ogrencilerin merhamet 6lcegi ve 6lcegin alt boyutlarimin on-test ve son-testinden aldiklar1 puanlarin
karsilastirilmasi icin bagimh gruplar icin t-Testi sonuglar1 Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin merhamet lcegi ve alt boyutlarinin 6n-test ve son-test sonuclart

Olcek Test N Ort. ss. sd t P
Bagkalarma  On-test 29 29.00 4.566 5.439
Merhametli 28 ’ 0.00
Olma Son-test 29 32.89 6.672
Kendine On-test 29 14.86 2.761
Merhamet 28 4.234 0.00
Olma Son-test 29 17.34 3,165
Diger On-test 2 19.1 .546
Canlilara ° 17 3-54 3.753

. 28 0.01
Merhametli
Olma Son-test 29 21.34 3,838
Alees] On-test 29 61.10 7.970
,?lgeigm 28 5.120 0.00
oplami Son-test 29 71.58 9.752

Tablo 3’e bakildiginda, 6grencilerin merhamet 6lgeginin 6n-test ve son-testinden aldiklari toplam puana
gore anlamh farklihlk goriilmektedir [#(28) = 5.120 (p= 0.00; p<0.05)]. Olcegin “Baskalarina
Merhametli Olma” [t(28) = 5.439 (p= 0,00; p<0.05)], “Kendine Merhamet Olma” [#(28) = 4.234 (p=
0.00; p<0.05)], “Diger Canlilara Merhametli Olma” [t(28) = 3.753 (p= 0.01; p<0.05)], alt boyutlarinin
sonuglarma gore on-test ve son-test arasinda anlamh farklhiliklar tespit edilmigtir. Buradan hareketle
ogrencilerin uygulama sonras1 merhamet diizeylerinin uygulama oncesine gore arttig1 ve Kemalettin
Tugcu'nun kitaplarinin 6grencilerin merhamet diizeylerini olumlu etkiledigi sonuglarina varilabilir.

Arastirmanin ikinci sorusuna iliskin bulgular

Ogrencilerin merhamet 6lcegi toplami ve alt boyutlarinin 6n-testi ve son-testinden aldiklar: puanlarin
cinsiyete degiskenine gore farklilik olup olmadiginmi anlamak igin bagimsiz (iligkisiz) gruplar icin t-Testi
analizi yapilmis ve sonuclar Tablo 4’te yer verilmistir.
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Tablo 4. Ogrencilerin merhamet &lcegi ve alt boyutlarinin cinsiyet degiskenine gore dn-test sonuclar

Olcek Cinsiyet N Ort. SS. sd t P
Bagkalarma  Kadin 15 29.86 4.470
Merhametli 27 1.059 .299
Olma Erkek 14 28.07 4.648
Kendine Kadin 15 16.00 2.535
Merhamet 27 2.504 .019
Olma Erkek 14 13.64 2.530
CDigirl Kadin 15 20.00 2.952
anlilara
Merhametli Erkek 8.8 8 27 1.304 205
Olma rke 14 18.2 4.00
Alead Kadin 15 60.33 7.659
glgelgm 27 .530 .601
oplami Erkek 14 61.92 8.498

Tablo 4’e gore ogrencilerin merhamet Olcegi toplaminin On-testinden aldiklar1 puanlarin cinsiyete
degiskeni sonuclarina gore kadin ve erkek oOgrencilerin arasinda anlamh farklihigin olmadigi
gorilmektedir [t(27)= .530 (p= .601; p>0.05)]. Ayrica, Olcegin alt boyutlarindan “Bagkalarina
Merhametli Olma” [t(27) = 1.059 (p= .299; p>0.05)] ve “Diger Canlilara Merhametli Olma” [t(27) =
1.304 (p=.205; p>0.05)] boyutlarinin cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir farkliligin olmadig tespit
edilmigtir. Fakat 6lgegin “Kendine Merhametli Olma” [t(27) = 2.504 (p= .019 p<0.05)] boyutunda
kadinlarin lehine anlamh bir farklik s6z konusundur. Buna gore oOlcegin toplami ve boyutlar
incelendiginde bir boyut hari¢ kadin ve erkeklerin merhamet duygusunun birbirine denk oldugu
sOylenebilir.

Tablo 5. Ogrencilerin merhamet 6lcegi ve alt boyutlarinin cinsiyet degiskenine gore son-test sonuclar

Olcek Cinsiyet N Ort. ss. sd t P
Bagkalarma  Kadin 15 34.60 6.080
Merhametli 27 1.444 .161
Olma Erkek 14 31.07 7.010
Kendine Kadin 15 17.86 2.972
Merhamet 27 912 .370
Olma Erkek 14 16.78 3.378
CDigirl Kadin 15 22.40 3.480
anlilara
Merhametli 27 1.564 130
Olma Erkek 14 20.21 4.003
Aleas: Kadin 15 74.86 8.450
glgelgm 27 1.957 .061
oplami Erkek 14 68.07 10.110

Tablo 5°e gore 6grencilerin merhamet 6l¢egi toplami ve alt boyutlarindan aldiklar: son-test puanlarinda
anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir [f(27)= .061 (p= 1.957; p>0.05)]. Buradan hareketle
Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin cinsiyet degiskenine gore merhamet duygusu lizerine bir etkisinin
olmadig goriilmektedir.

Sonug, tartisma ve Oneriler

Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet duygusu iizerine etkisini ortaya
koymay1 amaclayan bu calismada dikkat c¢ekici sonuclara ulagilmistir. Buna gore Kemalettin Tugcu'nun
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eserlerinin Ggrencilerin merhamet duygularini olumlu anlamda etkiledigi sonucuna ulasildig:
gozlemlenmistir. Alanyazin incelendiginde Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin 6grencilerin merhamet,
sevgi, yardimlagma, sabir gibi degerleri edinmeleri {izerinde etkili olduguyla ilgili herhangi bir deneysel
calismanin yapilmadig: goriilmektedir. Buna karsin Kemalettin Tugcu’'nun eserlerinin icerdigi degerleri
tespit etmek amaciyla yapilan birgok calismada merhamet, sefkat, sevgi, yardimlasma, emekle kazanma,
sabretme, saygi, diiriistliik, soziinde durma, ¢aliskanlik, dayanigma, iyilik gibi degerlerin islendigi tespit
edilmistir (Colak, 2019; Corapci, 2019; Nacar, 2008; Simsek, 2015). Hatta Giiney (2007) yaptigi
aragtirma sonucunda yazarin merhamet 6gesini etkileyici bir iislupla ifade ettigini belirtmektedir. Bu
arastirmalarin sonuclarinda yazarin eserlerinde merhamet 6gesine yer verildiginin tespit edilmesi,
yazarin eserlerinin 6grencilerin merhamet duygusunun gelisimine katki sunmasi yoniiyle benzer
sonuclar gostermektedir. Nitekim Kiiclikaydin (2015) yaptig1 calisma sonucunda gorseller, video,
yaratict drama, calisma yaprag, bitki dikimi, poster, afis, istasyon, evde canli beslenmesi, hikaye
tamamlama, kompozisyon yazma gibi etkinliklerin 6grencilerin merhamet duygusunu / degerini olumlu
yonde gelistirdigi tespit etmistir. Bu calismanin sonucu yapilan ¢calismanin sonucuyla ortiismektedir.

Alanyazin incelendiginde, Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet duygusu
iizerinde etkisini inceleyen herhangi bir ¢alismanin olmadig goriilmiistiir. Ancak alanyazinda, edebi
eserlerinin ortaokul 6grencilerinin empati kurmasina yardimei oldugu (Chain, 2015; Mohammadzadeh,
Kayhan, Dimliler, 2017 Kaya, Erdem, 2020; Valeria, 2017), eserlerde bulunan karakterlerin sefkat,
adalet, saygi 6zelliklerini yansittigi (Gina, 2014), cocuk edebiyati eserleri araciligiyla 6grencilerde sefkat
duygusunun artirdigi (Heck, 2008), yazinsal nitelikli eserlerin 6grencilerin karakter gelisimini
(Demirbas, 2012; Destebasi, 2011) etkiledigi tespit edilmistir. Bu arastirmalarin sonuclari, edebi
eserlerinin Ogrencilerin c¢esitli temel becerileri edinmeleri agisindan sagladigi katki yoniiyle
arastirmanin sonugclariyla paralellik arz etmektedir. Schoafsma’a (1989) gore edebi eserlerdeki hikayeler
araciligiyla ¢ocuklarin hayatlarina anlam katilabilir. Leonarde Lamme ve McKinley'ye (1992) gore
cocuklar eserlerdeki karakterler araciligiyla prososyal modelleri gozlemleyerek daha yardimsever
olabilirler.

Aragtirma sonucunda, Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin cinsiyet degiskeni tizerinde etkili olmadig:
tespit edilmistir. Alanyazin incelendiginde Erdogan (2017) yaptig1 calisma sonucunda merhamet toplam
puaninin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigin tespit etmistir. Bu arastirmanin sonucu, yapilan
aragtirmanin sonuclariyla ortiismektedir. Buna karsin yapilan bircok calismada kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere kiyasla daha fazla merhamet duygusuna sahip olduklar tespit edilmistir (Aydemir, 2018;
Babahanoglu, Tekgoz-Obuz, Gencer, 2021; Capan, 2019; Cingol, Celebi, Zengin, Karakas, 2018;
Hacikelesoglu, Kartopu, 2017; Nas, Sak, Tanhan, 2021; Ozan, 2019; Pommier, 2011). Bu calismalarin
sonuclar1 yapilan arastirma sonuclariyla ortiismemektedir. Germer (2009) ve Pommier (2011) bu
durumun kadinlarin empati kurma becerilerinin erkeklere oranla daha gelismis oldugundan
kaynaklandigin ifade etmektedir. Ayrica yapilan birgok ¢alismada kizlarin toplam duygusal zeka puan
ortalamalariin erkeklerden daha fazla oldugu tespit edilmistir (Akdeniz, 2014; Giirbiiz, Yiiksel, 2011;
Sulaiman, 2013). Kadinlarin erkeklere gore daha merhametli olmalar1 bu durumdan kaynaklanmig
olabilir.

Kemalettin Tugcu’'nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet duygusuna etkisinin incelendigi bu
calismanin sonuclarindan hareketle aragtirmacilara su 6neriler de bulunulmustur:
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e Kemalettin Tugcu'nun eserleri ortaokulda okutulabilir ve 6grencilere merhamet duygusunun
kazandirilmasi konusunda bu eserlerden istifade edilebilir.

e Kemalettin Tugcu'nun eserlerinin 6grencilere cesitli degerler edindirmesi konusunda etkisiyle
ilgili farkh ¢alisma gruplariyla eylem arastirmasina doniik calismalar yapilabilir.
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