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BiR TIP KiTABI: HAZA KiTABU iLMI HIKMET ‘ANI’S-SIFA
Hakki OZKAYA!

Oz

Bu makalede, 19. yiizyila ait bir tip kitab1 olan Haza Kitabu flmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa’mn tanitimi
yapilmistir. Bu eser, 19. yiizy1l tip ilmini giiniimiize yansitmasi, donemin dil 6zelliklerini aktarmasi
ve zengin sozciik hazinesiyle Tiirk dili, Tiirk tebabeti, botanik ve eczacilik ile ilgilenenler acisindan
onem tagimaktadir. Tiirklerin Anadolu’ya gelisinden sonra kaleme alinmig tip eserlerinin okunup
incelenmesi, gerek tip ilmi gerekse Tiirkcemiz agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismadaki
amacimiz, Osmanli doneminde yazilmis bir tip metni olan Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa’yt
tanitmak ve eserin tespit edebildigimiz dil 6zelliklerini paylagsmaktir. Tiirkce yazilmis tip metinlerinin
kelime hazineleri ve dil 6zelliklerinin arastirilmasi tip tarihi ¢alismalar ve Tiirk dili ¢aligmalarina
katk: saglayacaktir. Bu ¢calismalar diinyada onemli bir konumda bulunan giincel Tiirk tebabetinin
gecmisini, Tlirk¢enin tip ve eczacilik gibi bilim dallarindaki kullanimlarini daha iyi anlayabilmemize

yardimci olacaktir.
Anahtar kelimeler: Tiirkce tip metinleri, Tiirk dili, dil 6zellikleri
A MEDICAL TEXT: HAZA KiTABU 9LMi HIKMET ‘ANT’S-SiFA
Abstract

In this article, a nineteenth-century medical text Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa will be
introduced. This text can be considered to be important for those studying on Turkish language,
Turkish medicine, botany and pharmacy because it reflects the nineteenth-century medicine and the
language characteristics of that time. It also has a rich vocabulary. Reading and analyzing the medical
texts written after the Turks came to Anatolia are of great importance for both medical science and
for the Turkish language. The aim of this study is to share the language characteristics of the text
Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa which is a medical text written in the Ottoman era. This study
also aims to contribute to the Turkish language studies by analyzing vocabularies and language
characteristics of Turkish medical texts and to show the importance of Turkish medicine and Turkish

as a scientific language.
Key words: Turkish medical texts, Turkish language, language characteristics
Giris

Eski Anadolu Tiirkgesi ve Klasik Osmanlica iizerinde yapilmig dil ve edebiyat calismalarinin biiyiik
¢ogunlugu, dini ve edebi konularda yazilmig metinlerin gesitli ilmi Olgiitler ile incelenmesinden
olugsmaktadir. Bu dénemin iiriinleri arasinda 6nemli bir yer tutan tip metinleri iizerinde yapilan tip
tarihi caligmalarinin (Bayat, 2016, s. 16) aksine dil calismalarinin sayica az olusu bilinen bir gergektir.
Opysa Tiirk¢enin o donemde tip bilimi karsisindaki durumunu yansitmas1 bakimindan tip yazmalar:
biiyiik 6nem tasirlar. Ote yandan bu yazmalarmn aydinhiga kavusturulmasi, Tiirk dili arastirmacilari, tip

1 Ars. Gor., Kirklareli Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii, ozkayahakki@gmail.edu.tr
[Makale kayit tarihi: 11.4.2017-kabul tarihi: 18.4.2017].
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tarihi arastirmacilar1 ve tipcilarin yararlanabilecekleri bir duruma getirilmesi, tip tarihi iizerinde
yapilacak calismalara da katkida bulunup Tiirk¢e bilim diline hizmet etmek acisindan 6nem arz
etmektedir.

11. yiizyllda Anadolu iclerine dogru harekete gecen Tiirkler, karsilastiklar: kavimlerden ve I¢c Asya’'daki
birikimlerinden de yararlanarak cesitli alanlarda ehemmiyetli eserler ortaya koymuslardir. Tiirk dili ile
yazilmis tip kitaplar1 da bunlar arasinda yerini almaktadir. Tiirkler Anadolu’da Tiirk Tip literatiiriinde
yer etmis bircok Tiirkge tip kitab1 yazmis, bu kitaplarda, giiniimiiz tibbina gore kayda deger bilgiler
vermiglerdir. Bir¢ogu tip hekimi olan miiellif veya miistensih tarafindan yazilan veya terciime edilen bu
kitaplar, tibbin bir¢ok alt dalin1 kapsayacak bir muhtevaya sahiptir. 14. yiizyildan 19. yiizyila kadar Arap
harfleriyle yazilmis Tiirkge tip metinleri; dilinin sadeligi, Tiirkge tip terimlerini icermesi ve donemin tip
anlayisina dair kiymetli bilgiler tasimas1 bakimindan arastirmaya degerdir. Tiirk dili ve tip terminolojisi
bakimindan ehemmiyete sahip baz1 tip kitaplar1 sunlardir: Terceme-i Miifredat-1 Ibni Baytar, Edviye-i
Miifrede, Kamilii's-Sinaa Terciimesi, Miintahab-1 Sifa, Teshilii’s-sifa, Tervihiil-ervdh, Tuhfe-i
Miibarizi, Kitab-1 Hiilasa der Ilm-i Tibb, Yadigar Hazainii’s-sadde, Bah-name, Hiildsa, Tibb-1 Nebevi,
Kitabii'l-Miintahab fi't-tib, Miftahii'n-niir ve Hazainii’s-Stiriir, Zahire-i Muradiye, Faide-i Hassdt,
Maddetii’l-hayat, Akrabadin Terciimesi, Miirsid, Cerrahiyyetii'l-Haniyye, Miicerreb-name, Kemaliye,
Sultaniye, Tuhfe-i Muradi fi [lm-i Cevahir, Kitabii'I-Miihimmat, Cerrah-name, Kitabii't-tibb, Vasiyyet-
ndme-i Kehhalin, Tuhfetii’'l-Eribi'n-Nafia li'r-Rithani ve’t-tabib, Gayetii'l-Miinteha fi-Tedbiri’l-Merza.
Eski Anadolu Tiirkgesi donemi tip metinleri incelendiginde, terciime eserler ve telif eserler olmak iizere
iki grup karsimiza ¢ikmaktadir. Terciime olan eserler agirlikli olarak Arapca ve Farscadan yapilan
terciimelerdir. Anadolu Beylerinin Tiirk¢eye yonelis nedenleri milli bir dil bilinci olusturma kaygisindan
degil, kendilerinin Arap ve Fars kiiltiiriine yabanci oluslarindan ve biiyiik olasilikla bu dilleri
bilmemelerinden kaynaklaniyor olmalidir. Telif eserlerin 6nemli bir yer tegkil etmesini de buna
baglayabiliriz (Dogan, 2014, S. 54).

Eski Anadolu Tiirkcesi doneminde ve Klasik Osmanh Tiirk¢esi doneminde artarak devam eden ¢esitli
bilim dallarindan yapilan ceviriler ve Anadolu-Balkanlar cografyasinda telif edilen eserlerle Tiirk dilini
yetkin bir bicimde kullanmaya y6nelis s6z konusudur. Ozellikle 14. Yiizy1ldan itibaren bir kismu telif, bir
kismi da ceviri pek ¢ok eser kaleme alinmigtir. Bu donemden itibaren tip alaninda Tiirkge eserlerin
ortaya konmasi, Tiirk dili ile bilim yapilabilecegini ortaya koymustur. Klasik Osmanlica Doneminde halk
dili kullanmlarak yazilan tip metinleri tip ve eczacilik alaninda Tiirk¢enin kelime hazinesini ortaya
koymalar1 bakimindan 6énemli bir yer tegkil etmektedir (Kiiltiiral & Kog, 2012, s. 12).

Klasik Osmanlica doneminde yazilmis ve gevrilmis tip kitaplarinin igerigine goz attigimizda, kitaplarda
hastaliklarin belirtileri, tanilar ve tedavileri deneysel tipla uyumlu olacak bicimde aciklanmig ve tipta
kullanilan den soz edilmistir. Ameliyatlar, yazmalarin bazilarinda sathalariyla bazilarinda yontem ve
teknikleri ile Islam Tibb: icinde ilk defa bu dénemde tibbi resimlemeler kullamlarak anlatilmistir.
Ancak, kitaplarda kullanilan tedavi yontemleri ve devalarin gerek fiziki gerekse tibbi tanitiminin ayni
eser icinde bile standart olmadig1 goriilmektedir. Bir devaya ayrilan bilgi bazen birka¢ varak siirerken
bir baska deva icin verilen bilgi iki ii¢ satirda bitebilmektedir. Bu durum devanin sohreti ve
kullamm yayginhigiyla ilgili olabilir (Ziilfikar-Aydin, 1998, s. 23).

21. Yiizy1l tip penceresinden bakildiginda orijinal goriilen bu dénem tip yazmalarinin modern tip ile
uyumlu baz1 giincel bilgileri igerdigi, Tiirk tip biliminin gelisimine yadsinamayacak katkilar sagladig:
genel ve cevresel baglamli degerlendirmelerde bir goriis ve kanaat olarak dile getirilmistir (Bayat, 2016,
S. 15).

Adres | Adress
Kirklareli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati | Kirklareli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of
Boliimii, Kayali Kampiisii-Kirklareli/TORKIYE | Turkish Language and Literature, Kayali Campus-Kirklareli/TURKEY
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com



RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari Dergisi 2017.8 (Nisan)/ 11

Bir Tip Kitab1: Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa / H. Ozkaya (9-20. s.)

Haza Kitabu ‘ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa

14. Yiizy1ldan 19. yiizy1la kadar Arap harfleriyle yazilmig Tiirkce tip metinleri; dilinin sadeligi, Tiirkce tip
terimlerini icermesi ve donemin tip anlayisina dair kiymetli bilgiler tasimas1 bakimindan arastirmaya
degerdir. Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa adli eser de 19. yiizyihn baslarinda yazilmis devrinin
hakim tip ¢evirilerinin aksine Tiirkce kaleme alinmig bir eserdir. Eserin telif edilmig bir tip kitab1 olmasz,
halk agziyla yazilmis olmas1 sebebiyle dil arastirmalari icin 6nemli veriler saglamaktadir. Eserin
Edirne’de yazildigimi diistiniirsek cibermek fiilinin kullanildigi cografyanin Edirne’ye uzak oldugu
agikardir. Bu kullanimin yazarin kendi dil 6zelliklerinden kaynaklanma ihtimali oldugu gibi kitabin
hedef kitlesinin dil 6zelliklerinin g6z 6niinde bulundurulmasi ihtimali de s6z konusu olabilir.

[11a] (1) Terkib-i sefif bas €illetleri iciin ahsam vakti (2) ikiser dirhem isti'mal olunur
sinameki otuz, dar¢in on, ravend-i ¢ini alti, (3) raziyane iki, anisiin iki, seker altmis (4)
bas agriswyciin taze papadya cigegi diiriisiip bir vukwyye (5) ya iki vakwyye olur, yedi kere
su ile kaynadup ta kim su gidince (6) ol ¢icegi sikup suyum alup bir filcan m olur iki mi
olur. (7) Ol suyu hinna ile karisdirup taze tiras olup basina (8) siirtip ol ¢icegi cibere dah
basina ekiip

Bu eserin bilinen tek niishasi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Atatiirk Kitaphig Muallim Cevdet
Yazmalarr'nda yer almaktadir. 615 ILM yer numarasi, MC_Yz_K.000190 demirbas numarasi ile kayit
altina alimmistir. Haza Kitabu 1lmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa adl1 yazma eser 159 varaktir. Her sayfada 13 satir
vardir. Hicretin 1143. yilinda Hasan bin Abdullah tarafindan Edirne’de kaleme alinmistir. Ebatlar
205x145, 145x95 milimetredir. Birkac kelimenin disinda eserde hareke kullanilmamistir. Nesih yaziyla
kaleme alinmustir. Haza Kitabu Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa’mn baska bir niishas tespit edilememistir.

Eserin ad1 eserin yazar1 Hasan bin Abdullah tarafindan verilmistir. 1b numaral sayfanin istiinde
siisleme icine kirmizi miirekkep ile Haza Kitabu lmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa bashg yazilmistir. Miiellif
esere verdigi ad1 ve eserin yazilis amacin soyle agiklamigtir:

[1b] (1) Benim ‘azizim bu tib kitabim yazmasina sebeb oldur ki ben (2) hakir alti sene
mikdar kafiristam gezdiim. Kizilelma’ya (3) vardum. Bu ‘ilm deryasindan katre ve
katreden zerre kadar (4) tahsil etdiim. Hikmet-i Huda Moskov casarina iki defa (5) esir
diisdiim. Ve yine Allahu ‘azimii’s-san bu bi-careyi siddikufi (6) hiirmetine esirlikden halas
idiip ‘alem-i riiyada (7) gordiim ve ne giine firar olina bu bi-careye kesf oldi. (8) Ve
ba‘dehu Islam diyarna kadem basup ibtida belde-i Edrine (9) sehrine geldiim, gordiim ki
nice kisiler hayir hasenat [2a] (1) éderlerdi. Gérdiim ben fakir elinden zerre kadar hayir
islemege (2) iktidarum olmamagila diisiiniip fikr éderek bildigim (3) seyler kimi Latin
kitablarindan ve kimi Tiirkistan ve kimi ‘Arabi (4) kitablarindan bu tibb1 ve bu kitab
te’lif etdiim.

Buradan da anlasilacag lizere yazar eseri metinde bahsi gecen kitaplardan ve kendi tecriibelerinden yola
¢ikarak yazmis olmalidir.

Eserin Miiellifi ve Telif Tarihi

Haza Kitabu Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa hicretin 1143. yiinda Hasan bin Abdullah tarafindan Edirne’de
kaleme alinmigtir. Miladi olarak 1731 yilina denk gelmektedir. Hasan bin Abdullah’in Edirne Selimiye
Yazma Eser Kiitiiphanesi'nde 22 Sel yer numarasi, 555 demirbas numarasi ile kayith olan Eyyiihe’l-
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Veled Serhi adli eserine de ulagilmistir. Bu eser 19 satir 39 varaktan olugsmaktadir ve harekesiz nesih
yaziyla kaleme alinmigtir.

Miiellifle ayn1 ad1 tastyan bir miizehhib vardir. istanbul Universitesi Kiitiiphanesi. A. 6662 demirbas
numarasinda kayith Seyh Hamdullah mushafinin hem ulama iislibunun benzersiz 6rnegi olan zahriye
sayfasi, hem de ayn1 miikemmellikte bezenen serlevha ve hatime sayfasi, tezhib sanatindaki yiikselisi
gozler oniline seren eserlerden biridir. Bu eser devrin en kudretli miizehhiplerinden Hasan bin
Abdullah’in imzasini tagimaktadir.

Konu Basliklar: ve Metnin icerigi

Yazar eserin basinda kendi hayatindan, ilim tahsil etmek icin gittigi yerlerden ve gormiis oldugu tip
kitaplarindan bahsetmigtir. Bu kisimda yazarin eserini Edirne’de kaleme aldigi ihtimaline
ulasabilmekteyiz. Tiirk¢enin kelime hazinesinin belirli bir béliimiinii ortaya koymasi, tip yazmasi oldugu
icin tibbi terimlerin zenginligi, hastaliklarin tedavisinde kullanilan ila¢ terkiplerinde gecen alet ve bitki
adlar1 Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa’'da dikkat ceken unsurlardir. Eser 45 babdan olusmaktadr.
Bablarin icinde hastaliklarin tanimlari, ortaya cikis nedenleri, kisilerde ortaya cikardig:1 degismeler ve
belirtiler, kulucka siireleri, gelisme evreleri; hastalikla ilgili tedavi yontemleri, tedavilerde kullanilan
ilaglar, tedavilerde kullanilan 6lcii birimleri ve aletler, ilaglarin elde edilmesinde kullanilan yontemler,
ilaclarin birlestirilme oranlari, viicut sagligiyla ilgili tavsiyeler, eski tipcilarin goriigleri ve yazarin
gozlemleri agiklanmaktadir. Eserin boliimleri sunlardir:

Bab-1 evvel: Basa ‘ariz olan illetlerin ‘laclar1 beyanindadir.

Bu babda biitiin bas agrisi, yarim bas agrisi, kel bas, bas donmesi, goz kararmasi, melankoli gibi agr1 ve
hastalik cesitleri ile sevdadan ve safradan kaynaklanan basg agrilarinin sicak ve soguk ile iligkilerini
belirten bir tasnife gidilmistir. Basa ve bastaki organlara ariz olan hastaliklarin tedavilerinde kullanilan
ilaclar dlgiileriyle tasnif edilmigtir.

ikinci bab: Kulak maraz beyanindadir.

Gece agriyan kulaga, kulak giiriiltiisiine ve ¢inlamasina, yelden ve soguktan isitmez olan kulaga, bir
seneyi gecmis olan sagirhga, agriyan ve isitmeyen kulaga, kurtlanmis kulaga, kulak dibinde olan
siskinlige, kulaktan akan irin ve kulagin icinde olusan yaralara, hafif kulak isitmezligine, kulaga giren
kurdun ¢ikarilmasina, kulak iginde yel olmasina yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu
hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Uciincii bab: Goze miite‘allik olan marazlar beyanindadir.

Goze inen kara suya, goze perde cekilmesi ve ak diismesine, nezleden dolay: sismis goze ve kan toplayip
kizarmig goze, agriyan goze, nevazil olan goze, siirekli yasaran goze, kanli ve dumanlh goze, goz
kararmasina ve gozde kiiciik nesneler goriilmesine, perde cekilmis goziin dumanh olmasina, buhar
inmis gormeyen goze, goziin daha iyi géormesine yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu
hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.
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Dordiincii bab: Burun ‘illetleri ve Glaclarin beyan eder.

Burnun i¢inde yara ve uyuz olmasina, burnun koku almayip tutulmasina, sismis buruna, siirekli kanayan
buruna yonelik sebeplere, tespitlere, tedavilere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni
denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Besinci bab: Bogaz ve agiz agris1 beyanindadir.

Bogazda kilcik veya kemik kalmasina, dudakta yara ve yalama hastaligi olmasina, agiz icinde ve disinda
yaralar olmasina, agiz kokusuna, bogaz agrisi, yedigini yutamama veya zahmetle yutma ve nefes
alamamasina, bogaz tutulmasina, hayvanda olan bogaz tutulmasina yonelik sebeplere, tespitlere,
tedavilere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer
verilmisgtir.

Altinc1 bab: Dis mu‘alece beyanindadir.

Nezleden agriyan dise, dokiiliip sallanan dise, ciiriigli olmayip da agriyan dise, soguktan agriyan dise,
sicaktan agriyan dise, bogaz mukozasinda olan sismeye yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel
tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Yedinci bab: Yiizde olan maraz beyanindadir.

Soguk sudan veya yelden olusan yiiz yaralarina, yiizde olusan beyaz lekelere, tuzlu balgamdan ve kanin
rutubetinden olan yaralara yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi
icin yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Sekizinci bab: Boyuna miite‘allik olan emrazlar beyanindadir.

Boyunda olan sislere, kirmizi lekelere yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu
hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Dokuzuncu bab: Frenk zahmeti ve frenk uyuzu ve tuzlu balgam ve siraca ve karinca yuvasi beyan eder.

Biitiin azalarda beliren cicek akce ve mercimek gibi olan yaralara, dinara benzer yaralara basta ve yiizde
fiske fiske kabaran ceviz biiyiikliigiindeki yaralara, delik delik olan yaralara, bilekler ve gogiislerdeki
sizilara yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni
denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Onuncu bab: Dik-i nefes ve rik lac1 beyan eder.

Nefes darlhigina ve oksiiriige, nefesi tutulup sesi ¢ikmayana, gogiis agrisina, yiirek oynamasina ve
romatizma hastaligina, verem ve hafakan hastaligina, seyl hastaligina kan tiikiirme ve sevdadan
kaynaklanan haftaliklara, verem hafakan ve eski hastaligina, yiirekte yel olmasina, karnin yel ile dolmasi
ve kabizliga yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni
denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.
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On birinci bab: Mi‘dede olan emrazlar1 ve kusmasini beyan eder.

Kusmaya, mideye, gogse damak hastaliklarina, midede olan hiltlara, kusmaya ve safradan olan ishale,
mide bulantisina, mide sogukluguna, mide fesadina yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere,
bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

On ikinci bab: Bevasira miite‘allik olan emrazi beyan eder.

Basur yiiziinden olan kabiz hastaligina, ishal hastaligina, kanlh basura, irinli basura, makatinda meme
olanlara, makatinda sekil bozuklugu olanlara, basurdan kaynaklanan halsizlige, bagirsaklarda olan
agrilara, makattan kan gelmesine, gobek burulmasina, hem icerden hem de digsardan gelisen basur
hastaligina, makat yarilmasina, makattaki kurtlanmaya, makatta olan yanmalara ve kabuklanmalara
yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni denenmekte olan
ilag tariflerine yer verilmistir.

On iiciincii bab: Istiska marazi[na] miite‘allik olan lletleri beyan eder.

Gobegin disar1 cikip karnin sismesine, siroz hastaligina, karin boélgesinde biriken sulara, gobegin
sismesinden kaynaklanan atese yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin
tedavisi icin yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

On dordiincii bab: Humma ibtidasindan ve sitmalarin ibtidasindan ‘illetleri beyan eder.

Safradan ve balgamdan olan sitmalara, giin asir1 olan sitmalara, kig giinii tutan sitmalara yonelik
sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag
tariflerine yer verilmistir.

On besinci bab: Talaka miite‘allik olan mu‘alece beyaninda.

Dalak sertligine, dalakta olan tikanmalara, sag yaninda sis ve sanci olanlara yonelik sebeplere, tespitlere,
geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi igin yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

On altinci1 bab: Yarakan ya‘ni Tiirkice sarilik emrazin beyan eder.

Safradan kaynaklanan sariliga, sevdadan kaynaklanan sariliga, hem safradan hem sevdadan olan
sariliga, ciger hararetinden olan sarilik hastaligina, zehirli hayvanin 1sirmasi sebebiyle olusan sariliga,
gozde olan sariliga yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni
denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

On yedinci bab: Bébreklere olan ‘lletleri ve mu‘alece beyanindadir.

Bobreklerdeki yaralara, bobreklerden kaynaklanan irinli idrara, bel agrilarina, bobrek taslarina yonelik
sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag
tariflerine yer verilmistir.

On sekizinci bab: Mesanede olan emrazii ‘ilaci beyanindadir.

Mesanedeki sislikten kaynaklanan kasik agrisina, mesanede olusan tas ve kuma, idrar yolundaki taglara,
idrar1 durmayana, mesanede olan irinlere, bel sogukluguna, kesik kesik idrar yapmaya yonelik
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sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilacg
tariflerine yer verilmigtir.

On dokuzuncu bab: Selesii’l-bevl ve dosege isemek ‘ilaci bildiirir.

Kendi kendine akan idrara, yatagini islatanlara, idrar1 kesilmeyenlere, bel soguklugu olanlara yonelik
sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilac
tariflerine yer verilmigtir.

Yirminci bab: Kabzu’l-bevl ilacin bildiirir.

Sevdadan olan idrar yolu tutulmasina yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu
hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Yirmi birinci bab: Zekerifi ve hayalarin sislerin ve cerahatin ‘laclarin beyanindadir.

Kan ile karigik irinlerden kaynaklanan haya sislerine, ata binmekten veya diismekten meydana gelen
sislere, balgamdan olan sislere, sevdadan kaynaklanan siglere, hayada olan sislere, kasikta olan yellere
yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan
ilag tariflerine yer verilmigtir.

Yirmi ikinei bab: Fitik yani kasuk yaruginui ‘ilaci beyanindadir.

Kasigin yarilmasindan kaynaklanan agrilara, cocuklarda olusan fitiklara, yeni doganlarda olan fitiklara,
biiyiik oglanlarda olan fitiklara yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin
tedavisi icin yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Yirmi iiciincii bab: Zeker-i zaif beyanindadar.

Kalbin ve cigerin yaglanmasindan kaynakh zayifliga, bobreklerin zayifligindan kaynakh giicsiizliige,
beden zayifligindan kaynaklanan isteksizlige, erlikten kalanlara, hamile kalamayan hanimlarin
sikintilarina yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni
denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Yirmi dordiincii bab: Hayiz kani ¢cok akip kesilmediginii ‘ilac1 beyanindadir.

Siirekli adet gorenlere, rahminden akint1 gelenlere, adet kan1 koyu olanlara, adet goremeyenlere yonelik
sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag
tariflerine yer verilmistir.

Yirmi besinci bab: Hayiz gormeyen ‘avratiii ‘ilaci beyanindadir.

Hamile bayanlar disindaki adet gormeyen kadinlara yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere,
bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Yirmi altinci bab: El-kisir.

Meni yetersizliginden dolayr hamile kalamayan kadinlara, rahimlerindeki 6dem dolayisiyla hamile
kalamayan kadinlara, sigsmanliktan kaynaklanan, depresyon gibi ruhi rahatsizliklardan kaynaklanan
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kisirliklara yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni
denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Yirmi yedinci bab: Hamile hatunlar ve doguran lavza hatunlara miite‘allik olan €lletlerin
beyanindadir.

Hamile olup olmadigin1 6grenmek isteyen kadinlara, hamileligin yirminci haftasinda bebegin
kimildamaya baglamasina, hamileligi boyunca zayiflayan kadinlara, dogum vaktindeki sarilik
hastaligina, hamileligi boyunca agri ceken kadinlara, dogum esnasinda bebegin ters geldigi durumlara,
dogum esnasinda kasilma sebebiyle bebegin ¢ikmamasi durumuna, dogum agris1 gelmeyen kadinlara,
dogurduktan sonra agris1 kesilmeyen kadinlara, dogum akintisinin kesilmemesi durumuna, dogumdan
sonra kanamanin dur mamasina, dogumdan sonra kesilmeyen gogiis akintilarina, dogumdan sonraki
siskinlige, hamilenin gogiislerindeki sigkinliklere, siitii yeterli gelmeyen logusa kadinlara, uyku
bozuklugu olan bebeklere, ishal olan bebeklere, idrar yolundan kan gelen bebeklere, bebeklerde olusan
kurtlanmalara, bebeklerin karin sislerine ve agrilarina, bebeklerde olusan basura yonelik sebeplere,
tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilac tariflerine yer
verilmigtir.

Yirmi sekizinci bab: Sancu ‘illetlerin ve mu‘alecelerin beyan eder.

Durduk yerde sancis1 olanlara, karin agrilarina, basur agrilarina, yiirekde olan kurtlanmaya, kasik
yellerinden kaynakl sancilara, sol gogiis altinda olusan sancilara, viicudun sag tarafinda olan sancilara
yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi icin yeni denenmekte olan
ilag tariflerine yer verilmistir.

Yirmi dokuzuncu bab: Sara‘ zahmetine miite‘allik olan ahvali beyan eder.

Saradan kaynaklanan agr1 ve kasilmalara yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu
hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Otuzuncu bab: Tamla miite‘allik olan ahvalleri beyan eder.

Damla hastalig1 sebebiyle olusan dil tutulmasina yonelik sebeplere, tespitlere, geleneksel tedavilere, bu
hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag tariflerine yer verilmistir.

Otuz birinci bab: Ta‘an ahvallerini beyan eder.

Taundan kaynakl deri dokiintiilerine, taun kaynakl yiiksek atese ve taun kaynakh agrilara yonelik
sebeplere, tespitlere geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte olan ilag
tariflerine yer verilmistir.

Otuz ikinci bab: Baras ve ak ve kara bahakiii mu‘alecesi beyanindadir.

Govdede ortaya cikan lekelere, derinin yiizeyinde olan olan abraglik rahatsizliklarina, derinin ic
kesiminde olan baras rahatsizliklarina, ciizzam rahatsizliklarina, abraglik nedeniyle psikolojik sorunlar
yasayanlara, sac1 sakali dokiilen adamlara, verem ve ge¢cmeyen oksiiriik i¢in, zekay1 kuvvetlendirmek
i¢in, frengi igin, basur ve yan agrisi igin, dalak ve kemikte olan safra icin, sag sakal giirlesmesi icin, el
ayak dolamasi i¢in, kulung ve tirnak batmasi i¢in, géz nurunu arttirmak igin, bel s1z1s1 i¢in sarilik ve bel
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soguklugu icin, solucan ve basur icin, agiz kokusu ve kulung i¢in, géz kararmasi ve bas donmesi icin,
kulakta olan 6demler igin, zehirli hayvan sokmalar icin, akla zeyreklik vermek i¢in, unutkanlik igin,
benzi kizil ve giizel etmek icin, agiz kokusunu gidermek ve eklemlerdeki sizilar1 kesmek igin, agizdan
gelen kara suyu kesmek igin, bedende olan yelleri kesmek i¢in, yarim bas agris1 igin ve idrar yolunu
acmak icin, goz donmesi gidermek i¢in, istah1 agmak icin, balgam ve sevdadan kaynaklanan melankolik
rahatsizliklar i¢in, bag donmesini gidermek icin, kan kusmay1 durdurmak igin, ishali kesmek i¢in, mide
sogukluguna, hazimsizlik yasayip kusana, ac1 sidik rahatsizligini kesmek igin, zatiirre ve frengi hastalig
icin, basur ve yabis rahatsizlig1 icin, nikris ve yan basinda olan rahatsizliklar i¢in, goze parlaklik vermek
icin, ses kisikligini gidermek igin, nefes darhig: ve dis ¢liriigii igin, gogiis daralmasi ve kalp ¢arpintisi i¢in,
eli ayag1 ve makat1 yarilanlar i¢in geleneksel tedavilere, bu hastaliklarin tedavisi i¢in yeni denenmekte
olan ilag tariflerine yer verilmistir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Otuz iiciincii bab: Isti‘mal olunan ma‘ciin beyanindadur.

Ciizzam hastaligi, bagirsak solucan ve safra ¢ikarmak igin, zehirli hayvan sokmasina, sanci i¢in kuduz
hastalig1 icin, tatar kurdu rahatsizigi icin, idrar1 durmayanlar i¢in, bel agris1 ve iktidarsizlik icin, kadin
kisirligr igin, yedigini hazm edemeyenler igin, safray1r ve balgami yok etmek igin, yel icin, verem ve
hafakan i¢in, bedende olan siz1 ve kulung i¢in tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaglara ve bu ilaglarin
tariflerine yer verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Otuz dordiincii bab: Ba‘Zz1 miinasib olan beyaninda acalinus balgami.

Balgamdan olan eski hastaliklar1 gidermek icin, eski goz agrilarin gidermek igin, safradan kaynakl
ishali kesmek i¢in, unutkanhg: gidermek icin, bag dénmesini kesmek i¢in, 6dem ve kulung gibi haller
icin, goz kurulugunu tirnak korliigiinii ve balgamdan olan bas agrilarin gidermek i¢in, mafsal agrilarim
kesmek igin tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaclarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin
teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Otuz besinci bab: BaZ1 1azim olunan kurslar1 beyan eder.

Nefes darlig1 rahatsizlig1 icin, mide rahatsizliklar: icin, kalp agrilar1 ve akciger hastaliklar: i¢in, hararetin
kesilmesi i¢in tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin
teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Otuz altinci bab: Sefifler beyan olunur.

Hafakan rahatsizhig icin, ayaklarinda derman olmayanlar igin, yiirek carpintilar igin, sevdadan
kaynaklanan rahatsizliklar icin, hazimsizlik icin, cinsel giici arttirmak icin tedavilere, tedavilerde
kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Otuz yedinci bab: Sarablar beyanindadir.

Basur hastalig1 icin, idrar yollar1 enfeksiyonu i¢in, bas donmesi icin, kusmay1 kesmek i¢in, harareti kesip
mideye kuvvet vermek icin, bas agrisini gidermek igin, istah a¢mak icin, safradan kaynaklanan
hastaliklar1 hafifletmek i¢in, susuzlugu dindirmek icin, nikris ve oksiiriik rahatsizlig1 igin, safra ve
balgamdan kaynaklanan rahatsizliklar i¢in tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaclarin yapimlarina yer
verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine deginilir.
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Otuz sekizinci bab: Thtikan ahvali beyan eder.

Kabiz hastalig i¢gin, viicutta olusan bazi1 6dem ve sigillerin giderilmesi icin tedavilere, tedavilerde
kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Otuz dokuzuncu bab: Saflar beyanindadur.

Belde olusan agrilar icin, midede olusan safra ve balgami kesmek i¢in tedavilere, tedavilerde kullanilan
ilaclarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teghisleri ve nedenlerine deginilir.

Kirkinci bab: Ba‘z1 lazim olan merhem beyanindadir.

Kapanmayan yaralarin tedavisi i¢in, irinli yaralar i¢in, kilig yaralar1 ve diger alet yaralarinin kapanmasi
icin, havalanmig yaralar ve gibanlar i¢in, yiiksek sicaklik nedeniyle kapanmayan yaralar i¢in tedavilere,
tedavilerde kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine
deginilir.

Kark birinci bab: Tuzlar beyan olunur.

Akan kan1 kesmek icin, agik yarayr kurutmak icin, gegmeyen yaralar igin, bedenin giizel kokmasi i¢in
tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve
nedenlerine deginilir.

Kirk ikinci bab: Yakular beyanindadur.

Aranus yakisi, kirllmis kemiklerin kaynamasi igin, bel agrisin1 kesmek ici, zift yakisi bel agrilar igin,
diismelerden ve vuruklardan kaynaklanan yaralar igin tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaclarin
yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teghisleri ve nedenlerine deginilir.

Kark ticiincii bab: Dehneler ¢ikarmak beyanindadur.

Agrilarin ve sizilarin kesilmesi i¢in, mafsal agrilar: i¢in; kulung, bas, omuz ve bilek agrilari i¢in, yan bas
agrisi icin, s1z1 ve bel agrisi i¢in, sinirleri yumusatmak icin, ciizzam ve frengi igin, kararmis ve sararmis
disler icin tedavilere, tedavilerde kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin
teshisleri ve nedenlerine deginilir.

Kirk dordiincii bab: BaZ ‘acaib ‘amel beyan olunur.

Bedene kuvvet vermek i¢in, beyin faaliyetlerini hizlandirmak i¢in, dogurganlig1 artirmak icin tedavilere,
tedavilerde kullanilan ilaglarin yapimlarina yer verilir. Ayrica hastaliklarin teshisleri ve nedenlerine
deginilir.

Kirk besinci bab: Kan almasi ahvalin beyan eder.

Kan almanin kosullari, kimlerden kan alinabilecegi, kan alma zamanlar1 konular islenir. Bu konular
hususunda bilinmesi gereken kurallar aciklanir.
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Metin Yayima Hazirlanirken izlenen Yol

Metnin transkribe edilmesinde umumilesmis transkripsiyon isaretleri kullamlmigtir. Metin kurulurken
her sayfa bagindaki varak numarasi kalin yazilarak 1b, 2a, 2b seklinde gosterilmistir. Sayfalarin satir
numaralar yay isareti icinde icinde (1), (2), (3) seklinde satirin basina yazilmistir ve metin tamiri ‘[]
koseli parantez ile yapilmigtir:

74b (1) ve besbase, ve kakule, ve sopalak, ve dar-ifiilfiil, (2) ve zencebil, ve tavugin katist
icinde olan (3) zardan kurumus ola her birinden bir dirhem. Bunlar (4) sahk eyleyiip
ayva serbeti ile veyahiid mersin serbeti[i] (5) ile ma‘ciin eyleyeler.

Metin olusturulurken her babda metin paragraflara ayrilmis, metnin igerisinde noktalama isaretleri
kullanilmagtir.

Bab-1 evvel: Basa ‘ariz olan (4) ‘illetlerin ‘ilaclar: beyamndadur. Malhiilya ve sevda (5)
define karanfili yumsak dogiip suda 1slada ta kim (6) kuvveti suya cika sikup suyina
seker katup (7) iceler nafi'diir. Ve dal bas agrisina bir mikdar afyiim (8) filori gibi idiip
derisine yapisdirup ol sa‘at (9) agrist turunca kala.

Okunamayan kelime oldugu zaman yay iginde ii¢ nokta isareti (...) kullanilmigtir.
41b (12) Bunlar sahk idiip (...) ile kurslar diizeler.
Sonuc¢

Cerrahi bir metin olmasinin yaninda bazi hastaliklarin teshisi ve tedavisi hakkinda da bilgiler veren,
cesitli ilac terkiplerini anlatan Haza Kitabu ‘[lmi Hikmet ‘Ani’s-Sifa, Hasan bin Abdullah tarafindan
Tiirkceyle yazilmis, Osmanl Tiirkeesi dil 6zelliklerini gosteren 6nemli bir eserdir. 19. yilizyila ait cerrahi
yazmalarin sayisi ¢ok fazla degildir. Sayis1 az olan bu eserler iizerinde ¢alismanin ¢esitli zorluklar1 vardir.
Arap alfabesiyle yazilmis metinleri dogru okumanin yaninda tip sahasiyla ilgili gesitli terim ve
kavramlara da vakif olmak gerekir. Bu tiir metinlerin s6z varliginin anlamin tespit etmede karsilagilan
en biiyiik giicliik, bu alanin terimlerinin bulunabilecegi yayinlarin azligindan kaynaklanmaktadir. Biz de
makalemizde bu eseri tanitarak bu sorunun ¢oziilmesine bir katki saglamay: amacladik.

Diinyadaki diller konusulduklar: iilkelerin kiiltiirlerini, sanatlarin1 ifade edebilmeleri, ve iiretilen
bilgileri degerleri sonraki nesillere basariyla aktarabilmeleri Ol¢iisiiyle degerlendirilir. Ancak bunun
yaninda dillerin ilmi gelismelere ayak uydurabilmesi, zaman igerisinde ortaya ¢ikan yeniliklere kendi
icerisinde karsiliklar bulabilmesi de dillerin deger Olgiitlerinden biridir. Bu dogrultuda yazma eserler
dillerin degisme ve gelismesinin tespit edilebilecegi en 6nemli kaynaklardir. Dogrudan insanlara faydal
olmak amaciyla kaleme alinmis olan tip yazmalarinin da hem dil agisindan hem de hastaliklar ve tedavi
yontemleri ile ilgili bilgileri yansitmasi bakimindan ayr1 bir 6neminin oldugu muhakkaktir. Bu baglamda
biz de Klasik Osmanh Tiirkcesi dénemine ait, Hasan bin Abdullah’in Haza Kitabu ‘Ilmi Hikmet ‘Ani’s-
Sifa adh tibbi igerikli eserini tanitmaya cahstik.

Kaynakca

Bayat, A. H.; Okumus, N. (2004). Mahmiid-1 Sirvani, Miirsid (Goz Hastaliklar1). Ankara: Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Bagkanlhig:.
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