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ÖZET
Mimari faaliyetlerin sebep olduğu çevre sorunlarına çözüm olarak ortaya konulan ve çeşitli koşullara göre değişik çözüm yolları öneren

sürdürülebilir tasarım anlayışı, çevresel, ekonomik, toplumsal ve kültürel konulardan oluşan oldukça geniş bir spektrumun tasarım sürecinde eş
zamanlı olarak göz önünde bulundurulmasını gerektirmektedir. Sürdürülebilir mimari tasarımın çevre koşullarını iyileştirmek yönündeki ana
fikri, insan konforuna değil, yeryüzünün geleceğine odaklanan bir tasarım anlayışıdır. Bu bağlamda sürdürülebilirlik çalışmalarının başarısı,
bireylerin gelecek kuşakların yaşam haklarını koruyabilecek bir bilinç düzeyine ulaşması ile mümkün olabilecektir. Küçük yaşlardan itibaren
alınacak konuya odaklı bir eğitim süreci çalışmaların en önemli adımını oluşturmalıdır. Bu nedenle 6-14 yaş grubundaki kullanıcılara hizmet
eden temel eğitim okulları, genç kuşaklara sürdürülebilirlik bilincinin eğitimle birlikte öğretilebileceği yapılar olarak, diğer yapı tiplerine kıyasla
büyük öneme ve potansiyele sahiptir.

Bu bağlamda çalışmanın konu alanını, sürdürülebilir tasarım anlayışı ışığında tasarlanacak temel eğitim binalarında toplumsal tasarım
kriterleri oluşturmaktadır. Çalışmanın ilk bölümünde temel eğitim binalarının toplam sürdürülebilirlik kriterleri; çevresel, ekonomik ve toplumsal
tasarım kriterleri ana başlıkları şeklinde formüle edilmiştir. Daha sonra her bir ana başlığın alt kriterleri sınıflandırılmış ve bu bağlamda “temel
eğitim binaları için sürdürülebilir tasarım destek modeli”nin şematik gösterimi oluşturulmaya çalışılmıştır. Konunun çok kapsamlı olması
nedeniyle modelin “toplumsal tasarım kriterleri” ana başlığı çalışma konusu olarak seçilmiştir. Sürdürülebilir temel eğitim binaları için toplumsal
tasarım kriterleri başlığı:

* tasarım yoluyla toplumsal bütünleşme, * kullanıcılar ve çevre toplum için sürdürülebilirlik eğitimi aracı olma,
* tasarım yoluyla toplumsal değerlerin yansıtılması, * tasarım yoluyla eğitimsel performansın geliştirilmesi

başlıkları kapsamında ele alınmış, bu konu başlıklarının dış mekan ve bina tasarımı sürecine yansımaları değerlendirilmiştir. Özellikle temel
eğitim binalarının gerek öğrencilere gerekse de çevre halkına sürdürülebilirlik konularında eğitimi aracı olabilmesini sağlayacak tasarım kriterleri
üzerinde önemle durulmuştur.

Anahtar Kelimeler: sürdürülebilir temel eğitim binaları, sürdürülebilir eğitim, sürdürülebilir eğitim mekanları.

Elementary School Buildings with the Direction of
Sustainability Awareness Construction

ABSTRACT
Sustainable design approach which is proposed as a solution to environmental problems caused by architectural activities proposes

different solutions to various conditions and stipulates to consider such a wide spectrum which simultaneously consists of environmental,
economic, social and cultural subjects at design process. Sustainable architectural design is a design approach focusing on the future of the earth
as main idea, not to the human comfort. In this context, sustainability will be possible with individuals of societies reaching a conscious level
which can protect future generations’ right to life. In this context, the success of sustainability efforts will be possible to reach a level of
consciousness of individuals can protect the right to life of future generations. An educational process focused on the topic starting from an early
age should establish the most important step. Therefore, elementary schools that serve to the age group of 6-14 users, as buildings can be taught
to young generations aware of sustainability with education have a great importance and potential compared to other building types. This requires
an intensive training process which will be starting from early ages. Elementary school buildings serving users in the age group of 6-14 years
facilities build awareness of sustainability has a great significance and potential compared to other building types.

In this context, the subject area of this study constitutes of social design criteria of elementary school buildings which will be designed in
light of sustainable design approach. In the first part of the study main headings of the total sustainability criteria of the elementary school
buildings are formulated with environmental, economic and social design criteria headings. Then sub-criteria of the each main heading is
classified and in this context, the schematic presentation of the "sustainable design support model for elementary school buildings" is attempted
to be created. Because of the very comprehensive subject, social design criteria were selected as the subject of the study. Social design criteria
subject for the elementary school buildings is dealt in the scope of these headings;

*Social integration through design, * Being sustainability education tool for the users and society,
* Reflection of the social values through design, *Improving educational performance through design
The reflections of these headings to the outdoor space and building design were evaluated. Especially design criteria providing

elementary school buildings to be an educational tool on sustainability both for the students and the habitants of the area were thoroughly
discussed.

Keywords: sustainable elementary school buildings, sustainable education, sustainable educational spaces.

1. GİRİŞ (INTRODUCTION)
Yüzyıllar boyunca insanların doğal çevrenin

baskın etkilerinden korunmak amacıyla gerçekleştir-
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dikleri kapalı mekanlar, yapı teknolojilerinin gelişmesi
ve insanların artan konfor arayışları nedenleriyle doğal
çevreyi olumsuz yönde değişikliğe uğratmışlardır. Za-
man içerisinde nüfus artışları ve buna bağlı olarak geli-
şen yapım faaliyetleri sonucu binaların yeryüzü üze-
rinde işgal ettiği alan (ayak izi), malzeme ve enerji tü-
ketimleri artmıştır. Çevre sorunlarının baş göstermesiyle
gelişen sosyal ve fiziksel çalışmalar sonucunda ortaya
çıkan “ekolojik yaşam” kavramı ile, insanın doğanın bir
parçası olduğu ve doğa ile uyumlu ilişkiler içerisinde
olması gerektiğinin bilincine varılmıştır. Söz konusu
araştırmaların yapı ve mimarlık alanındaki yansıması ise
“sürdürülebilir / ekolojik / yeşil / çevreye duyarlı
mimarlık” gibi tanımlarla literatürdeki yerini almıştır.

Sürdürülebilir mimarlık çevresel, ekonomik ve
toplumsal bir dizi tasarım kriterini içerdiğinden ve çok
yönlü bir çalışmayı gerektirdiğinden dolayı
disiplinlerarası bir tasarım sürecini de şart koşmaktadır.
Sözü edilen tasarım ekibi içerisinde yer alması istenen
kişiler şöyle sıralanmaktadır; proje ve uygulama ekibi
temsilcileri (mimar, şehir plancı, inşaat, makina, elekt-
rik, çevre mühendisi, peyzaj mimarı, iç mimar, enerji ve
sürdürülebilir tasarım danışmanı, bina maliyetçisi, psi-
kolog, sosyolog vb.), işveren ve temsilcileri, üstlenici,
kullanıcıları temsil eden kişi veya kişiler, bakım ve işle-
tim danışmanları, toplum temsilcileri vb. Son zaman-
larda uluslararası çalışmalarda yer alan enerji analisti
(energy analyst), malzeme danışmanı (material
consultant), aydınlatma tasarımcısı (lighting designer),
yaşam döngüsü maliyeti danışmanı (life cycle cost
consultant) ve görevlendirme acentası (commissioning
agent) vb. gibi yeni uzmanlık alanlarının da tasarım eki-
bine dahil edilmesi gerekli görülmektedir.

“Ekolojik bilinçlenme” ve “ekolojik yaşam” kav-
ramlarının hayata geçirilmesi bağlamında, gelecek ne-
sillerin ilk eğitim basamağı olan, temel eğitim binaları-
nın sürdürülebilir tasarımı önemli bir çalışma konusu
olarak gündeme gelmektedir. Dünya üzerindeki mil-
yonlarca öğrenci, öğrenme sürecinin gereklilikleri olan,
keşfetme ve hayalgücünü harekete geçirebilme özellik-
lerini olumsuz olarak etkileyen, havalandırma, ısıtma,
aydınlatma, akustik vs. açılarından yetersiz binalarda
eğitim görmektedir. Ford’a göre, sadece Amerika’da 55
milyon öğrenci ve 5 milyondan fazla personel bu kalite-
deki binalarda uzun saatler geçirmektedir [1, s. 96].
Eğitim binalarının sürdürülebilir tasarımıyla elde edile-
cek çevresel amaçlı getirilerin yanısıra, kullanıcıların
(öğrencilerin) konfor koşullarının ve performanslarının
da maksimum düzeye çıkartılabileceği çeşitli çalışma-
larca vurgulanmaktadır. Maiden’e göre eğitim binasının
koşulları, öğrencilerin davranış ve başarılarını büyük öl-
çüde etkilemektedir” [2]. Meek’e göre ise; öğrencilerin
öğrenme potansiyelini arttıracak birer araç olarak mi-
mari elemanların kullanımı, güncel bir eğitim reformu
düşüncesidir. Eğer eğitim–öğretim ve uygulama süreç-
lerinin yeniden yapılandırılması hedefleniyorsa, bu faa-
liyetlerin gerçekleşeceği fiziksel bağlamın da düşünül-
mesi kaçınılmazdır [3].

“Mimarlığın Eğitimdeki Rolüne Yönelik Algılar”
isimli doktora tezinde, mimarlığın eğitimdeki etkisini
irdeleyen Bradley de, çalışmasında eğitimin kalitesini
yükseltecek mimari tasarım çalışmalarına yönelik
aşağıdaki beş bileşeni tanımlanmaktadır;

 Bina (facility) olarak okul mimarlığı: Mimar-
lık, eğitim programının gereksinimlerini kar-
şılamalı ve desteklemelidir.

 Mekan (place) olarak okul mimarlığı:
İnsanların günlük yaşamlarına artı değer
katmalı, öğrencilerin ve kullanıcıların olumlu
ilişkiler içerisinde bulunmasını sağlamalı,
davetkar, heyecan verici bir eğitimsel dene-
yim yaşatmalı ve öğretimi teşvik eden özel-
likler barındırmalıdır.

 İşaret (signpost) olarak okul mimarlığı: Giriş
yolları, sirkülasyon ağları, derslik ve atölyeler
gibi temel birimleri açık ve net olarak ta-
nımlamalıdır.

 Ders kitabı olarak okul mimarlığı: Programı
destekleyen ve öğretim deneyimini daha da
anlamlı hale getiren bir araç olarak mimari
tasarım, öğrenciler için bir ders kitabı görevi
görmelidir.

 İşaret feneri (beacon) olarak okul mimarlığı:
Eğitim binası değişimi simgeleyen bir sembol
olmalıdır [4].

Bradley’in mimarlığın eğitimdeki rolü üzerine
yapmış olduğu bu tanımlamaya, günümüz ortamında 6.
bileşen olarak sürdürülebilir tasarım kavramları ile bü-
tünleşen –örneğin; “sürdürülebilirlik eğitimi aracı olarak
okul mimarlığı”- şeklinde bir bileşen daha eklenmesi
isabetli olacaktır. Sürdürülebilir tasarım topluma, doğal
ve yapma çevrenin uyumlu ilişkiler içerisinde bulun-
ması gerekliliğini ve bu ilişkiye saygı duymayı öğrete-
cek bir araç olarak kullanılabilir. Ayrıca bu yolla gele-
ceğin büyükleri olan öğrencilere kollektif çalışmanın,
çevresel problemlerin çözümüne yönelik etkin bir yak-
laşım olduğu benimsetilebilir.

Ülkemizde MEB’ nın 2008/2009 öğretim yılı is-
tatistiklerine göre 33769 okulda 10.709.920 öğrenci il-
köğretime devam etmektedir [5]. Bu rakam genel
nüfusla oranlandığında nüfusun yaklaşık % 15’ lik kesi-
mini teşkil etmektedir. Bu rakama personel sayısı da
eklendiğinde, değerin daha da artacağı görülmektedir
[6]. Ülkemizdeki temel eğitim okullarının sürdürülebi-
lirlik kriterleri doğrultusunda tasarlanması ve/veya iyi-
leştirilmesi kapsamında sadece günlük yaşam süreci
içinde nüfusun yaklaşık %15’ine sürdürülebilirlik bilin-
cinin öğretilmesi çok büyük bir gelişme olacaktır. Genç
bir nüfusa sahip olan ülkemiz için konunun önemi bü-
yüktür. Ayrıca temel eğitim okullarında yapılacak bu tür
yeni bir yapılanma ile sadece eğitim ve öğretimin ger-
çekleştiği binaların içinde yaşayanlar değil, toplumun
diğer fertleri de (öğrencilerin aileleri, çevre halkı) sür-
dürülebilirlik konularında dolaylı da olsa bilgilenecektir.
Bu bağlamda okul binaları, toplumun fiziksel ve sosyal
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Şekil 1. Temel eğitim binaları için sürdürülebilir tasarım destek modelinin şematik gösterimi

güvenliğini temin edecek ve çevresel sürdürülebilirliğe
yön verecek kurumlar haline gelebilecektir.
2. TEMEL EĞİTİM BİNALARI İÇİN

SÜRDÜRÜLEBİLİR TASARIM DESTEK
MODELİ (SUSTAINABLE DESIGN SUPPORT
MODEL FOR ELEMENTARY SCHOOL
BUILDINGS)

Konunun önemi nedeniyle bu bağlamda çeşitli
çalışmalar yapılmış ve çeşitli modeller önerilmiştir.
Araştırmacıların sürdürülebilir eğitim binalarının tasa-
rımı ile ilgili çalışmaları incelendiğinde, sosyal ve fizik-
sel tasarım bileşenlerinin bir o kadar farklı, bir o kadar
benzer biçimlerde sınıflandırıldığı gözlemlenmektedir.
Bu çalışma kapsamında önerilen, temel eğitim binaları
için kullanılabilecek tasarım destek modeli aşağıda şe-
matik olarak derlenmiştir.

Önerilen model temel eğitim binalarının toplam
sürdürülebilirlik kriterlerini üç ana başlıkta toplamakta-
dır. Çevresel tasarım kriterleri doğal çevre üzerinde mi-
nimal etki yaratacak mimari ürünün tasarımına yönelik
kriterleri içermekte, “yer” e bağlı spesifik koşullara göre
biçimlenmektedir. Bağlamdan kaynaklanan özel habitat
ve türler, enerji kaynakları, doğal kaynaklar, mevcut
hammadde kaynağı gibi koşulların herbiri, tasarımı
yönlendiren kriterlerdir. Ekonomik tasarım kriterleri ye-
rel, ulusal ve global ekonomik koşulları bir arada des-
tekleyecek her türlü girdinin şekillendirdiği kriterlerdir.
Modelde de görülebileceği gibi ekonomik tasarım kri-
terleri, çoğu zaman direkt ya da dolaylı olarak çevresel
tasarım kriterleriyle örtüşmektedir. Toplumsal tasarım
kriterleri “yer” e, zamana ve koşullara göre değişkenlik
gösterebilmektedir. Bu nedenle söz konusu kriterler ön-
celik sıralamasına göre yerel, ulusal ve uluslararası de-
ğerler bütünü kapsamında ele alınmalıdır. Modelin kap-
samı göz önüne alınarak, bu çalışmada modelin 3. baş-
lığı olan “toplumsal tasarım kriterleri” bağlamında der-
lenmiş olan kriterler ele alınacak ve irdelenecektir.

2.1. Sürdürülebilir Temel Eğitim Binası
Tasarımına Yönelik Toplumsal Kriterler
(Social Criteria For Sustainable Elementary
School Building Design)

Eğitim binaları içerisinde yer aldığı toplumu
simgeleyen önemli bir öğe olmanın yanısıra, toplumun
değerlerini yansıtan bir ayna görevi de görmelidir. Bu
binaların tüm yaşam döngüsü aşamalarında toplumsal
menfaatler göz önünde tutulmalı ve topluma gerekli me-
sajlar verilmeye çalışılmalıdır. Sürdürülebilirlik yakla-
şımlarının eğitim binasının tasarımında göz önünde bu-
lundurulması, toplumsal açıdan da çeşitli avantajlar
sağlamaktadır. Örneğin; yerel malzeme, ürün, ekipman
ve işçiliğin tercih edilmesiyle, fiziksel çevrenin korun-
masının yanı sıra yerel ekonomi de desteklenmektedir.
Ayrıca eğitim binasının çeşitli mekanlarının toplumla

ortaklaşa kullanılmasının sağlanması ile de günümüzde
zayıflamış olan toplumsal ilişkiler ağının sürdürülebilir-
liği amaçlanmaktadır. Sürdürülebilir temel eğitim bina-
larının tasarım sürecinde, tasarımcı ekip tarafından göz
önünde bulundurulması gereken sosyal kriterler ve bu
kriterlerin tasarıma yansımasına yönelik değerlendir-
meler ve örnekler aşağıda irdelenmektedir;

2.1.1. Tasarım yoluyla toplumsal değerlerin
yansıtılması (Reflecting social values
through design)

Eğitim binaları, içerisinde yer aldıkları toplumun
önemli bir parçası olarak toplumdaki bireylere ait de-
ğerleri çeşitli biçimlerde yansıtmaktadırlar. Büyük kent,
kent veya kırsal alanlarda yapılacak olan temel eğitim
binalarının sosyal koşulları ve gereksinmeleri ve dolayı-
sıyla topluma verecekleri mesajları farklıdır. Bu nedenle
“yer” e bağlı koşul ve gereksinimlerin kapsamlı bir şe-
kilde incelenip tasarıma yansıtılması çok önemlidir.
Toplumsal değerlerin tasarıma yansıtılması, aynı za-
manda fiziksel çevreyi de doğrudan etkilemektedir.
Aşağıda yer alan maddeler toplumsal değerlerin fiziksel
çevredeki yansımalarını göstermektedir;
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 Yerel ve global toplumsal tarihin göz önünde
bulundurularak tasarım yoluyla yansıtılması -
binanın şekillendirilmesi

 Tasarım, uygulama ve bakım aşamalarında ye-
rel malzeme, ürün ve ekipmanların tercih edil-
mesi

 Uygulama ve bakım aşamalarında yerel işçili-
ğin tercih edilmesi - yerel ekonomiye katkı

Binaların konstrüksiyon aşamalarında kullanılan
büyük miktarda ve çeşitli malzeme, ürün ve ekipmanın
nakledilmesi sırasında birtakım olumsuz çevresel etkiler
meydana gelebilmektedir. Meydana gelen olumsuz çev-
resel etkilerin miktarı malzemenin katettiği mesafe, se-
çilen ulaşım türü ve malzemenin kütlesine göre değiş-
kenlik göstermektedir. Sürdürülebilirlik kavramı açısın-
dan en ideal yaklaşım, binalarda hem ulaşım maliyeti
minimal düzeyde olan, hem de yerel ekonomiyi destek-
leyen yerel malzemelerin tercih edilmesidir. Minnesota
Universitesi, Mimarlık Fakültesi’nce hazırlanmış olan
Minnesota Sürdürülebilir Tasarım Klavuzu (Minnesota
Sustainable Design Guide)’na göre bir binanın inşasında
kullanılacak malzemelerin minimum % 25’i, yaklaşık
800 km.(500 mil) yarıçap içerisinde üretilmiş malze-
melerden seçilmelidir denmektedir [7]. Yerel malzeme
ve işçiliğin tercih edilmesiyle meydana gelecek ekono-
mik gelişmenin yansımaları, sosyal ve fiziksel çevre
üzerinde çok çeşitli olumlu etkiler meydana getirmekte-
dir.

Yerel ve/veya global toplumsal değerlerin önce-
lik sıralamaları temel eğitim binalarının tasarımında
önemli bir rol oynamaktadır. Hindistan/Ladakh’ta inşa
edilen Druk White Elementary School, yerel değerlerin
tasarımda ön plana alındığı bir örnektir. Zorlu iklim-
sel,coğrafi ve ekonomik koşulları dolayısıyla taş, çamur
harç, çamur tuğla, ahşap ve ot gibi tamamıyla yerel
malzemelerle, yerel işçilik kullanılarak inşa edilmiştir.
Ayrıca yerel bir tasarım öğesi olan ve duvarlardan ba-
ğımsız biçimde tamamen ahşap bir konstrüksiyon tara-
fından taşınan Ladakhi-tipi (Ladakhi-style) ağır çamur
çatı kullanılmıştır.

Şekil 2. Druk White Lotus School’un ve içerisinde yer aldığı
özgün coğrafyayı gösteren bir imaj [1, s. 96]

Okulun iç mekan düzenlemelerinde, üzerinde yer aldığı
bölgenin kimliğini oluşturan toplumsal değerlerin yan-
sıması göze çarpmaktadır. Hint öğretisinin temelini de
oluşturan sadelik ve yalınlık, zorlu hayat koşullarına

adaptasyon ve konfora yönelik minimal düzenleme his-
sedilmektedir;

Şekil 3. Druk White Lotus School’un iç mekanından bir imaj
[1, s. 100]

Ön tasarım aşamalarında tasarım ekibinin bölge-
nin toplumsal yapısını çok yönlü biçimde araştırmaları,
hatta belli bir süre söz konusu alanda zaman geçirme-
leri, tasarıma toplumsal değerlerin yansıtılması konu-
sunda büyük önem taşımaktadır.

2.1.2. Tasarım yoluyla eğitimsel performansın
geliştirilmesi (Developing educational
performance through design)

Eğitim binası tasarımında gözetilmesi gereken
temel amaç, tasarım yoluyla öğrencilerin eğitim perfor-
mansının geliştirilmesidir. Sağlık, güvenlik ve konfor
koşullarının, öğrencilerin eğitim performansı üzerinde
etkili olduğu çeşitli araştırmacılar tarafından vurgulan-
mıştır.Öğrencilerin eğitim performansını etkileyen tasa-
rım kriterleri arasında “doğal aydınlatma” ve “iç hava
kalitesi” öne çıkmaktadır. Söz konusu kriterler ile eği-
tim performansı arasındaki ilişki aşağıda açıklanmakta-
dır.

Doğal Aydınlatma (Daylighting)
Son yıllarda gerçekleştirilen pek çok çalışma,

doğal ışık oranı ile kişilerin sağlık ve üretkenlik düzey-
leri arasında bir ilişkinin var olduğunu kanıtlamaktadır.
Güneş ışığının ciltte D vitamini sentezini başlattığı,
metabolizmadaki enzimatik süreçleri hızlandırdığı,
hormonal faaliyetleri arttırdığı, merkezi sinir ve kas
sistemlerini güçlendirdiği bilinmektedir. Eğitim binaları
özelinde bakıldığında, kontrollü doğal ışık düzeyi ile,
öğrencinin eğitimsel performansı ve derse katılımı ara-
sında güçlü bir ilişkinin olduğu literatürden izlenmekte-
dir.

1999 yılında “Pacific Gas & Electric Company”
için Amerika’da “Heschong Mahone Group” tarafından
yürütülen çalışmada doğal aydınlatma ile bireyin per-
formansı arasındaki ilişki araştırılmıştır. Bu araştırmada
doğal aydınlatmayı, bir aydınlatma kaynağı olarak pen-
cerelerden gelen aydınlatmadan soyutlayabilmek ama-
cıyla tavanda yer alan tepe ışıklıkları üzerine odakla-
nılmıştır. Çok değişkenli lineer regresyon analizi ile
gerçekleştirilen araştırmada, üç farklı eyaletteki üç
farklı bölgeden seçilen 21.000 okul kaydı ve 2000’den
fazla sınıf değerlendirilmiştir. Çalışma sonucunda doğal
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aydınlatmanın maksimum düzeyde olduğu sınıflarda öğ-
renim gören öğrencilerin, doğal aydınlatma düzeyi mi-
nimum olan sınıflardaki öğrencilere kıyasla, matematik
puanlarının % 20, okuma puanlarının % 26 daha yüksek
olduğu bulgusuna ulaşılmıştır. Benzer şekilde en fazla
pencere yüzey alanına sahip sınıflardaki öğrencilerin, en
az pencere yüzey alanına sahip sınıflardaki öğrencilere
kıyasla matematik puanları % 15, okuma puanları % 23
daha fazla olduğu görülmüştür. Açılabilir pencerelere
sahip sınıflardaki öğrencilerin başarı puanlarının da, sa-
bit pencereli sınıflardaki öğrencilere kı-
yasla(havalandırma sistemi dikkate alınmaksızın) % 7-
%18 oranları arasında daha yüksek olduğu görülmüştür.
Bu bulguların öğretim planları ve stilleri dikkate alın-
maksızın tutarlı olduğu rapor edilmiştir. Sözkonusu ça-
lışma, bir istatistiki araştırma olarak ilgi uyandırmıştır
[8].

Kuller ve Lindsten’in bir yıl boyunca dört farklı
sınıfta bulunan 90 ilköğretim öğrencisinin davranış,
sağlık ve kortizol (stres hormonu) düzeyini izledikleri
çalışmada, her dört sınıfta farklı doğal ve yapay aydın-
latma düzeyi kombinasyonları bulunmaktadır. Araştır-
macılar, özellikle öğrencilerin sosyalleşme ve konsant-
rasyon yetenekleri ile aydınlatma düzeyi arasında güçlü
bir ilişki olduğu bulgusuna ulaşmışlardır. Doğal ışık dü-
zeyi yüksek olan sınıflardaki öğrencilerin mevsimsel ve
günlük ritmlere eğilimli oldukları, sadece beyaz floresan
lamba ile aydınlatılan sınıflardaki öğrencilerin hem dav-
ranışsal olarak ve hem de kortizol düzeyi olarak anor-
mal özellikler gösterdikleri görülmüştür. Araştırmacılar
çalışmanın sonuç kısmında doğal aydınlatmanın olma-
dığı sınıflardaki öğrencilerde hormonal dengenin bozul-
duğunu, bu durumun öğrencinin konsantrasyon ve iş-
birliği yeteneğini etkilediğini ve sonuçta yıllık büyüme
oranlarının azalmasına ve hastalık durumlarının artış
göstermesine sebep olduğunu belirtmişlerdir [9].

Doğal ışığın okul binasının iç mekanlarına daha
etkin bir şekilde alınmasını sağlamak amacıyla, çok çe-
şitli şekillerde ve yüksekliklerde pencere boşluğu tasa-
rımları geliştirilmiştir. Aşağıdaki şemada
CHPS(Collaborative for High Performance Schools)’un
temel eğitim binalarında yer alan ve/veya alabilecek
farklı pencere boşluklarının bir sınıflaması yer almakta-
dır;

Şekil 4. Temel eğitim binaları için farklı pencere boşluğu
tasarımları [10].

Özellikle batı yönünden gelen aşırı miktardaki güneş
ışığına karşın önlem olarak “ışık rafı” (light shelf) çö-
zümü kullanılmaktadır. Bu çözüm hem güneş ışığının
daha etkin bir şekilde dağılmasını sağlamakta ve hem de
güneş ışığının direkt gelişini önleyerek kamaşma soru-
nunu ortadan kaldırmaktadır;

Şekil 5. Işık rafı -Roy Lee Walker Temel Eğitim Okulu [11]
İç Hava Kalitesi (Indoor air quality)
Günümüzde insanların zamanlarının çok büyük

bir bölümü iç mekanlarda geçmektedir.
EPA(Environmental Protection Agency)’ nın belirtti-
ğine göre Amerika’da ortalama bir Amerikan vatanda-
şının zamanının % 90’ı iç mekanlarda geçmektedir. Ay-
rıca iç hava kirliliği düzeyi, dış hava kirliliğine göre 96
kat daha fazla olmaktadır. Bu gerçek, iç çevre kalitesi-
nin insan sağlığı üzerindeki en etkili parametrelerden
biri olduğunu göstermektedir. İç çevre kalitesi açısından
yetersiz olan mekanlarda çalışan kimselerin sağlıkları-
nın ve üretkenliklerinin olumsuz yönde etkilendiği bi-
linmektedir [12].

İç hava kalitesindeki olumsuzluklara karşı ço-
cuklarda yetişkinlere kıyasla çok daha fazla hassasiyet
gözlenmektedir. Bir çocuğun nefes alma ve metabo-
lizma hızı yetişkinlere göre çok daha fazla olmaktadır.
Aynı ortam içerisinde bir çocuk bir yetişkine göre çok
daha fazla nefes almakta ve sürekli büyümekte oldukla-
rından dolayı havadan gelen kirleticileri daha fazla vü-
cuduna almakta ve orada tutmaktadır. Ayrıca çocukların
bağışıklık sistemleri tam olarak gelişmediğinden sa-
vunma mekanizmaları, kirleticilere ve bulaşıcı organiz-
malara karşı yeterince etkin şekilde mücadele vereme-
mektedir [13].

İç hava kirleticilerini oluşturan kimyasal toksin-
ler ve biyolojik etmenler çok çeşitli sağlık problemle-
rine ve öğrenme bozukluklarına yol açmaktadır. Sağlık
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problemleri bazen geçici olabilmekte, bazen de uzun
vadeli olarak devam edebilmektedir, ayrıca bir derslik-
teki her bir öğrenciyi aynı oranda etkilememektedir. İç
hava kalitesinin yetersizliğinden kaynaklanan sağlık so-
runları, çeşitli allerji türleri, astım, bulaşıcı hastalıklar,
kanser ve diğer genetik bozukluklar şeklinde sıralan-
maktadır. Bu tür etkilerin yaşanmasına sebep olan bi-
nalar için “hasta bina sendromu” terimi kullanılmaktadır
[14]. Hasta bina sendromu, kullanıcıların genellikle kısa
süreli olarak yaşadıkları ve binadan ayrıldıklarında or-
tadan kalkan semptomlar dizisi şeklinde tanımlanmak-
tadır. Bu semptomlar boğazda hassasiyet, yorgunluk,
uyuşukluk, baş dönmesi, göz hassasiyeti, baş ağrısı, si-
nüs tıkanıklıkları, ciltte kuruluk ve grip, soğuk algınlığı
ve allerji tipi semptomlar olarak sıralanmaktadır [15].
1995 yılında Amerika’da “US General Accounting Of-
fice” tarafından yürütülen çalışmada ülke çapındaki
80,000 devlet okulu ve 42 milyon ilköğretim öğrencisi
ile okullardaki koşullar değerlendirilmiştir. Çalışma so-
nucunda okulların % 60’ında yoğun tadilat gerektiği, %
50’sinin ise yetersiz fiziksel koşullara sahip olduğu gö-
rülmüştür. Sağlık, konfor ve üretkenlik ve dolayısıyla
eğitimsel performans üzerinde negatif etki yaratan
problemler gürültü sorunu, havalandırmanın, fiziksel
güvenliğin, iç hava kalitesinin ve konfor düzeyinin ye-
tersizliği olarak sıralanmıştır [16].
“A Green Vitrivius” adlı çalışmada iç mekan kirletici-
leri şöyle sıralanmaktadır;

 Asbest lif (asbestos fibre)
 Formaldehid buharı (formaldehyde vapour)
 Uçucu organik bileşikler (Volatile Organic

Compound)
 Sigara dumanı (tobacco smoke)
 Radon gazı (Radon gas)                               [17]

Yukarıda sıralanan iç hava kirleticileri genellikle
binanın kendisinin ürettiği kirleticilerdir. Organik çözü-
cülerin, VOC yayan iç mekan bitirme elemanlarının,
kimyasal temizlik deterjanlarının ve ofis araçlarının
kullanımının yaygınlaşmasıyla iç hava kalitesi prob-
lemleri artış göstermeye başlamıştır. Ancak en yüksek
kirletici etkinin binalarda kullanılan malzeme ve ele-
manlardan kaynaklanması dolayısıyla, genellikle yapım
aşamasında ve kullanım aşamasının ilk haftalarında bü-
yük bir risk oluşmaktadır.

Binalarda karşılaşılan iç hava kalitesi problemle-
rinden pek çoğu da küf ve mikrobik faktörlerin oluşu-
mundan kaynaklanmaktadır. Bu tür oluşumlara engel
olunması için bina ile ilgili bakım faaliyetlerinin düzenli
yapılması önemli olmaktadır. Yaşayan küflerin yanı sıra
ölü küfler de tehlike yaratmaya devam ettiğinden dolayı,
oluşanları temizlemek yerine hiç oluşmamasının
sağlanması iç hava kalitesi açısından çok daha faydalı
olmaktadır. Ayrıca yeterli havalandırmanın sağlanabil-
mesi için HVAC sisteminin bakımının da düzenli ya-
pılması ve filtrelerin sık sık değiştirilmesi gerekmekte-
dir. Okul mekanlarındaki halıların ve zemin kaplamala-
rının düzenli olarak temizlenmesi ve bu temizlik sıra-

sında toksik temizlik deterjanlarının kullanımının mini-
mize edilmesi de iç hava kalitesinin korunması açısın-
dan önem arz eden konular arasındadır [18].

USA/Washington’da bulunan Ben Franklin
Elementary School’da tüm eğitim mekanlarında
havalandırma tamamen doğal olarak sağlanmakta,
herhangi bir mekanik havalandırma sistemi
kullanılmamaktadır. Açılıp kapanabilen doğramalar ve
havalandırma bacaları yoluyla doğal baca etkisi
sağlanmaktadır. Bu durum, enerji tüketimi olmaksızın
ideal iç hava kalitesi yaratmaktadır.

Şekil 6. Derslikler arasında yer alan esnek mekanlar da za-
man zaman derslik olarak kullanılmaktadır. Ben
Franklin Elementary School, Kirkland, WA [1, s.
49]

2.1.3. Tasarım yoluyla toplumla bütünleşme
(Integrating with the community through
design)

Sürdürülebilir tasarım, eğitim binalarının “top-
lum merkezi” olmasını ön görmektedir. Bu açıdan ba-
kıldığında, “toplum merkezi olma” görevi, yerleşim
içinde binanın bulunduğu “yer” ile de doğrudan bağlan-
tılıdır. Bir başka deyişle, eğitim binaları belli yoğun-
luktaki yerleşim bölgelerine yakın ve merkezi nokta-
larda konumlandırılırsa, söz konusu toplum merkezi
olma görevini o derece etkin bir biçimde gerçekleştire-
bilecektir. Eğitim binasının merkezi konumunun
yanısıra, çevresinde yer alan yerleşimlerle arasındaki
ulaşım ağı da oldukça önemlidir. Okulun çeşitli yaya ve
bisiklet yollarıyla çevresindeki yerleşim alanlarıyla
bağlantısının kurulması, bu yolların taşıt yollarından
mümkün olduğunca izole edilmesi, gece kullanımı için
yeterli aydınlatmanın sağlanması, vb. gibi kriterler, eği-
tim binası-toplum etkileşimin niteliğini doğrudan etki-
lemektedir. Okul binasının spor tesisleri, açık alanları,
kütüphane, toplantı salonu ve derslik mekanlarının, uy-
gun zaman dilimlerinde toplumla ortaklaşa kullanılabi-
lecek şekilde tasarlanması da bu anlamda önem taşı-
maktadır. Eğitim binalarının bazı mekanlarının çevre
halkı ile birlikte ortak kullanımda dikkat edilmesi gere-
ken en önemli konu, gerekli güvenlik koşullarının sağ-
lanmasıdır.
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Şekil 7. İnteraktif çalışma mekanları - tüm öğrencilerin kulla-
nımına açık sosyal ve eğitim mekanları, High Tech
Middle School, San Diego [19]

USA/Ohio’da bulunan Fort Recovery
Elementary School’da tasarım konsepti olarak “semt”
kavramı seçilmiştir. “Ana cadde” olarak nitelendirilen
aksta okul- semt konsepti vurgulanmaktadır. Caddenin
güney yönünde sosyal-kültürel mekanlar, kuzey yö-
nünde ise mahalle olarak nitelendirilen eğitim mekanları
yer almaktadır. Çevre halkının kullanımına da hitap
eden sosyal-kültürel birimler dolayısıyla ana cadde ola-
rak nitelendirilen bu aks hem öğrenciler ve hem de top-
lum için buluşma mekanı işlevini görmektedir.

Şekil 8. Okuldaki “ana cadde” den bir görünüm [20]
Sürdürülebilir tasarımın ön şartlarından biri de

okulun içerisinde yer aldığı toplumun ya da toplumu
temsil eden üyelerin tasarım sürecine dahil edilmesidir.
Bu sayede okulun sosyal amaçlı kullanıcıları eğitim bi-
nasından beklenti ve ihtiyaçlarını ön tasarım aşamala-
rında belirtmektedirler. Özellikle uluslararası çalışma-
larda bu tür katılımcı tasarım yönteminin sıklıkla uygu-
landığı ve bu sayede, çevre halkının konu hakkında söz
sahibi olduklarını hissettiklerinde, eğitim tesislerini be-
nimsedikleri ve sorunları ortak çalışmalarla çözdüklerini
göstermektedir. [21]. Ayrıca temel eğitim binalarının ta-
sarımında, sosyal ve fiziksel sürdürülebilirliği sağlaya-
bilmek amacıyla binanın doğal felaket ve afet durumla-
rında çevre toplumun kullanımına açılabilecek bir sığı-
nak olabileceği de göz önünde bulundurulmalıdır.

2.1.4. Kullanıcılar ve çevre toplum için
sürdürülebilirlik eğitimi aracı olma
(Becoming sustainability education tool for the
users and community)

Enerji korunumu konusundaki pek çok
uygulama, ileri teknoloji ürünlerinin kullanımını
gerektirmekte ve yüksek miktarda maliyet girdisi
içermektedir. Ancak konu eğitim binaları ve
sürdürülebilirlik olduğunda gelecek nesillerin ve dolaylı
olarak çevre halkının eğitim getirilerine öncelik
tanınması ve kararların bu bağlamda değerlendirilmesi
gerekmektedir. Örneğin; güneş ve rüzgar kaynaklı aktif
sistemlerin ilk yatırım maliyetinin dengelenmesi uzun
bir sürede gerçekleşse de, bu ürünlerin eğitim binalarına
entegre edilmesi ile, öğrencilerin temiz enerji
kaynaklarını ve temiz enerjinin kazanılması için gerekli
donanımı tanımaları da bir eğitim aracı olarak
değerlendirilmelidir. Bu nedenle bütçe hazırlık ça-
lışmalarında bu tür “üç boyutlu eğitim araçları” nın hem
eğitim binası dahilinde, hem de okul çevresindeki yaya
yolları, park vb. alanlarında yer alması tavsiye edil-
mektedir.

Şekil 9. A.B.D. Texas’ taki Roy Lee Walker Temel Eğitim
Okulu’ nun eko bahçesi - güneş saati, yağmur suyu-
nun depolandığı sarnıç [22].

Şekil 10. Okul bünyesindeki ısı pompası ve güneş enerjisi de-
polama sistemlerinin yer aldığı hacmin iç cephesi,
kullanıcıların izleyebilmesi amacıyla şeffaf tasar-
lanmıştır. Roy Lee Walker Temel Eğitim Okulu,
Texas / A.B.D. [22]

Temel eğitim binalarında kullanılan sürdürülebi-
lir donanımların şeffaf ve gözlenebilir olması eğitim ve
bilinçlenme açılarından önem arz etmektedir. Bu ne-
denle doğal aydınlatma ve havalandırma, temiz enerji
kaynaklarından enerji kazanımı ve binanın enerji har-
camalarını gösteren sistemlerin , öğrenciler, veliler, öğ-
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retmenler ve yöneticiler tarafından izlenebilecek şekilde
konumlandırılması eğitimi destekleyici unsurlar olarak
vurgulanmaktadır. Sürdürülebilirlik eğitimi bağlamında
okul binasının kendisinin bir “üç boyutlu ders kitabı”
gibi görülerek, bu düşüncenin olabildiğince tasarıma
yansıtılması tavsiye edilmektedir [23].

Şekil 11. PV paneller, Monterey Hills Temel Eğitim Okulu,
Pasadena, CA / A.B.D. [22]

Eğitim binasının açık alanlarında çeşitli derslerin
yapılabileceği “açık hava derslikleri” ve bitki, sebze-
meyve yetiştirme alanlarının düzenlemeleri ile öğrenci-
ler arası sosyal ilişkilerin gelişmesi amaçlanmaktadır.
Ayrıca hem öğrenciler hem de çevre halkı ve/veya ebe-
veynlerin de kullanabileceği doğal habitatın korunup
gözlemlenebildiği alanların düzenlenmesi, özellikli ağaç
ve bitkilerin yetişmesi için uygun ortamların sağlanarak
bitkilerin üzerlerine açıklayıcı bilgilerin yerleştirilmesi
öğrenciler, ebeveynler ve çevre halkı için eğitim araçları
olarak nitelendirilmektedir.

Şekil 12. Okuldaki serada çalışan öğrenciler, Samson
Environmental Center, Darrow School, New
Lebanon, [24]

3. SONUÇ (CONCLUSION)
Genel anlamda sürdürülebilirlik, çevre sistemle-

rinin korunması amacıyla pek çok farklı disiplin alanla-
rının ortak çalışmalarını gerektiren bir kavramdır. Mi-
marlıkta sürdürülebilirlik kavramı da bu anlamda geniş
kapsamlı bir çalışmayı içermektedir. Temel eğitim bi-
naları için sürdürülebilir tasarım destek modelinin kur-
gulanması üzerine yoğunlaşan bu çalışmada da, konu-
nun geniş kapsamlı olması nedeniyle, modelin sadece

bir bölümü olan “toplumsal tasarım kriterleri”nin tasa-
rıma yansımaları ele alınmıştır.

Sürdürülebilirlik konulu çalışmalarda en etkin
sonuç toplumun katılımı ve katkısıyla gerçekleşmekte-
dir, bu nedenle çalışmalar toplumun geleceğini oluştu-
ran öğrencilerin bu konuda etkin bilinçlendirilmesi ve
söyleme uygun tasarlanmış binalarda eğitim görmelerini
sağlamakla başlamalıdır.

Modelin sosyal içerikli bölümünün sürdürülebilir
tasarıma mekansal yansımalarının bulguları aşağıda yer
almaktadır:

Tasarım yolu ile toplumsal değerlerin yansıtıl-
ması toplumsal değerlerin devamlılığının sağlanması ve
kültür mozaiğinin korunması amacını gütmektedir. Bu
bağlamda;

 Fiziksel sürdürülebilirliğin ön koşulu olan sos-
yal sürdürülebilirliğin sağlanabilmesi için,
“yer”e bağlı koşul ve gereksinimlerin kapsamlı
bir şekilde incelenip tasarıma yansıtılması çok
önemlidir.

 Eğitim binaları, içerisinde yer aldıkları toplu-
mun önemli bir parçası olarak toplumdaki bi-
reylere ait değerleri çeşitli biçimlerde yansıt-
maktadırlar. Bu nedenle yerel ve/veya global
toplumsal değerlerin öncelik sıralamaları temel
eğitim binalarının tasarımında önemli bir rol
oynamalıdır.
Tasarım yoluyla eğitimsel performansın gelişti-

rilmesi konulu çalışmalar gelecek projeksiyonu bağla-
mında eğitimciler ve mimarların en önemli ortak konu-
larından birini oluşturmaktadır. Bu bağlamda;

 Eğitim binası tasarımında gözetilmesi gereken
temel amaç, tasarım yoluyla öğrencilerin eği-
tim performansının geliştirilmesidir. Sağlık,
güvenlik ve konfor koşullarının, öğrencilerin
eğitim performansı üzerinde etkili olduğu çe-
şitli araştırmacılar tarafından vurgulanmıştır.

 Öğrencilerin eğitim performansını etkileyen ta-
sarım kriterleri arasında “doğal aydınlatma” ve
“iç hava kalitesi” öne çıkmaktadır.

Tasarım yoluyla toplumla bütünleşme konusu
eğitim binalarının “toplum merkezi” olmasını ön
görmektedir. Bu bağlamda;

 Okul binasının spor tesisleri, açık alanları, kü-
tüphane, toplantı salonu ve derslik mekanları-
nın, uygun zaman dilimlerinde toplumla or-
taklaşa kullanılabilecek şekilde tasarlanması
önem taşımaktadır.

Eğitim binalarının kullanıcılar ve çevre halkı için
sürdürülebilirlik eğitimi aracı olma özelliği çevre sis-
temlerinin korunması ve sürdürülebilirlik bilincinin
sağlanması açısından çok önem taşımaktadır. Bu bağ-
lamda;

 Çevre sistemlerinin olumsuz etkilenmesini ön-
lemek amacıyla, temiz enerji sistemlerinin eği-
tim binalarında kullanılması,
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 Enerjinin tutumlu kullanılmasını sağlamak
amacıyla, eğitim binasının enerji kazanımı ve
enerji harcamalarını gösteren sistemlerin öğ-
renciler, veliler, öğretmenler ve yöneticiler ta-
rafından izlenebilecek şekilde konumlandırıl-
ması,

 Dünyamızın akciğerleri sayılan yeşil dokunun
korunması ve miktarının arttırılması için eğitim
binalarının açık alanlarında gerekli düzenle-
melerin yapılması,

öğrenciler, ebeveynler ve çevre halkı için eğitim araçları
olarak nitelendirilmektedir.

Sürdürülebilirlik konulu çalışmalarda en etkin
sonuç toplumun katılımı ve katkısıyla gerçekleşmekte-
dir. Toplum katkısının ve toplumsal bilinçlenme sis-
temlerinin iyi kurgulanmadığı durumlarda fiziksel sür-
dürülebilirlik sistematiğinden istenen verim alınamaya-
caktır. Bu nedenle toplumların geleceğini oluşturan
genç nesilin eğitimi ve bilinçlenmesi dünyanın geleceği
için büyük önem taşımaktadır.
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