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DENiZLi iLi SERINHISAR iLCESi YORESEL KADIN GiYiMiNDE GOYNEKLER

Gilfizar AKKOSE" - Filiz Nurhan OLMEZ™*

Ozet

Yoresel giysiler, toplumlarin kiltGrinde yer alan, halkbilim ve etnografya ¢alismalarina kaynak olusturan maddi kiltiir
varliklaridir. Hem y6resel hem de evrensel kimlik tasiyabilen giysiler; deger yargilari, tutum ve davranislar gibi kisisel etkilerin
yani sira ait oldugu toplumun cografi, ekonomik, dinsel, sosyal, politik yapisindan etkilenip farklilik géstermektedir. Bunun
soncunda giysiler hammadde, iplik, kumas, dikis, teknoloji ve moda gibi etmenlerin beraberinde bulundugu dénemi yansitan
bicimlere evrilirler. Bu bildiride, Denizli ilinin glineyinde yer alan Serinhisar ilgesinde, yoresel kadin giysilerinden géynekler,
eskiden ve glinimuzde kullanilan bigimleriyle ele alinmistir. Yorede gdynekler, salvarla birlikte ticetegin altina giyilen uzun
kollu, kisa kollu veya kolsuz dikilen, i¢ giyim olarak nitelenebilen giysilerdir. Ozel giinlerde giyilen bu géynekler; biiriimciik
goynek, basma goynek, sifon (naylon) géynek, sile bezi goynek, saten ve kutnu goynek olarak kumas 6zelliklerine gore
adlandirniimaktadir.

Bu ¢alismanin amaci; kaybolmaya yilz tutmus géyneklerin sandiklardan, bohgalardan gikarilarak tanitiimasini saglamak, yeni
nesil igin yoresel giysiler baglaminda farkindalik yaratmak ve modacilara, arastirmacilara rehber olusturmaktir. Bu amagla
alandan gekilen fotograflar, bilgi formlari, teknik gizimler, kaynak kisilerle yapilan gérigsmelerden elde edilen veriler ve konu
ile ilgili literatlrler kullanilarak géyneklerin renk, kumas, boyut, model, dikim, siisleme gibi 6zellikleri incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Denizli, Serinhisar, yéresel giyim, kadin giyimi, géynek.

TRADITIONAL WOMAN CLOTHING GOYNEKS IN DISTRICT SERINHISAR OF DENIZLI
PROVINCE

Abstract

Local outfits are the material culture asset forming a basis for the ethnology and etnography studies which take part in the
societies’ culture.The clothes,which are able to carry both reginal and universal identity are in variety indicate that they
are affected by its society’s geographical,economical,religious,social,political structure beside the individual effects such as
moralities,manners and behaviours.As a result of this, clothes are evolved in a position that reflects the term involving the
same period’s elements such as staple,thread,sewing,technology and fashion of its own period.In this handout,Géyneks, the
traditional women outfits of Serinhisar Town,the South of Denizli,have been handled with their former and modern usage.
In the region,the Goyneks are the clothing that can be described as underwear which are sewn long sleeved,short sleeved
or sleeveless and worn under three skirts together with salwar.These Géyneks worn on the special occasions are given name
with respect to their fabric features as crape goynek,printed fabric géynek,chiffon géynek, gauze géynek and satin géynek.

The aim of this study is to provide the introduction of the passed into oblivion gdyneks from chests and parcels and to raise
awareness for the new generation in the context of local clothing and to guide fashion designers and the researchers.By using
the photos taken from the region for this purpose ,the information forms,technical drawings,the data obtained fom the source
people and the books and articles related to the subject , the colour ,fabric,size, pattern, sewing and ornamentation of the
GOyneks have been examined.

Key Words: Denizli, Serinhisar, Local Clothing, Woman Clothing, Géynek.
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1.GiRIS

Ulkemizin yer aldig1 cografyada Orta Asya ve Anadolu uygarliklari, birbirlerinden etkilenerek zengin bir kiiltir
ve sanat ortami olusturmuslardir. Tlrk halk kilttird de ytzyillar boyunca konup gogilen tim bu cografyanin
izlerini tasir. Bu izler Halk kaltGrim{zin maddi kaltir unsurlarindan olan yoresel giysi kiltliriimize yansimistir.
Geleneksel kiltirimuzin bir pargasi olan yoresel giyim, glinimiiz modas! disinda kalan, gecmisten bugiine
toplumlarin kdltiriini yansitan giyim tarzidir (Culcuoglu, 2007: 91). Yoresel giysiler icinde goynekler de 6nemli
bir yere sahiptir.

Géynek; gomlek manasindadir. Gomlek adi “gonlek” ten gelmektedir ve “gdn” deri, ten demektir. Ciplak tene
giyilen giyim elemanidir (Kogu, 1969: 125). Yakasiz uzun kollu, bir tiir ice giyilen gamasir olarak da tanimlanmustir.
Gerek erkek gerek kadin i¢in yapilmis ipekli, pamuklu, keten yani sira karisik iplikle dokunmus tirleri vardir
(Barista, 1999: 211).

Goyneklere Anadolu’nun hemen hemen birgok yoresinde rastlanildigi gibi Denizli ilinde de rastlaniimaktadir.
Kadinlar 6zel giinlerde Buldan ilgcesinde Buldan bezi goynek, Kale ve Tavas’ta blrimcik goynek, Cal ve Civril'de
keten goynek giyerken, arastirma kapsamina alinan Serinhisar’da da blrimcik, saten, sifon, basma ve sile bezi
goynekler giymektedir.

Serinhisar, Denizli ilinin gliney ydniinde Akdeniz Bdlgesine yakindir. Antalya Kérfezi’nin kuzeyinde bir yay
biciminde uzanan bati Toros daglarinin uzantilari arasinda yer alir. Kuzeyinde Denizli, giiney yoniinde Acipayam,
batida Tavas, doguda Acipayam’a bagli Yesilyuva Kasabasiyla gevrilmistir (Anonim, 2009: 10).

Gunumiuzde yoresel giysiler, ekonomik ve toplumsal degisikliklerle kentsel bolgelerden baslayarak, kirsal
bolgelere dogru gunliik kullanimlarini yitirmektedir (Culcuoglu, 2007: 91). Serinhisar ilgesinde de yoresel kadin
goyneklerinde bu degisim gozlenmektedir. Yore halki yoresel giyimlerinin bir kiltlir unsuru oldugu bilincini
tasimamaktadir. Var olan bu degerleri satmaya galismakta ya da 6zelliklerini bozarak, degisik alanlarda bilingsizce
kullanmaktadir. Bu ¢alismada, Denizli Serinhisar ilgesinde kadinlar tarafindan eskiden ve giinimizde kullanilan
yoresel kadin gdyneklerinin kumas, boyut, siisleme, malzeme, renk, teknik ve kullanim alanlari incelenerek
bunlari tanitmak, gelecege tasimak, korunmasini ve yasatilmasini saglamak amaglanmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu calismanin materyalini; Serinhisar’daki kadinlar tarafindan ge¢miste ve glinlimiizde kullanilan géynekler,
cekilen fotograflar, yore halkiyla goriismelerden elde edilen veriler, teknik cizimler ve konuyla ilgili literattrler
olusturmaktadir. Calismada alan arastirmasi yontemlerinden yararlanilarak, yore halkiyla karsilikh goristlip
bulgulara ulasiimistir. Goyneklerin renk, desen, kumas, model, siisleme ve kullanim &zellikleri incelenerek,
gizimleri 1/10, 1/15 6lgekte cizilmistir.

3.BULGULAR

Yorede goynekler kumas ozelligine gore; burimcik, sifon (naylon), saten, sile bezi ve basma olarak
adlandinlmistir. Sekil 1 ‘de goruldigi gibi géynekler 6zel inlerde g etegin altina salvarla birlikte giyilmektedir.
Uc etegin yaka ve etek kenarlarindan goriilmektedir.

:

Sekil 1: Ug Etek igine Giyilen Géynek Goriiniimii
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Goynekler kirmizi, mavi, krem, sari gibi cesitli renlerde olup, yuvarlak yakal, uzun kollu, kisa kollu veya
kolsuz giysilerdir. Bazi gbyneklerin kol, yaka ve etek uglarina pul, boncuk, metal tel gibi malzemelerle siislemeler
yapilmistir (Sekil 2).

B

=]

Sekil 2: Goynekler ve Siisleme Detay Goriiniimleri

Goyneklerin dikilmesi yorede keten kesme adetiyle yapilmaktadir. Keten kesme, garsi ve pazarlardan diginlik
kumas, iplik gibi malzemelerin alinmasi ve evde kesilip dikilmeye baslanmasi islemine denilmektedir (Kaptan,
2003: 140). Bu adet Serinhisar’a bagli Ayaz ve Yiregil kdylerinde pusat olarak da adlandiriimaktadir. Pusat ya da
keten kesme adeti, diglin 6ncesi oglan evinin kadinlari ile dikimi yapacak kadin terzi, kiz evine gelerek gelinlik kizin
beden olgllerine gore goynekle birlikte lic etek pargalarini keser. Serinhisar’da bu adet gliniimizde hala devam
ederken c¢evre koylerinde artik yapilmamakta olup, bugiin yoresel giysileri diktirmek isteyenler Serinhisar’da
yaptirmaktadir. Eskiden gelinlik kizlarin geyizinde 2 ya da 20 adet goynek bulunurken, bugiin ise 1 yada 2 adettir
(Pakize Koyun, sozlii goriisme, 27 Mart 2010). Yoredeki bu goynek cesitleri ise;

3.1 Biiriimciik Goynek

BlUrimcik goynekler; yérede biiriimcik kumastan yapilmistir. Bliriimcik, ham ipege cok az keten ya da
pamuk ipligi katilarak dokunan, genis bir kullanim alani olan bir kumastir (Tez, 2009: 13). Turkler arasinda 6zel
ragbet gormistlr. DGglinlerde gelin ve damatlarin gémlekleri birimcikten yapilir, yaka ve kollari genellikle
gelinlik kiz tarafindan igne oyasiyla islenir. El tezgahlarinda dokundugu i¢in biirimciik dar enli olur ve ¢ogunlukla
bir gdmleklik top halinde dokunur. ipekle karisik dokunan biriimciik cesidine “helali” denir ve daha ¢ok erkek
c¢amasirlari icin kullantlir. Barimcik ¢ok dayanikh ve kendine mahsus dokuma cesididir. Bursa, Konya, Denizli,
Sam ve istanbul baslica biirimciik dokuma merkezleridir (Giinay, 1986: 8).

Serinhisar ilgesinde 1930-1950 yillari arasinda doért ayakli, elle dokunan tezgahlar vardir. Pamuk
ipliginden kalin bez dokumalar ve yinden ceketlik, goynek gibi dokumalar yapilarak giyilmistir (Anonim, 2009:
25). Dokuma tezgahlarda pamuk ipliginden hazirlanan biriimcik kumaslar, diiz krem renkte veya kirmizi gubuklu
olarak dokunmustur. Eskiden gelinlik kizlarin ve damatlarin 6zel giinlerde kullanmasi icin dokunmus degerli bir
kumastir. Ginlimiizde ise dokuma 6rneklerine rastlanilmamaktadir (Fatma Kurban, sozli gérisme, 27 Mart
2010).

Burimcik kumastan yapilan géyneklerin boyu belden uzun ve T kol seklinde hazirlanmistir. Goynegin énden
ve arakadan gorinimu aynidir. Yakasi agilmadan dikilir ve giyilecegi zaman acilir. Sekil 3’deki gibi bazi gdyneklerin
kol veya etek ucu igne oyasiyla silislenmistir. Arastirma kapsamina alinan yerlerde eskiden kullanilirken, bugiin
kullanilmayip sandiklarda saklanmaktadir.

Sekil 3: Biirlimciik Goynek ve Detay Goriiniimii
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Sekil 4: Biirlimciik Goynek Teknik Cizimi
3.2 Sifon (Naylon) Géynek

Serinhisar'da sifon kumastan dikilen goéynekler yorede “naylon gdynek” olarak da adlandiriimistir. 50-
60 yil oncesi li¢ etek ve salvarla birlikte dikilmistir. Boyu kalca hizasina kadar olup, bol kesimli ve yan taraflari
yirtmagsizdir. Yakasi yuvarlak, yirtmagli ve yaka kenari nervirludir. Géynekler giyilecegi zaman yakalarina ¢itgit
dikilir. Kollar truvakar kol ve beden kumasindan farkh olup, kumas tasarrufu yapilarak farkli sifon kumaslardan
veya amerikan bezinden dikilmistir. Goyneklere higbir siisleme yapilmamis olup, géynek parcalari diiz makine
dikisiyle birlestirilmistir. Alanda elde edilen bilgeye gore, eskiden bazi kadinlarin sifon (naylon) géynegin nasil
yikanacagini bilmediginden c¢ok sicak suda yikayarak géynekleri bizlstirdikleri 6grenilmistir (MUrlvvet Dagli,
sozli gorisme, 27 Mart 2010).

Sekil 5: Sifon (Naylon) Géynek Gorinumi

3.3 Basma Goynek

Ug etegin altina giyilmektedir. Kirmizi, mavi, yesil v.b. renklerde desenli veya desensiz basma kumaslardan
dikilmistir. Basma; diiz beyaz dokuma Uzerine cesitli renkte motiflerin baski yoluyla yerlestiriimesiyle elde
edilir. Basmanin Fransizca karsiligi “emprime” soézcligudir (Tez, 2009: 13). Basma goyneklerin modeli sifon
(naylon) géynekle ayni olup, kol ve beden kumaslari farkl renkte, desenli ya da desensiz kumaslardandir. Bazi
goyneklerin arka beden yaka kismindan amerikan bezi goriilmektedir (Sekil 6). Goynek pargalari diiz makine
dikisiyle dikilmistir. Serinhisar’da 1930-1960 vyillari arasi giyilen basma géynekler giinimizde kullanilmamakta
olup, sandiklarda saklanmaktadir.

Sekil 6: Basma Goynek Goriinliimleri
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Sekil 7: Basma Goynek Teknik Cizimi
3.4 Sile Bezi Goynek

Serinhisar ilgesinde {g etegin altina giyilen gdynek cesitlerinden bir digeri de sile bezi goynektir. Sile bezi;
tezgahlarda 20 numara pamuk ipliginden dokunan, tamamen Sile’ye 6zgii bir bezdir. ilk Sile’”de dokunmasi ona
bu adin verilmesini saglamistir. %100 pamuk olmasindan dolayi terletmeyen, alerjik 6zelligi olmayan saglikh bir
Grinddr.

Sile bezinin rahat, hafif, saglkl dogal bir kumas olma 6zelliginden dolayi yorede evlenecek geng kizlar icin sile
bezinden goynek diktirilir, kizlar zevklerine gére goynegin yaka ve etek uglarini sisler. Sekil 8 deki gibi etek, yaka
cevresi ve yaka yirtmaci kenari naylon iplikleriyle tig oyasi ve kumas tizerinde bitkisel bezemeler olusturularak
suslenmistir. Boyu kalga hizasinda, sifir yakali ve yaka yirtmachdir. Yaka yirtmaci ¢it¢itla kapatilmis olup, yaka
kenarlari nervirlidir. Kollari uzun ve bol kesimli bir giysidir. Beden, yaka kenari ve kol pargalari diiz makine
dikisiyle birlestirilmistir. Diger goyneklerde gorildigu gibi beden ve kollari fakh renkte olup, giinliik veya 6zel
glnlerde giyilmektedir.

Sekil 8: Sile Bezi Goynek ve Detay Goriiniimii
3.5 Saten Goynek

Ug etegi tamamlayan saten gdynekler bol kesimli, boyu kalca hizasina kadar olup uzun kollu, kisa kollu veya
kolsuz cgesitleri vardir. Beden kirmizi, gok, turuncu, yesil gibi cesitli renk saten kumaslardan, kollar amerikan
bezinden, basma kumastan veya kolsuzdur. Goynekler diiz makine dikisiyle dikilmektedir. Sifir ya da kare yakaldir,
bazi géyneklerin yaka kenari nerviirlidir. istege bagl olarak yakasi, etek ucu ve kollari pul, boncuk veya tel kirma
teknigiyle stslenmektedir (Sekil 9). Glinimuzde daha ¢ok bu saten gdyneklerin dikimi yapilmakta olup, bazi
goyneklerin kutnu kumastan dikildigi de gorilmektedir.

Sekil 9: Saten Goynek Goriiniimleri
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Sekil 11:Saten Géynek Kalip Cizimi
SONUC

Tirk giyim tarihinde 19. yy’dan itibaren Avrupa giyiminin etkileri gérilmeye baslamistir. Ondan 6nce kendine
0zgl tarzi ile her yorede farkli bir giyim oldugu dikkate cekmektedir. Ginimizde kdylerde yasatilan, bircogu
miizelerde goriilebilen yoresel giysiler Tiirk kiiltiiriiniin maddi miraslaridir (Kartal ve Olmez, 2014: 22).

Yapilan arastirmada; Denizli ili Serinhisar ilgesine ait kadin gdynekleri incelenerek kayit altina alinmistir.
incelemeye alinan géynekler; sari, kirmizi, mavi, krem gibi gesitli renkte olup, diiz, cizgili veya kendinden desenli
saten, pamuklu, sifon ve basma kumaslardan dikilmektedir.

Goyneklerin modeli genellikle bol kesimli, boyu uzun yada kalga hizasina kadardir. Biarimcik géyneklerin
yaka kismi sonradan kesilerek agilirken, sifon, basma ve s

Saten goyneklerin yakasi kare veya yuvarlaktir. Bazi gdyneklerin yaka kenarlari nerviirlii olup, yaka yirtmaci
citcitla kapatilmistir. Kollar uzun, kisa veya kolsuz olarak amerikan bezinden, kendi kumasindan veya farkh
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kumaslardan dikilmistir. Ayrica kalip 6zellikleri birbirine benzerken, birimcik gdyneklerin kalibi farkhdir.
Dikis ozelliklerine bakildiginda; makine dikisi, elde makine dikisi, oyulgama, sirfile ve baski dikisi kullaniimistir.
Sislemeleri ise; genellikle yaka kenarina, etek ve kol uglarina yapilmistir. istege bagh olarak pul, boncuk, metal tel
veya renkli iplikler kullanilarak tel kirmasi, ti§ oyasi, boncuk oyasi veya igne oyasiyla sislenmistir.

Serinhisar’da goynekler eskiden oldugu gibi gliniimiizde de gelinler, geng kizlar ve orta yas Ustli kadinlar
tarafindan 6zel glinlerde giyilmektedir. Kumasi eskiden elde dokunarak hazirlanan biriimciik géyneklerin yerine,
zamanla hazir satin alinarak dikilen gdynekler yer almaktadir. Glinimiizde saten goéyneklerin kullanimi daha
yaygin olurken, bazilari ginimiizde kullanilmamakta veya sandiklarda saklanmaktadir. Ayrica ceyizlerindeki
goynek sayilari zamanla azalmis olup, bunu geng kizlarin yada kadinlarin géynekleri iyi koruyamamasindan,
sirekli degisen zevkler veya genglerin glinimuzdeki modaya bakis agisi etkilemektedir. Bunun énlenebilmesi ve
goyneklerin gelecek nesillere aktarilabilmesiicin genclerin ve yoredeki kadinlarin bilinglendirilmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, kaybolmakta olan yoresel kadin gdéyneklerinin tespit edilmesi, arsivienmesi, gelecek kusaklara
aktarilmasi ve bilinmeyen yonlerinin tanitilmasi gerekmektedir. Bir halk kiiltirii 6gesi olan yoresel giysilerin
korunmasi konusunda gerek halk gerekse yerel yonetimler bazinda farkindalik yaratmaya yonelik ¢alismalar
yapilmaldir.
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