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Ozet

Bu ¢alisma; sorumluluk duygusunun siyasal katilim igin nasil bir motivasyon saglayabilecegini, toplumsal
hareketlerde protestocularin duygu durumlari, ruh saghklari ve disavurumlari ile nasil bir iliskisi
olabilecegini psikanalitik bir degerlendirme Gzerinden incelemeyi amaglamaktadir.
Karizmatik lider roliiniin kitle toplumunda yol agtigI sizoparanoid regresyon analizine deginilerek, anonim
lider roliiniin fonksiyonlarina tarihteki 6rnekleriyle dikkat gekilecek ve radikal siyasetin bir unsuru olarak
ele alinmasi 6nerilecektir. Protestocularin ruh sagliginin, érgiitlenme formunu ve siyasal olana ickin lider
rolini nasil kurguladigini Gezi Parki Protesto Eylemleri 6rnek olayi igin incelemektedir ve Gezi Ruhu’nu
21. ylzyil siyasal kultdr iklimi icinde kavramaya ¢alismaktadir.

Anahtar Sozciikler: Anonim Lider, Kendinden Orgiitlenme, Sizoparanoid Regresyon, Gezi Ruhu, Anarsist
Adalar.

THE PSYCHOLOGY OF THE GEZi SPIRIT

Abstract

This study aims to analyze how feeling of responsibility is providing a motivation for political
participation, emotional state and mental health of protestors in social uprisings and what is the relation
with their expressions accordingly psychoanalytic assessment.

It refers to the role of charismatic leader in mass society that leads to schizo paranoid in regression
analysis, takes attention into function of anonymous leadership in the history and proposes to handle
that as an element of radical politics. It examines how immanent leadership affects the mental health of
protestors, the form of organization in political space in the example of Gezi Park Protests and it tries to
understand Gezi Park Spirit in political culture of 21th century.

Key Words: Anonymous Leader, Self Organization, Schizoparanoid Regression, Gezi Spirit, Anarchist
Islands.
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1.GiRiS

21. vyazyil, insanlik tarihinin seyri bakimindan doénldsimler esigi olarak
duslenebilir. Ancak modernitenin insa ettigi siyasal kaltir yapilarinin belki de uzun bir
aradan sonra en ¢cok degisebilecegini hatta degistigini gdstermesi bakimindan 21. yuzyil
dikkat cekicidir. Elbette tarihin bu diliminde boyle bir seyrin slirmesine sebep olan
birgok degiskeni saymak mimkiin olabilir. Burada o6nemli ilk adim, yasanan
dontgtmlerin farkina vardiran bakis agisini ortaya koyabilmek; ve bilime, bilgiye,
arastirmaciliga olan etkisini 5Gnemsemektir.

Bu metin s6z konusu donlslimlerin, iki kiiltiir sorunsali kapsaminda sosyal
bilimlerde nasil olabilecegine dair tartismalari yiritmeyi amaclayarak ortaya c¢ikan
okuma ve uygulamalari (Snow,2005; Gulbenkian Komisyonu, 2012; Lee ve Wallerstein,
2007) 6nemseyen bir pozisyonda durmayi tercih etmektedir. Dahasi tam da bu
doénisime dokunan bir siyaset okumasi yapmayl hayata geciren Anarsist Adalar
modelinin etkisindedir (Eliglizel ve Tangiin, 2015).

Lider odakh, hiyerarsik orglitlenmelerden lider rolinin fonksiyonel olarak
kavrandigi ve liderin kitle icinden anonim biri olarak cikip isini yapip gorev gelince yine
Ustiine diseni yapmak Uzere geri cekildigi orglitlenme pratiklerinin yasandigi bir
dénemdeyiz (Eligiizel vd., 2016). Bu dénem, yeni siyasetin kavranmasi siireci olarak
okunabilir. Siyasetin kavranmasina dair kemiklesmis okuma aliskanlklari ve refleks
davranislar, ancak sosyal bilimlerin konumunu gozeten bir pozisyonun sorgulanmasiyla
engellenebilir.

Dolayisiyla giindemimizde bilginin belirsizlikleri bulunmaktadir (Wallerstein,
2013). Her seyden o6nce 21. yizyihn tuhaf siyasal vakalari olarak goriilen bu “ani” isyan
dalgalanmalarinin belirsizlikten, o6ngoriilmezlikten beslendigini soylemek siyasetin
bilgisine ve yeni siyasetin insaninin davranis bilgisine dair birtakim belirsizlikleri de
kabul etmemiz gerektigini gdstermektedir. Gezi Parki Protesto Eylemleri’nde® oldugu
gibi baslangici ne kadar 6ngorilemez ise sonlanmasi da o kadar belirsiz bir toplumsal
hareket s6z konusudur. Baslangici ve sonunun olup olmadiginin bile sdylenemedigi bu
eylemlerin dualitelerle, cizgisel bir algiyla -baslangic ve son belirleme refleksi gibi-
anlasilmaya cabalanmasi oldukca verimsizdir (Eligiizel ve Tangiin, 2014). Ancak bundan
ziyade deneyimlenmis olani ve biraktigi etkiyi anlamaya cabalamak siphesiz daha
verimli bir tartisma zemini olusturmaktadir.

Calismanin gezindigi eksen bakimindan, Gezi Parki Protesto Eylemleri’'nin ayirt
edici 6zelligi olan orgitlenme formu Uzerinde durulacak ve bu 6rglitlenme formunun
zuhur etmesinde psikanalitik ¢coziimlemelerden faydalanilarak siyaset bilimi, psikiyatri,
psikoloji, antropoloji, etnografya calismalarinin birbirine ihtiyag duyan arastirma
alanlari olarak daha cok etkilesim halinde olmalarini gerektiren sorular giindeme
getirilecektir ve bu Ui¢ soru anonim lider ve kendinden orgiitlenme olgular izerinden
islenecektir: a)Sorumluluk duygusunun lider odakli siyasal davranis disinda siyasal

2013 yilinin Mayis ayinin sonunda baslayan Gezi Parki Protesto Eylemleri, bir mekan izerinden kurgulanarak isgal eylemleri ve
savunma alani olarak hayata gegti. Eylemler, kimi miizakere siregleri ve kolluk kuvvetin siddetli midahaleleriyle Gezi Parki isgalini
sonlandirdi. Ancak protestocular gerek durma eylemleri gibi pasif eylemlerle gerekse forumlar gibi toplantilarla erklenmeyi ve
alternatif siyaseti deneyimlemeyi ve siyasal katihm pratigini stirdirdi. Meydana geleli Gg yil olmasina ragmen Gezi Parki glincel bir
siyasi glindem olarak kalacak gibi gozukuyor:
http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/turkiye/553626/Erdogan _dan_yine kiskirtici Gezi Parki cikisi _Yapacagiz.html
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katihma etkisi ve siyasal kiltlirde vyarattigi degisim ne olabilir? b)Toplumsal
hareketlerde siyaset Uretimine “kolektif hissetme” pratiginin etkisi nedir?
c)Sizoparonoid regresyona yol agan lider figliri ve kitlesi ile lidersiz bicimde 6rgitlenen
protestocularin siyasal tahayyl farkhligi ne olabilir?

2. 21. YUZYILIN SiYASAL KULTUR iKLiMi

Diinya siyasal kultirinin sdrdlirdGglu ortaklasa degisim, sisteme dair
doénistimlerin meydana geldigini gostermektedir: “Modern Diinya sisteminin iki blytk
sistemik kriz gecirdigini belirten Wallerstein, 1848 devriminin dilinyayl yeniden
bicimlendirerek sonlandigini, fakat ikinci sistemik kriz olan 1968’in ise sonlanmadigini
belirtmektedir” (Polat, 2015:97). 21. vyizyil olanaklar, toplumsal hareketlerde
deneyimlenen siyasal pratikler “temsil” mekanizmasinin da tartisilmasini ve siyasal
katihmda temsil engellerinin asilmasina iliskin pratikleri ortaya koymustur. Temsili
demokrasi mekanizmasinin siyasal katilima dair bir sinirlandirma islevi gérmesi, yasanan
toplumsal hareketlerin karakteristik 6zelligini olusturan ve alternatif siyaset olgusuna
asil anlamini kazandiran temel sorunu ortaya koyar: Katiim. Moderniteyle birlikte
egemen siyasal katiim formu olarak benimsetilen oy verme edimi bir yana;
parlamenter sistem ve tirevlerinde, siyasal partilerin siyasal sistem igindeki
konumlarindan yine siyasal partilerin parti igindeki 6rgiitlenme pratiklerine kadar
teskilatlanma prensibi  hiyerarsik, seffaf olmayan, lider odakh 6rgitlenme
formunuigermektedir. Buradaki form salt siyasal partiler igin degil, 6zellikle siyasal
kiltirde egemen hale gelmis orglitlenme kiltiri icin de gegerlidir.

Cagin, mevcut kurumlara givenin azaldigi ve tabandaki sorumluluk duygusuyla
siyasal aktivizmin yayginlastigi bu doneminde ayirt edici nitelige isaret etmemiz
gerekmektedir. Siyasal katihma duyulan sorumluluk duygusunun, belirlenmis birtakim
hak ve 0Odevler dahilinde davranma sinirlarinin disinda gelistigini soylemeliyiz.
Yapabilme cesareti, inisiyatif alma, 6zgliven edinmeye yol acan sorumluluk duygusu
siyaset tahayyuline etki etmektedir. “Sorumluluk duygusunun lider odakli siyasal
davranis disinda siyasal katilma etkisi ve siyasal kiltirde yarattigi degisim neler
olabilir?” sorusunun cevabi asagida yer alan (g bolim iginde islenmektedir.

2.1 Degisen zemin: internet

Cagin toplumsal hareketlerine baktigimizda siyasal kiltire dair onemli
degisimlerden birisi de kitlesel olarak bir araya gelebilen bu kalabaliklarin 6rgitlenme
davranislari hakkindadir. 1999 Seattle Occupy hareketinde “ideoloji ve o6rgitlenme
yoksunlugu” elestirilerine Graeber (2002:112) verdigi cevapla, yeni toplumsal
hareketlerin organizasyon formundaki degisimi isaret etmektedir: “Orgiitlenmeye karsi
degil, yeni dérgitlenme bicimleri yaratmaya iliskindir. ideolojiden yoksun degildir, bu
yeni orgitlenme bicimleri onun ideolojisidir.”Toplumsal hareketlerdeki bu degisim,
gindelik hayatin kosullarindan beslenip politikaya dair katilimin sinirlarini asarak
hayatin her alanina yayilmaktadir. Genisleyen iliskiler agi, tim dinyayi etkilemekte ve
ilgilendirmektedir (Akdeniz, 2015). Manuel Castells (2013:19) cagin toplumsal
hareketlerini ele alirken degisimi kavrayan bir tanimlamayla “ag toplumlari”ndan
bahsetmektedir: “Bitlin bu drneklerde bu hareketler siyasi partileri gormezden geliyor,
medyaya gilvenmiyor, hicbir liderlik tanimiyor, batlin bigcimsel orgltlenmeleri
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reddediyor, toplu tartismalarda ve karar almalarda internete ve yerel topluluklara
dayaniyordu.”

21. yazyil insaninin bir parcasi haline gelen internet, gilindelik yasamin
kosullarinin degisiminde 6nemli bir etken oldugu gibi toplumsal hareketlerde 6nemli bir
arac: “internet yalnizca enformasyon yayma araci degil, ayni zamanda kalabaligin icinde
bir orgitlenme yontemi ve taktiksel dogaglama aracidir” (Buck-Morss, 2015:36).
internet karar alimlarinin lidersiz denebilecek bicimde yiiriitiilmesini saglayan katihm
formunun da o6rgutlenmesine yardimci oluyor. Castells (2013:160) Occupy Wall Street
deneyiminde kisisellesmemis liderligin ¢alisabilmesinde internetin oynadigi roliu
vurguluyor: “Ayrica kolektif kararlarin sekillendirilmesine yardimci olacak koordiasyon
islevleri vardi, bu islevler de internette tekrarlanan danisma aglar tarafindan
dstlenilmisti.”

internet tabana yayilmanin ve aglarin kurulmasina bir zemin sunuyor, Buck-
Morss (2015:34) kiiresel kalabalik olarak tanimladigi bu kitlelerin orglitlenme araciyla
degisen orgitlenme formuna dikkat cekiyor:“Kiiresel kalabalik asagilayici bir dille gliruh
diye tanimlanan kesimden farkhdir, ¢iinkii yeni sosyal medyanin geliskin sekilde
kullanilmasi, kisi-6tesi, ademi merkezi bir beyin olarak islev gorerek kalabaligin kendini
orgitlemesini saglar.” internetin kamusal alan halini almasi ve ortak akil gibi
calistirlmasi simdiye kadar siyasal partilerin, orgutlerin, parlamentolarin, devrimlerin
yapamadigl bir 6rgutli davranabilme olanag sunmaktadir. Politik kimlik, aidiyet,
ideolojik bagaj, temsil vb. bircok sonu gelmeyen tartismadan siyrilip hayata ge¢menin
yolu “sanal diinya” diye kiicimsenen bu alan sayesinde miimkiin olmustur. Bugin
siyasal kiltirimuizden gelen tarihsel dnyargilarin, reflekslesmis davranis kodlarinin ve
okuma aliskanliklarinin ¢ézilebilecegi deneyimler yasanmaktadir.

2.2 Degisen form: Kendinden Orgiitlenme

Toplumsal hareketler literatlirinde orgitlenme formundaki degisim ele
alinirken dikey-yatay karsithiginin kullanimina sikca yer verilmektedir. Bunun sebebi
hiyerarsinin yerine tabana yayilmis olan bir 6érgiitlenme formunun deneyimlenmesi
olarak okunabilir. Ancak bu calismanin temel bakisinda karmasiklik paradigmasi,
Anarsist Adalar modeli etkin oldugu icin kendinden o6rgiitlenme (self-organization)
olgusu kullanilacaktir.

Kendinden orgitlenme olgusu karmasiklik paradigmasi ve kaos teorisinde ele
alinmaktadir (Glirsakal, 2007). Ancak olgu, tim yasama ve yasami kuran bitinsel
bilgiye ickindir: “(...) evrenin bazi pargalari makinalar gibi isleyebilir, ama bunlar kapali
sistemlerdir ve kapali sistemler olsa olsa fizik evrenin ancak kiglik bir pargasini
olustururlar. Bize ilging gelen olaylaringogu, aslinda acik sistemler, kendi cevreleri ile
enerji veya madde (birisi buna bilgiyi deekleyebilir) mibadele ediyorlar” (Toffler icinde
Prigogine ve Stengers, 1996:14).

21. ylzyilin siyasal kultir ikliminde meydana gelen degisimleri kavramak ve bilgi
Uretmek icinbilgiye dair yaklasimin tahayyillerinden biri,siyasal yasama dair acik
sistemleri (opened system) kavramak olmalidir. Kapali sistem tahayyiliinden beslenen
Newtoncu ilkelerin sosyal bilime ve yonetime yansimasiyla kontrol alani olusturma ve
bunun icin 6ngori Uretme 6nemsenmisti. Newton fizigi kapal sistemler icin gecerli
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sonuglara ulasma konusunda fayda saglasa da -sosyal sistemler gibi- agik sistemleri
anlamak icin yetersiz kalmistir (Prigogine ve Stengers, 1996). Gursakal’in (2007:114)
belirttigi organizasyon formu ¢agin toplumsal hareketlerine ve yénetim yaklasimina dair
fikir veriyor: “Diger yandan, yasayan organizasyonlar igin genel yasalar degil ama
organizasyonun kendi kendini, iginde bulundugu ortama uyarlamasini saglayacak ve
‘asagidan yukar’ isleyen birkag basit kural yeterli olabilir.”

Cizgisel olmayan bilimin ortaya koymus oldugu yeni bilgiden yararlanmak, sosyal
bilimlere de sinmis pozitivist anlayisin felsefi mirasini terk etmekle mimkindir (Lee ve
Wallerstein, 2007). Siyasetteki bu gizgisel olmayan arayisi anlamli kilan olgulardan birisi
de kendinden orgltlenme Orneklerini kavramaktan geg¢mektedir: “Anarsist Adalar
toplumsal hareketleriincelerken, ‘kendinden orgitlenme’ nasil mumkin olabilir?
sorusuna cevap aramaktadir” (Eliglizel ve Tangiin, 2015).

Belirlenemezligi, 6ngorilmezligi doguran bu orgitlenme formu icin Buck-Morss
(2015:37) karakteristik bir ayrimi vurguluyor: “Hi¢ kusku yok ki kiiresel kalabahgin glici
ayni zamanda zayifligidir. Basariyi getiren kendiligindenlik dolayimsizdir, ama bir anda
ortaya cikip kaybolur.” Daha 6nce deneyimlenmemis olanin deneyime dénliigsmesinin
tuhafhgl ve bu tuhafligin yaratmis oldugu “bir dakika bdyle olmamaliydi, bir seyler ters
gidiyor, ee simdi n’apicaz” hissi, siyasal kiltirde mevcut aliskanlklarin kodladigi
tahayyulden kaynaklanmaktadir (Eliglizel ve Tangiin, 2014).

Colin Ward (2000:50), artik klasiklesmis ve sosyal yasamda egemen hale gelmis
olan hiyerarsik orgutlenme formunu piramitlere benzetiyor; formun orgit icindeki
insanin yasamina nasil etki ettigini vebunun tiim yasama nasil yayilabildigini gosteriyor:

“Tiim  hiyerarsik  érgiitlenmelerin  -tiim  fabrikalar,  biirolar,
iniversiteler, biiyiik magazalar veya hastanelerin- inanilmaz
verimsizligi neredeyse hi¢c degismeyen iki ézelliGin sonucudur.
Bunlardan birincisi, piramidin en altindaki kisilerin  bilgi ve
bilgeliklerinin, kurumun karar asamasindaki hiyerarsisi icinde
kendisine bir yer bulamamasidir.”

Piramidal bir yapida erk en tepededir. Ancak so6z konusu merkezsiz, lidersiz,
iliskilerin hiyerarsi barindirmadigi bir organizasyonsa tepedeki erk, tim katilimcilarin
sorumluluk alislarina bolinmustiir. Erkimajinin bellegimizdeki piramidal konsantresine
karsierk’in seyreltilmesi fikri, baska bir 6rgitlenme formunutahayyil etmek bakimindan
hayati 6nem tasimaktadir. Erk’in merkezsizligi, 6zslizIigu kavranirsa ortodoks siyasal
kiiltiriin gérme bicimlerinin disinda yollar katedilmesi ve bu erklenme (empowerment)
seriiveninin tarihinin yazilabilmesi mimkiin olabilir.Eger siyasal kiltlire sinmis erk
imajinin farkh bicimde kurgulanabilecegi tahayyul edilir ise siyaset Uretimine etki eden
odak degisecektir.

Karmasiklik biliminde oldugu gibi diinyanin kesfetmekte oldugu yeni siyaset icin
de aglar 6nem arz etmektedir. Diinyayr dért yandan kusatan fiber aglar, sosyal
sistemlerde iliski ve etkilesimlerin donisimini sagladi. Dahasi seffaf siyaset
Uretebilmenin 6niindeki engelleri kaldirdi, mevcut yapilarin ne kadar verimsiz ¢alistigini
gosterdi. Sliphesiz bu sertiveni takip etmek ve yeniden lretmek, Tirkiye siyasal kiltird
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icin evrimlestirici bir etkiye sahip olacaktir. Hayatta kalmak igin siyaseten sorumluluk
hissetmek, siyaset Uretiminin siyasal partilere, liderlere, teorisyenlere, siyaset
bilimcilere birakilamayacak kadar hayati oldugunu gosterecek ve siyasal hayatin
sosyalizasyonunda radikal dontisiimler meydana getirecektir.

2.3 Degisen lider: Anonim Lider

Bu kisimda,piramidal orglitlenmedeki karizmatik lider pozisyonu ile piramidal
olmayan orgitlenmelerdeki anonim liderpozisyonu ayrimindan hareketle orgitlenme
formundaki farklihigin lider roliiniin kurgulanmasina oldugu kadar siyaset tahayydluni
de etkiledigitizerinde durulacaktir.

Modernitenin disinda kalmis kimi toplumlar/topluluklar igin lider pozisyonu
farklidir: “(...) sef olmaya kalkisan sef terk edilir: ilkel toplum, kendisinden ayrilmis bir
iktidari yadsir; ¢linki iktidarin gergek kaynagi sef degil, toplumun kendisidir” (Clastres,
2006: 134). Siyasal antropoloji ¢calismalarinin, modernite etkisinde kalmamis ve tarih
yaziminda etnolojinin de katkilariyla ilkellige atfedilen pejoratif anlami soékiime
ugratmasi sebebiyle 6nemli bir konumu bulunmaktadir. Clastres (2006:27) R. Lowie’nin
1948’de kaleme aldigi bir calismasinda “titular chief” dedigi sef tipindeki tic 6zelligin
Amerika kitasinda yaygin bir gecerliligi oldugunu belirtiyor; sef olan kisinin tebaasina
karsi zorunlu sorumluluklari bulunmaktadir: “Sef bir ‘baris mimarr’dir; (...) topluluktaki
thmh egilimi temsil eder. Miilkiyet konusunda comert olmali, ‘tebaa’sinin hi¢ bitmeyen
taleplerini geri cevirmekten kacinmalidir. Ancak iyi bir hatip seflige yikselebilir.”
Goruldugu gibi sef/lider hentiz dogarken belli rolleri oynama zorunlulugu sart kosularak
glgsuzlestirilmistir. Ward (2000:46) lider ve yandas rolliniin ayrimina dair suna yer
verir:

“Askeri psikologlar lider veya yandas ozellikleri olarak gdérdiikleri
Ozelliklerin birbirinden yalitilmis bir bicimde ortaya ¢ikmadigini
o6grenmislerdi. Askeri psikologlardan birinin de yazdigi gibi, bu
ozellikler ‘belirli bir toplumsal durumla’ ilgilidir; liderlik, durumdan
duruma ve gruptan gruba degismektedir.”

Deney aslinda lider ve tabi olan yandas ayriminin belirsizligini ortaya koyarken;
liderin “kalici ve ayriksi” olmadigi orgit formlarinin da olabilecegini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Stiphesiz bu durumun kilttrel ve psikolojik bir baglami oldugu
ongorulebilir.

Bir baska 6rnek deney, Peckham Experiment olarak bilinen ve hakkinda yazilan
kitaplardan bilindigi kadariyla 6rgitlenmede lider rolGnin fonksiyonu bakimindan
farkhlik arz ettigi anlasiilmaktadir. John Comerford bu 6rnegi anlattigi Health The
Unknown: The Story of the Peckham Experimentisimli kitabinda anonim lider olgusunun
pratigi s6z konusudur:“Peckham Merkezi'ndeki Uyeleri inceleyen goézlemci bilim
adamlari, bir Gyenin, belirli bir anin ihtiyaclarini karsilamak icin nasil icglidisel olarak
lider haline geldigini ve nasil resmi degil de icglidisel olarak lider kabul edildiklerini
tekrar tekrar gormdislerdir. Bu liderler Merkezin akisi gerektirdigi stirece ortaya cikip
kaybolmuslardir” (Comerford’tan alintilayan Ward, 2000:46).
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Dinya capinda yaygin bir olusum olma pratigiyle ortaya ¢ikan Korsan Parti’
orneginin siyaset etme ve orgitlenme formu da 21. ylzyll siyasal kiltlr ikliminin
esintileri kapsamindadir: “Uluslararasi Korsan Parti’nin en egsiz 6zelliklerinden biri -ve
muhtemelen glincel toplumsal hareketleri diger toplumsal hareketlerden ayiran en
blylik nokta- lidersiz bir hareket olma iddiasidir” (Staal, 2013:16). Piramidal
orgutlenmelerdeki lider roltiniin reddi siyaset tahayyuline igkindir:“Lider fikri merkezi
iktidar yapisinda somutlasiyor; ve bu, korsanlarin yozlasmaya neden olduguna inandigi
putperestligin kusursuz hiyerarsik modelidir” (Staal, 2013:16). Tirkiye’deki Korsan Parti
katilimcilari da 6nemsedikleri iki esastan birini 6zetlemis: “Burada temel yaklasimimiz,
partilesme surecinin kesinlikle isimler ve liderlik Gizerinden degil tim Korsan Partililerin
katkilariyla olusturulacak bir ortak akil Gzerinden yiritilmesiydi. Bu nedenle,
isimlerimizin olabildigince 6n plana cikmamasina ¢alistik” (Polat, 2010).

Katiim bakimindan bireysel inisiyatifin 6n plana ¢ikmasi, sorumluluk alma
hissinin gelisimi icin 6nem arz etmektedir. Bu ©nemin sebebi, mevcut temsil
mekanizmalariyla értiklestirilen sorumluluk alabilme agisinin agik bigimde goriinir hale
gelmesi ve alternatif bir siyasal kidltir ikliminin  olusturulma gerekliliginden
kaynaklanmaktadir. Bir arada durmanin yasami kolaylastirma ve paylagsma bakimindan
ortak bir faydasi oldugu kabul edilirse siyaset lretimine etki eden odak degisecektir.

Bu baglamda Gezi Parki Protesto Eylemleri, Tlrkiye igin tarihi bir gegis asamasini
isaret etmektedir. Gezi Parki Protesto Eylemleri hakkinda analizler yapilirken sikca
bagvurulan 6ngorilmezlik, sasirticilik, belirlenemezlik gibi sifatlar o6rgltlenme
formundaki degisimin de farkini ortaya koymaktadir. Castells’in (2013:304) de Gezi
Parki igin belirttigi gibi:“Clnka lideri yoktur. Clinku kendiligindendir.”

Freud (2015:46) bu hareketlenmeler ve kitleler (izerine egilmenin gerekliligini
vurgulamigtir:“(...) kendiliginden ortaya ¢ikan kisa ya da uzun émurli degisik tirden
kitleler Gzerine egilerek bunlarin dogus ve dagilis kosullari arastiriimahdir.”Gezi Parki
Protesto Eylemleri siyasal katilim, Tlrkiye ¢apinda yayihm alani ve Tirkiye sinirlarini
asan bir destegi almasi bakimindan Tirkiye toplumsal hareketler standardinin Ustiinde
olmasinin yani sira siyaset etme bigimlerinin farklilagsmasi bakimindan da Tirkiye siyasal
kaltir ortalamasinin Ustlinde bir konuma sahiptir. Siyasal katiim olgusu Gezi Parki
Protesto Eylemleri ile birlikte siyasal katihmin sadece popllasyon olarak
Olcimlenebilirligi degil ¢ok farkh gruplarin/bireylerin yanyana gelebilmesi gibi
Olcimlenemez iligskiler bakimindan da Tirkiye igin ayri bir anlam kazanmustir.

3. GEZi RUHU’NUN PSIiKOLOJiSINE BAKIS

Buraya kadar anlatilanlarla varilmak istenentartisma alani, metnin bu kisminda
derinlestirilmistir.Genel itibariyla sunmaya cabaladigim cerceve, 21. yizyil siyasal kiltir
iklimindeki degisimler nezdinde Tirkiye’deki siyasal kiiltlirli anlamaya dair bir perspektif
hakkindadir. Giindelik olanin siyasi pratikle i¢c ice gectigi, siyasal katilim 6lceginin
mevcut olcutleri alt tist eden bicimde degistigi Gezi Parki Protesto Eylemleri Tiirkiye'nin
siyaset tahayyulini gelistirmistir.

% Korsan Parti’nin, elestirel perspektifinin toplumsal destege sahip olmasini izlanda’da yapilan secimlerde gérmek yakin zamanda
mumkin olabildi: https://korsanparti.com/izlanda-korsanlarindan-haber-var-bunu-aceleye-getirmeyecek-ya-da-

kucumsemeyecegiz/
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Siyasetin  glindelik  hayattaki davranislarla  butinlesebildigini  gdrmeyi
deneyimlemek, tahayyuliin zenginlesmesine dokunmaktadir. Bu zenginligin hangi
kanallardan, nasil gergeklestigini dert edinip glindeme getirmek ve tartismak bu
makalenin tUretmeye ¢alistig bilgiyedenk diismektedir. “Toplumsal hareketlerde siyaset
Uretimine ‘kolektif hissetme’ pratiginin etkisi nedir?” sorusunun cevabina dair
arayisimizi burada agmaya ¢alisacagiz.

Siyasal olan salt ritleller, sdylemler, analizler, yorumlar vb. degildir; tim bunlari
kuran hayal gliciiniin kendisidir. Bu sebeple hayatin bitiiniine yayilan siyaset, insanin
duygu durumu ve ruh sagligi ile yakindan ilgilidir. Kendini nasil hissettigin kadar bireysel
olan bu hal, kolektif bicimde deneyimlendiginde “kolektif hissetme” pratigine
doénismektedir.

Birey kolektif deneyimin vazgecilmez unsurudur®. Paylasilan duygu durumlari ve
strese karsi direng gosterme pozisyonu ortaklasilacak bir seylerin oldugunu gosterdiyse,
boyle anlarda ahlaki ve psikolojik siireclerin i¢c ice gectigini gorebilmekderinligi
kesfetmektir:

“(...) sosyosomatik degisimlerin nasil toplumsal yasamdan
kaynaklandigini, bireyin nasil daima kolektif deneyimin bir pargasi
oldugunu ve bir dénemin ekonomik ve politik déniisiimlerine yanit
olarak, ©éznelligin kendisinin nasil degistigini anlamak miimkiin
olacaktir” (Kleinman, 2012:30).

Toplumsal olarak yasanan siyasi, ekonomik, kiiltlirel kaygilarin sebep oldugu
travmatik durumlar kolektif hissetme icin bulusma noktalaridir.Burada devreye giren
kolektif bir hafizanin varligindan s6z etmek gerekir. Kolektif hissetme ve kolektif hafiza
birbirini besler.Aralarindaki iliskiler empati ile kurulur. Empati dizleminin etik
algilayislari vardir. Hafiza sadece hatirlamayi icermez unutma da hafizaya ickindir.
Heterojenlik bir seylerin unutuldugunu ya da kimi ayrimlari hatirlamanin anlamsiz
oldugunugostermektedir. Odaklaniilmasi gereken ideolojiler, kategoriler olusturmayan
bu beraberligin duygusudur: “Apacik adaletsizlige karsi 6fkeyle ve dinyanin baska
yerlerinde basarili isyan orneklerinin bir sonucu olarak, gortntiler ve mesajlarin
internette aglar olusturmasiyla her isyanin bir sonrakinin esin kaynagi olmasi sayesinde
olasi degisim umuduyla tetiklenen duygusal bir seferberlik gerektirirler” (Castells,
2013:191).

insanlik tarihine baktigimizda egemen siddetin magdurda yarattigi etkilesim
miucadele pratikleri icin kurucu bir rol oynamistir. 21. yiizyil toplumsal hareketleri icin
de bu gecerlidir. Siddete ugramanin yaratmis oldugu o6fke duygusu, yok edici bir
arzudan baslayip daha adil kosullarin talebine uzanan davranislarin onculidir:
“Norolojik arastirmalar, o©fkenin risk alma davranislariyla baglantili  oldugunu
gostermistir. Birey korkuyu astiginda, olumlu duygular yonetimi ele alir, sevk eylemi
dogurur ve umut riskli eylemin odillerini bekler” (Castells, 2013:27).ispanya’da
dogrudan“Ofkeliler” ismini alan harekette oldugu gibi Tahrir’'de, Atina’da, istanbul’dada

* Duran Adam, en pasif en bireysel eylem olmasina ragmen bireyin tek basina kendini giiglii ifade edisi bakimindan tiim siirecin
basat degerlerindendi.
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ofke maruz kalinan siddet politikasi ile ilgilidir. Tunus’ta isportacilik yapan Bouazizi’nin
zabitanin haksizhig1 Ustline haysiyetini kazanmak igin kendisini yakmasindan polisin
siktigl biber gaziyla saglari ugusan Kirmizili Kadin’a kadar siddete ve 6fkeye rastlaniimasi
surpriz degildir. Siddeti uygulayan ve siddete maruz kalan arasindaki politik ayrim bu
sekilde gizilir: “Siddet deneyimlenir, hatirlanir ve politiklesmis kimliklerin
orglitlenmesinde dnemli yeri olan bir gostergeye donlsur” (Ewing, 2012:93).

Turkiye’de ¢ok daha net gorebilecegimiz gibi bu siddet sadece kolluk kuvvetin
yol actigl siddet tiruyle sinirli degildir. Neoliberal politikalarla yasam alanlarinin
donltsimi, is piyasasindaki givencesiz galisma kosullari, basbakanin séylemlerinde
kullandig otekilestirici dil, kadin cinayetleri, savas kosullari siddet ve siddete ugrama
stresini daim kilan unsurlardir. Siddetin daimi bir yasam kosuluymus gibi strdirilmesi
toplumsal depresif bir hali glindelik hale getirmistir. GUndelik hayatinda bdylesine
gergin ve kasilmis toplumsal kesimin nasil rahatlayabilecegi Gezi Parki Protesto
Eylemleri sayesinde gorildi: “Noropsikologlarin tanimladigi alti temel his (korku,
tiksinti, saskinlik, Gzintd, mutluluk, 6fke; Ekman 1973) baglaminda siyasal iletisimde
duygusal zekd kurami (Neuman vd. 2007) tetikleyicinin 6fke, baskilayicinin korku
oldugunu savunur” (Castells, 2013:190).Duygu durumunun politik bir mevzinin
belirlenmesinde etki sahibi oldugunu kabul edip iz sirmeye devam edersek adalet
arayisinda olan duygularin, ruh hali ve davranislarin politizasyonu igin de etkin
oldugunu kesfedebiliriz.

Siyasal kiltir, duygu durumunu igerir:“Gergekten de toplumsal degisim,
sosyonoroloji bilimlerinde son dénemde vyapilan arastirmalara gore butin insan
davranislari gibi duygusal bir saikle gergeklestirilen, bireysel ve/veya kolektif bir eylem
gerektirir” (Castells, 2013:190). Kolektif bicimde deneyimlenen depresyonun, siyasal bir
motivasyonla birlesmesi ve beslenmesi bu kosullarda olasi goziikmekle birlikte
arastirilmasi gereken bir konudur: “Tirkiye’de depresyonun kiiltirel yonlerini ele alan
calismalar yeterli degildir” (Cimilli, 2012:177). Bu eksiklik toplumsal hareketler
calismalarini da 6nemli 6lglide ilgilendirmektedir. Boylesi bir eksikligin giderilmesine
déniik nadir calismalardan birisi istanbul Psikanaliz Dernegi Gezi Calisma Grubu’nun
cabalariyla hazirlanmis “Gezi’yi Psikanalizle Distinmek” baslikl derleme ¢alismadir.

4. SiZOPARONOID REGRESYON ETKiSi: Karizmatik Lider vs Anonim Lider

Calismanin bu boélimiinde,“Sizoparonoid regresyona yol acan lider figlrii ve
kitlesi ile lidersiz bicimde o6rglitlenen protestocularin siyasal tahayytl farkhligi ne
olabilir?” sorusuna cevap olarak metin kritigiyle bir karsilastirmaya yer verilecek.

Levent Kayaalp’in (2016:31) Gezi Parki Protesto Eylemleri hakkindaki psikanalitik
degerlendirmesindeki “Birbirlerinden cok farkl kesimlerden olusan genis bir kitle, bizzat
iktidardan kaynaklanmasi olasi nedenlerle, beklenmedik bir zamanda, orgitsiz,
kendiliginden ve Ongorilemez bir bicimde bir araya gelerek iktidara baskaldirmistir”
ifadesi heterojen vyapily;, kendinden oOrgltlenmeyi isaret etmektedir. Kayaalp’in
“Orgitstiz” demesinin sebebi Tirkiye siyasal kiltirindeki o6rgitlenme anlayisinin
disinda bir o6rgitlenme formunun séz konusu olmasindan kaynaklanmaktadir; ancak
yazarin basvurdugu ifadeler Anarsist Adalar modelinin sundugu teorik izlekteki kimi
olgulara denk dismektedir. S6z konusu nitelemelerin teorik bir baglama oturdugunu
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gorebilmek toplumsal hareketler, siyaset bilimi, sosyal bilimler gercevesinde bir
paradigma degisiminin hala glincel oldugunu da gostermektedir.

“Onder ya da onderligi Gstlenmis disiince, nerdeyse olumsuz bir karakter de
gosterebilir bazen; belli bir kisi ya da kuruma karsi duyulan kin ise birlestirici rol
oynayarak olumlu duygusal baglanimlara yol acabilir” (Freud, 2015:48). Freud kitle
psikolojisinden s6z ederken lider roliiniin 6nemini ifade eder ve lider 6nderligini takip
eden kitlenin ruhsal gerileyisinden s6z eder. Kayaalp’in analizine gére basbakanin lideri
oldugu orgutlenmede ve kitlede yol agtigi ruhsal gerileme, protestocular igin s6z konusu
degildir.

Basbakan Erdogan’in Gezi eylemlerinden evvel kurdugu “biz ve onlar” ayrimi,
eylemler silresince devam etmistir. “Lider vyikicihgr ve cinselligi strekli ‘onlar’a
yansitarak kendi kitlesini bir arada tutmakta ve muhalif sesleri susturmaktadir”
(Kayaalp, 2016:46). Basbakan Erdogan evde bekleyen yizde ellinin oldugunu tehditkar
bicimde belirtmisti: “Basbakan’a oy veren kitle onun soziiyle evde oturabilecek ya da
izniyle sokaga dokilebilecek bir kitledir” (Kayaalp, 2016:34). Sizoparonoid regresyon
suresince biz’e atfedilen iyi, onlar'a atfedilen ise koétudir. Hikimet karar alim
slireclerine dahil etmeyip kent hakki Gzerinde tasarruf etmesine firsat vermedigi ve
gormezden geldigi kitleyi “terdoristlikle, lobicilikle, Yahudilikle, ¢apulculukla” yaftalayak
“iceriye sizmig tehditler, yikici unsurlar” olarak tanimlamistir: “Bdylece ‘onlar’ tim
kotaliklerin - yansitildigi  kétd  ve bir o kadar da tehlikeli bir nesneye
donismektedir”(Kayaalp, 2016:46). Yansitilan kotiluklerin dirtiisel kaynaklari, Kayaalp
tarafindan nesnel gergekligi reddeden o6rnekleriyle yikicihk ve cinsellige
dayandlrllmaktadlr.4

Basbakan Erdogan’in karizmatik lider imaji Gezi Parki Protesto Eylemleri
sonrasinda diinya medyasinda daolumsuz yénde etkilenmistir. Muhatap bulamadigini
ifade eden Erdogan aslinda tim protestocularla diyalog halindedir. Protestocular
graffitilerde, sloganlarda ofkelerini yoneltirken bizzat Tayyip Erdogan’a seslenmektedir.
Bagbakan tabiyetinden kusku duymadigi “biz” yaratirken, yasam alanini daralttigi ve her
soyleminde cattigl depresif bir “onlar’olusturmustur: “Ancak kaybeden olmalari,
‘onlar’in depresif evrede kalmalarini saglayarak sizoparonoid evreye gerilemelerini
onlemis ve farkliliklarina ragmen bir araya gelip basgkaldirmalarina imkan tanimistir”
(Kayaalp, 2016:46).

Protestocularin yasadigi depresif evre, Gezi Ruhu’nu olusturan atmosferdir: “(...)
kitleyi bir araya getiren gliclin, toplumsal ve siyasi dinamiklerin yani sira, bireysel ruhsal
sureclerle de ilgili oldugunu dislindiirmektedir” (Kayaalp, 2016:23). Lidersiz protestocu
kitlesinin siyasal davranislarina ve algilayislarina baktigimizda geleneksel davranislarla
ve katilim olgutleriyle agiklanamaz. Tirkiye toplumsal hareketler tarihinde kadinin
boylesine 6n planda oldugu LGBT’nin katim sagladigi ve kendini ifade edebildigi bir
ornek daha once olmamistir. Bu siyaset tahayylli toplumsal cinsiyet tabularinin
yikimina dondktir. “Gazla baygin disen homofobik bir militan kendine geldiginde
karsisinda gordigu kurtaricinin - yiziinde, escinsellikle bambaska bir boyutta
karsilagsmistir” (Kayaalp, 2016:45). Bununla birlikte Turkiye siyasal kiltlrinde ideoloji

* Basbakan Erdogan, protestoculari camiye ayakkabilarla girmek, camide alkol kullanmak ve grup seks yapmakla itham etmis; iistleri
¢iplak eylemcilerin tirbanli bir kadina saldirdiklari iddiasinda bulunmustu. R.T. Erdogan (2014),
https://www.youtube.com/watch?v=slimT1vH30U , 22.11.2016

383


https://www.youtube.com/watch?v=sIimT1vH30U

Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1 27, Mayis 2017 Y.A. Tangiin,F.Polat

ayrimi yapmaksizin siyasal fanatizmin kemiklesmis olmasina ragmen “Birbirine diisman
siyasi gruplar Gezi Parki’'nda bir arada bulunmayi basarmistir” (Kayaalp, 2016:45). Hatta
ezeli rakip olan futbol takimi taraftarlarindan bir “istanbul United” ¢ikmistir.
Protestocular kendi iglerinde muktedir gibi “iyi-k6ti” ayrimi yapmadigi ve nesneyi iyi-
kotl yonleriyle kabul ettigi icin “(...) nesneye yonelik gegmisteki saldirilardan dolayi
sucluluk duymaya ve nesneyi onarma girisimlerinde bulunmaya yol agmistir” (Kayaalp,
2016:45).

Protestocular kendi depresyonunu disavururken rahatlamanin verdigi hazzi ve
kendilerini savunacaklari kalkani tek bir yerde bulmuslardir: "Freud’un, aci veren
affektif yasantilarin dénustirilmesini saglayan, saglikli ancak nadir ve hayli gelismis bir
savunma mekanizmasi olarak tarif ettigi mizah” (Kayaalp, 2016:45). Mizah iktidarin
siddetine karsi protestoculara kendi giiciini test etmenin hazzini yasatan ve siyasal
katiimda bir erk sahibi oldugunun farkina vardiran direnis sanati olmustur.
Depresyondaki kitlenin birbirine sarilmasi, iligkilerin onarilmasi, kamusal hayatin
isleyisine dair ortaklagsmalarin saglanmasi, kolektif olarak islerin organize edilmesi,
kolektif hissetmeyi ve dahasi basta siyasal yagsamda olmak tzere nadiren gorilebilecek
mutlulugu yasatmistir. Protestolar, kitlenin ve bireylerin simdiye kadarki yasantilari
boyunca karar alimlarinda basat 6zne oldugu belki de ilk ve tek siyasal deneyim olarak
suphesiz bir 6zgliven kaynagidir ve egiticidir. Kendi yasam alani hakkinda kendi karar
alimlarini organize edebilen bireyler siyasal kiltir seviyesinde demokratik tavri
uretmektedir.

Herhangi bir lidere bagli olmasa da zaman zaman tipki yukarida bahsedilen
Peckham deneyinde oldugu gibi anlik lider vasfini Ustlenen, kitleden ayrismayan, ¢ogu
zaman da anonim liderlik yapan kisiler, gruplar, meslek o6rgitleriolmustur:Taksim
Dayanigsmasi, TTB, TMMOB, ¢Arsi, duran adam gibi.Eylemler siresince anonim kalmayi
bilingli olarak tercih eden katilimcilar da olmustur: “Sanatgilar arasinda géze ¢arpan bir
baska ortak davranis, micadelenin bir pargasi olurken sanatgi kimliklerini geriye
cekmeleri oldu. Kolektif hareket etme anonim kalma tavri, Gezi Direnisi’'nin en dnemli
miraslarindan biriydi” (Pekinli, 2016:115). Lidervari bir goriinimiin dahi olusmasindan
kacinan tercihlerin yani sira bu payenin Ustlenilmesine diinden hazir olanlar ve Gezi'nin
“sona ermesini” lider ya da 6nci grup olmayisina baglayanlar maalesef protestocular,
analizciler, arastirmacilar arasindaydi. Fakat her seye ragmen bir toplumsal hareket
lidersiz olarak stirdUrilebildi.

Liderli kitle ile lidersiz protestocularin siyasal sorumluluk alislarindaki ve siyasal
katilimdaki motivasyonlarinin ayristigini gérmek gerekir. Bu ayrismanin temel nedeni
orgltlenme formunun degisimidir, orglitlenme formundaki degisim ise lider etrafinda
degil olgu, sorunsal ve ¢6zim odaginda bir araya gelmekten kaynaklanmaktadir. Sunu
belirtmek gerekir, siyaset Uretiminin odag degisince neler yapilabildigi
deneyimlenmistir. Gorme acisi ve bakilan odak, sorumluluk dagitan liderden sorumluluk
alan bireye kaymistir. Bu degisimin yasanmasi ise bireyin duygulari, dislenimleri ve
siyasal olana dair hayal glictiniin yarattigi 6znellige baghdir.
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5.SONUC

“Toplum kendi hakkinda hangi sembollerle diisiniir? Toplumun kendine dair
bilinci, algisi nasil sekillenir? Toplumun bilincaltindaki akintilar, bastirilmis duygular
nereden nereye, nasil akar? Hangi catlaklardan akar?” (Durakbasa: 2014:194). Bu
sorulari bir sosyolog, siyaset bilimci, antropolog vb. Unvanlardan birileri sorsa da
baglam (olgu, sorunsal,¢6ziim) psikoloji, psikiyatr basta olmak lzere birgok disiplini ve
araci beraber galismaya ¢agirmaktadir. 21. yizyill siyasal kiltiriinde degisen siyasal
tahayyuli anlayabilmek ancak boylesi bir ¢agriya istirakle mimkdinddar.

Belli bir siyasal tabu etrafinda olusmus aliskanliklardan siyrilmak, reflekslerden
kacinmak ancak kendi 6znelliginin ve sosyalizasyonunun getirdigi paylasimla,
disavurumla mumkin olabilir. Siyasal kiiltlirdeki s6z konusu tabu; hiyerarsik, otoriter,
merkeziyetci, homojen, lider endeksli olanin kutsal addedilmesiyle mesru kilinmaktadir.
Anonim lider ve kendinden orgitlenme pratikleri bu tabularin yikilabilecegini/yikildigini
gosteren deneyimlerdendir. Bunun farkinda olan 6znenin, siyasal diisiinceye sinmis
dogmalarla veya diger bir ifadeyle muhafazkarlikla miicadele etmesi gerekmektedir.
Anonim lider roliinun fark edilmesi, hem siyaset bilimi i¢cin hem de siyasal kiltir igin
radikal bir tahayydlin altini gizmektedir.

Reflekslesmis davranis kodlari ve mitlesmis 6nkabuller siyasal dislinceye cizilen
sinirlari belirtir. Oysa ozgirlesme acik sistemlerin hayal edilebilmesiyle mimkindur;
Calisma itibariyla protestocusundan akademisyenine siyasal kiltlire yerlesmis
muhafazakar sinirlarin oldugunu ifsa etmek bu metnin ortaya koymak istedigi
arastirmaci tavriyla iliskilidir. Anarsist Adalar modelinin sundugu izlekte seyreden bu
metin,elestirdigi kapali sistem tahayyillerinden ibaret tabulardan kurtulmaya
cabalandigi siirece etkindir.
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