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OZET

Cati bahcelerinde gerceklestirilen bitkisel dizenlemeler, yer seviyesindekilerden oldukca farklidir. Ctnki bu
aanlarin icinde bulunduklari ekolojik kosullar yapaydir ve bitkilendirme icin uygun olmayan ekstrem kosullara
sahiptirler. Bu amacla kullanilan bitkiler soguga, riizgara, kurakliga dayanikli tirler arasindan secilmelidirler.
Kullanilan iri agaclarin ¢elik halatlarla glvenliklerinin saglanmasi ve bitkilerdeki agiri su kaybina karsi
perdeleme yapilmasl da dikkat edilmesi gereken énemli konulardir. Cati bahgelerinde en énemli sinirlayici
etmenlerden biri olan ¢atinin yiUk tagima kapasitesi de planlamada g6z 6ntinde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler : Catl bahceleri, Bitkilendirme, Tasima kapasitesi, Rlzgar, Perdeleme
PLANTING PRINCIPLES OF ROOF GARDENS

ABSTRACT

Planting on the roof gardens is rather different than that of ground level. Because, ecological conditionsin these
areas are artificial and they have some extreme conditions which are not suitable for plants. That is why, plants
would be used in the planning, should be chosen from the varieties resistant to cold, windy and dry conditions.
Additionally, large plants should be anchoraged and shaded againist to loosing much water. It Should be
considered that carriying capacity of the roof whether is suitable for planning.

Key Words : Roof gardens, Planting, Carrying capacity, Wind, Screening

1. GiRi$ da evaporasyonu artirir ve bitkilerin yetistigi topragi
kurutur.

Cati bahgeleri, bazi 6zellikleri olan bitkilendirme
calismalaridir. Cati bahcelerinin icinde bulunduklari Birinci konu igin ruzgara karsi koruyucu onlem
ekolojik kosullar yapaydir ve uygun olmayan ainir, rizgara dayanikli tdrler  kullanilir  ve
ekstrem kosullar sbz konusudur. Cati ortamlari ok stabilizasyonu saglayan ankrgj, 1zgara ve celik
ekspoze olduklarindan, ozellikle yetistirilen biyiik halatlarlardan yararlanilir.
¢ali, agaceik ve agaclari riizgara karsl koruyucu bazi .
onlemler amak gerekir. Bunun yanisira, cati Ikinci konu icin ise, kurakliga dayanikli tirlere ve
bahcesinde sinirli ortamda iyi gelisme firsati sulamaya agirlik verilir ve uygun gdlgeleme
bulamayan  kokler, yiksek su  sarfiyatini yontemlerine basvurulur (Urgeng, 1990).

karsilamakta glicliik cekerler (Urgeng, 1990).
Secilecek bitki turlerinin kuraga karsi direncli yani

Catilar guiclii gaz ve baca dumanlari etkisine maruz kurak iklimlerde yetisen tirler olmalarinin yanisira,
olup, kisin bacalarin etkisiyle olusan yiiksek kuvvetli - radyasyona, soguga, riizgara ve gaz
sicaklarin ve bazen asiri sogugun etkisi atindadirlar. etkilerine de dayaniklilik gostermeleri - gerekir.
Hava hareketleri bir taraftan mekanik etki yaratip, Bu ozelliklere ilaveten, asiri blytmeleri kontrol
boylu bitkilerin stabilitesini bozarken, diger taraftan altina alinabilecek, kiicuk boyutlu, yayvan ve glclu
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sacak koke sahip tirler secilmelidir. Riizgara daha
az maruz kamaar ve daha az yapraga sahip
olmalari nedeniyle koklerden daha az su ve besin
iletimine gereksinim duyan, ince dokulu bitkilerin
kullanimi uygundur (Southard, 1975; Urgeng,
1990).

Agaclar kugik hacimli ve fazla boylanmayan
turlerden secilmelerinin yanisira, genelde kolonlarin
ve dikmelerin  Uzerine  gelecek  bicimde
yerlestiriimelidirler. Mevcut duvar, kafes, cardak ve
pergolalar, sarilici gigekli bitkiler ve sarmagiklarla
donatilir. Béylece cati bahcelerinde korunmus,
kuytu, golgeli, gunesli degisik mekanlar olusturulur
(Urgeng, 1990).

Cat1 bahcelerinde yapilacak bitkilendirmenin basarili
olabilmesi icin gerekli olan dzellikler sunlardir:

o Yeterli ve uygun su kaynagi,

Y eterli drengj,

Bitki gelisimi igin yeterli ortam,

Periyodik olarak beslenme,

Evaporasyonu azaltmak icin sprey uygulamasl
(Zion, 1968).

2. EKSTANSIF YESIL CATILARDA
BITKILENDIRME

Cati  bitkilendirmesinde vejetasyon tabakas bu
amaclar dogrultusunda yosunlar, sukkulentler, ¢im
ve Orti bitkileri, soganli ve yumrulu bitkiler, ¢alilar,
agacciklar, agaclar arasindan  secilecek uygun
tarlerden olusmaktadir (Klgukerbas, 1991).

Bu bitkiler icinde 6zellikle yosunlar, sukkulentler ve
¢im Dbitkileri  ¢esitli  Ozellikleri  nedeniyle
olusturulacak ekstansif cati bitkilendirmeleri icin
son derece uygundur. Diger bitki gruplarindan ise,
entansif ¢ati bitkilendirmelerinde yararlaniimaktadir.

Duz catilar Uzerinde, kendiliginden ortaya cikan
bitkilerin tanimlanmasi icin calismalar yapilmistir.
Ornegin, cakil ile ortilii bir cok cati sonucta
yosunlar, ¢imler ve kurakliga dayanikli bazi otsu
bitkiler ~ tarafindan  kaplanmaktadir.  Ozellikle
yosunlar, kolay bir sekilde genis alanlar kaplar,
nemi depolar, kurak doénemlerde hayatta kalir ve
catlya az bir yuk getirirler. Ayrica minimum besin
gereksinimine sahiptirler. pH farkliliklarina iyi
tolerans  gosterir  ve 1stk  degisimlerinden
etkilenmezler (Johnston ve Newton, 1993).

Yosunlar hemen hemen her yasam ortaminda
yetisebilen ve sporlariyla Ureyen bitkiler olup,
dunyadaki en eski bitki formlari olma 6zelligine

sahiptirler. Yosun tirleri su kithginda, gecici olarak
tim yasam islevlerini diizenleyen kesin bir kuru
dinlenmeye gecer, kurumaz ve ¢ok uzun bir zaman
sonra bile suyu buldugunda gelismelerine devam
eder. Yosunlarin asll blyime doénemleri, yeterli
yagislarin oldugu mevsimlerdir.

Yosunlar, farkli donemlerde sahip olduklar farkli
renklerle degisik yoresel etikeye sahiptir. Kisin
nemli ortamlarda koyu vyesil renge sahip olan
yosunlar, spor kapsillerinin buyidugl donemlerde
kirmizimsi ve sarimsi bir renge burdnurler. Kuru
yosun aanlar ise; gimusi kil rengi, zeytin yesili ya
da kahverengimsi renklerdedir. Bu olumlu
ozdlikleriyle yosunlar, ¢zellikle Orta ve Kuzey
Avrupa kosullarinda ekstansif catl
bitkilendirmelerinde yaygin olarak kullaniimaktadir
(Kucgukerbas, 1991).

Sukkulent bitkiler ise, dogal kosullara ve 6zellikle
asirt  kurakhga uyum saglayabilen  kserofit
bitkilerdir. Etli, sulu ve kalin yapraklara sahiptir.
Cati  bitkilendirmelerinde ¢im bitkilerine karsi
rekabet gucleri fazladir. Ancak kurak kosullarda
rekabet glictiniin stirebilmesi igin verilen su ve besin
maddel erinin miimkiin oldugunca az olmasi gerekir.

Aksi takdirde, bitkiler desteksiz blylyerek uzar,
narinlesir ve yerlerini cayir otlarina kaptirir. Catl
yesillendirmesinde sukkulent olarak akla gelen
ilk bitkiler, Sedum ve Sempervivumlardir.
Sempervivum tdrlerinin, Sedumlara goére rekabet
gucleri dustktir. Bu nedenle, catl
bitkilendirmelerinde genellikle Sedum tirleri yaygin
olarak kullaniimaktadir (Kiclikerbas, 1991).

Tek, iki ve ¢ok yillik olan ve Glkemizde dam korugu
olarak bilinen Sedum’lar otsu ya da cali formlu,
ylzeysel koklU bitkilerdir. Fakir topraklarda, kurak
ve bol glnesli alanlarda ¢ok iyi gelisirler. Yumusak
dokulu ve kolay ezilebilme 0&zelligine sahip
olmalarindan dolay1, basilmaya dayanikli degildirler.
Cati  yulzeylerini  bitkilendirme calismalarinda
Sedumlarin kullaniminda, ekstrem yetisme kosullari,
az toprak derinligi, asgari besin maddesi icerigi gibi
nedenlerle basari saglanmaktadir  (KugUkerbas,
1991).

Duz catilar, erozyonun en az etkili oldugu catilardir.
Otsu bitkilerde, metrekareye 20 - 25 bitki, dikim
yogunlugu olarak uygundur. Drenagj katmanli diz
catilar Uzerinde topragin duragan hale getirilmesine
yardim etmek icin daha fazla miktarda c¢im
kullanilabilir. 8 - 10° ve daha fazla egime sahip olan
catilarda da, ¢cim kullanimi 6nerilmektedir (Sekil 1).
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Sekil 1. Cati ylUzeylerinde ¢im uygulama kesiti
(Erdogan ve Kemaloglu 1991)

Vgjetasyonun siki sikiya kenetlenmesiyle erozyonun
Onlenebilmesi icin guclt bir sekilde kdklenmeye
gereksinim duyulur. Yaklasik 130 cm uzunlugunda
Gim seritler, cati sirti ve egimli kenarlar boyunca
yerlestirilirler. Eger c¢imin kaplanmasinda ufak
acikliklar varsa, Sedum ve benzeri otsu bitkilerin
genc Ornekleri dikilebilir. Sedumlar nemli ortamlari
tercih ettiklerinden, toprak suyunun daha uzun sire
tutuldugu catinin alt kenarlarinda kullanilirlar. Bu
sayede erozyonu da onlerler. Ek bir dnlem olarak,
kurak ortamlar icin uygun olan bir ¢im tohumu
karigimi catinin  timine  ekilebilir.  Boylece
baslangicta var olan veya cimlerin biyumedigi
adlanlardan olusan bosluklar doldurulmus olur
(Johnston ve Newton, 1993).

Olusturulacak ekstansif yesil catilar icin uygun
bitkileri secerken yetisme kolayligi, kiltivasyonu ve
diger esaslar g6z ©ninde bulundurulmalidir.
Yetismeileilgili olarak ;

Az bllyiime (Genellikle 60 cm’ den az),

Y ogun bir kok katmani olusturma,

Stres dénemlerinden sonraiyilesme yetenegi,
Surekli ve elastiki form olusturabilme,

Giiclii koklenme (Ozellikle egimli catilarda),
Gucli damar sistemi ve yiksek su depolama
kapasitesi gibi Ozdlikler  aranmaktadir
(Johnston ve Newton, 1993).

Kiltivasyonileilgili olarak ise;

e Incetopraklaratolerans,

e Besince fakir topraklar Uzerinde iyi
edebilme,

e lyi drene olan topraklari tercih etme,

rekabet

o Kurakliga dayaniklilk,

e Sutagkinlarina dayaniklilik,

e Ginesli ortamlardan hoslanma veya en azindan
tolerans gosterme gibi 6zellikler aranir (Johnston
ve Newton, 1993).

Diger Esadar ;

e Catinin egimi, yoni ve yuksekligine uygun
tarlerin secimi,

e Bol cigekli, iyi renk ve koku 6zelligine sahip,
kisa ve uzun doénemde hayatta kalabilen ve
yapragini doken ve herdem yesil turler ile gorsel
acidan cekiciligin saglanmasi,

o Yerli bitki turlerinin de kullaniimas,

o Fazlaca bakim istemeyen tirlerin tercih edilmesi
olarak siralanabilir (Johnston ve Newton, 1993).

3. ENTANSIF CATI BAHCELERINDE
BITKILENDIRME

Entansif ¢ati bahcelerinde ise, bitkinin gelisimi icin
uygun ortamin saglanmasi agacin dikim c¢ukuru
boyutlari ile iligkilidir. Dikim cukurunun aani,
agacin buyiklugl ve c¢esidine gore degisiklik
gosterir (Sekil 2) (Zion, 1968).
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Sekil 2. Bitkiler icin minimum toprak derinlikleri
(Rogers, 1976)

Dikim cukurunun boyutlari belirlendikten sonra,
hizli ve yeterli bir drengin saglanmas icin
calismalara baglanmalidir.  Bunun icin ¢ukurun
tabanina drengj kanallarina dogru egim verilmelidir.
Drenaji kolaylastirmak igin, tabani Uzerine 7-12 cm
kalinliginda kaba cakil serilmelidir.

Toprak ve cakilin birbirine karisarak drengj kanalini
tikamasini dnlemek igin ise, bu iki katman arasina
bir fiberglass tabaka yerlestirilir (Sekil 3) (Zion,
1968).
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Sekil 3. Cati bahgelerinde yer alan agag
hendeklerinde drenajin saglanmasi (Zion, 1968)

Drengj kanali, dikim c¢ukurunun koselerinden
birinde yer almalidir. Fazla suyu toplamak icin, ¢akil
yataginin derinligine gbre tam veya yarim daire
delikli kil borular yerlestirilir. Dikey konumda
bulunan bir kil borunun, dogrudan drenag kanal
Uzerine yerlestirilmes ile drengj kanalinin isleyisi
strekli olarak kontrol edilir. Drenagj kanall agacin
kok yumagl atinda, merkezde konumlandirilirsa
buna imkan yoktur. Dreng kanali kdsede
konumlandirilirsa, tikanma oldugunda kok sistemi
zedelenmeden veya agacin yerinden oynatilmasina
gerek kalmadan inceleme yapilabilir. Delikli dusey
borularin kullanimi olduk¢a yaygindir. Bunlar 5-15
cm derinliginde kaba cakil ile cevrelenir. Bakim
hatalari veya mazeme bozulmasi nedeniyle
borularin altinda su birikimi olursa bu su aandan
uzaklastiriimalidir (Zion, 1968).

Sekil 4. Doseme ile ayni seviyede aga¢ hendegi
(Osmundson, 1988)

Gati  bahcelerinde bitkilerin  dikildigi topragin
seviyes doseme ile ayni seviyede (Sekil 4) veya
yukseltilmis (Sekil 5) olabilir.
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Sekil 5. Yukseltilmis bitki kutulari (Osmundson,
1988)

Bu secim tamamen estetik distincelerle ilgilidir.
Y Ukseltilmis  bitkilendirme kutularinin kenar
ylzeyleri korumasiz oldugundan, daha fazla nem
buharlastirirlar ve bu kutulara dikilen bitkilerin kék
sistemleri daha biyUk bir don zararlanmasina maruz
kair. Bu nedenle, yukseltilmis kutularin kullanimi
tavsiye edilmez. Bu kutularda siis elmasl gibi ufak
ve kisa govdeli agaclarin kullanimi daha uygundur
(Zion, 1968).

Bitki dikmek icin cati katmaninin altinda yeterli
derinligin bulunmadig! yerlerde, yikseltiimis bitki
kutularina aternatif olarak, toprak 1limli bir
tepecik seklinde 110 - 120 cm yukseklige kadar
egimlendirilir (Sekil 6).
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Sekil 6. Topragin tepecik seklinde yukseltilmesi
(Osmundson, 1988)

Eger cati adani yeterli ise, bdyle bir tepenin
olusturulmasi goérsel acidan oldukga glizel bir etki
yaratir. Bu sayede yik de o6nemli miktarda
azaltilabilir (Zion, 1968).

Bitki kaplari, ¢esitli formlarda ve ahsap, metal,
beton veya bitki gelisimini desteklemek icin yeteri
kadar topragl tutabilen materyalerden ima
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edilebilirler. Bu kaplar, ¢esitli Ozelliklere sahip
olmalidirlar. Bu 6zellikler, kap icinde yetistirilecek
bitkiye uygun toprak derinligi ve aanin saglanmasl,
iyi bir drenaj ve sulama igin uygun kosullarin
hazirlanmasi ve kutularin gerektiginde hareket
ettirilebilir sekilde tasarlanmasidir.

Bitki kaplar
(Rogers, 1976):

icin uygun derinlikler sunlardir

e Bilyik agaclarin toprak ve cakil karigimlari icin
gerekli olan minimum derinlik 120 cm'dir. 210-
300 cm capli bir bitki kabi veya agacin taci
genisliginde bir aga¢ hendegi,

o Kuglk agaclar icin minimum 75-90 cm derinlik
ve 120-180 cm capl1 bir bitki kabl,

o Orta buyukltkte camlar i¢in minimum 60-75 cm
derinlik, 75-120 cm ¢apli bir bitki kabr,

e Kuiglk calilar icin minimum 45-60 cm derinlik
ve 45-60 cm ¢apli bitki kabi,

e Cim danlar ise, toprak dtinda yer aan
cakil katmani ile birlikte, 15-30 cm’lik bir
derinligi gerektirirler (Rogers, 1976,
Rubenstein, 1987) (Sekil 7).
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Sekil 7. Minimum bitki kabi genislikleri (Rogers,
1976)

Yik kisittamalarinin gerekli oldugu durumlarda
hafif agirlikli bitki kaplart kullanilabilir (Sekil 8)
(Osmundson, 1988)
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Sekil 8. Hafif agirlikli bitki kaplari (Osmundson,
1988)

Gatit  bahgelerinde  kullanilacak  yer  ortlicller
konusunda yapilan bir arastirmada, aga¢ golgesine
dikilen yer orticllerin iyi gelismedigi ortaya
konmustur. Bunun nedeni, bitki kabi tarafindan kok
bilyimesine getirilen sinirlamadir. Yer 6rtiicller
agaclar ile rekabet edemezler. Ne kadar biyUk kap
kullanilirsa kullanilsin, aga¢c ve calilar kok
sistemlerini kabin ortaya koydugu imkanlarin son
sinirina kadar kuvvetle gelistirip durdurmak ve kap
icinde bulunan sinirli hacimdeki  toprakla
yasamlarina devam etmek zorundadirlar. Bu sinirli
olanaklar cercevesinde kaptaki kokler hi¢ olmazsa
iyi havalanmali, yeterli sulanmali, fazla suyu iyi
drene edebilmeli ve gerektiginde gubrelenmelidir
(Urgeng, 1990).

Cati  bahcelerinde  kullanilabilecek  bitkiler,
uygulamanin yapildigi alanin iklimsel 6zelliklerine,
catinin yik tasima kapasitesine ve bitkilendirme
tipine (entansif - ekstansif) gore oldukca degisiklik
gostermektedir. bu nedenle, kesin bir bitki listes
ortaya koymak oldukca gugctir. Bununla birlikte bu
danda yapilacak uygulamalara ©Ornek olmasi
bakimindan karasal bir iklim 0Ozelligi gosteren
Ankarada  gerceklestirilecek entansif bir
duzenlemede kullanilabilecek bitkilere bazi drnekler
sunlardir:

3.1. Agaclar

Abies pinsapo

Cedrus atlantica
Chamaecyparis lawsoniana
Picea excelsa

Pinus nigra

Acer ginnala

Acer japonicum

Acer palmatum

Betula verrucosa

3. 2. Agacciklar

Abies balsamea “Nana’
Elaeagnus argentea
Fraxinus excelsior “Nana’
Laburnum vulgare

Malus floribunda

Picea excelsa

Picea pungens glauca
Pinus mugo

Prunus laurocerasus
Thuja occidentalis

3. 3. Calilar

Berberis thunbergii
Budleia davidii
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Buxus sempervirens
Chaenomel es japonica
Cotoneaster horizontalis
Cotoneaster bullatus
Cotoneaster dammeri
Corylus maxima “ Atropurpurea’
Genistalydia

Juniperus chinensis
Juniperus communis
Juniperus horizontalis
Juniperus nana
Kerriajaponica
Loniceranitida

Mahonia aguifolium
Pyracantha coccinea
Spirea bumalda

Taxus baccata

Taxus baccata “ Fastigiata”
Tamarix tetrandra

3. 4. Sarmaslklar

Campsis radicans

Hedera helix

Jasminum nudiflorum
Lonicera caprifolium
Parthenocissus quincifolia
Rosa hybrida (sarmasik guiller)

3. 5. Cicekler

Acantholimon echinus
Achilleatomentosa
Alyssum saxatile
Arabis abida

Aster alpinus
Aubretia deltoidea
Bellis perennis
Campanula carpatica
Delphinium elatum
Dianthus plumarius
Iris germenica

Phlox subulata
Primulavulgaris
Sedum acre

Sedum album

Sedum sempervoides
Sedum spectabile
Sedum spurium
Violaodorata

4. BITKILENDIRMENIN CATIYA
GETIRECEGI YUKUN AZALTILMASI

Cati  bahgeleri, cati Uzerinde fazladan yUk
olustururlar.  Bitkilendirme, drengy ve vyalitim

katmanlarinin tmi catiya gelen yukd arttirir. Bu
yukl binanin  bitin katlar1  tasimak zorunda
oldugundan, binanin yuksekligi arttikca sorun
biyur. Battn catilar 6zel bir yik tasima kapasitesine
sahiptir. Bazi durumlarda cati tizerine gelen yuki
kaldirabilecek glcte olur, bazen de catinin tasima
kapasitesinin artirllmasi  gerekir  (Johnston ve
Newton, 1993).

Yapi mihendisi tasarimcinin  cati  bahgesindeki
planlamaya neleri dahil etmeyi istedigini 6grenmeli
ve bunlarin  yiuk analizini gergeklestirmelidir.
Sonugta sbz konusu elemanlarin gatiya getirecegi
yukleri ve bu konuda tasarimcinin sahip oldugu
tercihleri ortaya koyabilmelidir (Rogers, 1976).

Cati Uzerine gelebilecek yukler, hareketli ve sabit
yikler olmak Uzere iki grupta ele ainabilir. Sabit
yikler, cati Uzerinde surekli olarak bulunan tim
materyalleri icermektedir. Bunlar vejetasyon, Isl ve
su yalitimi katmanlar1 ve doymus haldeki substrattir.
Genellikle yapi Uzerine en az yiku doseme getirir.
Bitkilendirme ise, toprak agirligi nedeniyle en fazla
yike sahiptir. Maksimum toprak yiki, topragin
suyla doymus hali baz alinarak hesaplanmalidir
(Rogers, 1976).

Y Uku azaltmak oldukca 6nemli oldugundan, catlya
gelecek yiukin buytk bir  bolimind  olusturan
topragin  hfifletilmes  icin  cesitli  yontemler
kullanilir. Ancak bu konuda verilecek kararlarda,
bitkinin gereksinimleri de dnemlidir. Cunku, yapisal
acidan uygun olan toprak, her zaman bitki
gereksinimleri icin en uygun toprak olmayabilir. Bu
iki konuyu dikkate aarak en uygun karigimi
tanimlamak, tasarimi buyik olclde etkileyecektir
(Rogers, 1976).

Bitkilerin catiya getirecegi yiUk, kok yumag
etrafindaki toprak (kok topu) ve bitkinin organik
dokusundan olusmaktadir. Gergekte yasayan bitki
dokusunun agirligl, kok yumaginin toplam agirligina
oranla oldukca azdir. Kokin gevresinde yer alan
toprak kok topu;

r*- (1/3) x 0.75 denklemi ile hesaplanabilir. Burada
0.75 faktor, r ise kok cevresindeki toprak kuresinin
capidir (inch olarak) (Zion, 1968).

Bitki  dokusunun agirhgr  dinamikken,  kok
yumaginin agirhgl statiktir. Bunun yanisira, bitki
agirhginin - dogru  tahmin  edilebilmesi  diger
parcalarin getirecegi yikler kadar kritik bir konu
degildir. Ornegin 2.5 m capli beton bir bitki kabina
(.20 m. derinliginde) yapragini doken bir agac
dikildiginde, agirliklarin dagilimi Tablo 1’ deki
gibi olur (Rogers, 1976).
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Tablo 1. icine Yapragini Doken Bir Agag Dikilen
25 m. Capli Beton Kabin (1.20 m. derinliginde)

Materyal Agirliklari (Rogers, 1976)
Materyaller Agirliklan (kg)
Bitki kabi 3250 - 3750
Toprak 6500 - 8000
Grantler drenaj materyali 750 - 900
Bitkinin organik kismi 500 - 1000
Toplam agirlik 11000 - 13650

Osmundson’a (1988) gore, hitkilendirme ortaminin
catlya getirecegi yukler Tablo 2’ de belirtilmistir.

Tablo 2. Bitkilendirme Ortaminin Catiya Getirecegi
Y Ukler (Osmundson, 1988)

Materya Kuru Agirhik Nemli agirlik

(kg/m’) (kg/m’)

ince kum 1446.42 1928.56

Gubreli sedir talasi 148.66 208.93

Turbayosunu 154.28 165.53

Kirmizi lav - max. 8 mm 803.57 863.03

Kirmizi ahsap kompost ve

talag 237.86 356.78

Goknar ve cam kabugu

humusu 356.78 535.17

Perlit 104.46 520.71

Vermiklit (Kil minerali)

Kaba 100.45

Orta 92.41

ince 120.53

Ust toprak 1221.42 1253.56

Optimum toprak derinligi yapi Uzerinde asir1 yuk
olusturdugunda, hafif agirliga sahip toprak
karigimlart  kullanilabilir. Eger ylzey atindaki
dreng sistemi bozulur ve toprak doymus hale
gelirse, bitki yetistirme ortaminin agirhigr artar ve
catl bu yilke karsi koyamaz. Bu durumda toprak
ortaminin altinda bosluklar olusturmak icin cesitli
yontemler kullanihr (Sekil 9-11).
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Sekil 9. Hafif agirhikh  yiUksdtilmis  bitki
yataklar icin ornek bir uygulama. YUk, strafor
bloklarin  kulanimi  sayesinde  azaltilmaktadir

(Osmundson, 1988).

Bunlardan en yaygin kullanimi olan yéntem, yerinde

bloklar genellikle 120 cm x 240 cm x 25 cm

boyutlarinda satilirlar (Osmundson, 1988).
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Sekil 10. Yataklari yikseltmek icin kullanilan beton
kutular (Osmundson, 1988)
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Sekil 11. Bitki yetistirme ortaminin agirhgini
azaltmak icin aternatif bir yol. Uygun derinliklerde
yerlestirilen strafor bloklar, bitkilendirme ortaminin
agirhgini ve hacmini azaltir (Osmundson, 1988)

Bitkisel materyalin catiya getirecegi yiukler de
farkhlik gostermektedir (Tablo 3). Catida kaplar
icinde yetisen bitkiler yer alacaksa, bunlarin catinin
desteklenmedigi orta kisimlardan ¢ok, yUki
destekleyen  duvarlar  ve kolonlar  (zerine
yerlestirilmeleri daha uygun olur (Hillier, 1991).

Tablo 3. Bitki Materydinin Catlya Getirecegi
Y Ukler (Aslanboga, 1988)
Bitki Materyali Y Uizeye getirecegi yuk
(kg/m?)

Cim 5

Bodur calilar 10

150 cm’ye kadar boylanan ¢alilar 20

300 cm'ye kadar boylanan calilar 30

6 m'ye kadar boylanan agacciklar 40

10 m'ye kadar boylanan agaclar 60

15 m'ye kadar boylanan agaclar 150

Drengj tabakasl ve 1s1 yalitimini saglayan tabakalarin
agirhgl da unutulmamalidir. Filtre amagli kullanilan
kece ve diger materyaller ile koruyucu tabakalar
gendl olarak hafiftirler. Buna ragmen, agirliklar
hesaba katiimalidir. Hafif topraklar, 1slandiklarinda

dokim bir zeminin hazirlanmasi  ve yiiksek cok fazla agirlik onlemi amayi gerektirmezler.
yogunluklu genis strafor bloklarin kullanimidir. Bu 150 mm. derinlige kadar olan su ytizeyleri de guclG
koruma onlemleri amayr gerektirmez. Cat
bahcelerinde yer aan su yilzeylerinin  gergek
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derinliklerinden fazla goérinmeleri i¢in, zeminde
koyu renkli dosemelerin  kullanimi uygundur
(Southard, 1975; Mc Hoy, 1984; Johnston ve
Newton, 1993).

Mevcut bir catida yenileme calismalari yapilirken,
ince bir substrat (bitki yetistirme ortami) Uzerinde
ekstansif bir catl bitkilendirmesinin
gerceklestiriimesi olduk¢a kolaydir. Bu uygulama
catiya ayni zamanda, cakil veya asfalt ile yapilacak
Ortilemeden daha az bir yuk getirmektedir (Tablo
4).

Tablo 4. Degisik Tipteki Ekstansif
Bitkilendirmelerin Cati Uzerine Getirecegi Y ukler
(Johnston and Newton, 1993)

Bitkilendirme tipi Y Uzeye getirecegi yik

(kg/m?)

Ozel, hafif agirliga sahip

yesil catl  (6rnegin  perlit 25-30

sisteminin kullanildigr)

Ekstansif yesil catilar icin

Erisco-Bauder (Almanya) 65 - 80

firmasinin kurdugu sistem

Cakil  Uzerinde yer dan

ekstansif yesil ¢ati 80 - 150

Ozellikle gargj v.b. basit yapilarin catilari, cakil
dosenerek birakilmaktadir. Oysa yanizca su yalitimi
katmani eklenerek bu tir alanlarin ¢im ylzey haline
getirilmesi saglanabilir. Cakil tabakasi yerine ¢im
ortaminin kullanilmasi, yapiya statik agidan da yuk
getirmeyecektir. Yetisme ortami, izolasyon ve
drengj katmani ile birlikte 8 cm kalinligina ulasan
¢im bir ylzeyin agirhgl, yaklasik olarak 100
kg/m?dir. Bu deger de diiz catilarin en (st katman
olarak serilen 5 cm kalinhigindaki cakil tabakasinin
agirhginaesittir (Erdogan ve Kemaloglu, 1991).

5. BITKILERIN RUZGARA KARSI
KORUNMASI

Scrivens' e (1982) gore, catida yer seviyesindekinin
iki kati bir rizgar bulunur. Y tUkseklerde yer aan cati
bahcelerinde, riizgar daha giiclii ve calkantili bir etki
gostereceginden  ve  rlzgarlar  buharlasmayi
hizlandiran meteorolojik etmenler olduklarindan,
cati bahcelerindeki  bitkilerin  rizgara Kars!
korunmalari gerekmektedir. Kuvvetli rizgar, asiri
nem kaybinin yanisira bitkilerin  yapraklarini
koyulastirir ve ince ve uzun bitkilerin devrilmelerine
neden olur (Scrivens, 1982).

Cati bahcgeleri icin tavsiye edilen hafif topraklarin
oldukca gevsek yapida olmalari nedeniyle, dikilen
bitkiler ~ rizgar yukd ile karsllastiklarinda
devrilebilmektedirler. Bu  ylzden bitkilerin,
Sekil 5'te gosterildigi gibi paslanmaz c¢elik halatlar

ile topraga tutturulmalar

(Rubenstein, 1987).

gerekmektedir

Cati bahgelerinde ruzgarin diger etkilerini énlemek
icin ise, perdedeme gerceklestirilir. Perdeleme
sayesinde rlzgarin bitkiler (zerindeki kurutucu
etkis Onlenir ve catidan bazi objelerin dismesi
engellenir. Bunlara ilaveten giinese karsi gdlgeleme,
catl Uzerinde mahremiyet saglanir, ¢evredeki cirkin
gorintller gizlenir ve catidaki bitkiler kis
soguklarina karsi korunur. Sonugta, bir planlama
elemani ile birden fazla iklimsel faktorin cati
bahcelerinde yaratabilecegi olumsuz etkilere karsi
Onlem ainmis olur.

Perdeleme i¢in, rizgarin hizini kesen ve onu siizen
bosluklu ¢it ya da tzerine bitki sardirilmis plastik
Orguler kullanilabilir. Bu elemanlar, kesintisiz bir
perdeleme elemani ve duvara gore daha az hava
hareketi  olusturmaktadirlar.  Cunkd  rlzgarin
direncinin azatilmasi i¢in en uygun yontem, bir
kisminin gegip gitmesine izin verilmesidir. Citteki
bosluklar, rizgarin girdap etkisini onler. Guzel
gobrus yonlerinde ise, cam malzemeden perdeleme
elemanlari kullanilabilir (Stevens, 1990).

Perdeleme amaciyla kullanilacak git ne kadar yiksek
olursa, o kadar etkili bir koruma saglanir. Citin
1/3'Uniin bogluk ve 2/3'Giniin kapali olmasi iyi bir
koruma saglar. Perdelemenin  etkis, rizgar
tarafindaki kosede hissedilir. i¢ yuzeyde ise, cit
yuksekliginin on kati bir mesafede koruma s6z
konusudur. Fakat bu etki, gelis agisina bagli olarak
citin yuksekligine kadar azal abilir (Southard, 1975).

Ayrica kap icindeki bitkilerin de kuvvetli rizgarda
suriklenmesi  Onlenmelidir.  Buyuk  bitkiler
devrilmeye kicuklerden daha egilimli
olduklarindan, rizgarin yogun oldugu yerlerde fazla
gubreleme yapllmamasina dikkat edilmdlidir.
Ozellikle rizgarli aanlarda; Yucca flamentosa,
Genista lydia, Senecio sp., Clematis sp., Festuca
glaucagibi direncli bitkiler kullanilabilir.

Ulkemizde cati bahceleri ile ilgili yapilan
dizenlemeler yok denecek kadar azdir. Bu
calismalar, yurt  disindaki ornekler ile

karsilastirildiginda oldukca yetersiz ve tam anlami
ile cati bahcesi olmaktan uzak calismalar olarak
karsimiza cikmaktadir. Bunda c¢ati bahcelerinin
faydaari ve uygulama tekniklerinin yeterince
bilinmemesinin  yanisira, yapim maliyetlerinin
oldukca yiksek olmasi da etkili olmaktadir.
Ulkemizde yapilan calismalar genellikle catilar
Uzerinde c¢esitli  katmanlarin - yer adigl, bitki
yetistirme ortamlarina sahip bahge dizenlemeleri
olmak yerine, bitkilerin kaplar icinde yetistirildigi,
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ancak su ylzeyleri, gezinti ve oturma Unitelerinden
yoksun cati bitkilendirmeleridir.

Cati bahceleri yalnizca cok katli binalarin catilarinda
yer amazlar. Isyerleri, endistriyel alanlardaki
binalar, ¢ok katli otoparklar, yeralti otoparklari,
hastaneler ve egitim kuruluglarinda da yer
verilebilir. Bitkilendirilmemis bos cati ylzeyleri TV
antenleri, bacalar, su depolar ve camasir ipleri ile
hi¢ de estetik bir yasam mekani olugturmamaktadir.
Bu mekanlarin c¢ati bahceleri olarak kentlerimizin
aclk ve yesil dan sistemine kazandirmas,
plancilarin tizerinde ciddiyetle durmalari gereken bir
konudur.

Cati bahceleri yalnizca rekreasyona da hizmet
etmezler. Son yillarda kent ciftlikleri olarak ortaya
¢ikan permakiltir kavrami, bu alanlarin énemini bir
kez daha glindeme getirmistir. Bu planlama anlayist,
yaygin olarak bilinen enerji tasarrufu stratejilerini ve
tekniklerini kullanarak, yapilari kendi enerjilerini
Uretecek ve  koruyacak  bicimde  yeniden
tasarlamaktadir. Permakiltir, slrdurdlebilir yasam
ortamlarinin yaratilmasi igin bu sekildeki planlama
calismalarinin  gerekli  oldugunu  savunmaktadir
(SOzen ve Karadeniz, 1995).

Bol 1siga sahip olan catl bahgeleri, besin Uretmek
icin idea danlardir. New York'taki Gaa
Engtitisi’nden Paul Mankiewicz tarafindan catl
bahgesinin tim alanini kaplayan seralarin inga
edildigi bir calisma gergeklestirilmis ve bagar
saglanmigtir. Burada bitkisel toprak katmani olarak,
standart toprakla % 80 oraninda strafor karisimindan
elde edilen oldukga hafif agirliga sahip bir katman
kullanilmigtir. Bahgede yaya trafigine karsl tampon
gbrevi yapan yesil zonlar olusturularak, yetistirme
alani arttirilmistir. Sistemin tima, minimum agirlik
ve maksimum Uretim potansiyelinden olusan iki
tasarim parametresine gore tasarlanmgtir (Walter,
1993).

Amerika da yapilan bazi arastirmalarda hastanelerin
catilarinda yer alan bahgelerin hastalar izerinde de
sakinlestirici  bir  etki  yarattigi  ispatlanmistir.
Gunumuizde cati bahcelerinin 6nemi ve ozellikle
kent ekolojisine sagladigl yararlar pek ¢ok yabanci
Ulkede bilinmekte ve cati bahceleri bu Ulkelerde
yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.
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