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Egitimin her asamasinda rehberlik hizmetleri
sirecin  koordinasyon  giicii  olarak  islev
kazanmaktadir. 1997 yilinda Tiirkiye’de ilkggretim
uygulamasina gegis bu asamanin ele alinmasina
Oncelik yaratomstir. Bu ve benzeri ¢alismalarin
diizeltici ve yol gosterici islev istlenebilecegi
diisiiniilmistiir. Arastirma Trabzon ilinde bulunan
Aganoglu Ilkégretim, Merkez lkégretim Okulu ve
Selami Yardim {lkogretim okulunda 2800 6grenci,
75 ogretmen ve 20 yonetlici  izerinde
gerceklestirilmistir.

Quitance services play a coordinating role
in all phases of education. This kind of services
even became more important after primary
education progject in 1997. This and other similar
activities are deemend to function as relabilitative
and quiding. This study is conducted in three
primary cducation schools, namely Aganoglu,
Merkez and Selami Yardim, on 2800 students, 75
teachers and 20 school administretors.

Rehberlik bireyin en verimli  sekilde
gelismesi ve tatminkar uyumlar saglamasinda
gerekli olan segimleri, yorumlari, planlan
yapmasina ve kararlar vermesine yarayacak bilgi ve
beeerileri kazanmas: ve ulastii bu secme ve
kararlan uygulamas: icin kisiye yapilan sitemli ve
profesyonel yardim siirecidir (Tan, 1992).

Rehberlik  ve  Psikolojik  damsma
calismalarindan vararlanan 6grencilerin  sunlar
basarabilecek diizeye ulasmasi beklenmektedir.

1. Kendi yetenck ve ilgilerini, egitim
imkanlarini, i¢inde yasamakta oldugumuz toplumun
beklentilerini ve mesleklerini tamimis olmalidir,

2. Ozyapisindan gelen ya da dogal ve
toplumsal ¢evrenin etkileri sonucu ortava ¢ikan
sorunlarim gorebilmeli ve bunlan
¢oziimleyebilmelidir. Bedensel, biligsel. toplumsal
ve duygusal sorunlarimin olmasi ¢éziim yollarin
inceleyerek, bu ¢oziim vyollarindan, kendine en
uygun olanmi. kendi iradesivie segebilmelidir,
Sorunlarin ¢oziimiinii planlayabilmeli ve bu plan
dogrultusunda, beklenen islevi gergeklestirip,
gerekli uyumu gosterebilmelidir.

3. Baskalartyla iyi iliskiler kurabilmelidir.
Yagama karst olumlu bir tutum gosterebilmelidir.

4. Bos zamanlarim en uygun bigimde
kullanabilmelidir. Bunun igin gerekli anlayis ve
gorisi edinmis olmalidur.

Yukarida belirtilen beklentileri
karsilayacak olan rehberlik galismalan, &gretim
galismalartmin  nihai hedefi olan “efitim” ve
beklendik  davramslar  sergileme”  siirecini
destekleyici temel ogeler olacaktir. Bu siirecte
gerek simif 6gretmeninin, gerek okul yoneticisi ve
rehber Ogretmenlerinin belli bir anlavig diizeyi,
konuya iligkin temel tcori ve uygulama bilgilerini
bilmeieri, kendi diizeylerine uygun profesyonel
meslcki  rchberlik  tutumlanm  sergilemeleri
gerekecekdtir.

Bireyin  egitsel. mesleki  ve  kisisel
sorunlanm gozerek kendini gerceklestirmesi ve
rehberlik  ve psikolojik damisma galigmalan
arasinda, siki bir iligki vardir. Bu iliskini 6neminin
anlasilmasiyla diinyadaki gelismelerin gerisinde
olmakla birlikte, okullarimizda rehberiik hizmetleri
yiiriitillmeye baslanmis bulunmaktadir. Baglangic
diizeyinde orta ¢greti kademelerinde ve Rehberlik
aragirma merkezleri vasitasiyla yayginlagmaya
baslayan faaliyctler, ilkogretim diizeyinde benzer
bir gelisim ivmesi kazanamamustir. Birkag yil
oncesine kadar ilk6gretim okullan 2. Kademesinde
veya ortackullarda belli uygulamalara tanik olan
rehberlik ¢aligmalari, kesintisiz 8 willik temel
efitim calismalan ile birlikte hizli bir kapsam
genislemesi vasamaktadir.

Toplumsal kosullannmiza ve ilkégretim
okullarimizin  igleyisine uygun bir rehberlik
modelinin geligtirilmesine 151k tutacak arastirmalar
heniiz vapilmamustir. Ogretmen ve
yoneticilerimizin tiimiine, uygun ve yeterli diizeyde
rehberlik  bilgi ve bilincinin  kazandinimas
gerekmektedir (Bakircioglu, 1994).

Tiirk Milli Egitiminin diizenlenmesinde
esas olan amag ve ilkeler, egitim sistemini genel
vapist. Ofretmenlik meslegi, devletin egitim ve
6gretim alamindaki gérev sorumluluklan ile ilgili
temel hikiimler. bir sistem biitiinliigii icinde 1739
sayili “Milli Egitim Kanunu”nda tespit olunmustur.
12.10.1983 tarihli 2916 sayili “Ozel Egitime
Muhtag Cocuklar Kanunu™, 2201 sayih Rehberlik
Hizmetleri Yonetmeligi ve degisik zamanlarda
vaymlanmis birgok genelgelerle okul rehberlik
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uygulamalarinin gergevesi olugturulmaya
calisiinugtir (Kantarcioglu, 1987). Fakat ilkdgretim
diizevinde farklilasacak uygulamalara  iligkin
aciklamalar son derece sinirhidir.  Uygulamalar,
yapilmast zorunlu temel c¢alismalar, yonelim,
ggrencinin ruhsal gelisimini destekleyici caligmalar,
gorevli ve gorevlere iligkin birgok ek diizenlemeye
ihtivag vardir. Kullamlabilecek arag-gereg, olgek
vb. standardizasyonu gergeklestirilmig materyal yok
denecek kadar azdir. Bu egitim kademesinde
calisacak danisman ogretmenlere cocuk psikolojisi
alanmina iliskin ¢k teori ve uygulama bilgileri
verilmemis durumdadir. Bu baglamda olusan farkli
yonetici, ¢gretmen, sgrenci, rehberlik beklentileri.
belirgin bir rehberlik modelinin olusturulamamig
olmasi ve sorunlara spesifik arastirmalarin
vapilmanis olmastyla da dogrudan iliskihdir.

Bir cocuk igin ilkokul birinci simif ya da
anaokulu. daha ©nceki hayatindan kokla bir
bigimde aynhir, [lkégretim ¢agt boyunca cocuk.
diger insanlarla fikir ahgverigine girme isinde
durmadan ilerler. Fikirlerin paylasilmasi yoluyla
girisilmis bulunan toplumsal etkilesim, sosyallesme
ve zihinsel gelisimi biitlinlestirir. Cocugun kisiscl
gelisim ve  ozelliklerini. kendi anlayis bicinu
tamamen etkilemektedir (Giince, 1979). [kogretim
okullari ¢ocuklarin kisilik 6zelliklerini kazandiklari,
temel  davrams  modellerini  benimseyerck
geligtirdikleri dénemlerdir. Cocuk bireysel psikoloji
ile cevresel ctkilesime girmekte ve sosyo-kiiltiirel

hayat ilk adimlarim atmaktadir. Bu cagda
dgrencilerin oldukga yogun sorunlarla
kargilasacaklart ve bunlarla basagikmada tek
baslarina oldukea vetersiz kalacaklart agikur. gocuk
psikolojisi  prensipleri  dahilinde itkogretim
rehberlik uygulamalarinda, yonetici ve Ggretmen
gorev  sorumluluklarinm, ~ rehber  ogretmen

yetigtirilmesi ve uygun rehberlik gahigma sisteminin
kurulabilimesine iliskin, durumlarin tespitine ve
veniliklerin arastirilmasina énemli diizeyde ihtiyag
duyulmaktadir.

Amag:

Yapilan arastirmada asa@idaki sorulara
cevap aranmistir.

Tablo 1 Ogretmen, Ogrenci ve Yéneticilerin Rehberlik ve

Algilamalarinin Dagihimi
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1. Rehberlik servis hizmetleri ve psikolojik danisma
faaliyet agisindan;

a) Ogretmen

b) Ogrenci

¢) Yoneticilerin algilama diizeyleri nasil
bir dagahm gostermektedir.
2. Opretmen, Ggrenci ve yoneticilerin rehberlik
alanlar yoniinden en gok ve en az onem verdikleri
konular nelerdir?
3. Ogretmen, Ogrenci ve yoneticiler uygulanan
faaliyetleri yeterli buluyorlar m?

YONTEM

Orneklem

Trabzon ili Akcaabat ilgesinde rehber
ogretmeni bulunan 3 ilkdgretim okulu arastirmanin
evrenini olusturmusglardir. Arastirmanin
srneklemini bu okullarda bulunan 6grencilerden
{esadiifi tabakali yontemle segilmis 250 6grenci ile
¢gretmen ve yoneticilerin tamami olusturulmustur.

Verilen Toplanmasi

Arastirmada  kullamlan veriler anket
voluyla elde eidlmistir. Uzman goriigit alarak,
okul rehberlik uygulamalan anketi ydnetici, okul
rehberlik uygulamalari anketi 6frenci formlan,
likert tipi derccelendirme Olgegi olarak 25 er
soruluk 3 takim halinde hazirlanmisur. Olgek
bireye taruma, bilgi toplama, gevre-veli iligkilert,
izleme hizmetleri, miisavirlik hizmetleri, arastirma
hizmetleri, oryantasyon caligmalart ve psikolojik
damsma  g¢alismalarim  Slgecek sorulardan
olusturulmustur.

Verilen Ciziimlenmesi

Uygulanan anketle clde edilen veriler
gruplandinilmustir. Verilen cevaplar hi¢bir zaman,
arasida, sik sik. her zaman basliklan yiizdelik sonug
olarak gikartilmistir.

BULGULAR

Rehberlik servis hizmetleri ve psikolojik
damisma faaliyetleri agisindan 6gretmen, dgrenci ve
yoneticilerin algilama diizeylerinin dagilimi Tablo
1’de gosterilmistir

Psikolojik Damgma Faaliyetlerini

CIN

Higbir zaman Arasira Sik sik Her zaman

n % n % n % I %
Kiz=125 E 414 12 1066 40 794 26 726 22
Ogrenci K 429 14 974 32 767 25 830 29
Erkek=125 13 422 13 1020 36 781 255 778 23.5
Kiz=0 E 81 16 221 44 130 26 68 14
Yonetici K - - - - - - - -
Erkek=20 iy 81 16 221 44 130 26 68 14
Kiz=25 E 174 14 417 25 374 30 282 23
Ogretmen K 111 1, 266 42 135 25 93 16
Erkek=50 T 144 15,5 |342 3.5 265 28 188 19
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Ogrencilerin ankete verdigi cevaplar
incelendiginde, faaliyetierden arasira
vararlandiklan gorillmiistir. Tablo incelendiginde
cinsiyetlere gore dagilim, genel dagihmla uyum
gosterdigi gorillmiistiir.

Yoneticilerin - ankete verdigi cevaplar
incelendiginde, faaliyet vogunlugunun  scrvis

hizmetleri ve psikolojik damigma hizmetleri
acisindan okul tiimiine kapsayacak sekilde arasira
gergeklestirildigi yoniindedir.

Ogretmenler  agisindan  incelendiginde
vukandaki iki durumun bu grup icinde gegerli
oldugu bulunmustur.

Tablo 2 Ogretmen, Ogrenci ve Yoneticilerin Rehberlik uygulamalarinda en az ve en gok gergeklestigine

inandiklar konular.

En ¢ok En az
Ogretmen Oryantasyon ¢alismalar Bireyi tamima ve bilgi toplama
Ogrenci Psikolojik damigma cahigmalaninin | Uyumsuz — Ogrencilere  yardim
gerekliligi galismalar
Ydnetici Cevre-veli iligkileri Bireyi tanima ve bilgi toplama,
izleme hizmetleri.

Ogretmen en ¢ok oryantasyon calismalari
gergeklestigine, voneticiler gergeveli iliskilerinin
ist  dizeyde  gergeklestigine  inanmaktadir.
Ogrenciler ise psikolojik calismalarmn en gok
gergeklestirilmesi  gerekli  hizmet tiri  olarak
algilamakta ve gergeklestifine inanmaktadir.

Bununla birlikte 6Zrenciler uyumsuz
ogrencilere yonelik calismalarin yetersizligini ifade
ederken, 6gretmen ve yoneticiler bilgi toplama,
bireyi tanima ve izleme hizmetlerinin yetersizligini
ifade etmektedir.

Verilerden elde edilen sonuglardan,
Ogrenci, yonetici ve Ogretmenler halihazirda
rehberlik ¢alismalarinin beklentilere cevap verecek
diizeyde gerceklestigini, fakat belli faaliyet
alanlarimin kismen yeterli yiritildiigi goriistini
belirttikleri anlasilmaktadir.

TARTISMA

Iksgretim okullarinda rehberlik
saatlerinde planli zaman ayrilmasi nedeniyle birgok
faaliyeti yiriitmek oldukca giiclesmektedir. Bu
nedenle 6zellikle alt siniflarda bulunan ve rehberlik
servisi ile sosyal iligki kurmakta giicliikk ¢eken
ogrenciler servisin varhigindan ve bireysel olarak
sundugu birgok faalivetten habersiz durumdadir.

Oprencilerin  kendi kisisel beklentileri
dogrultusunda, psikolojik damisma ¢alismalarinin
vayginlastirilmasimt  istemektedir. Ogretmen ve
idareciler ise konuya idari agidan, uygulamalan
yerine getirmis olma boyutundan bakmaktadirlar.

Rehberlik  uygulamalarimin  ilkégretim
okullarindaki ihtivag, amag¢ ve beklentileri
karsilayacak sekilde yeni bir model ve gorevlilerle
dizayn edilmesine ihtivag vardir. Rehberlik
servislerinin ~ dzel egitim uzmanlari, rehber
Ogretmenler ve gocuk psikologlar bir uygulama
ortamina ulagtimlmasi. rehberlik ve arastirma
merkezleri  ile sistematik  uygulama  iliskisi
gelistirmesi gereklidir,

Yonetici ve o6gretmenler icin rehberlik
seminerleri kur esas alinarak iiniversite isbirligi ile

olusturulmalidir. Béylece yonetici ve 6gretmenlerin
hedeflenen uygulama diizeyine ulagmalan takip
edilmeli, bu galismalar tesvik edilmeli.
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